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Under 2011 kommer Stiletten att
vara vilande som papperstidning,
vi satsar pa att fornya oss pa web-
ben. Infor denna nystart vill vi
veta vad du tycker och dérfor har
vien lasarundersokning. Svara
pa den och ség din mening, den 4r
viktig. Eventuellt &terkommer vi
i pappersform och da vill vi veta
vad du har tyckt hittills.

Som jag vill minnas det sd var
min intrddesbiljett till Stil och
Stiletten en krinika i Stiletten
om otillgéngliga valstugor. Den
kronikan var inspirationen till
mina journaliststudier och birjan
pa den vig som ledde hit.

Ett nytt ar star for dérren. Vi
blickar framat och har framtiden
som tema. Lis om Zoomcamp — en
terrdnggaende fyrhjuling, 14s om
hur det &r att ha en funktionsned-
sattning och att vara hiv-positiv
iTanzania. Lds dven en intervju
med arbetsmarknadsministern.

8 Over stock och sten

Zoomcamp tillgangliggdr hela naturen. Utan problem tar den 40 kilo
tunga rullstolen sig fram i skogen och pa stranden. - Dar gaende
gar ska det vara majligt att ta sig fram, séger en av konstruktdrerna.

l4 FN driver fram lagar

Réatten till ett sjalvstandigt liv vill FN inféra i hela varlden med hjélp av
en konvention. Att na upp till FN:s krav blir en svar uppgift, inte bara
for fattiga lander, utan aven for rika lander i Norden.

lG Tank utanfor normen

Normkritiken vill upphava uppdelningen i normal och onormal.
HBTQ-rérelsen har under flera ar framgangsrikt arbetat norm-
kritiskt, och nu &r fragan om detta kanske kan vara nagot for oss?

24 Kamp mot aids

Hiv-epidemin i Tanzania slar dubbelt s hart mot landets
funktionshindrade. Manga blir valdtagna, eftersom garningsman-
nen tror att funkisar inte har har smittan. Nu manar funkisorgani-
sationer till 6kad kamp mot aids.

Var kronika handlar om rull-
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Framtidens funkisar

STILETTEN AGNAR siI6 at lite framtidsforskning och spe-
kulerar i vilka nya typer av funktionsnedsittningar
vi kan komma att méta under resten av 2000-talet.
Inom en nérliggande framtid kan vi behéva utvidga
tillgénglighetsarbetet och inkludera helt nya grup-
per i samhaillet. Ar du beredd?

MONSTERFUNKISA

Zombies. Att zombieinvasionen kommer &r det flesta av
dagens ledande forskare pa omradet éverens om. Anled-
ningen kan vara allt fran voodooférbannelser, mystiska
virus eller utslapp av kemikalier i grundvattnet. Zombies ar
i praktiken ddéda och far darfor ofta problem med forrutt-
nelse. Stapplande gang, balanssvarigheter och daliga leder,

Mutanter. Genetisk mutation driver alla levande
varelsers evolution framat i sma, sma steg. Om
mer radikala mutationer uppstar, exempelvis
p.g.a. mystisk rymdstralning eller hemliga mili-
tara experiment, kan ofta superkrafter uppsta. En
mutant kanns igen pa sin formaga att ga genom
vaggar, att bli osynlig eller hoppa éver hoga bygg-
nader. Misstas ofta for superskurkar da ca 50 %
av alla mutanter &r onda. Problem med fysisk
tillganglighet vid langd dver 15 meter.

Utomjordingar. Att komma
som utomjording till var planet
kan innebara manga anpass-
ningsproblem. Ofta upplever
utomjordingar svarigheter
med spraket, bristfallig gravi-
tation och den amerikanska
armeén. Andningsproblem, om
man ar van vid karbonylsulfid-
eller metangasatmosfar. Kol-
lektivtrafiken daligt anpassad
for individer med tentakler.

pa grund av dddhet. Ater endast levande féda.

Cyborger. En
cyborg ar enin-
divid som bestar av bade
biologiska och artificiella
komponenter. Om man
saknar en enstaka arm eller
ett ben raknas man i regel
inte som cyborg. Ar man till
mindre an 4 % organisk ar
man oftast en robot. Cybor-
ger diskrimineras ofta pa
arbetsplatsen. Forslitnings-
skador ar vanliga. Kénsliga
for datavirus.




Arbetsmarknadsminister Hillevi Engstrom vill att fler ska fa jobba

VILJAN AR ATT alla ska kunna arbeta
utifrin sin formaga. Jobbcoacher
och 6kade bidrag till arbetsgivarna
ska bland annat vara vigen dit.
Minskade assistanstimmar far
heller inte forsidmra mijligheterna
till att arbeta.

Vad ska ni gora for att fler personer
ska komma ut i arbetslivet?

—Det dr en prioriterad fraga och
fortsdtter att vara det. Det hand-
lar om att bygga vidare pa det
som redan finns som till exempel
nystartsjobb. En ganska stor andel
av dem som har fatt nystartsjobb
har en funktionsnedsittning och
nedsatt arbetsférmaga. Drygt 20 %
av alla nystartsjobben har gitt till
den gruppen.

Vad har ni for andra tankar kring
arbetsmarknad och funktionsnedsatt-
ning?

—En sak som kommer nu i
budgeten #r jobbcoach. Att fa hjilp
fran en coach, ndgon som stodjer

?

nagon.”

en och hjélper en att komma
tillrétta. Inte bara ndgon som
hjalper en innan man kommer till
en praktikplats eller ett jobb utan
en som foljer med till arbetsplat-
sen och som ar ett stod dels for den
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Det ska vara kannbart
om man diskriminerar

Arbetsmarknadsminister Hillevi Engstrom
ar inte néjd med att sa manga blivit fortids-
pensionerade mot sin vilja.

enskilda personen, men ocksa for
arbetsgivaren. Coacherna ska vara
kunniga inom arbetsmiljéomradet,
framforallt psykosocialt.
Sven Otto Littorin pratade valdigt
mycket
om Sam-
hall. Vad
tycker du
om det?
—Sam-
hall dren
viktig aktir. Jag tycker att det dr
vildigt viktigt att man kommer ut
dveniandra arbeten hos offentliga
eller privata arbetsgivare. Det vi
gor dr att vi okar ocksa anstill-
ningsstodet per dag. Samhall kan

inte bli hur stora som helst. Det
viktiga &r att man kommer ut dven
till andra arbetsplatser. Ddr man
vill jobba helt enkelt och med det
man har utbildning for.

Hur ska ni arbeta mot fordomar?

—Det ska vara kédnnbart om
man diskriminerar nigon. Sedan
handlar det om att, rent allmént,
forstka paverka attityder. Det &r
littare sagt dn gjort. Nér vi till
exempel ska rekrytera personal
hir eller ute i samhéllet sa ska vi
ha med oss att det dr en tillgang
att man har en méngd olika mén-
niskor pa arbetsplatser. Det 4r var
instédllning.

Men hur ska den installningen na ut
till arbetsgivarna?

— Dér dr det manga som har ett
ansvar. Politiker har ett ansvar
att skicka dem signalerna, men
sen maste ocksa facken och ar-
betsgivarna ta ett ansvar. Det jag
kan gora dr att dels ha en kraft-
full lagstiftning som firbjuder all
form av diskriminering och det
andra vi kan gira 4r att ge stod
till anpassning av arbetsplatser
och ¢ka bidragen till arbetsgi-
varna.

— Lonebidrag till exempel dr en
viktig del som vi har gkat pa. Dar
jag tycker att vi har skickat en
tydlig signal det 4r om det hir med
rehabiliteringskedjan. Vi tycker
inte att det dr okej att sd manga
har blivit fortidspensionerade,



manga mot sin vilja for att de har
varit sjukskrivna lange. Vi vill att
alla ska kunna komma tillbaka
och jobba utifran sin forméga. Det
ar den viktigaste signalen. Siaga
att alla kommer att behovas i det
hér samhillet. Vi kan gora mycket,
mycket mer.

—dJag dr inte alls nojd med hur
det ser ut, det dr ju manga fler med
funktionsnedsittning som ér ar-
betslosa jamfort med dem som inte
har det. Vi dr villiga att géra dnnu
mer, men inte genom kvotering,
det tror jag inte pA.

Pa ett seminarium som Stil anord-
nade 2009, pa Stockholmsmassan,
framkom det att den kommitté som
arbetat med att ta fram ett forslag

till en ny Lag om stod och service till
vissa funktionshindrade, LSS, inte
tankt pa vad striktare bedomningar
av assistansbehov kan innebara.

—Vivet att redan i dag har
maéanniskor som tidigare har haft
personlig assistans fatt kraftig
minskning av sina assistanstim-
mar eller att helt blivit utan per-
sonlig assistans.

Vad hander om man som funktionshin-
drad maste valja mellan att komma
upp ur sangen eller att ga till sitt
arbete pa grund av for fa assistans-
timmar?

—Vivill att alla som kan arbeta
ska ha en mgjlighet att gira det
och det alldeles oavsett vem man
ar. Det dr klart att ska man kunna

arbeta s4 maste man ju fa de as-
sistanstimmar som behovs for att
bade kunna komma upp och kli pa
sig och for att komma ivég till ett
arbete.

— Det &r den ménniskosynen som
jag tycker ska préagla allt, det ar
inte acceptabelt att sdga att "du
behdvs inte pa arbetsmarknaden,”
vi har inte rad att ha sadant slo-
seri med ménniskor.

Om situationen anda skulle bli sadan
att man tvingas gora ett sadant val,
vad tanker du gora da?

— DA far man anpassa hjédlpen sa
att det &r majligt med bade och. Att
bade kunna komma upp ur séingen
och att kunna arbeta.

Sari Nykvist

@ (] 20 @ o0 @ @ ® @
til: Otillganglihet ar diskriminerin
®

Skarpare lagar mot otillganglighet tryggar fullt medborgarskap for alla

STIL, STIFTARNA AV Independent
Living i Sverige, Independent
Living Institute och Marschen for
tillgénglighet har nu lamnat sitt
remissvar pa utredningen "Bortom
fagert tal”, som foreslar att otill-
ginglighet klassas som diskrimi-
nering. Den svenska Independent
Livingrorelsen konstaterar att det
dntligen dr dags att ifragasitta
den funktionalitetsnorm som
utestédnger personer med funk-
tionsnedséttning fran fullt med-
borgarskap.

— Vi utgéar ifran att vara demo-
kratiskt valda representanter nu
kommer att sta upp for demokra-
tins grundliggande virden och
genomfora ett diskrimineringsfor-
bud mot bristande tillgdnglighet.
Vi forutsatter att var ratt till ett
fullvirdigt medborgarskap inte

kommer att
bortpriorite-
ras till forman
for ogrundade
ekonomiska
farhagor eller
politiskt starka
sédrintressen,
sdger Emma
Johansson, ord-
forande i Stil.
Stil, Inde-
pendent Living
Institute och
Marschen for
tillganglig-
het menar att
forbud mot
otillganglig-
het kravs for
att Sverige ska leva upp till sina
internationella ataganden enligt

Birgitta Ohlsson

Erik Ullenhag

FN-konventionen om rattighe-
ter for personer med funktions-
nedsittning och det fakultativa
protokollet.

— Ett diskrimineringsférbud ar
snarast en demokratisk nédvin-
dighet. Birgitta Ohlsson 4r det
statsrad som 4r ansvarig for just
demokratifragor i regeringen och
hon har gatt i Marschen for till-
ginglighet under flera ar och dven
varit en av talarna. Integrations-
och jimstilldhetsminister Erik
Ullenhag sa sa sent som 1 forra
veckan att han vill ga vidare med
en lagindring. Vi utgar darfor
ifran att regeringen skyndsamt
ser till att diskrimineringsforbu-
det infors, sdger Hans Filipsson,
sprakror for Marschen for till-
génglighet.

Herman Grafstrém
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TEMA: FRAMTIDEN




Framkomlighet
overalit for alla

Fyrhjulingen Zoomcamp klarar trappor, strander och skogspromenader och
tar darmed tillgangligheten till helt nya nivaer. Och den vager bara 40 kilo.

KONSTRUKTORERNA Av zoomcaMP ifrdgasitter den rddan-
de debatten om tillgdnglighet. De menar att ibland ska
man prata mindre och istéllet gora mer.

—Jag tror att det hir loser mycket av problemen.
Zoomcamp fraktar de facto ut ménniskor i naturen dar
de kan fiska och jaga, sdger Mikael Lifstrand.

Framkomlighet at alla 6verallt dr ord som aterkom-
mer flera ganger. Killarna som uttrycker dem heter
Mikael Lofstrand och Karri Zanderléhn. Tillsammans
har de tagit fram en terrdnggaende fyrhjuling som gor
20 kilometer i timmen. Behovet uppstod efter att Mi-
kael Lofstrands fru fick ett skov i sin MS.

—Jag ville dven fortsédttningsvis kunna promenera
med min fru i skog och mark. Jag fullkomligt dammség
marknaden efter en ldmplig elstol, men jag hittade
inget som passade och birjade darfor skissa pa en sjily,
sdger Mikael Lofstrand.

Mikael Lofstrand tog efter ett tag kontakt med kom-
pisen Karri Zanderléhn. Karri hade tidigare sysslat
med att géra filmmusik. Hans mal var d4 att géra mu-
siken till nagon svensk langfilm.

—Det blev musik till tva filmer: 30 november och 9
millimeter. Nar jag uppnatt mitt mal att gora filmmu-
siken sé blev det ndgon slags antiklimax. "Jaha, vad
ska jag géra nud4, liksom”, séger Karri Zanderléhn.

I aprili ar var den da hér. Zoomcamp. 40 kilo tung.

—dJag gillar namnet Zoomcamp. Sirskilt om man
tanker sig en kamerazoom eller kikare. Man kan se
i nérbild, zooma in eller ut. Man kan se det som olika
perspektiv pa livet, sdger Karri Zanderléhn.

Jag ville aven
forsattningsvis

4

kunna promenera med min
fru i skog och mark.”

Ledorden i arbetet har hela tiden varit anvéndar-
glddje och rorelsefrihet. Rorelsefrihet at alla overallt
innehér ocksa rorelsefrihet i trappor.

—Som vi sdger sjidlva: dir gdende gar ska det vara
mdojligt att ta sig fram. Det finns en enkelhet i det tén-
kandet, men att genomfora det dr inte lika enkelt. Vi
har valt att ha hojd pa var vision. Jag tror pa det dar
att sétter man en tydlig méalbild for nagonting si, helt
plotsligt, star man dédr om man bara jobbar i den rikt-
ningen hela tiden, séger Karri Zanderléhn

Om tre ar tror och hoppas killarna bakom Zoomcamp
att de har startat nya debatter.

#4 2010 Stiletten 9



TEMA: FRAMTIDEN

Lovisa Soderberg testar hur tillgénglig en strand FOT0:Z0OMCAMP

blir med fyrhjulingen Zoomcamp.

—Vi har ibland ifragasatt debatten om att allt ska
goras tillgéngligt. Du kan inte tillgdngliggora en hel
skog till exempel. Anpassa individen genom att ge
henne verktygen istillet. Dir kan Zoomcamp vara ett
alternativ, for vissa, sdger Karri Zanderléhn.

For att kira Zoomcamp krévs det att man har viss
arm- och handstyrka, men det krivs ingen styrka
1 balen for att klara av att kéra den. P4 Zoomcamps
hemsida kan man ldsa deras manifest. Dér star bland
annat:

"Zoomcamp vagar sta utanfor det gingse och norma-
la. Vi vagar sta for det. Vi vill dven locka andra dit, till
det dér ute. Ibland maste man bryta mot normer och
mentala hinder for att upptécka de coolaste dventyren
och utmaningarna...”

Annu si linge #r inte Zoomcamp klassificerat som
hjidlpmedel och det dr ett aktivt val som man har gjort.
Det ér ett val som har ifragasatts av andra redan eta-
blerade hjidlpmedelsleverantorer, det har uttryckts
som ett maste fran dem.

—Att klassificera Zoomcamp som hjdlpmedel finns
med i planen, men forst ska vi sdtta vart varumaérke.
Varumaéirket ir inte namnet utan det vi star for, hur vi
tdnker och hur vi interagerar med ménniskor. Allt vi
gor och allt vi tinker kommer fran oss, precis som vi dr
som personer, och da dr det vildigt 14tt att uppratthal-
la varumirket. Vilket rykte vi har och hur vi uppfattas,
det ér det vi forsoker bygga upp. Om vi lyckas fa det
klassat som ett hjdlpmedel i framtiden utan att det blir
for mycket inskréankningar i upplevelsen kan det vara
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’ Dir gaende gar ska
det vara majligt att
ta sig fram.”

acceptabelt att ga den vigen, sdger Karri Zanderléhn.

— En #cklig sida av det hiir med hjédlpmedel ér att sa
fort det ska bli klassat som hjdlpmedel s& ska det se ut
och bete sig pé ett speciellt sitt, fortsédtter han. Speci-
ell, ful fiarg och sjukt dalig design. Det har vi sett som
ett problem och en puckel att ta sig forbi. Ett sétt att
gora det dr att gd runt hela handikappsfiren och dér-
for inte g4 in i klassificering. Men vi vill ocksd komma
at distributionsnéiten.

— Handikappade har precis samma rétt till, och be-
hov av, coola och fricka grejer som alla andra, sdger
Mikael Lofstrand. Vi fir respons fran véra kunder pé
att vi gor helt rétt nér vi inte gar den medicintekniska
vigen utan att vi istiillet har upplevelsen i fokus.

Mikael Lofstrand menar att det finns ett mentalt
synsitt som hindrar och fordréjer utvecklingens fram-
fart.

—Min fru far kéra var bil i hég hastighet, men for
att f4 oka hastigheten pa sin Permobil kriver de ett
lakarintyg.

—Nar vi talat om hur fort Zoomcamp kan ga si har
vi fatt kommentarer som: Ska de verkligen fa kora si
fort?, sdger Mikael Lifstrand.

—Det ar viktigt att handikappade sjilva ocksa fort-
sitter stilla sig frigan: kan jag verkligen inte gira det
hir sjalv? Annars finns en risk att man fastnar i hin-
drande tankar om sig sjilv, séiger Mikael Lofstrand.
Sari Nykvist

Zoomcamp

Pris: 67 500 kronor

Batteri: P4 plan mark kan man kéra 6 mil pa en laddning.
Ett batteripar klarar 800 laddcykler innan de behdver bytas
Vikt: 40 kg

Hastighet: 20 km/timme

Ovrigt: Fyrhjulsdrift. Service utfors av Zoomcamp.

| dag ar det 3 manaders leveranstid.

Zoomcamp soker 35 pionjarer for att med hjalp av dem hitta
eventuella buggar. En sak man vill ta reda pa ar hur Zoom-
camp klarar av att koras pa vintervaglag.

| dag finns 5 fyrhjulingar ute och 8 ska alldeles snart levereras
till kunder. Ett 50-tal har visat intresse att prova Zoomcamp
Kontakt: www.zoomecamp.se. Har finns ocksa flera videor dar
man kan se hur zoomcamp tar sig fram.



Mattbestilld

- Alla borde fa en utprovning av ett proffs. Vigand Nilsson bygger rullstolar
och armcyklar helt efter kundernas matt. Han hoppas att hjalpmedelscent-
ralerna blir mer positiva till mattbestallning i framtiden.

DORREN TILL VIGAND NILSSONS LOKAL i Taby utanfor Stock-
holm star 6ppen och varma sensommarvindar letar sig
in. I lokalen, som kénns som en blandning av ett arki-
tektkontor och en cykelverkstad, star rullstolschassis
och cyklar av olika modeller. Vigand designar, ritar och
bygger rullstolen ErgoDrive efter sina kunders specifi-
kationer. Mattbestéllda rullstolar ar relativt ovanliga,
han uppskattar att det finns ett tiotal tillverkare runt
om i viirlden. Anledningen till att han bérjade bygga
stolar var att han inte hittade nagon rullstol han satt
bekvidmt i ndr han sjilv var nyskadad.

—ISverige har det funnits lite motstand, de stora till-
verkarna kunde ha en liten division som sysslade med
mattbestillning. Jag bygger i titan, d4 behdver man
inga formar utan kan bocka lite eftersom. En ingenjor
kanske behover en vecka och tar tusen spdnn i timmen,
jag ritar en stol pa tva timmar. Folk kranglar till det.

Men dven om Vigand sjdlv gérna tonar ned sina kun-
skaper och fiardigheter dr det tydligt att han har en
fascination for material och ett 6ga for konstruktion.
Han pratar géirna om smarta konstruktioner och till-
verkning av delar. Titan tar upp vibrationer och ger en
naturlig fjidring i ramen. Kolfiber ar l4tt, men svar-
arbetat. Han visar upp ett handtag till en cykel som
har en kéirna av balsatri och ar klatt i kolfiber.

— Kolfiber ér starkt, men det dr plast. Helst ska man
ligga det pa insidan av titan. Vidhéftningen &r ett pro-
blem, men det blir superstarkt.

Han visar detaljer pa rullstolschassin dér han har
tagit idéer fran cykeltillverkningen. Vigand sitter inte
och funderar ut lésningar, idéerna kommer av sig sjél-
va séger han.

Ofta #r det detaljer fran hans cyklar som inspirerar
till lésningar pé rullstolarna. Nagot som bérjade pa
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TEMA: FRAMTIDEN

Vigand Nilsson.

sportsidan, en cykelsits till exempel, blev sedan en pa
rullstolen.
Ar det en utmaning att bygga en rullstol?

—Ja, sd lange man far betalt for det sd, sdger Vigand
och ler. Produktutveckling sker delvis ute hos kunder-
na, funkar det inte fir de en ny stol. Men jag har kort tva
stolar hos Hjdlpmedelsinstitutet for att se att de haller.

HAN BERATTAR OM MANGLINGEN rullstolarna utsétts for hos
HI. Det dr ganska extrema tester som ska sdkerstilla
att stolen haller for anvindarnas mest omilda behand-
ling. I nuldget maste man tillhora ett landsting som &r
anslutet till Fritt val av hjdlpmedel for att kunna vilja
ErgoDrive-stolen genom sin hjdlpmedelscentral.
—Har man permanent anvindning av rullstol tycker
jag att den &r som en underkroppsprotes. Om man mis-
ter en fot och behéver en protes som kostar hundratu-
sen sa dr det ingen som hdjer pa dgonbrynen. Och du
kan f4 en for sportskor och en for hogklackat. De rak-
nas inte som hjidlpmedel. Jag har mist mina ben, men
bara for att de hinger kvar sa behandlas man pa ett
helt annat sétt och det éAr helt obegripligt for mig. Alla
borde fi en utprovning av ett proffs. Lyft éver rullsto-
lar till den sektorn sa skulle man se utveckling. Orto-
pedteknikerna &r ju jatteduktiga pa titan och kolfiber.
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Cykling ar den basta
sporten, den aktiverar

4

alla muskler och far upp
pulsen.”

Man skulle inte klassa rullstol som hjdlpmedel nir
man dr permanent anvindare. Det 4r inga hjilpmedel,
det 4r mina ben.

Hur funkar det med Fritt val?

— Ar du berittigad till Fritt val far du en check pa
18 000 kronor, vilket andra tillverkare tycker ér for
snalt tilltaget. Men kan jag bygga en stol for det s da
borde vil andra klara det. Jag tycker att man borde
hoja griansen for Fritt val, hjdlpmedelscentralerna
upphandlar ju rullstolar som kostar 25 000 kronor och
mer. Landstinget skulle kunna spara mycket pengar
pa Fritt val, eftersom lagerhallning och service ar hos
mig. De snélar pa nagot konstigt sdtt och sa viller det
ut pengar pa nagot annat hall.

HELST PRATAR VIGAND OM SINA sportsstolar och armcyklar.
Han har byggt rullstolar for tennis, basket och inne-
bandy. En fordel dr att sportstolsanvidndaren vet vad
han eller hon vill ha och det handlar om maximal pre-
standa menar han. Och nir man képer nigot som &r sa
pass dyrt d4r man involverad och rddd om grejerna.
Man kan inte fa en sportstol via hjdlpmedelscentralen?
—Nej, det dr konstigt. Man méste vil kunna motione-
ra &ven om man sitter i stol. Men kanske skulle manga
plocka ut en cykel och sa skulle den bli stiende oan-



Vigand bygger i titan och kolfiber, efter kundens matt.

vdnd. Men en protes att springa med tror jag att man
kan fa. Det 4r ndgot med att kunna g, det far kosta
vad som helst om folk har mgjlighet att komma upp pa
benen och stappla fram. Jag ar nog lite gangrasist.

En bra rullstolscykel kostar minst fyrtio tusen, en
vanlig trampcykel far man for runt tio tusen. Vigand
tar sextiofem tusen for sin och han har ingen lust att
gora en lagprisvariant.

& 4

— Jag vill inte in i det segmentet. Det dr mycket ro-
ligare att dka fort. Cykling 4r den bista sporten, den
aktiverar alla muskler och fAr upp pulsen. Dessutom
kan man cykla med en cyklist som anvinder benen, pa
samma villkor.

Vill man skaffa en sportrullstol eller en armeykel far
man alltsa betala sjilv. Ett sétt att finansiera inképet kan
vara att soka fondmedel. Det finns ett flertal fonder, men
det &r ldttare om man ér ung. Har man passerat fyrtio
tror Vigand att det kan vara svart att fi nagra pengar.

Vigand visade upp sina stolar pa Hjultorget i vras,
men annars dgnar han sig vildigt lite &t marknadsfo-

De ar inga hjalpmedel,
de dr mina ben.”

&

Vigands armcykel kostar 65 000.

ring. Mun till mun gor &nda att orderboken ér fullteck-
nad. Att driva verksamheten i stérre omfattning har
han varken lust eller tid till.

—Ska man satsa pi marknadsforing skulle man kora
en stol genom HI s4 att den blir typgodkind. Ar man
med pa en upphandling sen kan det ju bli hundra sto-
lar, det skulle bli fér mycket, sdger han.

ErgoDrive produceras i liten skala och det verkar
passa Vigand bra. Men han hoppas att hans stolar kan
driva utvecklingen framaét.

— Branschen &r slo. Det har bara funnits ett mérke
i Sverige, sa folk har inte vetat om utbudet. Nu borjar
folk bli mer medvetna om vad som verkligen finns pa
marknaden. Att jag kan gora l4tta stolar bevisar ju att
det gar, sdger han.

Herman Grafstrém

Rullstol och armcykel

Pris: Rullstol 18 000 kronor, armcykel 65 000 kronor

Vikt: Vigands lattaste rullstol vager 4,52 kg med hjul samt
sidoskydd.

Kontakt: www.vaabct.se

Fritt val: Lds mer om Fritt val av hjalpmedel pa www.hi.se/frittval
Fondmedel: Information om hur man soker fondmedel till exem-
pelvis inkdp av armcykel kman hitta pa www.handikapp
upplysningen.se eller www.rekryteringsgruppen.se
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TEMA: FRAMTIDEN

FN satter press

Konventionen om rattigheter for funktionsnedsatta utmanar varldens lander.

-AVEN om ETT LAND har en vélutvecklad funktionshin-
derpolitik behover det inte innebiira att de ménskliga
réattigheterna uppfylls, sdger Shuaib Chalklen, FNNs
sirskilde rapportor for funktionshinderfragor.

Det hiander att Shuaib Chalklen dker tag nidr han
dr pa besok i Sverige. Han vet att det finns missndje
mot att tillgdnglighetsarbetet gar for langsamt och att
en hiss som inte fungerar kan sabotera hela dagspro-
grammet. Men Shuaib Chalklen tycker att det &r fan-
tastiskt att det fungerar sa bra att Aka tagi Sverige for
den som liksom honom anvénder rullstol. Det riktigt
lyser om honom nir han berittar det.

Shuaib Chalklen &r fran Sydafrika och har linge ar-
betat med funktionshinderfragor. Han viixte upp i ett
samhiélle préaglat av apartheid och motte dubbel diskri-
minering nir han som 16-aring fick en ryggmérsskada.

Sydafrika har linge forsékt mainstreama funktions-
hinderpolitiken. Den svenska handlingsplanen som
loper ut vid arsskiftet har himtat manga idéer frian
Sydafrika. Men det dr ocksa stora skillnader i linder-
nas forutséttningar.

—Nar jag vaknar pa morgonen ser jag virlden med
mina afrikanska égon. Du ser problem med transporter
och arbetslgshet. Jag ser en desperat situation. Per-
soner med funktionsnedsittning har varken mat eller
bostad. Och de kan varken #ta konventionen eller bo 1
den, séiger han.

FOR ETT AR SEDAN UTNAMNDES Shuaib Chalklen till sérskild
rapportor, pa ett trearigt mandat. Sverige tillhér de 95
lander som har atagit sig att folja, ratificerat, FN-kon-
ventionen. Konventionen innebiir ett perspektivskifte.
Personer med funktionsnedsidttningar virlden &ver
ska inte betraktas som objekt for vard och vilgérenhet,
utan ménniskor som utkréver sina riattigheter och som
bidrar till utvecklingen i sina linder.
Vilken betydelse har det for ett land som Sverige, med var
langa tradition av valfard och déar vi sedan manga decen-
nier anser att miljon funktionshindrar manniskor?
—Valdigt stor betydelse, svarar Shuaib Chalklen. Ett
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land kan vara nog sa bra pa att "ta hand om” sina med-
borgare med funktionsnedséttning och ha en nog sa
utvecklad tillginglighet.

— Men betyder det att alla ménniskor anses vara ka-
pabla att ta egna beslut i sina liv? fragar han retoriskt.
Ar din status och viirdighet respekterad i samhillet?
Kénner du dig empowered? Det dr vad det handlar om
till slut.

Shuaib Chalklen aterviander ofta till begreppen vér-
dighet och respekt. Han ifragasétter om Sverige har
ett tillrackligt starkt skydd for ménniskors grundlég-
gande rattigheter. Kan ménniskor som nekas jobb pa
grund av sin funktionsnedsédttning stimma arbets-
givaren? fragar han och svarar sjidlv med nya fragor:
Ja, teoretiskt, men dr domstolarna tillgéngliga? Och
tillater kulturen stamningar?

— P4 individniva kan sadant vara fortryckande, si-

ger Shuaib Chalklen.

, Ar din status och
vardighet respekterad

i samhaéllet?”

| SEPTEMBER HOLLS ett stort mote, ett s kallat statsparts-
mote om FN-konventionen i New York. Denna gdng om
artiklarna om rétten till ett sjdlvsténdigt liv, till ut-
bildning och om humanitéra nodlédgen.

Men ett dokument #r bara en borjan. Utan en stark
funktionshinderrirelse sker inga fordndringar auto-
matiskt, vittnade deltagarna om.

I Liberia arrangerar ungdomsrorelsen Young Voices
presskonferenser och pratshower pa radio och i tv for
att berdtta om konventionen. I USA ligger flera organi-
sationeristartgroparna for att 6vertyga senaten om att
ge konventionen gront ljus s att den kan ratificeras.

Danske Stig Langvad, ordférande for Danske Handi-
caporganisationer, anser att de nordiska ldnderna har
mycket att géra innan FN-konventionen kan sdgas



Sydafrikanen Shuaib Chalklen ar FN:s sarskilda rapportér
i funktionsnedsattningsfragor.

FOTO: JULIA SJOBERG
vara uppfylld. Om den nagonsin kan séigas vara det.

Stig Langvad valdes nyligen in i den kommitté som
ska tvervaka att linderna foljer konventionen. Han &r
overtygad om att konventionen kan bli ett dynamiskt
verktyg i funktionshinderpolitiken. For det krévs en
handikapprorelse som skaffar sig kunskap om vad
konventionen innebir, menar han, och som kanske be-
héver dndra strategi.

Finns det en gemensam syn pa vilka som har en funktions-
nedsattning till exempel?

— I de nordiska léinderna har vi definierat funktions-
nedsittning utifradn behovet av assistans pa nagot
séitt. Men enligt konventionens koncept kan du ha
en funktionsnedsittning dven om du inte har ritt till
hemtjinst eller assistans i ditt hemland, for att du har
en for latt skada, sdger han.

— Och déa har du réttigheter enligt konventionen.

Detbetyder intenédvéandigtvis att handikapprorelsen
behéver 6ppna upp for helt nya grupper, men det inne-
bér att man far borja tdnka kring funktionsnedséttning
och funktionshinder i tidigare stadier, anser Stig Lang-
vad. En person som har MS kan méta negativa attityder
frén arbetsgivare for svarigheter hon inte har i dagsla-
get, men kommer att fa pa sikt, till exempel.

1 USA MED SIN LANGA historia av medborgarrittskamp tror
flera foretradare for funktionshinderrorelsen att FN-
konventionen kommer att innebédra nya krav som i stor-
re utstrickning tar avstamp i ménskliga rittigheter.

Under den ekonomiska krisen har samhillets stod
till personer med funktionsnedséittning minskat, och
fler ménniskor har fatt flytta in pa institutioner mot
sin vilja. Konventionen kan leda till ett mer likvardigt
stod nationellt for personer med funktionsnedsitt-
ningar, tror David Morrisey, som leder organisationen
United States Council on Disability, USICD. Men det
kommer att ta tid och krdvas mycket utbildning.

—Nér vi dkar medvetenheten om konventionen sa
maste vi ta ett steg tillbaka och borja med ménskliga
rattigheter, for handikapprorelsen &r inte sa vana vid
att prata om det. Aven om vi har lagar som handlar om
samma saker sa ir det nagot annat att helt forsta vi-
sionen i konventionen, sdger han. David Morrisey tror
starkt pa att USA kommer att ratificera konventionen.
Det férvanar manga han méter, berdttar han.

— Under det senaste decenniet har den amerikanska
befolkningen insett att det dr viktigt med mé#nskliga
riattigheter och att ha éverenskommelser med resten
av virlden, sdger han.

Sjélv vill han att USA ska vara med i den internatio-
nella dialogen.

— Nu kan vi prata med andra ldander om konventio-
nens artiklar, och alla vet vad det handlar om. Ett glo-
balt och gemensamt sprak innebir en scenfordndring,
séger han.

DAREMOT TROR VARKEN David Morrisey eller andra beds-
mare som Stiletten talat med att konventionen kom-
mer att innebéra nigon stor forédndring av amerikansk
funktionshinderpolitik.

—Om viratificerar konventionen s innebir det stora
mijligheter for USA att dela vara erfarenheter med
resten av virlden, sdger Andrew Imparato, general-
sekreterare for American Association of People with
Disabilities, AAPD.

— Jag tror att det blir svart att behélla var ledande
roll i virlden om vi inte ratificerar.

FN-rapportioren Shuaib Chalklen tycker att det ar
bra att 95 linder ratificerat konventionen. Men han
onskar att det hint mer under hans ar som sérskild
rapportor. Utfistelserna pa statspartsmotet i New
York verkar inte ha imponerat ndmnvart. Han hade
velat hora mer om hur linderna hanterat stétestenar.

—Linderna har pratat om allt fantastiskt de gor.
Men inte vilka problem de erfarit.

Forvanade det dig?

— Nej, men jag hade velat hora sanningen.

Erika Wermeling
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TEMA: FRAMTIDEN

Normernas
osynliga makt

Vad skulle handa om Stil och handikapprorelsen blev mer normkritiska?
Stiletten har samtalat med Veronica Berg och Gunilla Edemo som bada
andrat fokus fran att arbeta med toleranspedagogik som forhallningssatt
till att istallet arbeta med normkritisk pedagogik.

ENKELT UTRYCKT KAN MAN siga att toleranspedagogiken
hoppas né forstaelse och acceptans for avvikaren
medan normkritisk pedagogik ifragasitter "vi och
dom”-tdnkande. Kanske skulle rirelsen mé bra av att
dndra kikarsiktet at ett annat hall?

For att veta vad normkritisk pedagogik dr s4 méste
man veta vad en norm &Ar for nagot. En norm ir en
regel och typiskt for denna regel dr att den ofta ar
outtalad och oskriven. Det finns normer 6verallt. De
ser olika ut i olika sammanhang och i olika tid. Ty-

Veronica Berg, 33 ar, bor soder om
soder i Stockholm, verksamhetsansvarig
for skolinformation och utbildning pa
RFSL Stockholm, jobbar med metod-
utveckling och har aven ett sarskilt fokus
pa transfragor i det pedagogiska arbetet.
Det basta med ett normkritiskt arbetssatt
ar att det ofta snabbt och konkret leder
till att krénkningar och diskriminering
ifragasatts och stoppas.

Gunilla Edemo, 37 ar, bor pa Sodermalm

i Stockholm, skribent och organisations- |
konsult med egen firma, jobbar med
fokus pa demokrati och delaktighet i
ideella och offentligt finansierade organi-
sationer. Det basta med ett normkritiskt
perspektiv &r att det bidrar till att géra
en forandringsprocess kreativ for alla
inblandade.
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piskt for normer 4r ocksa att de ofta mérks forst nir
de bryts.

Normer #ndras stidndigt éver tid och de gar att for-
dndra. Nar normen bryts hinder det nagot.

—Jag brukar prata om att det blir en effekt eller en
konsekvens av nagot slag och att de konsekvenserna
kan vara positiva eller negativa. Fér mig handlar norm-
kritik om att fa fatt i de normer dar effekterna av norm-
brottet blir diskriminering och kriankningar. Det 4r de
normerna som vimaste gain och analysera, kritisera och
forsoka hitta sétt att forindra, sédger Veronica Berg.

For att beskriva normer brukar Veronica ta till enkla
och konkreta exempel.

—dJag brukar forstka ta enkla exempel som till ex-
empel nér jag pratar med ldrare: "En norm i det hér
klassrummet &r att man inte kastar pennor hér inne”.
Vad skulle hiéinda om nagon birjade kasta pennor? Jo,
effekten skulle bli att det skedde ett normbrott. Folk
skulle bli arga och det skulle bli en konstig stimning.
Det ér inte sa jatteallvarligt. Det dr en social regel som
det 4dr ganska bra att vi har. For mig dr det grunden —
att forsta vad en norm 4r. Sedan kan man g4 vidare till
det hir med kritik.

Gunilla Edemo kiénner igen sig och hon menar att
man maste birja i spraket.

—Nir jag moter en ny grupp ménniskor som vill for-
dndra sin verksamhet sa brukar jag borja med spraket,
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orden, begreppen. Det gor jag inte for att jag tycker att
det finns ett egenvirde i att slinga mig med en massa
olika begrepp, utan det gér jag for att spraket avgor
vad som dr mdajligt att beskriva och fordndra, séger
Gunilla Edemo.

ETT BEGREPP SOM GUNILLA EDEMO brukar ta upp ar begrep-
pet makt. Det menar hon hor ihop med norm.

—Om man ska komma at de normer som faktiskt
handlar om exkludering, 6ver- och underordning, beho-
ver man ocksé forsta begreppet makt och vad det 4r.

En minimidefinition av makt &r ju att den som uté-
var makt sjilv kan handla eller f4 andra méanniskor
att handla p4 sdtt som man har en medveten eller en
omedveten avsikt med.

—Den som kan eller vill leva ett liv och gora hand-
lingar som ryms inom den norm eller de normer som
for tillfallet giller, vid den historiska tidpunkten, el-
ler det sammanhanget, den far privilegier och ddrmed
makt. Den som inte vill det eller inte forméar det star
utanfor i just det sammanhanget. Det handlar om
hur vi lever véra liv i konkreta sammanhang, sédger
Gunilla Edemo.

—Precis, hur ser vardagen ut? Vem far plats att gora
vad? Vi brukar prata om status nér vi traffar elever.
"Vad ar status” brukar var fraga till eleverna vara, si-
ger Veronica Berg.
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Manga tanker inte pa hur normerna
mallar oss att passa in i samhallet.

Hur skulle man kunna stélla en sadan fraga som ar kopp-
lad till funktionsnedsattning?

—RFSL Stockholms ingédng dr ju kion och sexualitet
eftersom vi dr en hbt-oganisation, men vi mérker av
andra normer ocksd, som forstis samverkar. En sak
som ofta kommer upp dr att nér eleverna ska beskriva

vad tjejer och killar forvintas gora, pa fritiden, sa tar

, Spraket avgor vad
som ar mojligt att

beskriva och forandra.”

de upp exempel pa sporter och aktiviteter som kraver
att man har en kropp som kan gé och sta. Spela fotboll
till exempel, saker som kriiver att man kan se och hora,
sdger Veronica Berg.

FOR EN TID SEDAN ARBETADE Gunilla Edemo i ett samman-
hang dér man anvinder sig av modellen Open space.
Open space ir ett sédtt som man kan ha ett mote eller
ett seminarium pé for att alla ménniskor ska komma
till tals. I den modellen sa finns det en regel som kal-
las for "The law of two feet” och den gar ut pa att nar
man vill, s4 ska man kunna gora valet att byta sam-
manhang.
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—Det dér reagerade jag pa, men jag sa ingenting den
gangen. Det dr lite typiskt fér en norm, att ndr man
méter en norm for forsta gangen, sa kanske det bara
kédnns som nigot obekvimt i kroppen. Open space ir
ndmligen till for att skapa stérsta majliga delaktighet
och demokrati i1 ett sammanhang och sa bendmner vi
det med "Lagen om tva fotter”. Plotsligt sa har vi stillt
upp en jattetydlig norm for vilka ménniskor det 4r som
ska vara med och skapa delaktighet och demokrati, si-
ger Gunilla Edemo.

’ Normkritik handlar

om alla, det ifraga-
satter ett 'vi och dom’-
tankande.”

— Ur ett normkritiskt perspektiv s skulle jag ha
behivt sdga stopp, backa och stilla fragan: Den héir
metaforen — vad uttrycker den for norm och vad ska-
par den for makthierarkier? I den situationen var var
avsikt att skapa delaktighet, men istillet hade vi helt
plotsligt gjort ndgonting annat #n att skapa delaktig-
het. For mig funkar normer vildigt ofta sa, fortsitter
Gunilla Edemo.

EN AVSIKT MED NORMKRITIK r att ge minniskor en mojlig-
het att handla medvetet och att néir man har en medve-
tenhet sd har man en ékad mijlighet att ta ansvar for
sina handlingar och, om man da vill, férindra makt-
hierarkier i ett givet sammanhang. Det kan vara i en
familj, i en organisation eller p4 ett samhiillsplan.

— Det skulle ocksa kunna stanna vid att jag blir med-
veten om saker som tidigare har varit osynliga for mig.
Normkritik har en omstértande potential, siger Gu-
nilla Edemo.

Gunilla Edemo menar att det finns en stark process
i samhéllet dér allt fokus sdtts pa normbrytaren och
den ska utredas, forklaras och forstas.

— Den funktionshindrade personen ska goras till ett
problem och problemet ska lésas med nagon typ av vil-
gorenhetsinsats for den hir personen. For mig ér det
en typisk saddan process, det sker ett normbrott, men
normen forstarker sig sjdlv genom att peka p4 normav-
vikaren och dér jag som normbéarare kan och forviantas
tolerera, vara snill mot eller visa hdnsyn till den hir
personen, sdger Gunilla Edemo.
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— Spréket igen. Hur vi beskriver virlden avgor vad
vi har méjlighet att gira med virlden. Vi kan fortsédtta
hur liange som helst med det att det ar normbrytaren,
avvikaren, som hela tiden ska gora sig bade begriplig
och aptitlig for normen. Man kan jobba jattelinge med
toleranspedagogik som strategi, men om det blir den
enda strategin sé tror jag att det blir svart att forskjuta
makthierarkin i samhillet, fortsdtter Gunilla Edemo.
Vad ar den storsta skillnaden mellan toleranspedagogik
och normkritisk pedagogik?

— For mig handlar det vildigt mycket om var fokus
ligger. Om man jobbar toleranspedagogiskt sa gar man
med pa att ldgga fokus pad normbrytarna. Man hoppas
att den stora massan kan forsta avvikaren, och genom
forstaelsen blir viarlden béttre. Det normkritiken gor
ar att den gar vidare och ifragasétter: vilka dr den sto-
ra massan, vilka ir avvikarna och varfor skapas ens de
hér grupperna, séiger Veronica Berg.

Bade Gunilla Edemo och Veronica Berg tror att Stil
och handikapprérelsen i stort skulle kunna ha nytta
avnormkritisk pedagogik. Gunilla menar att det &r op-
timalt for handikapprérelsen att anvinda normkritisk
pedagogik i sitt paverkansarbete for till exempel kra-
vet pa en diskrimineringslag som klassar otillgénglig-
het som diskriminering.

— Man skulle titta pa arkitekturen och stadsplane-
ringen och fundera kring vilka som har tillgang till det
offentliga rummet, prata om det, visa upp det och ifra-
gasitta det, sédger Gunilla Edemo.

Normkritiken forsoker dndra fokus. Att borja tinka
normkritiskt 4r ingen kvick fix utan det dr en process
som méste f4 ta tid.

—Det kan ga langsamt fér att ménniskor ofta tycker
att det bade &dr bekvamt och tryggt att fortsitta gora
som man brukar och fér att det man brukar géra ar
nagot som kidnns igen, siger Gunilla Edemo.

Béde Gunilla och Veronica tror att normkritik skulle
kunna fungera som en frisk flikt i Stils och handikapp-
rorelsens paverkansarbete.

—Normkritik handlar om alla, det ifragasitter ett "vi
och dem”-téinkande. Det skapar utrymme for medve-
ten paverkan. Det kan vara turbulent, men det flyttar
fram positionerna och fokuserar pé stolthet framfor
vadjan, séiger Veronica Berg.

Sari Nykvist

Boktips fér den som vill I&sa mer:
Normkritisk pedagogik, Janne Bromseth och Frida Darj (red). Centrum fér genus-
vetenskap, Uppsala universitet 2010
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Ndiyo...lakini kuna vitu inabidi uvizungumzie...
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Gatorna i Dar es Salaam &r fulla av budskap som vill fa folk att skydda sig mot aids. Men en grupp glémdes bort:
de funktionshindrade - eftersom de inte antas ha sex dverhuvudtaget.

Kampen mot
aids i Tanzania

Fordomar kring sex och funktionshinder leder till att funkisar drabbas hart
av aidsepidemin i Tanzania. Valdtakter ar vanliga, eftersom garnings-

mannen utgar fran att funkisar inte har hiv.

mationskampanjer om hiv som jag kommer att fa se
under min vistelse i Tanzania. Men dven om innehallet
i hiv-kampanjerna skiljer sig radikalt fran reklamen
for billiga mobilabonnemang, si dr det inte mycket
som skiljer dem &t till utseendet. Perfekta manniskor
med alla kroppsdelar pé sin ritta plats. Budskapet

DE ENORMA REKLAMSKYLTARNA lings de sténdigt trafike-
rade vigarna i Dar es Salaam paminner mig om Sve-
rige. Vackra, perfekta, unga ménniskor ska fa forbi-
passerande att ringa billigare och képa mer. Jag hajar
till forst nér jag ser en enorm affisch med tva vackra
minniskor och det réda bandet — en av manga infor-
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som annonserna indirekt sdnder ut dr tydligt: Halta,
lytta och knéppgokar har inte sex, far alltsa inte kons-
sjukdomar och berérs inte av informationskampanjer
om hiv.

ATT MANNISKOR MED funktionsnedséttning inte har sex dr
en djupt rotad férdom.

—Man tror att ménniskor med funktionsnedséttning
inte har sexuella kinslor, och ddrmed kan de inte hel-
ler ha hiv. Dérfor s¢ker sig min utan funktionsned-
séttning till kvinnor med funktionsnedsittning — men

B EE sy

Mycket information om hiv/aids finns inte tillganglig fér funk-
tionshindrade. Kondo Seif (staende) och hans medarbetare pa
organisationen SHIVYWATA jobbar for att forandra detta.

Tanzania

Huvudstad:
Dodoma
Befolkning:
; 40,2 miljoner

" Medellivslangd:
51ar
. Viktigaste sprak:
Engelska, swahili.
Men i landet talas ca
130 inhemska sprak.
./ Religion: Ca 35 % ar
} . muslimer, 45 % kristna
och 20 % anhéangare av
inhemska afrikanska
religioner.
KALLA: NE
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¢» ¢ Man tror att manni-

-~ ¢ skor med funktions-
nedsattning inte har sex-
uella kanslor.”

inte for giftermal. De vill inte kdnnas vid karleksaftfa-
ren och den maste vara topphemlig. Omvént sa séker
sig de som har en funktionsnedséttning s4 mycket som
mojligt till en partner utan, séiger Kondo Seif och han
illustrerar med sitt eget liv. Han har sjilv en synskada
och albinism, hans fru har ingen funktionsnedsétt-
ning.

Det &r en het, solig dag nir jag triffar Kondo Seif pa
hans arbetsplats pA SHIVYWATA, paraplyorganisatio-
nen for Tanzanias handikapporganisationer. Han ar-
betar for afrikanska dekaden fir ménniskor med funk-
tionsnedsittning. Det dr ett internationellt projekt for
ménskliga réattigheter som bland annat organisationen
Hiv-Sverige ér aktiva i. Tanzaniska och svenska handi-
kapporganisationer arbetar tillsammans for att mén-
niskor med funktionsnedséttning ska bli fullt delaktiga
i samhillet, fa inflytande 6ver sina egna liv och kunna
leva pa jamlika villkor med alla andra.

Kondo Seif har mycket att sdga om hur utsatta min-
niskor med funktionsnedsittning dr for hiv. Han pe-
kar pa det ironiska i situationen: Nir en person véljer
en tillfdllig sexpartner forekommer det ingen segre-
gering, men nir det géller informationskampanjer 4r
malgruppen ménniskor med funktionsnedsittning
limnade utanfor.

— Mycket av informationen om hiv ir inte tillginglig
for manniskor med funktionsnedsittning. Déva kan
inte ta till sig information pa radio, blinda kan inte ta
till sig information pa TV. Ungdomar som ir utbildade
att informera andra ungdomar dr inte medvetna om
hur viktigt det 4r att kontakta ungdomar med funk-
tionsnedsittning, och dven om de skulle vilja har de
inte kunskap om hur de ska gora, berittar Kondo Seif.

Han talar om hur viktigt det ir att organisationer
som arbetar med hiv-fragan inser att de ocksd maste ta
med ménniskor med funktionsnedsittning i sitt arbe-
te. Kondo Seif har varit i kontakt med organisationen
som arbetar f6r hiv-positiva i Tanzania.

— Vi har mycket att gora nér det giller att utbilda
ménniskor om hiv och det skulle betyda enormt myck-




Varfor ar du arg? Tur

for dig att du fick ha
sex med en man som inte
har funktionsnedsattning.”

et om ménniskor som dr hiv-positiva delade med sig av
sin tid for att informera andra om hur de kan foriandra
sina beteenden, sdger han med en beslutsam min.

Han har forsokt évertala organisationen att gad med
i afrikanska dekaden, men en utmaning ar att organi-
sationen inte vill definiera hiv som en funktionsned-
sdttning.

— De sade: Vi dr inte ménniskor med funktionsned-
séittning, Aven om det finns vissa likheter mellan vara
liv, berittar Kondo Seif. De var ocksa oroliga for vad
man ska kalla en person som redan har en funktions-
nedsittning och sedan far hiv.

— Den hir attityden &r vanlig. Men jag vill sidga att
ingen har sagt att de har frigorna &r enkla, men det ar
mojligt att fvervinna utmaningarna, séiger Kondo Seif
och later dvertygande.

— Det ar viktigt att organisera sig, man far mer kraft
da. Niar man dr ensam dr man ldtt att besegra, sdger
han bestamt.

EN AV DE ORGANISATIONER som #r med i afrikanska de-
kaden 4r CHAVITA, Tanzanias diévorganisation. Har
arbetar Lupi Maswanya, som sjilv dr dév. Eftersom
det finns stora brister i teckenspraksundervisningen i
Tanzania,ldr sig ménga diva aldrig teckensprak, dnnu
mindre att ldsa och skriva, beréttar hon.

—Det mesta av det skrivna materialet och informa-
tionen p4 TV gar inte att forstd. Vi kan se att manga
déva dor av aids, men problemet dr att vi inte har na-
gon statistik, konstaterar Lupi Maswanya enkelt, men
utan att se uppgiven ut.

CHAVITA arbetar mycket med att géra manniskor
medvetna om situationen for déva. Bland annat har
de utbildat déva hiv-informatérer i samarbete med
ett afrikanskt forskningsinstitut och de har center dit
déva kan ga for att f4 information om hiv.

Men fordomar liéigger hinder i vigen for CHAVITAs
arbete.

—Det dr svart att fa pengar for att organisera kam-
panjer eller férebyggande arbete, eftersom man tror

NVINA Y8V 10104

A5 TR ~ s -
- Det &r svart att fa pengar for att organisera kampanjer eller
férebyggande arbete, eftersom man tror att déva inte &r sexuellit
aktiva, séger Lupi Maswanya (t.v), pa CHAVITA, Tanzanias dovor-
ganisation.

att déva inte ér sexuellt aktiva, forklarar hon.

Samtidigt loper déva stor risk att bli sexuellt ut-
nyttjade, eftersom forévarna utnyttjar att de inte kan
kommunicera ordentligt med omgivningen. Lupi Mas-
wanya berittar uppretad om hur déva kvinnor ofta
kranks nér de anmaéler valdtéikt hos polisen:

— Om du kontaktar polisen skrattar de. De flesta po-
liser 4r méan och kan fraga: Varfor dr du arg? Tur for
dig att du fick ha sex med en man som inte har en funk-
tionsnedséttning.

MANNISKOR MED PsYKosociAL funktionsnedséttning 4r en
annan hart drabbad grupp.

— Ménniskor med psykosocial ohilsa ér inte i ett sa-
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Pangaris Shayo (staende) ar generalsekreterare for TUSPO, en
organisation for manniskor med psykosocial funktionsnedsatt-
ning. Manga av hans medlemmar har utsatts for sexuellt vald.

dant tillstand dér de kan ta till sig av information frén
media och allminheten, berdttar Pangarasi Shayo.
Han dr generalsekreterare for TUSPO, organisation
for ménniskor med psykosocial funktionsnedsittning.

— Regeringens budget for psykosocial hilsa dr for-
svinnande liten och det finns inga nationella riktlinjer
eller lagar som ger dessa minniskor rittigheter. De
flesta irrar omkring pa gatorna och dér vid vigkanten
eller soptippar, dit de gatt for att leta efter mat, siger
Pangarasi Shayo och ser upprérd ut.

— En av vara grannar blir sexuellt utnyttjad pa nat-
ten nér han irrar omkring pa gatan. Vi vet att han blir
utnyttjad for hans familj kan se att han bléder nir han
kommer hem, berittar han, bestért 6ver situationen.

Pangarasi Shayo menar att det finns ett starkt sam-
band mellan alkohol och sexuellt vald.

—Samma regering som ligger pengar pa kampanjer
mot hiv har alkohol- och tobaksskatt som en av sina
storsta inkomstkéllor. Sa linge de tjdnar pengar pé al-
kohol ér det som att kasta pengarna pa kampanjer mot
hiv i sjon, sdger han och skakar p4 huvudet.

TUSPO arbetar fir att gora beslutsfattare och all-
ménhet medvetna om sambandet mellan hiv och psy-
kosocial funktionsnedsittning. TUSPOs ordfsrande,
Eliezer Mdakilwa, pratar om nédvindigheten av att
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regeringen avsitter pengar for att hiv-testa deras mal-
grupp.

— Hiv och psykosocial ohilsa — du kan inte separera
de tva. Vi behiver organisera en kampanj for att fa re-
geringen att forsta att de maste avsitta pengar for att
hiv-testa var malgrupp och de som tar hand om dem,
menar han bestdmt.

TUSPO HAR LAMNAT IN en ansikan om att bli aktiv i afri-
kanska dekaden, man tycker att samarbetet dr viktigt.
Kondo Seif uppmuntrar fler handikapporganisationer
att gd med — ju fler medlemmar, desto storre legitimi-
tet och genomslag kan afrikanska dekaden fa. Just nu
dr bara sex tanzaniska organisationer med i projektet,
vilket far konsekvenser for det svenska samarbetet.

— Néagra av de svenska samarbetsorganisationerna
avslutade sitt stid till dekadprojektet déarfor att deras
systerorganisationer i Tanzania inte gick med. Men
jag hdvdar att de borde férena sig med oss. Resultatet
av vart arbete har visat sig vara positivt, sdger han
med 6vertygelse.

Han ser en sirskild plats for Hiv-Sverige i samarbe-
tet, de kan vara till stor hjilp for att paAverka organisa-
tioner att avséitta pengar for hiv-information ddr mal-
gruppen dr minniskor med funktionsnedsattning.

(" Det finns inga
~ nationella riktlinjer
eller lagar som ger dessa
manniskor rattigheter.”

NAR KONDO SEIF PRATAR fir man intryck av att situa-
tionen gar att fordndra, trots att utmaningarna ar
ménga. Han talar lika mycket om lésningarna som om
problemen och om vikten av att kimpa tillsammans.
Forhoppningen ér att afrikanska dekaden ska genom-
foras over hela Afrika. Ett lyckat genomforande kan
dérfor innebéra stora fordndringar fér ménniskor med
funktionsnedsittning 6ver hela kontinenten — och sa-
ledes ha betydande konsekvenser ocksé for att begrin-
sa spridningen av hiv.

— Vi har formulerat en handlingsplan, som vi pre-
senterat for regeringen. Den utgir ifrdn en allmén
handlingsplan som Afrikanska Unionen — Afrikas
motsvarighet till EU — gjorde utifran afrikanska de-



1,6 miljoner personer i Tanzania hade hiv/aids ar 2003. Idag kan den siffran vara &nnu hogre.

kadens maél, men vi har anpassat den efter var natio-
nella situation och gjort en prioriteringslista, berdttar
Kondo Seif.

Naéagra av de viktigaste punkterna i den tanzaniska
handlingsplanen &r att ménniskor med funktionsned-
séttning ska omndmnas som en diskriminerad grupp i
grundlagen, och regeringen ska ta ansvar for att samla
statistik éver hur situationen for ménniskor med funk-
tionsnedsédttning ser ut, for att sedan kunna sitta in
ritt dtgédrder. Kondo Seif har slitit hart med att over-
tyga den tanzaniska regeringen att ta sitt ansvar for
afrikanska dekaden.

—Viorganiserade ett seminarium for regeringstjans-
teméin, och da sag vi att manga av tjdnsteménnen inte
visste nagonting om funktionsnedsittning, inte ens
att det finns en internationell handikappdag tredje de-
cember, berdttar Kondo Seif, utan att 1ata alltfor over-
raskad. Diaremot d4r han mycket ngjd dver att han &ant-
ligen lyckats fa regeringen att bilda en kommitté med
representanter fran hela samhaillet. Privata sektorn,
ideella, religiésa och internationella organisationer
sitter med, men det dr regeringen som har huvudan-
svaret for att genomfora handlingsplanen. Det &r, me-
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nar Kondo Seif, ett stort steg framat och ger hopp infor
framtida utmaningar.

I seriernas virld gar Fantomen ibland omkring pa
gatorna som en vanlig méinniska. Kanske den dag
kommer da halta, lytta och kndppgokar syns pa re-
klampelare som helt vanliga ménniskor.

Anna Gunterberg

Arbete mot aids i Tanzania

= 1,6 miljoner av befolkningen levde med hiv/aids 2003, enligt
siffror fran CIA.

« Afrikanska dekaden fér manniskor med funktionsnedsattning
inleddes 1999. Planen var att projektet skulle vara i tio ar, darav
namnet. Eftersom det har gatt trogt i manga lander att komma
igang med arbetet har dekaden forlangts ytterligare tio ar.

| den tanzaniska delen av projektet ar sex tanzaniska handi-
kapporganisationer med. Bland de tio svenska handikapp-
organisationerna finns Hiv-Sverige, Sveriges dovas riksférbund
och Riksforbundet for social och mental halsa.

= Hiv-Sverige tycker att det mest positiva med samarbetet har
varit att fa en bra inblick i hur det &r att samarbeta med en
organisation i Ostafrika och att f& en méjlighet att paverka
handikapporganisationer i Tanzania att ta med hiv/aids som en
del i arbetet.

#4 2010 Stiletten 23



KULTUR

Kajsa Eriksson som Hedvig och Olle Sundberg som Mans.
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Pjasen "Svarast ar det med dom vardeldsa” hittar humorn i att leva pa nader.

MED EN GENOMGAENDE IRONISK TON sét-  tilltar spasmerna i hennes armar
ter pjdsen "Svérast 4r det med dom  och ansikte. Ena foten vrids indt
vérdelgsa” fingret pa vad det kan och talet dndrar karaktir. Hed-
innebéra att vara bero-

ende av andra. Manus- MEd humorns
forfattaren klar skickligt h iﬁlp st ﬁller

av nigra fordomar om 5

personer med funktions- EnSmelen man ga
nedséttning. Stundtals e e 2 99
satter sig skrattet i gaRSka IObblga fragor'
halsen. Nagra minuter

in i forestdllningen trider Hedvig  vig ska anstélla assistenter men
(Kajsa Ericsson) in i rollen som tackar nej nér hon hor de arbetssé-
cp-skadad. Kliddd i ceriserosa troja ~ kandes bevekelsegrunder. Nagon
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har blivit limnad och vill nu sa
girna "jobba med handikappade”.

EN ANNAN VILL gidrna omvénda henne
sa att Hedvig blir botad fran sitt
rorelsehinder. Och Mans (Olle
Sundberg) som vill tjdna pengar
for att kunna resa. Honom anstél-
ler Hedvig. Mans som tycker han
inte dr nagonting. Han vill ha
nagon under sig sa att han inte
kédnner sig totalt virdelds. Hedvigs
mamma ska gifta sig och Hedvig
fragar Méans om han jobbar den da-




gen. Men det &r forst i maj, kanske
har han redan rest ivig da?

I bakgrunden styr tva vitklddda
robotar (Anna Littorin och Per
Larsson) éver delar av Hedvigs liv.
De bjuder ut henne till olika
assistansanordnare och nekar hen-
ne en stomioperation. De tycker att
Hedvig gar for langt, ndgon som
fatt sa manga skattekronor ska
inte begédra mer. Nu far det vara
nog, hon far ju mer 4n andra! Har
alla lika ménniskovérde? I teorin
ja, men inte i praktiken, séger
de. Trappan pa scenen blir till en
bild av grundlédggande behov; idta,
trygghet, kirlek, personlig bekraf-
telse och att utveckla sig sjalv. Och
Hedvig konstaterar att nadgon han-
dikappanpassad lycka inte finns
idagslédget. Hedvig vill att det
ska bli nagot mer med Mans. Men
Mans vill vara med nagon som 4r
som honom — och det ér en fraga
om personkemi, hennes rullstol
har inte med saken att gora, sdger
han hogt till sig sjédlv. I bakgrunden
sjunger robotarna som vill styra
hennes liv "Du trodde att du skulle
fa, men du far ingenting”. Musiken
dr medryckande, publiken klappar
med och det tar ett tag att upp-
tiacka att Hedvig grater.

Situationerna staplas pa varan-
dra, och med humorns hjilp stéiller
ensemblen manga ganska jobbiga
fragor. Som drojer sig kvar. Pa sa
sétt dr det en modig pjis, val vird
att se, men samtidigt lite stereotyp.
For visst dr livet mer &dn att vara
beroende av myndigheter och att
bli kéir i sin assistent? Slutet? Ja,
jag vet inte om det slutar sa lyck-
ligt egentligen.

Erika Wermeling
"Svérast &r det med dom vardelbésa” av Rasmus Lind-

berg, i regi av Thomas Miiller spelas pa Fria Teatern i
Hogdalen, Stockholm. Spelas dag- och kvallstid.

Finn Hellmans novell sands i Radiosex i P1.

STILETTENS TIDIGARE REDAKTOR Finn
Hellman kommer att delta i Radio-
teaterns program "Radiosex” med
sin erotiska novell "Straffpoker”.
Adam Pélsson ldser in novellen.
Radiosex sénds natten mellan
lérdag och séndag klockan 00.03 i
Sveriges radios P1.

—Jag tror att personer utan
funktionshinder ibland kan tycka
att det &r svart att ha sex med en
person som har en funktionsned-
sdttning. Man ké&nner sig 6verord-
nad och upplever att man maste ta
ett storre ansvar. Med min novell
vill jag visa att personer med
funktionsnedséttning kan ha sex
och samtidigt vara initiativtagare
och vara de som styr, séiger Finn
Hellman.

"Straffpoker” beror ocksa jamlik-
heten.

—Jamlik sexualitet betyder ofta
ivar visterldndska kultur att det
ska vara lika i klass, alder och
etnicitet. Det hir vill jag ocksa
diskutera i min novell.

Radiosex &r inne pa tredje aret
och pa Radioteaterns hemsida

TV-galenskap far kritik

En studie som utférts pa uppdrag
av det brittiska halsodepartementet
visar att karaktarer med psykiska
funktionsnedséttningar pa TV ofta
skildras missvisande.

Studien visade bland annat att nara
halften av karaktarerna framstalldes
som farliga for sin omgivning.

Man kraver nu att "galningen”, en
stereotyp som anvéants under ar-
tionden inom TV och film, maste
férsvinna.

kan man ldsa att "Forfattarna
kan vara unga och nykléckta eller
gamla och etablerade, men novel-
lerna &r alltid fantasieggande,
upprirande, romantiska, lekfulla
eller sexiga!” Finn Hellman bidrar
med ett tydligt funkisperspektiv,
nagot som inte hor till det uttjata-
deisadana hiir sammanhang.

— Det ska bli kul att se vilka re-
aktioner programmet far. Sex och
funktionshinder &r det ofta ganska
tyst om i etermedierna, siger Finn
Hellman.

Sari Nykvist

Finn Hellmans novell kan man hora i P1 den 12 dec-
ember kl. 00.03 med repris den 9 januari kl. 00.03.

agvin
ratuil

- Filmkaraktarer, som Norman
Bates i "Psycho”, har sedan lange
lagt grund for bilden av en person
med psykiska funktionsnedsattningar
som galen och farlig. Det har gjorts
framsteg, men det ar langt kvar innan
portratten dverensstammer med
verkligheten, sager Greg Philo som
ansvarade for studien.
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BARA FOR ATT man ar funktionshin-
drad behiver inte det betyda att
man dr dum i huvudet. Det finns
daglig verksamhet, men da maste
man tillhéra "ratt” personkrets.
Jag skulle vilja ha ett jobb som alla
andra, nagot som jag verkligen
gillar. Jag tycker att det &r daligt,
hur samhiéllet ser ut idag. Det dr
bara manniskor som dr duktiga el-
ler har en utbildning som far jobb.
Jag skulle vilja skriva till dem
som bestdmmer t.ex. politikerna

sa att alla funktionshindrade far
en chans att komma ut pa arbets-
platser, precis som alla andra. Jag
tycker ocksa att alla funktions-
hindrade som har kapacitet ska

fa samma mdjlighet att kunna
utbilda sig, och att utbildningarna
ska vara anpassade till individen.

MANGA FUNKTIONSHINDRADE sitter
bara hemma i sina ldgenheter fast
de egentligen skulle ha haft mgjlig-
heter att uthilda sig eller komma

ut i arbetslivet. En del har inte ritt
till daglig verksamhet for att de
tillhor fel personkrets. Personer
som egentligen skulle kunna ha
kapacitet till ett vanligt jobb.

Det &r inte vi funktionshindrade
som sédtter hinder, det 4r samh4l-
let som sétter hinder for oss sa vi
inte kan fa en chans till jobb och
utbildning. Det &dr skamligt att
samhillet ser ut som det gor idag
fast det dr ar 2010.

Emma Bergdahl

LASARUNDERSOKNING

Hej kara lasare!

Vi pa Stilettens redaktion vill veta vad du tycker om tidningen! Dina asikter &r viktiga
fér oss och vi kommer dérfor att gora en lasarundersékning under december och
januari. Vi undrar bland annat vad du tycker om var bevakning, vad du helst vill I&sa

om och vad vi skulle kunna utveckla.

Stiletten &r inne i en férandringsfas och det kan handa att vi gar éver till att bli en
webbaserad tidning under nasta ar. Och da vill vi forstas veta om du féljer med!

For att vara med i undersdkningen gar du in pa www.stil.se/stiletten.

Om du hellre vill svara i pappersform

kan du bestalla ett frageformular

genom att kontakta Sari Nykvist, 08-506 221 96, sari.nykvist@stil.se

Ta chansen att saga vad du tycker! Som tack for din medverkan

far du en trisslott!

Varma halsningar,

Sari Nykvist, redakt6r
Herman Grafstrém, reporter
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DEN 19 JULI 2001 brot jag nacken i en dykolycka pa en
badplatsiNorrland. (Ijuli 4r det varmt nog fér att bada
i Norrland.) Jag var ung, full och naken, som de flesta
grabbar dr som skadar sig nir de dyker. Nar mina kom-
pisar hade fatt upp mig pa bryggan som jag dok ifran,
sa kédnde jag att jag inte kunde rira pa varken armar
eller ben. Da blev jag vildigt rddd, och tinkte: hur ska
det hiir gd nu d4, blir det rullstol for mig resten av livet
nu? Efter en snabbvisit pa Skelleftea lasarett déir de
konstaterat att jag hade brutit nacken, sa fick jag dka
till Umea universitetssjukhus, dér jag opererades for
att sedan hamna pa neurorehab.

Man fick smélla

pa och tacklas med
rullstolen, det var ju helt
fantastiskt!”

Nar jag hade vart pa sjukhuset i cirka tre veckor ef-
ter det att jag hade skadat mig, sa kom det upp en kille
till mig pa besok, for att berdtta om att livet inte var
over bara for att jag hade hamnat i rullstol. Han hade
ocksé brutit nacken som jag, fast i en fallolycka for en
massa ar sedan, s han visste vad han snackade om.
Och néstan det forsta han sa var:

— A niir ska du borja spela rullstolsrugby da?

Det besoket glommer jag nog aldrig. Fér han hade ju
faktiskt sambo, som han hade triffat efter skadan. Sa
det hir med att ragga brudar var nog inte kort dnda
och det hade jag hunnit fundera mycket éver, hur det
skulle bli med det nu?

JAG FICK OCKSA VETA att det fanns en SM-serie i rullstols-
rughby, att Sverige hade ett landslag och att rugbyn till
och med var en OS-gren! Eftersom jag spelade fotboll
innan min skada och idrotten var mitt stora intresse,
sa hade jag plotsligt fatt nya mal och nagot nytt att se
fram emot.

Redan pa sjukhuset birjade jag kasta lite boll och
trina infor rugbyn, for det var nagot som jag verkligen
sag fram emot att fa testa. Efter kanske 2-3 manader

kom da dagen d4 jag skulle fa testa att spela rugby. Jag
hade just akt pa en urinvigsinfektion och hade fétt fe-
ber, sa jag och min mor hade lovat sjukskiterskorna pa
rehab att jag inte skulle spela nagot. Det slutade med
att jag spelade hela tiden, for det var sa "javla” roligt.
Man fick ju smélla pa och tacklas med rullstolen, det
var ju helt fantastiskt!

NU NI0 AR SENARE har jag 2 EM-brons och ett EM-silver.
Rugbyn har tagit mig till Nya Zeeland, Singapore,
Canada, USA och runt om i hela Europa. Jag har fatt
traffa en massa fantastiska ménniskor. Vart med om
manga komiska och knippa situationer pa alla vara
resor med rugbylaget, som jag lart mig valdigt mycket
av. Inte minst att komma pa och av ett flygplan i vissa
lander kan vara ett helt projekt. Den fysiska triningen
har ocksa gjort att jag klarar mig sa mycket béttre i
min vardag idag.

Och hur gick det med brudarna di... Det gick alla
tiders, idag lever jag som sambo sedan 1,5 ar tillbaka.
Faktum &r att det blev ndstan ldttare att ragga brudar
efter att man hamnat i rulle. Tidigare syntes man inte
pa krogen, da var man en kille i midngden. Nu ndr man
kommer in pa krogen i rulle sa syns man pa ett helt an-
nat sitt. Sen dr det l4ttast att prata med varandra om
tjejen sitter sigi ens kné, och har man vil kommit sa
langt da ar det bara att koppla pa stora charmen.

Sajagundrar vartjag hade vartidag omjag inte haft
rughyn, for den har som sagt betytt vildigt mycket for
mig.

i
P —

Mikael Wahlberg

ar rugbyspelande norrlanning.
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Personlig assistans ar en fraga om
manskliga rattigheter.

| Sverige ar personlig assistans en lagstadgad rattighet som ger oss mdjlighet att leva det
liv vi vill, oavsett funktionsférmaga. Med personlig assistans kan vi vara foréldrar, jobba
och bo dér vi vill. Det som manga tar for sjalvklarheter, blev for vissa av oss mojligt forst
genom personlig assistans.

Nu finns en FN-konvention dér artikel 19 namner personlig assistans som en mansklig
rattighet. Stil ingar i Independent Living-rérelsen, vars arbete ligger till grund for artikeln.
Valkommen att kontakta oss om du vill veta mer om vart paverkansarbete eller hur det &r
att ha Stil som din assistansanordnare!

www.stil.se
Huvudkontor Stockholm: 08-506 221 50, info@stil.se

Lokalkontor Sundsvall: 060-53 83 12, sundsvall@stil.se Assistans pé dina villkor. Sedan 1984.



