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Ord fran INNEHALL NR 4/2009
redaktoren

1 ARETS SISTA NUMMER av Stiletten
har vi tema religion. Vi star-

tar en artikelserie om de olika
religionernas syn pa funktions-
nedsattning. Den forsta vi har
triffat dr Isak Nachman som

dr rabbin 1 Stockholm. Vi har
skrivit om arvssynd och om
bistandsarbete. Du kan ocksa
ldsa om dyslexi, sex- och person-
lig assistans, Stilprisvinnaren
och mycket mer. Slutligen vill
jag onska alla en god jul och gott
nytt ar. Jag hoppas att ni far

en skon och fridfull jul sa ses vi
nésta ar. Vi behover samla vara
krafter for att tillsammans vérna
den personliga assistansen med
mera. Vil mott 2010.

Sari Nykvist

' Guds straff

Funktionsnedséttningar har av flera religioner setts som en
gudomlig bestraffning for vara eller vara foréldrars synder. Bade
Augustinus och Martin Luther har ansett att funkisar ska stétas ut
eller dédas.

| Moses stammade

Moses stammade och behdvde tolk. Judendomen har, enligt rabbi
Isak Nachman, alltid haft en inkluderande syn pa funktionshinder.
- Allt liv ar heligt, sager han.

Skapelsens krona

Evolutionér utveckling eller Guds skapelse? Herman Grafstrom
undrar dver var vi funkisar hamnar i vetenskapens och religionens
varldsbilder.

l 8 Integration pa dagis
Caesar, tre ar, har Downs syndrom, men gar i en vanlig dagis-
grupp.

- Jag tycker han utvecklas mycket mer an vad jag sett andra barn
gora som gar pa en sarfoérskola, sager hans mamma Celia.

3. Husbygge 4. Nyheter: Stilpristagaren | Kristet bistand 21 Sex och
assistenter 22. Vdgen fran dyslexin 24. Funkisar pa dde 6 26. Insédndare
27. Krinika
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En pepparkaksgumma i polkagrisstol, >§'

med smorkolahjul och florsockerkjol.

Var hindrad av trappor och trasklar och steg,

sa nar julen var nara hon satte en deg. I:I EI
Enligt Boverkets regler hon byggde en villa sShorshnze
dar granen star grin och natten ar stilla. Takx 2

Och i pepparkakshuset dar juleljus tindrar
rader tillganglighet utan otyg som hindrar. }%5
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Baksida

Stilettens tillgidngliga
pepparkakshus D |:|

Pepparkaksdeg
1,5 dl socker Gavel x 2 Framsida Gran x2
1 dl ljus eller mérk sirap

50 g smor eller margarin

0,5 msk vardera av kanel, ingefara och kryddnejlikor
1,5 dl mjélk

8 dl vetemjol + 1 dI till utbakning

0,5'mskbikarbonat: == 7L ce L E B e S B L it e | e——— el e e e e

Kristyr
4 dl florsocker

]
1 dggvita 5
2 krm attiksprit h

Gor degen sa har

Smalt smor och ror ihop med socker och sirap i en kastrull. '

Tillsatt kryddor och mjolk. Lat svalna. Blanda vetemjél med E
1

bikarbonat i en bunke. Tillsatt den avsvalnade sockerbland-
ningen och knada ihop en fast, smidig deg. Svep in degen i
folie och lat vila i kylskap 6ver natten.

Skala 1:7

Skar ut mallar av kartong till de olika pepparkakshusdelarna i
ratt skala enligt ritningen till hGger.

Kavla ut pepparkaksdegen pa ett mj6lat bakbord. Den ska
vara 2-3 mm tjock. L&gg pa mallarna och skar ut de olika

delarna av huset. *

Gradda alla delar av pepparkakshuset 10-15 min pa en m
smorad bakplat i 175°C. Vispa ihop en kristyr av aggvita,

florsocker och attiksprit. %
Klistra ihop de olika delarna av huset bit fér bit med

kristyren. Lat fogarna torka. :,g,:

Gor en handikapparkeringsruta i kristyr enligt forlaga.

ILLUSTRATION: ANNA HARVARD
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aga skapa opinion

Stiletten grattar Lars Lindberg som har fatt arets Hjarter Ess-pris fran Stil.

Grattis till Stilpriset! Hur kanns det?

—Tack, det kdnns jéattebral Jag
hade inte alls vintat mig att fa
priset, sa det kom som en glad
overraskning.

Vad ar det du har arbetat med?

—Jag har varit aktiv pa flera
olika omraden inom handikapp-
politiken, men det dr arbetet med
den tioariga handlingsplanen som
varit mest konkret. Den stravar
bland annat efter att ett funktions-
hinderperspektiv ska genomsyra
statliga myndigheter.

Lars berdttar om hur hand-
lingsplanen har lett till att flera
funktionshinderfragor som ror
demokrati, diskriminering och
tillgénglighet har hamnat pa
den politiska dagordningen. Han
minns tongangar fran 90-talet, da
man ansag att diskriminering inte
héinde funktionshindrade. Pa det
séittet anser han att vii dag kom-
mit langt.

—Det finns manga fragor som
aterstar, kanske framfor allt detta
med tillgdnglighet. Men hand-
lingsplanen har bidragit till att
funktionshinderfragan breddats.

Vi pratar om skillnader i han-
dikappolitik mellan Sverige och
USA. Lars har flera ganger akt
visterut och studerat hur funk-
tionshindrade amerikaner ér
organiserade. P4 flera punkter har
de kommit ldngre &n vi.

— I USA &dr man mycket bittre
pa att stédlla krav. Till exempel
var man valdigt tidigt ute med
en diskrimineringslagstiftning.
Handikapprirelsen arbetar med

4 Stiletten #4 2009

Lars Lindberg, arets Stilpristagare.

ett politiskt paverkansarbete, som
jag tycker saknas i Sverige. De
har férmagan att skapa opinion
och fa upp fragor pa den politiska
dagordningen. Samtidigt har han
sett baksidan av det amerikanska

?

systemet. Var syn i Sverige, att
alla medborgare ska ha ett gott liv,
existerar inte dér.

—Tankar om personlig assistans
ar till exempel en utopi. USA har
en fattigdom och utslagning bland
personer med funktionsnedsitt-
ning som &r forfarlig att se. Det &r
14tt att tro att USA dr paradiset,
men sa dr det inte. Nar det gil-
ler tillgéinglighet finns det dock
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Jamlikhet uppnas
bland annat genom
personlig assistans.”

mycket att inspireras av.
Hur ser en vanlig dag ut i ditt jobb?

—Idag jobbar jag inte sa mycket
med handikappfragor. Bland annat
arbetar jag med problematik kring
hemléshet, till exempel att inte
barn ska bli vrikta, och med IT-
fragor. En vanlig dag innehaller ett
par moten. Precis innan jag kom
till intervjun med dig skrev jag ett
talunderlag till statssekreteraren.
Vad ska du giora med pengarna?

—Jag hoppas kunna édka pa en
konferens i Philadelphia, som
anordnas varje ar. Forskare som
arbetar med funktionshinderfra-
gor och aktivister fran handikapp-
rorelsen triffas och utbyter idéer.
Jag var pa den senaste, och det var
otroligt stimulerande och roligt.
Vad har du for planer nu?

— Just nu jobbar jag med en
lirobok om svensk och internatio-
nell handikappolitik, som jag ir
medforfattare
till. Den beskri-
ver utvecklingen
ilagstiftning,
diskriminering
och handikapp-
rorelsen. Tanken
r att den ska kunna anvéndas till
exempel pa socionomutbildningar.
Till sist: var forvarar du priset Hjarter
Ess?

— I min bokhylla i vardagsrum-
met hemma. Vil synligt!

Annika Taesler

Namn: Lars Magnus Roger Lindberg.
Alder: 41 ar.

Bor: i Stockholm.

Gor: kanslirad och skribent.

Fritid: fotograferar.



Forslaget till ny assistansprovning blir integritets-
krankande och ensidigt, anser IfA och Stil.

KENNETH JOHANSSON, ordforande i
Socialutskottet, sédger sig oroas av
brukarorganisationernas kritik av
det instrument som ska bedéma
behov av personlig assistans och
uppmanar Socialstyrelsen till ett
nira samarbete med brukarorga-
nisationerna. Socialstyrelsen, For-
sdkringskassan och Institutet for
metoder i socialt arbete, IMS, har i
uppdrag att ta fram ett instrument
som ska bedéma behovet av per-
sonlig assistans. Intressegruppen
for assistansberittigade, IfA, Stil
och andra brukar/handikappor-
ganisationer som sitter i referens-
gruppen har uttalat sig mycket
kritiskt mot att instrumentet blir
alltfor medicinskt inriktat, att
fragorna dr integritetskrinkande
samt att man inte lyssnat till deras
kritik. Vilhelm Ekensteen, ordfo-
rande i IfA, anser att assistansen
riskerar att "slitas i trasor” om
man enbart rédknar aktivitetstid
och inte "tid dér assistenten r till
forfogande”. Han 4r dven mycket
kritisk till det ingdende minutrak-
nandet som Forsdkringskassan
vill se och som nu borjat tilldmpas i
provningen av instrumentet.

Kenneth Johansson séger sig
vara oroad av IfA:s och andra
brukar/handikapporganisationers
kritik.

—Ja, jag oroas av att dialogen
verkar har brustit.
Det har forts fram kritik mot att in-
strumentet ar for medicinskt inriktat
och att det blir integritetskrankande
nar man raknar minuter for alla aktivi-
teter.

—dJa, det finns en uppenbar risk
att det blir integritetskrinkande
om man gar for langt. Det vill inte
jag, det maste vara kvalitet i be-
démningarna. [ LSS-kommitténs
slutbetdnkande skrev vi féljande:
"Vidare vill vi peka péa vikten av
att behovsbedémningen gérs pa
ett sdtt som inte innebér att den
enskildes behov granskas mer
ingdende dn nodvandigt”. Detta dr
mycket viktigt for mig och 6vriga
1 LSS-kommittén, vi férde dven
samtal med Forsidkringskassan om
detta, siger Kenneth Johansson.
Anser du att det behdvs "tid dar as-
sistenten ar till forfogande”, eller ska
man bara rakna aktivitetstid?

—Jag tror inte det dr rimligt eller
mojligt att enbart rdkna aktivitets-
tid. Det géller att hitta en balans,
det maste avgoras i individuella
bedémningar.

Hur ser du pa kritiken att instrumen-
tet for bedomningen ar alltfor for
medicinskt?

—dJag behover sdtta mig in meri
den fragan, det mest centrala med
instrumentet dr att det skapas en
rittssiker och likartad bedom-
ning av personlig assistans i hela
landet.

Vad kommer du att gora for att pa-
verka utvecklingen?

—Jag vill uppmana Socialstyrel-
sen att hitta l6sningar i ndra sam-
arbete med brukarna. Man kanske
inte kan bli 100 procent éverens
men man maste lyssna pa varand-
ra och komma sa néra varandra
det bara gar.

Kenneth Westberg
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Katarina Hahr.

Vilviljans aterkomst

Valviljans Apartheid ar Sveriges
Radios temaveckor med fokus pa
funktionsnedsattning och manskliga
rattigheter. Katarina Hahr, som var
projektledare for satsningen 2006
och 2008, tar nu steget framfor
mikrofonen och blir programledare.
Programmen kommer att séndas

i P1 fem sdndagar i rad med start
den 17 januari klockan 13.00.

- Vi sédnder fran Operabaren i
Kungliga Operahuset och det blir
intressanta gaster och reportage.
Standig gast ar Jonas Franksson,
sager Katarina Hahr.

Seriens tva forsta program
kommer att handla om personlig
assistans. Fragor som tas upp ar
vad assistansen har betytt, vart
den ar pa vag och vad inférandet av
Forsakringskassans behovsbeddm-
ningsinstrument kan tankas bli.

Program tre och fyra ska utforska
diskriminering och arbetsmarknad.
Slutligen ska Valviljans Apartheid
reda ut begreppet "design for alla”.
Herman Grafstrom

Valviljans Apartheid séands i P1 fem
sOndagar med start 17 januari klockan
13.00. Repris sdndag klockan 10.03
och natten mot tisdagen 00.30. Mer
information pa www.sr.se
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Arvssynd

Ett funktionsnedsatt barn kan vara Guds straff for féraldrarnas synder.
| kyrkans namn har funktionshindrade ofta setts som besatta av djavulen.

DET VAR NAR Adam och Eva at av frukten fran kunskapens
trid som de blev utsldngda ur Edens lustgard och fram-
kallade syndafallet. Sedan dess éverférs en minsklig
benigenhet for synd fran dem till alla kommande slik-
ten. Detta ir vad kristendomen menar med arvsynden.
Funktionsnedsittningar har ménga génger setts som
en gudomlig bestraffning for vara, eller vara fordldrars,
synder. Det finns flera texter i Gamla Testamentet dir
funktionshinder framstélls just som Guds straff.

. Om nagon syndar
kan det alltsa drabba
barnbarn och barnbarns-
barn.”

CHRISTER NORDIN AR docent i religionshistoria vid Stock-
holms Universitet. Han ridknar upp flera citat fran Bi-
beln som bevisar tanken om arvsynd. Ett av de mest
kiinda #r "Herren vedergiller missgérningar i tredje
och fjarde led”.

— Om nagon syndar kan det alltsa drabba barnbarn
och barnbarnsbarn, kommenterar Christer.

Under antiken tolkades funktionsnedséttningar som
just gudomliga straff, eller bara uttryck for gudarnas
nyckfullhet. I Rom sa man att om négon har samlag
utanfor dktenskapet och ett barn blir till, kommer det
barnet att drabbas av en olycka. Det var fordldrarnas
synd som betraktades som ondska. Pa sa séitt skramde
man folk till sexuell trohet.

Aven har i Sverige hade vi liknande tankegéngar.
Heliga Birgitta trodde att en kvinnlig orgasm under
samlaget skulle leda till mer synd barnet som avlades,
till exempel en funktionsnedséttning. Hon sjilv bad
till Gud om att hon skulle slippa bli gravid de ganger
hon hade ként stark lust under samlag.

8 Stiletten #4 2009

Den kristna kyrkan satte sin prigel pa Europas med-
eltid. Den ansig att det var demonisk aktivitet som
lag bakom vissa funktionsnedséttningar, till exempel
epilepsi. Det ledde till att man uteslot att detta var ett
medicinskt problem, utan nagot som endast kunde av-
hjilpas med mirakulésa ingrepp. Kyrkofadern Augus-
tinus ansag att dova inte kunde vara troende vilket
ledde till att de forvigrades tilltrdde till nattvarden.

Den protestantiska reformatorn Martin Luther, pa-
stod att intellektuella funktionshinder var djavulens
verk. Han beskrev bland annat en utvecklingsstord
pojke som en massa kott utan sjil, da djévulen tagit den
plats som sjalen skulle ha haft. Han foreslog att pojken
skulle dodas. Sa skedde dock inte, vilket visar att alla
inte delade Luthers uppfattning ens i hans egen tid.

For historien har dven exempel pd en motsatt, mer
human, syn. Sa tidigt som pa fyrahundratalet startade
den kristna kyrkan olika boenden for personer med
funktionsnedséttningar. En av dem som gjorde det var
biskopen Nicholas, som verkade i ett omrade motsva-
rande dagens sodra Turkiet. Det dr for évrigt han som
ar upphovet till Santa Claus, det vill sdga jultomten.

AVEN 1 BIBELN finns en berittelse om hur nagra kommer
till Jesus med ett barn som &r blint, och fragar honom
vem det &r som har syndat, barnet eller hans fordldrar.
Da slar Jesus ifran sig: "Sa far man inte tanka!”. En
annan text talar om att sonen inte skall béra straffet
for faderns synd och att fadern inte skall béra straffet
for sonens synd.

Christer Nordin menar dock att de citat som motsé-
ger arvsynden inte utesluter att manga kan ha ténkt
sé iverkligheten.

—I Mosebickerna tycks man vara vildigt fysiskt fixe-
rad. Och i manga kristna kretsar har man forsokt dolja
handikappade langt in pa 1900-talet.

Annika Taesler



Adam och Eva blir utsléngda ur Edens lustgard. Etsning av Gustave Doré.

Skillnad mellan trosuppfattningarna

Det ar hos kristna kyrkan som
tankarna om arvsynd finns och har
varit viktiga genom historien. | islam
forekommer de inte alls.

Den kristna teologin forkunnar att
alla manniskor ar fédda syndare,
genom sitt sldktskap med Adam.
Darfor star vi i skuld till Gud och ar
démda att do. Det ar en kollektiv
syn som star i bjart kontrast mot
islams mer individualistiska lara.
Islam betonar ménniskans person-

liga ansvar for sina handlingar. |
Koranen sags bland annat: "Handla
som ni vill. Han ser vad ni gér!”

En annan skillnad mellan trosupp-
fattningarna galler méanniskor med
mentala funktionsnedséattningar.
Muslimer ser dessa personer som
befriade fran att félja Guds bud,
som att forratta bdn eller ge all-
mosor. Christer Nordin menar att
dar kristendomen &r mer inriktad pa

kanslan, poangterar islam fornuftet
och kunskapen. Man ska kanna till
Guds bud, forsta att han har skapat
varlden och sa vidare. Islam foljer
tanken att den som vet det ratta,
gor det ratta.

—En person med ett intellektuellt
funktionshinder vet kanske inte vad
som &r ratt. Da kan man inte heller
begéara att hon ska gdra det som ar
ratt.

Annika Taesler
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RELIGION OCH
FUNKTIONSHINDER
DEL I: JUDENDOMEN

| detta nummer av Stiletten, med tema religion, startar vi en artikel-
serie dar vi tittar lite ndrmare pa de olika religionernas syn pa personer

med funktionsnedsattning.

STILETTENS FORSTA MOTE dr med Isak Nachman som &r
rabbin. Han 4r sedan tva ar tillbaka verksam inom den
Judiska férsamlingen i Stockholm.

Hur ser man pa personer med funktionsnedséattning inom
judendomen?

- Det finns ett bud om att allt liv &r heligt. Det kom-
mer fran judendomen. Sedan vet jag att det har ta-
gits dver av kristendomen och senare ocksa av islam.
Vi tror pa de fem mosebdckerna. Vi brukar historiskt
rdkna med att det var ungefir 3 300 4r sedan som vi
fick vara bud pa Sinai berg som ligger mellan Egypten
och Israel.

Judendomen har varit i konflikt med till exempel
antikens greker och romare. Grekerna hade kulten av
kroppen och de hade olympiska spel medan romarna
sa: "Mens sana in cérpore sano”, en sund sjél i en sund
kropp.Judarna har hidvdat att det inte dr det viktigaste
utan att varje livi sig &r gudomligt. Det finns en gnista
av Gud i det, dérfor dr det heligt och dérfor kan man
inte pa nagot sétt sdga att det ligger nagra subjektiva
véarderingar om huruvida det ar bra eller inte. Manga
ganger har judarna hamnat i en filosofisk konflikt, de
har exempelvis inte varit 6verens med tanken om "the
survival of the fittest”. I stdllet anser vi att vi alla har
en skyldighet att hjdlpa varandra.

Far man gora abort med motivet att barnet kommer att ha
en funktionsnedsattning?

— Nej. Man far gira abort om det finns fara for bar-
nets liv eller for mammans liv. Eller om man misstén-
ker att mamman kommer lida vildigt mycket av det.

Om barnet éverlever si dr det i Guds hénder och i vara
hander ocksa. Vi ska se till att det far den vard det be-
hover. Vi tycker inte att det 4r bra nér abort anvinds
som preventivmedel, det dr ett alldeles for stort in-
grepp. Man ska vara forsiktig med det.

Finns det nagra historiskt framstaende personer inom
Judendomen som har haft nagon form av funktionsnedsétt-
ning?

—Var friamste, han som fick Toran, Moses, han stam-
made. Han kunde inte tala tydligt. Hans bror var
egentligen hans sprakrir.

Finns det nagra i dag utévande rabbiner med funktionsned-
sattning?

—Ja, jag var faktiskt pd en rabbins bréllop. Han har
cerebral pares, kan inte ga och har svart att dansa. Det
finns en plikt att dansa pa sitt bréllop sa vi hjilpte ho-
nom sa gott vi kunde. Han &r en framstaende rabbin,
det 4r han som har undervisat mig.

Hur ar det med tillgangligheten till synagogorna i Stock-
holm?

— Vi har ju tre synagogor i Stockholm. Den stora sy-
nagogan, dir vi dr nu, har vi gjort tillgédnglig och li-
kasé synagogan vid det judiska centret. Dir finns bade
ramp och hiss.

Nar man talar om kristendom sa talar man ju om Guds
avhild. En fraga som jag har funderat pa ar varfor fods da
manniskor utan armar och ben. Varfor tror du att vi gor det?

— Detta om Guds avbild kommer fran de judiska
texterna. Kristendomen har tagit det fran de judiska
texterna. Det #r vildigt svart att forsta hur Gud téan-
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ker ibland. Jag hoppas att det finns en rittvisa och en
gliddje och om en person som inte har en arm eller ett
ben kan kéinna glidje och lycka sa tror jag att det ocksa
betyder nagot i Guds vérld.

Jag tror definitivt att den personen kan vara Guds
avbild. Nér vi pratar om avbild sa pratar vi inte om att
Gud har samma skiigg som jag, samma har som jag och
samma nisa som jag. Vi tror att Gud vill val.

» Framfor en blind
- ska du inte satta ett
hinder.”

Vi ska forscka vara vallvilliga och omtdnksamma pa
samma sitt som Gud var nér han skapade vérlden.
Vi ska forstka harma Gud. Det finns inom oss en liten
gnista gudomlighet som vi kan utveckla, det &r var filo-
sofi. Att harma Gud ir att vara Guds avbild.

Finns Toran i punktskrift?

— Ja. Den judiska forsamlingen i Stockholm har en

nira relation med Blindinstitutet i Jerusalem. De har

hogre studier dér. Allt de har finns inspelat pa band.
Om man har dyslexi och om det paverkar ens inlér-
ningstakt s& har vi duktiga larare som undervisar. I
Sverige dr det inte s bra. Om man vill studera Toran
pa hogre nivad maste man aka till Israel och det géller
vare sig man ir funktionshindrad eller inte. Man har
inte s4 ménga méjligheter hér.

Finns det nagot ytterligare budord som pa berér personer
med funktionsnedsattning?

—Ja, det lyder: framfor en blind ska du inte sdtta ett
hinder. Det ér ett stort och viktigt bud. Jag talar inte
bara om personer med funktionsnedséttning. Om det
till exempel #r en person som forséker sluta roka sa
betyder det att jag inte ska roka framfor honom eller
erbjuda honom cigaretter. Jag ska istéllet hjalpa ho-
nom att tdnka pa annat.

Om jag missténker att en person har ett funktions-
hinder och att det blir littare for honom att komma pa
besik till mig om jag till exempel tar bort trappan, da
ar det min plikt att gora det. Det finns en sadan plikt
i Toran. Dirfor forsoker vi alltid underlédtta for mén-
niskor.

Sari Nykvist

Den stora synagogan i Stockholm ligger pa Wahrendorfsgatan och ar handikappanpassad.
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KREATIONISMEN UTGAR FRAN att det finns en Gud som ska-
pat allt, antingen med en tydligt formulerad plan el-
ler bara genom sjéilva skapelsen. Man kan alltsa ha en
panteistisk syn pa Gud, som grovt forenklat innebér
att Gud satte igdng processen men sedan inte ldngre
utovar ndgon paverkan. Man kan ocksa ha en mer bok-
stavlig tro pa Bibelns berittelser enligt vilka Gud ska-
pade vérlden pa sex dagar. Att det fods barn med funk-
tionsnedséttningar kan vara svart att forklara nér
ménniskan s#gs vara skapad till Guds avbild. Inom
kristendomen har funktionsnedsittningar setts som
allt fran Guds straff till demonisk besatthet.
Evolutionsteorin som grundar sig pa en vetenskap-
lig forklaring till ménsklighetens uppkomst bygger till
stor del pa Charles Darwins forskning. Hans bok "Om
arternas uppkomst” kom att fordndra vetenskapens
syn pa livets utveckling och dér beskriver han bland

Guds avbild eller
- Darwins apbild?

Kristendomen sager att manniskan skapades av Gud, vetenskapen me-
nar att vi ar en produkt av evolutionen. Men var placeras en person med
funktionsnedsattning i métet mellan dessa tva synsatt?

annat det naturliga urvalet. Grundtanken éar att de -
individer som kan anpassa sig till den aktuella miljon
overlever.

De individer som kan |
~ anpassa sig till den
aktuella miljon éverlever.”

Staffan Gunnarson ar idéhistoriker, statsvetare och
tidigare forbundssekreterare i Humanisterna. Han
menar att det bara ér evolutionsteorin som har vete
skapligt stod och siger att kreationisterna bedriver en
pseudodebatt. Enligt honom ska evolutionsteorin in
tolkas som elitistisk. :

— Fragan om hur livet har utvecklats ér en :







tenskaplig fraga som inte har med vérderingar att
gora. Humanismens grund &r att alla manniskor har
ett lika vidrde och det giller oavsett om det 4r skillna-
der mellan ménniskor. Aven om man skulle upptécka
vissa skillnader exempelvis mellan raser sa skulle inte
det paverka méinniskovirdet, sdger Staffan Gunnar-
son.

Gud kan vara en all-
vetande, fullkomlig
och oandligt god funkis.”

FORBUNDET HUMANISTERNA STAR for en icke-religios livs-
syn som anser att det inte finns ndgra fornuftiga skl
att tro pa religiésa dogmer, gudar eller évernaturliga
forklaringar av tillvaron. Tidigare i ar genomforde Hu-
manisterna en kampanj med budskapet "Gud finns
nog inte.” Malsattningen var att fa minniskor att re-
flektera over religionernas roll i samhéllet.

— Humanismen &r alltid demokratisk och vill ha ett
rattssamhille med lika regler for alla. Om man har
en funktionsnedséittning 4r det ointressant om den
ar medfodd eller resultatet av en olycka, man ska ha
samma ritt att bli betraktad som en fullvirdig indi-
vid i samhéllet. Det finns ménniskor som har fort éver
biologiska resonemang pa samhéllet, nazismen &r ett
extremt uttryck for en sadan tolkning. Man kan inte
vérdera mé#nniskor olika, oavsett om det géller skill-
nader mellan raser, kon eller fysiska forutsédttningar,
sédger Staffan Gunnarson.

ATEISTER OCH FORESPRAKARE av evolutionen maste, som
Staffan Gunnarson séger, skilja pa vetenskap och vér-
deringar. Som funkis &r man kanske ur rent veten-
skaplig synpunkt en individ med en skada, missbild-
ning eller defekt. Men ménniskov#rdet och rétten till
ett liv med samma réattigheter och skyldigheter som
alla andra &r ovillkorliga och absoluta.

Manmskans utveckhng har kommit till en punkt

ir systematiskt diskriminerad, vilket kraftigt strider
mot de grundliggande demokratiska principer man
haller hogst. i
EVOLUTIONEN, SOM DEN BIOLOGISKA drivkraften bakom ut-
vecklingen av allt liv pd jorden, kan inte kopplas direkt
till det liv ménniskan lever idag. Vi har utvecklat so-
ciala strukturer som skiljer sig enormt fran hur de for-
sta ménniskorna pé jorden levde och dessa strukturer
utvecklas standigt.

Nér man talar om den starkastes overlevnad maste
man samtidigt definiera vad styrka dr. Visst kan man
ta sig langt i dagens samhélle med ra muskelstyrka, o
men det dr inte avgorande for att man ska kunna éver-
leva och fortplanta sig. Ett utvecklat intellekt och so-
ciala firdigheter dr minst lika viktiga for att kunna
overleva i det samhille dagens visterldndska man-
niska lever 1. .

Dessutom gar utvecklingen enormt fort. Ménniskans
forméaga att anvéanda och utveckla verktyg accelererar
och exempelvis skulle man kunna séga att en person
som dr duktig pa att navigera pa Internet idag haren
overlevnadsfordel jamfort med nagon som &r mmdre
kunnig pa det omradet.

KRISTENDOMEN SAGER att vi skapades till Guds avbild,
men hur man tolkar detta skiljer sig mellan krlstri
inriktningar. Som religios person tycks man behov:
ta stéllning till om man vill se en medfodd funktions
nedséttning som ett straff eller en provning fran Gud.
Alla méanniskors lika virde predikas ofta, men perso-
ner med funktionsnedséttningar tycks alltfor ofta ob-
jektifieras inom kristendomen. De ska vardas och ta
hand om, de blir séllan sjilva drivande i sina egna liv.
Men det finns ingen anledning till att man som religio
méste forhalla sig till sin funktionsnedséttning so
antingen en provning eller ett straff. oy

Man maéste kunna se en funktionsnedséttnin,
nagot som ger ménskligheten variation och s
tillfora en extra dimension till livet. Framh
som kristendomen, idéer om alla ménnisk
de maste det dessutom innebira




Vad innebar det egentligen att en bistandsorganisation ar kristen? Diako-
nia delar varken ut biblar eller predikar. Daremot talar de om rattfardighet.

DIAKONIA AR EN AV sVERIGES mest vdlkdnda hjdlporgani-
sationer som fungerar pa kristen grund. Bo Forsberg,
organisationens generalsekreterare, menar att det ra-
der manga missuppfattningar om innebérden i denna
kategorisering.

Diakonia &gs av fem
svenska kyrkor och sam-
fund: Svenska Missions-
kyrkan, Svenska Baptist-
samfundet, Evangeliska
Frikyrkan, Svenska Meto-
distkyrkan och Svenska Al-
liansmissionen.

— Det ar dock tydligt for-
mulerat i vara stadgar och

vart mandat att vi varken
ska vara en evangeliserande eller missionerande organi-
sation. Vi ska vara en professionell bistandsorganisation
som ska arbeta med att avslija strukturerna bakom fat-
tigdomen och for skapandet av alternativa strukturer for

NVINIYS NVHOMF1HYD ‘0L04

Bo Forsberg
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att minska fattigdomen i virlden, séger Bo Forsberg.
Rent praktiskt innebir detta att Diakonia alltsa inte
dgnar sig at att forsika sprida kristendomen eller att
man pa andra sétt later religionen farga arbetet. I stal-
let handlar det om praktiskt bistandsarbete.
—Vidriver just nu ett flertal kampanjer rorande ratt-
visa och klimat. De fattiga i viarlden ska inte betala pri-
set for det sétt viiden rikare delen av virlden lever pa.
Det handlar om faktiska ekonomiska fragor, om vapen-
fragor, ordttfardiga handelsstrukturer och sa vidare.
Rattfardighet — ar inte det ett valdigt religiost laddat ord?
— Utan att ga in i for djupa teologiska diskussioner
kan jag séiga att vi vanligen anvinder begreppet ritt-
visa utat, men 1 vara interna diskussioner talar vi om
rattfardighet.
Hur fungerar da arbetet gentemot funktionshindrade inom
bistandsverksamheten?
— Det ar inget centralt tema vi arbetar med inom
Diakonia. En del i att vara en bistdndsorganisation
byggd pa kristen grund ar att vi menar att alla mén-



niskor dr skapade med lika védrde oavsett egenskaper
som etnisk tillhorighet, religion, funktionshinder och
sa vidare.

Vi menar att alla
manniskor ar ska-
pade med lika varde.”

DIAKONIA HAR PARTNERORGANISATIONER som (genom avtal
med Diakonia) bedriver det praktiska arbetet ute pa
plats. Diakonia bistar med savil intellektuella, ekono-
miska som andra resurser.

— Det finns delar av de program vi driver ute i vérl-
den som innefattar arbete med och for personer med
funktionshinder.

Ett av Diakonias framsta demokratiprogram, Stars
of Hope, ett samverkansbaserat rehabiliteringspro-
gram pa Vistbanken som inleddes efter den forsta in-

W T

Diakonia har projekt for funktionshindrade i Pa[estilrla. Har en demonstration tillsammans med anhdériga.

tifadan pa 1980-talet, handlar i huvudsak om personer
med funktionshinder.

— Tidigare har funktionshindrade osynliggjorts har.
Programmet handlar om att motverka osynliggoran-
det av och 6ka delaktigheten och tillgingligheten for
de funktionshindrade i det palestinska samhaéllet,
vare sig det giller utbildning, yrkesliv eller vad det nu
kan handla om.

Sadana har fragor kriver inte bara rent praktiska
atgirder for att na en losning — det krdvs ocksa ett
lingtgdende demokratiarbete genom dialoger med
skolledningar och kommuner och genom organisa-
tionsskapande.

—Utifran det hir arbetet har man i dag bildat en stor
organisation for de funktionshindrade pa Vistbanken
som tar fram alternativa lagforslag till den palestin-
ska myndigheten och som dessutom sjélva stéllt upp i
kommunala val. Det dr ett direkt resultat av det arbete
Diakonia 4r med om att driva.

Fredrik Fischer
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Caesar Rosell ar tre ar och har Downs syndrom. Han gar i helintegrerad
klass pa forskolan Sapbubblan i Bagarmossen.

-Jag ar overtygad om att det ar bra for hans utveckling att vara med
barn som inte har Downs syndrom, sager hans mamma.

cAEsARS mamma Celia Coca-Lora Rosell kom till Sverige
fran Bolivia pa 1970-talet, och minns fran sin skolgang
hur elever med utvecklingstérning gick i separata
klasser och hur de pa det sdttet blev just "de andra”,
“de annorlunda.” Nar det var dags for Caesar att borja
pé forskolan ville Celia att det skulle vara en helt van-
lig forskola istallet for en sirforskola for utvecklings-
storda barn.

—For mig var det ett sjdlvklart val att lata Caesar ga
pa en vanlig forskola. Det ar viktigt att han sa tidigt
som mojligt far trdnas infor livet 1 samhéllet, sédger
hon.

Att lata Caesar ga pa en vanlig forskola visade sig
vara ett lyckat val.

— Jag tycker att han har utvecklats mycket mer én
vad jag har sett andra barn géra som gér pa en sér-
forskola. Jag dr gvertygad om att det dr bra for hans
utveckling att f4 vara med barn som inte har Downs
syndrom.

Caesar kommunicerar bade med tal och med tecken.
Han har en resursperson pé firskolan som heter Anna
Carin Dahlberg.
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— Vi dr verkligen jéttendjda med Anna-Carin Dahl-
berg och hela forskolans arbete och engagemang i Cae-
sar, sager Celia.

¢ @ Ett sjalvklart val att
¢ & lata Caesar ga pa en
vanlig forskola.”

— I framtiden hoppas jag att Caesar kan ga i en van-
lig skola. Jag hoppas att vi blir lika vil bemétta som
pa Sapbubblan, men jag dr beredd pa att jag kanske
maste strida for det, sdger Celia Coca-Lora Rosell.

Celia Coca-Lora Rosell har vuxit som ménniska se-
dan hon blev mamma till Caesar.

— Alla borde fa uppleva att vara forélder till ett barn
med Downs syndrom. Man far sa otroligt mycket kér-
lek och gladje. Jag har lart mig bland annat 6dmjukhet
och att inte ta nagot for givet, sdger Celia Coca-Lora
Rosell.

Sari Nykvist



Det ar inte |att att f& Caesar att sitta still nar det finns en spannande kamera framfér honom. FOTO: ANNA HARVARD
Har tillsammans med mamma Celia Coca-Lora Rosell och férskollarare Anna-Carin Dahlberg.
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“En tillgang att Gaesar gar hir”

ANNA-CARIN DAHLBERG HAR ARBETAT i 24 ar pé forskolan
Sapbubblan i Bagarmossen. Hon ir forskolldrare och
sedan tva ar tillbaka ocksa resursperson 4t Caesar.

—Infor Caesar Rosells start funderade vi pa hur
miljon pa forskolan sag ut och hur vi skulle gora for
att underlidtta i miljon for Caesar. Vi valde att flytta
ner mycket till golvniva, satte ner bilder pa golvet och
sénkte speglarna, siger Anna-Carin Dahlberg.

—Nér vi tdnkte om sa gjorde vi om ett av rummen till
ett rérelserum. Dér har vi till exempel tunnlar for bar-
nen att krypa i. Vi mérkte att den foréndring vi gjorde
for Caesar Rosell blev bra och uppskattad av alla bar-
nen, fortsédtter hon.

I och med att Anna-Carin Dahlberg &r resursperson
sa innebér det att hon har huvudansvar for Caesar Ro-
sell.

) ¢ De andra barnen &r
valdigt omhéander-
tagande.”

—Jag ar den som foljer med honom till specialpeda-
gogen, sjukgymnasten eller pa singstunderna, sidger
Anna-Carin Dahlberg. Caesar Rosell kommunicerar
bade med ord och med tecken. Dirfor har férskolan
valt att bade barn och personal ska l4ra sig att kom-
municera med teckenstod.

—Vi dr noga med att forklara for de andra barnen
varfor vi tecknar. Det #dr viktigt att de forstar att vi
tecknar for att Caesar ska kunna vara med och for att
alla ska kunna prata med honom, siger Anna-Carin
Dahlberg. Foridldrarna har reagerat positivt pa att
barnen far ldra sig att teckna.

—En forédlder har till exempel varit positiv fér man
har ett syskon hemma som anvinder tecken. Forild-
rar har ocksa utryckt énskemal om att fa papper med
tecknen med sig hem.

Caesar Rosell har individuell tréining cirka tjugo mi-
nuter om dagen.

— Da sitter vi enskilt och évar tecken, koncentration,
lekregler och turtagande med honom. Han far till ex-
empel leka enkla lekar som att ligga pussel och sa li-
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Anna-Carin tecknar till Caesar nar de leker med dockan.

ser vi sagor. Pa sa sitt évar vi leksignaler och koncen-
tration. Jag har sett framsteg, till exempel sa pratar
han mycket mer nu, det dr jittekul, séiger Anna-Carin
Dahlberg.

NAR CAESAR LEKER MED de andra barnen sa gor han det
pa sitt sétt.

—De andra barnen ér vildigt omhédndertagande och
om de till exempel leker i kiksvran sa dr Caesar med i
leken, sdger Anna-Carin Dahlberg.

Anna-Carin Dahlberg trivs pa jobbet.

—Vi har hela tiden fitt ett hundraprocentigt stod av
var chef Anne Katrin Palm Kask. Om vi behéver hand-
ledning sa kan vifa det nér vivill. Vi har fatt vara med
pé foreldsningar om inkludering. Da har vi verkligen
fatt fundera kring vikten av att fi vara med pa lika
villkor, vilket har varit jittebra for oss, sdger Anna-
Carin Dahlberg.

For att Caesar Rosell ska vara delaktig och f4 bidra
sa far han till exempel ldra de andra barnen singerna
och nya tecken fran sangstunderna som Caesar aker
pa med Anna Carin Dahlberg.

—Det ar ett bra sétt for oss att gira s att Caesar ska
fa vara den som bidrar. De andra barnen undrar alltid
var vi ska nér vi dker i véig och véintar med spénning pa
att fa lara sig nya sanger och tecken, sdger Anna-Carin
Dahlberg. For oss ér det en tillgang att Caesar gar hér.
Alla har l4rt sig mycket av det, avslutar hon.

Sari Nykvist



| tre ar ska Forbundet Unga Rorelsehindrade arbeta med en fraga som det
har varit valdigt tyst om, namligen personlig assistans i parrelationer.

“EN HEMLIGHET KAND AV MANGA” heter ett
nytt projekt som drivs av Forbundet
Unga Rérelsehindrade. Projektet har
fatt pengar av Allminna arvsfonden
och syftar till att titta ndrmare pa per-

s Jl sonlig assistans i
| parrelationer.

Veronica
Svensk ér pro-
¥ jektledare.

—Projektet vill
bland annat un-
dersoka fragor
som till exempel
om det Ar okej
att en personlig
assistent hjdlper till med att sétta pa
en kondom eller inte.

Sedan ska projektet ocksa titta pa
hur personliga assistenter hanterar eller bor hantera
en situation dir ett par till exempel brakar, sdger Ve-
ronica Svensk.

NAR sEx ocH funktionsnedsiittning diskuteras tar det

¢ ¢ Sex och funktions-
- nedsattning ar ett
valdigt tabubelagt @mne.”

-
Veronica Svensk

sidllan mer dn ett par minuter forrdn diskussionen
hamnari frigor om prostitution. Det irriterar Veronica
Svensk.

—Det sédnder ut signaler om att prostitution skulle
vara enda séttet for oss att fi vara sexuella behov till-
godosedda och det ér fel. Sa dr det inte, séiger Veronica
Svensk.

Sex och funktionsnedsittning dr ett vildigt tabube-
lagt amne. Enligt Veronica Svensk ar den storsta for-

domen att det inte existerar overhu-
vudtaget.

—Nér jag ndmner att jag dr gift
brukar ménniskor titta pa mig med
forvaning. Varfor gor de det? Varfor
skulle inte jag kunna vara gift, und-
rar Veronica Svensk.

For att 6ka medvetenheten om sex
och funktionsnedsittning ska man
i projektet ta fram en metodhand-
bok som syftar till att underléitta
och uppmuntra till diskussioner om
personlig assistans i parrelationer.

I projektet ska #dven mentorer ut-
bildas. Mentorernas uppgift blir se-
dan att uthbilda och foreldsa om olika
fragestdllningar som kan komma
upp, dér sex i parrelationer hor till
de mer kénsliga.

— Metodhandboken ska fungera som ett hjalpmedel.
Vi hoppas kunna sprida den till assistansanordnare,
skolor, handikapporganisationerna med flera, séiger
Veronica Svensk.

Veronica Svensk har personlig assistans dygnet
runt.

— Jag har fatt lara mig att strunta i om en assistent
rakar hora att jag och min man har sex. Det tog tid. I
bérjan tog vi faktiskt in pa hotell for att fa vara helt
sjalva. Assistenten var i ett eget rum léngre bort i kor-
ridoren, sdger Veronica Svensk.

Veronica Svensk tycker att det dr okej att fa hjalp att
onanera av sin personliga assistent, om bade brukaren
och assistenten tycker att det &r det.

— Ett ja eller ett nej maste alltid respekteras oavsett
fran vem det kommer, séiger Veronica Svensk.

Sari Nykvist

Fér mer information eller fragor om projektet kontakta:
veronica@ungarorelsehindrade.se. Projektets hemsida:
www.ungarorelsehindrade.se/hemlighet
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Dyslexi

Dyslexi ar ett funktionshinder som innebar att man har svart
med bokstaver och ord. Funktionshindret beror pa en stérning i
vissa sprékliga funktioner. Stérningen hindrar automatisering av
ordavkodningen. Dyslexi &r inte relaterat till begavning eller intel-
ligens. Det &r arftligt och vanligare hos killar &n hos tjejer.
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r dylsexin

ur dyslexin

Dyslexiférbundet FMLS bildades 1979. Férbundet arbetar med
information, rad och stdd, paverkan och intressepolitik samt
foreningsverksamheter som maoten, forelasningar, studier, lager
mm. www.dyslexiforbundet.se

Kalla: dyslexi.info



Fem till tio procent av befolkningen har dyslexi.
- Man blir valdigt bra pa att dolja det, sager Shirley Wiklund, som forst i
vuxen alder fick hjalp med sitt funktionshinder.

- DET FINNS MASSOR AV undersdkningar som visar att om
man tidigt borjar arbeta med ordens rytm genom till
exempel rim och ramsor och gér barnen medvetna om
spraket, sa skulle man minimera problemen som dys-
lexi skapar. Man skulle i upp
en sprakkinsla och komma
mer i takt med dem som inte
har dyslexi. Det vet man se-
dan mycket ldnge, men av na-
gon anledning sa l4r man inte
ut det pa Lérarhigskolan och
varfor man inte gor det, det
kan jag inte forsta, sdger Tiina
Chenon, lidrare pa Skriv- och
ldskursen pa Sundbybergs folkhégskola.

Den senaste forskningen har kommit fram till att det
dr vissa gener i vissa kromosomer som dr annorlunda
hos en person med dyslexi. Det gér att informationen
tar en annan vig i hjarnan nér det géller skriftspra-
ket.

— Det orsakar problem eftersom vart samhaélle i dag
bygger pa fiardigheten att lésa och skriva, sdger Tiina
Chenon.

Dyslexi garinte att bota men genom att lisa och skri-
va varje dag kan man gira forbittringar. Man kan ha
problem med att fa ordning pa orden sa att meningarna
blir begripliga, problem med stavningen eller problem
med att ldsa med égonen. Tiina Chenon har arbetat i
sjutton ar som larare pa Skriv- och laskursen.

—Utvecklingen har gatt framéat med en rasande fart.
Nir jag borjade fanns knappt nagra hjilpmedel alls,
sédger hon. I dag finns det mycket hjélp att fa. Ett sitt
att fa hjalp dr att istédllet ldsa med 6ronen, det vill sdga
anvinda sig av cd-skivor.

Tiina Chenon

DET FINNS TALBOCKER och bra stavningsprogram i dato-
rerna. "Steg for steg”- pdrmar som &r fulla av ord, lds-
linjaler med mera. Kursen ir ettarig.

— Nér man kommer hit gor jag ett test for att ta reda
pa om den som har sokt verkligen hamnat ritt. Det
dr viktigt att man 4r normalbegavad, kursen ir upp-
lagd pa det sdttet. Man maste klara av studier pa egen
hand, sdger Tiina Chenon.

—Nair man sedan borjar sina studier hér diskuterar
vi tillsammans énskemal och behov for att det ska bli
sa bra som majligt, fotsédtter Tiina. Kursen har ingen
bestdmd niva. Klassen bestar av max tio elever och
alla har individuella studieplaner.

» Sjalvkanslan var
dalig och jag kdnde
mig dum.”

SHIRLEY WIKLUND AR ELEV pa Skriv- och ldskursen.

— Jag var ganska duktig pa matematik men nér det
gillde text sa var det svart att hinga med i grupparbe-
ten, att gora laxor och att ldsa i bicker.

Ingen sag Shirley Wiklunds dyslexi forrin hon bir-
jade pa "Allmén fortsdttningskurs” pa Sundbybergs
follkhdgskola.

—Fleraimin klass hade gatt hir tidigare. De beriitta-
de vad dyslexi var, hur det kunde se ut och jag birjade
tdnka att”jagharsamma svarigheter som de har”. Min
larare upptickte att nér jag lidste hogt sa bytte en del
bokstéver plats. Tiina testade mig och det visade sig
attjaghar dyslexi, sdger Shirley Wiklund. Skolgéngen
var vildigt jobbig for Shirley Wiklund och hon hoppade
av skolan utan genomgéngen utbildning.

—Man blir védldigt duktig pé att dolja det. Man hittar
genvigar, I mitt fall sa presterade jag bra muntligt, si-
ger Shirley Wiklund.

—Sjalvkénslan var ddlig och jag kdinde mig dum. Nu
bérjar det vinda och jag kédnner hopp eftersom jag
vet att det finns hjélp att fa, fortsédtter Shirley Wik-
lund. Hon ska lésa till socionom.

Dyslexi dr drftligt. Shirley Wiklunds son som &r sex
ar visar tecken pa att ha drvt sin mammas dyslexi.

—Eftersom jag har fatt hjédlp med min egen dyslexi
sa vet jag béttre hur jag ska hjidlpa min son och det
kénns bra. Jag vill inte att han ska ga igenom skolan
med samma usla sjélvkénsla som jag sjilv gjorde, sé-
ger Shirley Wiklund.

Sari Nykvist
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KULTUR

Brittiska TV-serien Cast Offs ar stor underhallning i The Office-anda.
Grund-historien: sex funkisar som hamnar pa en 6de 0.

FOR ETT PAR VECKOR SEDAN drog den
elfte upplagan av Expedition
Robinson, numera endast bendmnt
Robinson, igdng pa svensk teve.
Vid det hir laget dr vi nog manga
som tycker att dokusapans tid
sedan ldnge ar forbi. Uttjatat, oin-
tressant och fantasilost 4r nagra
ord som dyker upp i mitt huvud
under de tre minuter av uppmérk-
samhet programmet far innan jag
zappar vidare pa lordagskvéllen.
Men dven om inte svenska TV4
lagger nagot krut pa nytdnkande
sker det mer intressanta saker pa
kanalens brittiska namne, Chan-
nel 4. Den 24 november visade
kanalen det forsta avsnittet av
dramakomedin Cast Offs. Serien
dr en pastisch pd ovan ndmnda
dokusapa, i form av en fejkad
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dokumentér, en mockumentér.
Seriens forsta, hittills enda, sdsong
bestar av sex avsnitt och utspelar
sig alltsa delvis pa en dde 6. Dér
har en grupp bestdende av sex
personer med olika funktionsned-
séttningar placerats for att stanna
under hundra dagar. Vad som gir
serien unik, férutom dess fokus

pa funkisar, dr att samtliga roller
spelas av skadespelare som har
samma funktionsnedséittning som
karaktédren. Dan (Peter Mitchell)
anvinder rullstol, Gabriella
(Sophie Woolley) dr dév, Carrie
(Kiruna Stamell) 4r kortvixt och
sa vidare.

VARJE AVSNITT KRETSAR KRING en av
de sex karaktidrerna och berit-
tar om hans eller hennes liv och

bakgrund, samtidigt som livet pa
on skildras. Cast Offs har en tydlig
malsittning att utmana den
stereotypiska bilden av funkisen.
Vi far se stundtals oférskdmda
funkisar som dricker for mycket
ol, svir och dr allmént irriterande.
Men ocksa funkisar som skdm-
tar om, anspelar pa och har sex.
Aterblickarna till karaktérernas
vardag &r sdkerligen det mest
intressanta for den del av tevepu-
bliken som inte har ndgon egen
funktionsnedsittning.
Skildringen av livet hemma hos
fordldrarna till 26-arige Dan kan
sikert leda till bade aha-upplevel-
ser och insikter fér manga tittare.
Men som tevetittare med egen er-
farenhet av funktionsnedsittning
blir de absurda situationerna som



uppstar pa on bést och roligast.
Handelseforloppet som leder till
att Tom, som &r blind, blir ansvarig
for hagelgevaret dr stor underhall-
ning.

SOM VANLIGT NAR det handlar om
brittiska teveproduktioner haller
skadespeleriet genomgaende hig
klass. Bast 4r Tom, spelad av Tim
Gebbels. Hans timing, lagmélda
spel och ndrvaro passar formatet

utmérkt och ger Cast Offs en oum-
barlig realistisk kénsla. Som med
alla mockumentérer fran senare
ar ar det svart att se Cast Offs
utan att gora jamforelser med The
Office, som ateruppvickte mocku-
mentéren och satte ribban oerhért
hogt. Och dven om inte Cast Offs
haller riktigt samma kvalitet dras
man som tittare snabbt in i hand-
lingen och njuter av den vélskriv-
na dialogen. Forhoppningarna om

att serien kan vécka intresse for
funkiskaraktarer som stréacker sig
bortom stereotyperna, bade hos
tittare och hos manusforfattare,
kénns realistiska. Dessutom borde
Cast Offs slutligen bevisa att
karaktédrer med funktionsnedsétt-
ningar spelas bist av skadespelare
som sjilva dr funkisar.

Herman Grafstrém

Las mer: http://www.channeld4.com/
programmes/cast-offs

.........................................................................................................................................................................

Nu far YouTube textremsa

VIDEODELNINGSSAJTEN YOUTUBE lan-
serar en ny funktion som ska
oka tillgéngligheten for déva och
hérselskadade. Man har anvint
mjukvara fran sajtens dgare
Google for att anviéndare auto-
matiskt ska kunna texta videor.
Dessutom kan man fa textningen
tversatt till flera olika sprak. An
sa linge dr undertextningsfunk-
tionen endast tillgdnglig pa vissa
av YouTubes kanaler, men planen
dr att alla videor med engelskt tal
ska fa funktionen.

Efter ett snabbt test far den
automatiska textningen knappt

godként. Om personen i videon
talar tydligt och inte alltfor fort
héller textningen acceptabel kvali-
tet. Oftast forstar man inneborden
trots att vissa ord blir feléversatta
eller uteslutna. Oversattningen
fran engelsk till svensk text dr
bra, &ven om meningsbyggnaden
ibland blir méarklig.

1 viDEOR DAR flera personer pratar i
munnen pa varandra eller tempot
dr valdigt hogt blir textningen dess-
virre rappakalja. Det hiar exemplet
kommer fran en av Googles egna vi-
deor som handlar om hur det ér att

arbeta pa foretaget: "Vad gir vad
betyder det dntligen en fantastisk
miljoer straffande och fa verklig
Clinton sa jag redo att snabbt.”*

Bést fungerar textning och 6ver-
séttning om videons upphovsman
manuellt har lagt in undertexter.
For att underlédtta denna process
har YouTube &dven infort en funk-
tion som gor det enklare att fa ligga
in ratt textrader vid ratt tillfalle.
Herman Grafstrém

Las mer pa: www.google.com/accessibility

*"Google ger dig en fantastisk miljé dar du

kan vara innovativ och fa produkter utveck-
lade snabbt.”

KAPTEN HANDY

SERIE AV KRISTOFFER DAHL

A FASTET%\? ED'\ARENS
OMMEN, TY | OVN
EOM BoR SATAN!

AVSTA ERAN FODA! EN VECKAS FASTA
KAN RADDA ER FRAN tN EVIGHET |
HELVETETS ELDAR,
FRALSNINGENS ORD: FASTA!

LYSS TILL

&gy \

Tl

OM BARA HALVA BESATTNINGEN
FALLER FOR DITT NONSENS
SA RACKER MATEN TILLS VI

NEAR STA- HAMN.
e SKICKAR
pu syuT- AN
LBKEN?
IS

#4 2009 Stiletten 25



”En jul med fa
klappar och fler

99
kramar!

SA AR JULEN hér — huset ska deko-
reras, pepparkakor ska bakas och
paket ska slas in. Men trots att vi
varje ar upplever det som att allt
Ar som det alltid varit, sa blir var
viktigaste familjehogtid alltmer
centrerad kring det som ligger
under granen och ddrmed alltmer
ohallbar.

For nagot ar sedan spricktes 60-
miljardersvallen for omséttningen
ijulhandeln, och denna ser ut att
fortsdtta oka. Fran regeringshall
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gldder man sig 6ver advents-
ljuset i den morka konjunkturnat-
ten och hoppas att svenskarnas
okande givmildhet blir det som
far hjulen att bérja snurra igen pa
allvar.

I decemberentusiasmen ver-
kar man emellertid sedan ldnge
ha glomt att man ockséa, i andra
sammanhang, manat till resurs-
sparande och framhallit enskilda
ménniskors ansvar och agerande.
Om nu julen ir det tillfille da

var avfallsskapande livsstil (pa
de senaste tre aren har méngden
elskrot per svensk och ar fordubb-
lats till 10 kg!) tydligast tillats
leva ut till fullo, borde man da
inte samtidigt hija ett lika tydligt
varningens finger och mana till
eftertanke? Inte da. Vi kan vil inte
stora mitt i Kalle Ankal!

Hemma hos oss firar vii ar jul
med f4 klappar och fler kramar...
Erik och Vilda Rosenblad, Tomelilla




Om yogisk

GUDAR BRYR JAG MIG inte om, men jag behiver ett sam-
manhang dér jag kan lyssna pa kroppen och sinnet.
Yoga betyder forening av tanke, kropp och sjil. Sedan
nagra ar dr yoga den andlighet jag utévar.

Mina funktionsnedsdttningar ér inte synliga for na-
gon annan och den vésterldndska medicinen har inte
heller hittat ndgra namn for dem. Nagra tuffa erfaren-
heter tidigt i livet har gjort att det linge varit svart for
mig att tycka om kroppen. Den har svarat med trott-
het, virk och stelhet, inre organ som liksom hénger sig
och inte vill ta emot eller sldppa ifran sig det de ska.

Jag reser mycket i mitt arbete och sa ofta jag kan
bar jag med mig min yogamatta och rullar ut den pa
hotellrummet. Yogan blir ett siitt att landa i kroppen,
trots att jag befinner mig i ett nytt sammanhang. Det
gor en stor skillnad for mig, som ofta behéver oroa mig
for hur kroppen ska klara resandet.

Yogan blir ett satt att

landa i kroppen, trots
att jag befinner mig i ett
nytt sammanhang.”

GENOM MANGA TIMMAR pa yogamattan har jag blivit med-
veten om det vald jag utévar mot min egen kropp nér
jag tanker nedbrytande saker om den. Steg for steg
har jag ndrmat mig en acceptans av kroppen och den
har svarat med att fungera battre. Jag kdnner mig 6d-
mjuk infér de yogaldrare jag haft, som férmedlat tilltro
till att det gar att vara narvarande i kroppen utan att
(ned)vardera den. Idag forsiker jag bdra med mig yo-
gans ahimsa-princip: att avhalla mig fran att orsaka
skada eller smérta hos nagon levande varelse — mig
sjilv eller andra —1i handling, ord eller tanke.

MEN SA TANKER JAG pa de manga studios dér jag rullat ut
min yogamatta, hemma i Stockholm och pd andra plat-
ser: killarlokaler med smala prang och branta trappor,

en mirklig vind hiogst uppe i ett gammalt sekelskiftes-
hus, ett ombyggt hiloft med en vindlande tratrappa.
Och pa ménniskorna med normkroppar som rullat ut
sina mattor bredvid min. Jag har suttit i ring pa medi-
tationskudde i de mest otillgédngliga lokaler och pratat
om huruvida ahimsa innebér att man bor undvika att
trampa pa myror eller att doda myggor. Det 4r inte det
att jag vill ogiltigforklara djurritt. Men det blir mérk-
ligt att forhalla sig djurrétt, samtidigt som vi ignore-
rar grundldggande manskliga réattigheter. Hur gar det
ihop: ahimsa-principen och det strukturella vald som
vi utévar nir vi utestdnger minniskor fran yogaprak-
tik? Svaret: Nej, det gar inte ihop.

DET AR BARA ATT INSE att yogan, trots icke-valdsideologi,
mest av allt har kommit att handla om att normisar
ur medelklassen fatt fler mgjligheter att arbeta pa sitt
individuella vdlmaende. Sett ur det perspektivet blir
ahimsa-principen mer ett sétt att bekrifta sig sjilv
som en “god ménniska” och slippa ifrdgasitta sina
egna privilegier. Och nir jag tdnker pa det blir jag sa
forbannad att yoga-lugnet forsvinner och jag vill skilla
ut de dir yogaldrarna med mjuka roster och slimma-
de kroppar som startar sina rikelsedoftande studios
1 charmiga lokaler utan vare sig hissar eller ramper.
Inte alls sérskilt ahimsa av mig, alltsa. Men det dr ett
faktum att politik krédver helt andra férhallningssatt
dn yogisk acceptans.

Gunilla Edemo
ar journalist och kulturarbetare
med egen firma.
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Det ar latt att
valja assistansanordnare

Pa Stil vill vi méta dig dar du befinner dig i livet — barn, ungdom eller vuxen — och ge dig méjlighet
att vaxa. Vi ger dig unika trygghetsférsékringar, tillgang till juridisk expertis och utbildning. Av Stil
far du mer &n personlig assistans, och slipper vinstintresset. Vi arbetar stéandigt med att forsvara
assistansreformen, sa att du ska vara trygg — bade idag och i framtiden.

Valkommen du ocksa! Sjalvklart kan du ta med dig dina assistenter.
Ring 08-506 221 50 s& beréttar vi mer om varfor du ska vélja Stil.

Huvudkontor i Stockholm Lokalkontor i Sundsvall
Arenavégen 63, 121 77 Johanneshov Universitetsallén 32,
Telefon: 08-506 221 50 851 71 Sundsvall

Fax: 08-506 221 70 Telefon: 060-53 83 12

E-post: info@stil.se E-post: sundsvall@stil.se Assistans pa dina villkor. Sedan 1984.



