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INNEHALL NR 4/2009Ord fran

redaktoren
Guds straffI ARETS sisTA NUMMER av Stiletten

har vi tema religion. Vi star- Funktionsnedsattningar har av flera religioner setts som en

gudomlig bestraffning for vara eller vara foraldrars synder. Bade

Augustinus och Martin Luther har ansett att funkisar ska stdtas ut
eller dodas.

tar en artikelserie om de olika

religionernas 5501 pa funktions-

nedsattning. Den fdrsta vi har
traffat ar Isak Nachman som

ar rabbin i Stockliolm. Vi har

Moses stammadeskrivit om arvssynd och om
bistandsarbete. Du kan ocksa Moses stammade och behdvde tolk. Judendomen har, enligt rabbi

Isak Nachman, alltid haft en inkluderande syn pa funktionshinder.

- Allt iiv ar heligt, sager han.
lasa om dyslexi, sex- och person-

lig assistans, Stilprisvinnaren

och mycket mer. Slutligen vill

jag onska alia en godjul och gott

nytt ar. Jag hoppas att ni far

Skapelsens kronaen skon och fridfull jul sa ses vi
nasta ar. Vi behdver samla vara Evolutionar utveckling eller Guds skapelse? Herman Grafstrom

undrar over var vi funkisar hamnar i vetenskapens och religionens
vartdsbilder.

la*after for att tillsammans varna

den personliga assistansen med
mera. "Val mdtt 2010.

Sari Nykvist

18 Integration pa dagis
Caesar, tre ar, har Downs syndrom, men gar i en vanlig dagis-
grupp.
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JULPYSSEL

En pepparkaksgumma i polkagrisstol,
med smorkolahjul och florsockerkjol.

Var hindrad av trappor och trdsklar och steg,
si nar julen var nara hon satte en deg.

Enligt Boverkets regler hon byggde en villa Skorsten x 2

dar granen stir gron och natten ar stilla.

Och 1 pepparkakshuset dar juleljus tindrar
rider tillganglighet utan otyg som hindrar.

Stilettens tillgangliga
pepparkakshus

Pepparkaksdeg
1,5 dl socker FramsidaGavfil X ?

1 dl ljus eller mork sirap
50 g smor eller margariri

0,5 msk vardera av kanel, Ingefara och kryddnejilkor
1,5 dimjolk
8 dl vetemjol + 1 dl till utbakning
0,5 msk bikarbonat

Kristyr
4 dl florsocker

1 aggvita

2 krm attiksprit

Gor degen sa har
Smalt smor och rdr Ihop med socker och sirap I en kastrull.
Tillsatt kryddor och mjolk. Lat svalna. Blanda vetemjol med
bikarbonat I en bunke. Tillsatt den avsvalnade sockerbland-

ningen och knada ihop en fast, smidig deg. Svep in degen I
folle och lat Vila I kylskap over natten.

Skala 1:7
Skar ut mallar av kartong till de olika pepparkakshusdelarna
ratt skala enligt ritningen till hbger.

Kavla ut pepparkaksdegen pa ett mjblat bakbord. Den ska

vara 2-3 mm tjock. Lagg pa mallarna och skar ut de olika
delarna av huset.

Gradda alia delar av pepparkakshuset 10-15 min pa en
smbrad bakplat i 175°C. Vispa ihop en kristyr av aggvita
florsocker och attiksprit.

Klistra ihop de olika delarna av huset bit for bit med

kristyren. Lbt togarna torka.

Gor en handikapparkeringsruta i kristyr enligt fbriaga

ILLUSTRATION: ANNA HARVARD



INYHETER

Vaga skapa opinion
9999

Stiletten grattar Lars Lindbergsom bar fatt arets Hjarter Ess-pris fran Stil.

mycket att inspireras av.

Hur ser en vanlig dag ut i ditt jobb?

-1 dag jobbar jag inte sa mycket

med handikappfragor. Bland annat

arbetar jag med problematik kring

hemldshet, till exempel att inte

barn ska bli vrakta, och med IT-

fragor. En vanlig dag innehaller ett

par mdten. Precis innan jag kom

till intervjun med dig skrev jag ett

talunderlag till statssekreteraren.
Vad ska du gora med pengarna?

- Jag hoppas kunna aka pa en
konferens i Philadelphia, som

anordnas varje ar. Forskare som
arbetar med funktionshinderfra-

gor och aktivister fran handikapp-
rorelsen traffas och utb3der ideer.

Jag var pa den senaste, och det var

otroligt stimulerande och roligt.
Vad bar du for planer nu?

- Just nu jobbar jag med en
larobok om svensk och internatio-

nell handikappolitik, som jag ar
medfdrfattare

till. Den beskri-

ver utvecklingen

i lagstiftning,

diskriminering

och handikapp-
rdrelsen. Tanken

ar att den ska kunna anvandas till

exempel pa socionomutbildningar.

Till sist: var forvarar du priset Hjarter

Ess?

-1 min bokhylla i vardagsrum-

met hemma. Val synligt!
Annika Taesler

Namn; Lars Magnus Roger Lindberg.
Alder: 41 ar.

Bor: i Stockholm.

Gor: kanslirad och skribent.

Fritid: fotograferar.

Grattis till Stilpriset! Hur kanns det?

- Tack, det kanns jattebra! Jag

hade inte alls vantat mig att fa

priset, sa det kom som en glad

dverraskning.
Vad ar det du bar arbetat med?

- Jag bar varit aktiv pa flera

olika omraden inom handikapp-

politiken, men det ar arbetet med

den tioariga handlingsplanen som
varit mest konkret. Den stravar

bland annat efter att ett funktions-

hinderperspektiv ska genomsyra

statliga myndigheter.
Lars berattar om hur hand

lingsplanen har lett till att flera

funktionshinderfragor som ror

demokrati, diskriminering och

tillganglighet har hamnat pa

den politiska dagordningen. Han
minns tongangar fran 90-talet, da

man ansag att diskriminering inte
hande funktionshindrade. Pa det

sattet anser han att vi i dag kom-

mit langt.

- Det Anns manga fragor som

aterstar, kanske framfdr allt detta

med tillganglighet. Men hand

lingsplanen har bidragit till att

funktionshinderfragan breddats.

Vi pratar om skillnader i han

dikappolitik mellan Sverige och

USA. Lars har flera ganger akt
vasterut och studerat hur funk

tionshindrade amerikaner ar

organiserade. Pa flera punkter har

de kommit langre an vi.

-1 USA ar man mycket battre

pa att stalla krav. Till exempel

var man valdigt tidigt ute med

en diskrimineringslagstiftning.

Handikapprdrelsen arbetar med

.• H
■

Lars Lindberg, arets Stilpristagare.

ett politiskt paverkansarbete, som

jag tycker saknas i Sverige. De

har fbrmagan att skapa opinion

och fa upp fragor pa den politiska

dagordningen. Samtidigt har han
sett baksidan av det amerikanska

A % lamlikhet uppnas
7 7 bland annat genom
personlig assistans.

»

systemet. Var syn i Sverige, att

alia medborgare ska ha ett gott liv,
existerar inte dar.

- Tankar om personlig assistans

ar till exempel en utopi. USA har

en fattigdom och utslagning bland
personer med funktionsnedsatt-

ning som ar forfarlig att se. Det ar

latt att tro att USA ar paradiset,

men sa ar det inte. Nar det gal-
ler tillganglighet Anns det dock
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Kritik mot bedomning
Forslagettill ny assistansprovning blir integritets-

krankande och ensidigt, anser IfA och Stil.

KENNETH JOHANSSON,ordforandei

Socialutskottet, sager sig oroas av

brukarorganisationernas kritik av
det instrument som ska bedbma

behov av personlig assistans och

uppmanar Socialstyrelsen till ett

nara samarbete med brukarorga-

nisationerna. Socialstyrelsen, For-

sakringskassan och Institutet for

metoder i socialt arbete, IMS, bar i

uppdrag att ta fram ett instrument

som ska bedbma behovet av per

sonlig assistans. Intressegruppen

for assistansberattigade, IfA, Stil

och andra brukar/handikappor-
ganisationer som sitter i referens-

gruppen har uttalat sig mycket
kritiskt mot att instrumentet blir

alltfbr medicinskt inriktat, att

fragorna ar integritetskrankande

samt att man inte lyssnat till deras

kritik. Vilhelm Ekensteen, ordfb-

rande i IfA, anser att assistansen
riskerar att ’’slitas i trasor” om

man enbart raknar aktivitetstid

och inte ”tid dar assistenten ar till

fbrfogande”. Han ar aven mycket

kritisk till det ingaende minutrak-

nandet som Fbrsakringskassan

vill se och som nu hbrjat tillampas i

prbvningen av instrumentet.

Kenneth Johansson sager sig
vara oroad av IfA:s och andra

brukar/handikapporganisationers
kritik.

- Ja, jag oroas av att dialogen
verkar har brustit.

Det har forts fram kritik mot att in

strumentet ar for medicinskt inriktat

och att det biir integritetskrankande

nar man raknar minuter for aiia aktivi-

teter.

- Ja, det Anns en uppenbar risk

att det blir integritetskrankande

om man gar for langt. Det vill inte

jag, det maste vara kvalitet i be-

dbmningarna. I LSS-kommittens

slutbetankande skrev vi fbljande;

’’Vidare vill vi peka pa vikten av

att behovsbedbmningen gbrs pa
ett satt som inte innebar att den

enskildes behov granskas mer

ingaende an nbdvandigt”. Detta ar

mycket viktigt for mig och bvriga

i LSS-kommitten, vi fbrde aven

samtal med Fbrsakringskassan om

detta, sager Kenneth Johansson.
Anser du att det behovs ”tid dar as

sistenten ar tiii fbrfogande”, eiier ska

man bara rakna aktivitetstid?

- Jag tror inte det ar rimligt eller

mbjligt att enbart rakna aktivitets

tid. Det galler att hitta en balans,

det maste avgbras i individuella

bedbmningar.

Hur ser du pa kritiken att instrumen

tet for bedbmningen ar alitfor for

medicinskt?

- Jag behbver satta mig in mer i

den fragan, det mest centrala med

instrumentet ar att det skapas en
rattssaker och likartad bedbm-

ning av personlig assistans i hela
landet.

Vad kommer du att gbra for att pa-

verka utveckiingen?

- Jag vill uppmana Socialstyrel

sen att hitta Ibsningar i nara sam

arbete med brukarna. Man kanske

inte kan bli 100 procent bverens

men man maste lyssna pa varand-
ra och komma sa nara varandra

det bara gar.

Kenneth Westberg

Katarina Hahr.

Valviljans aterkomst
Valviljans Apartheid ar Sveriges

Radios temaveckor med fokus pa

funktionsnedsattning och manskiiga

rattigheter. Katarina Hahr, som var

projektiedare for satsningen 2006

och 2008, tar nu steget framfbr

mikrofonen och biir programledare.

Programmen kommer att sandas

i PI fern sbndagar i rad med start

den 17januari kiockan 13.00.

-Vi Sanderfran Operabaren i

Kungiiga Operahuset och det biir

intressanta gaster och reportage.

Standig gast ar Jonas Franksson,

sager Katarina Hahr.

Seriens tva fbrsta program

kommer att handia om personiig

assistans. Fragor som tas upp ar

vad assistansen har betytt, vart

den ar pa vag och vad infbrandet av

Fbrsakringskassans behovsbedbm-

ningsinstrument kan tankas bii.

Program tre och fyra ska utforska

diskriminering och arbetsmarknad.

Siutiigen ska Vaiviijans Apartheid

reda ut begreppet "design fbr aiia”.

Herman Grafstrbm

Valviljans Apartheid sands i PI fern

sbndagar med start 17 januari kiockan
13.00. Repris sondag kiockan 10.03
och natten mottisdagen 00.30. Mer

information pa www.sr.se
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Arvssynd
Ett funktionsnedsatt barn kan vara Guds straff for foraldrarnas synder.

1 kyrkans namn bar funktionshindrade ofta setts som besatta av djavulen.

Den kristna k3Tkan satte sin pragel pa Europas med-
eltid. Den ansag att det var demonisk aktivitet som
lag bakom vissa funktionsnedsattningar, till exempel
epilepsi. Det ledde till att man uteslot att detta var ett

medicinskt problem, utan nagot som endast kunde av-
hjalpas med mirakulbsa ingrepp. Kyrkofadern Augus
tinus ansag att dova inte kunde vara troende vilket
ledde till att de fbrvagrades tilltrade till nattvarden.
Den protestantiska reformatorn Martin Luther, pa

sted att intellektuella funktionshinder var djavulens

verk. Han beskrev bland annat en utvecklingsstbrd

pojke som en massa kbtt utan sjal, da djavulen tagit den

plats som sjalen skulle ha haft. Han fbreslog att pojken
skulle dbdas. Sa skedde dock inte, vilket visar att alia

inte delude Luthers uppfattning ens i hans egen tid.
For historien har aven exempel pa en motsatt, mer

human, syn. Sa tidigt som pa fyrahundratalet startade
den kristna kyrkan olika boenden for personer med
funktionsnedsattningar. En av dem som gjorde det var

biskopen Nicholas, som verkade i ett omrade motsva-
rande dagens sbdra Turkiet. Det ar for bvrigt han som
ar upphovet till Santa Claus, det vill saga jultomten.

DET VAR NAR Adam och Eva at av frukten fran kunskapens

trad som de blev utslangda ur Edens lustgard och fram-
kallade syndafallet. Sedan dess overfdrs en mansklig
benagenhet for synd Iran dem till alia kommande slak-
ten. Detta ar vad kristendomen menar med arvsynden.

Funktionsnedsattningar har manga ganger setts som

en gudomlig bestraffning for vara, eller vara fbraldrars,
sjmder. Det Anns flera texter i Gamla Testamentet dar
funktionshinder framstalls just som Guds straff

Om nagon syndar
kan det alltsa drabba

barnbarn och bambarns-

barn.
99

CHRiSTER NORDiN AR docent i religionshistoria vid Stock-

holms Universitet. Han raknar upp flera citat fran Bi-

beln som bevisar tanken om arvsynd. Ett av de mest

kanda ar ’’Herren vedergaller missgarningar i tredje

och fjarde led”.

- Om nagon syndar kan det alltsa drabba barnbarn
och barnbarnsbarn, kommenterar Christen

Under antiken tolkades funktionsnedsattningar som

just gudomliga straff, eller bara uttryck for gudarnas
nyckfullhet. I Rom sa man att om nagon har samlag
utanfbr aktenskapet och ett barn blir till, kommer det

barnet att drabbas av en olycka. Det var foraldrarnas

synd som betraktades som ondska. Pa sa satt skramde
man folk till sexuell trohet.

Aven har i Sverige hade vi liknande tankegangar.
Heliga Birgitta trodde att en kvinnlig orgasm under

samlaget skulle leda till mer synd barnet som avlades,
till exempel en funktionsnedsattning. Hon sjalv bad

till Gud om att hon skulle slippa bli gravid de ganger

hon hade kant stark lust under samlag.

AVEN I BiBELN finns en berattelse om hur nagra kommer

till Jesus med ett barn som ar blint, och fragar honom

vem det ar som har syndat, barnet eller hans fbraldrar.
Da slar Jesus ifran sig: ”Sa far man inte tanka!”. En

annan text talar om att sonen inte skall bara straffet

for faderns synd och att fadern inte skall bara straffet
for sonens synd.
Christer Nordin menar dock att de citat som motsa-

ger arvsynden inte utesluter att manga kan ha tankt
sa i verkligheten.

-1 Mosebbckerna tycks man vara valdigt fysiskt fixe-
rad. Och i manga kristna kretsar har man fdrsbkt ddlja
handikappade langt in pa 1900-talet.
Annika Taesler
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Adam och Eva blir utslangda ur Edens lustgard. Etsning av Gustave Dore.

Skillnad mellan trosuppfattningarna
Det ar hos kristna kyrkan som

tankarna om arvsynd finns och har

varit viktiga genom historian. I islam

forekommer de into alls.

Den kristna teologin forkunnar att

alia manniskor arfodda syndare,

genom sitt slaktskap med Adam.

Darfor star vi i skuld till Gud och ar

domda att do. Det ar en kollektiv

syn som star i bjart kontrast mot

islams mer individualistiska lara.

Islam betonar manniskans person-

liga ansvarfor sina handlingar. I

Koranen sags bland annat: "Handia

som ni vill. Han ser vad ni gor!”

kanslan, poangterar islam fornuftet

och kunskapen. Man ska kanna till

Guds bud, forsta att han har skapat

varlden och sa vidare. Islam foljer

tanken att den som vet det ratta,

gor det ratta.

-En person med ett intellektuellt

funktionshinder vet kanske inte vad

som ar ratt. Da kan man inte heller

begara att hon ska gora det som ar

ratt.

Annika Taeslei

En annan skillnad mellan trosupp

fattningarna galler manniskor med

mentala funktionsnedsattningar.

Muslimer ser dessa personer som

befriade fran att foija Guds bud,

som att forratta bon eller ge all-

mosor. Christer Nordin menar att

dar kristendomen ar mer inriktad pa
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TEMA: BELIGION

RELIGION OCR

FUNKTIONSHINDER

DEL 1: JUDENDOMEN

I detta nummer av Stiletten, med tema religion, startar vi en artikel-

serie dar vi tittar lite narmare pa de olika religionernas syn pa personer
med funktionsnedsattning.

Isak Nachman
STILETTENS FORSTA MOTE ar med Isak Nachman som ar

rabbin. Han ar sedan tva ar tillbaka verksam inom den

Judiska fdrsambngen i Stockholm.

Hur ser man pa personer med funktionsnedsattning inom
judendomen?

- Det finns ett bud om att allt liv ar heligt. Det kom-

mer fran judendomen. Sedan vet jag att det bar ta-
gits over av kristendomen och senare ocksa av islam.

Vi tror pa de fern mosebockerna. Vi brukar historiskt

rakna med att det var ungefar 3 300 ar sedan som vi

fick vara bud pa Sinai berg som ligger mellan Egypten
och Israel.

Judendomen bar varit i konflikt med till exempel
antikens greker och romare. Grekerna hade kulten av

kroppen och de hade olympiska spel medan romarna

sa: ’’Mens sana in corpora sano”, en sund sjal i en sund

kropp. Judarna bar havdat att det inte ar det viktigaste

utan att varje liv i sig ar gudomligt. Det finns en gnista

av Gud i det, darfpr ar det heligt och darfor kan man

inte pa nagot satt saga att det ligger nagra subjektiva

varderingar om huruvida det ar bra eller inte. Manga

ganger bar judarna hamnat i en filosofisk konflikt, de

bar exempelvis inte varit dverens med tanken om ’’the
survival of the fittest”. I stallet anser vi att vi alia bar

en skyldighet att hjalpa varandra.

Far man gora abort med motivet att barnet kommer att ha

en funktionsnedsattning?

- Nej. Man far gora abort om det finns fara for bar-
nets liv eller for mammans liv. Eller om man misstan-

ker att mamman kommer lida valdigt mycket av det.

Om barnet dverlever sa ar det i Guds hander och i vara

hander ocksa. Vi ska se till att det far den vard det be-

hover. Vi tycker inte att det ar bra nar abort anvands

som preventivmedel, det ar ett alldeles for stort in-

grepp. Man ska vara fbrsiktig med det.
Finns det nagra historiskt framstaende personer inom

Judendomen som har haft nagon form av funktionsnedsatt

ning?

-Var framste, ban som fickToran, Moses, ban stam-

made. Han kunde inte tala tydligt. Hans bror var

egentligen bans sprakror.

Finns det nagra i dag utovande rabbiner med funktionsned

sattning?

- Ja, jag var faktiskt pa en rabbins brollop. Han har

cerebral pares, kan inte ga och har svart att dansa. Det

finns en plikt att dansa pa sitt brollop sa vi hjalpte ho-

nom sa gott vi kunde. Han ar en framstaende rabbin,

det ar ban som har undervisat mig.

Hur ar det med tiligangiigheten till synagogorna  i Stock

holm?

-Vi har ju tre synagogor i Stockholm. Den stora sy-

nagogan, dar vi ar nu, har vi gjort tillganglig och li-

kasa S3magogan vid det judiska centret. Dar finns bade

ramp och hiss.
Nar man talar om kristendom sa talar man ju om Guds

avbild. En fraga som jag har funderat pa ar varfor fods da

manniskor utan armar och ben. Varfor tror du att vi gor det?

- Detta om Guds avbild kommer fran de judiska

texterna. Kristendomen har tagit det fran de judiska

texterna. Det ar valdigt svart att fbrsta hur Gud tan-

s

i

I
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hogre studier dar. Allt de har finns inspelat pa band.
Om man har dyslexi och om det paverkar ens inlar-
ningstakt sa har vi duktiga larare som undervisar. I

Sverige ar det inte sa bra. Om man vill studera Toran
pa hogre niva maste man aka till Israel och det galler
vare sig man ar funktionshindrad eller inte. Man har
inte sa manga mojligheter har.
Finns det nagot ytterligare budord som pa beror personer

med funktionsnedsattning?

- Ja, det lyder: framfbr en blind ska du inte satta ett

hinder. Det ar ett stort och viktigt bud. Jag talar inte

bara om personer med funktionsnedsattning. Om det
till exempel ar en person som fbrsbker sluta roka sa
betyder det att jag inte ska rbka framfbr honom eller
erbjuda honom cigaretter. Jag ska istallet hjalpa ho
nom att tanka pa annat.

Om jag misstanker att en person har ett funktions-
hinder och att det blir lattare for honom att komma pa

besbk till mig om jag till exempel tar bort trappan, da

ar det min plikt att gbra det. Det finns en sadan plikt
i Toran. Darfbr fbrsbker vi alltid underlatta fbr man-

niskor.

Sari Nykvist

ker ibland. Jag hoppas att det finns en rattvisa och en

gladje och om en person som inte har en arm eller ett
ben kan kanna gladje och lycka sa tror jag att det ocksa

betyder nagot i Guds varld.

Jag tror definitivt att den personen kan vara Guds
avbild. Nar vi pratar om avbild sa pratar vi inte om att

Gudhar samma skaggsom jag, sammahar som jag och
samma nasa som jag. Vi tror att Gud vill val.

Framfbr en blind

ska du inte satta ett

hinder.
99

Vi ska fbrsbka vara vallvilliga och omtanksamma pa

samma satt som Gud var nar han skapade varlden.
Vi ska fbrsbka harma Gud. Det finns inom oss en liten

gnista gudomlighet som vi kan utveckla, det ar var filo-

sofi. Att harma Gud ar att vara Guds avbild.

Finns Toran i punktskrift?

- Ja. Den judiska fbrsamlingen i Stockholm har en
nara relation med Blindinstitutet i Jerusalem. De har

5/1
mi

Den stora synagogan i Stockholm ligger pa Wahrendorfsgatan och ar handikappanpassad.
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Guds avbild eller

Darwins apbild?
Kristendomen sager att manniskan skapades av Gud, vetenskapen me-

nar att vi ar en produkt av evolutionen. Men var placeras en person med
funktionsnedsMtning i motet mellan dessa tva synsatt?

KREATIONISMEN UTGAR FRAN att det finns en Gud som ska-

pat allt, antingen med en tydligt formulerad plan el
ler bara genom sjalva skapelsen. Man kan alltsa ha en

panteistisk syn pa Gud, som grovt fdrenklat innebar

att Gud satte igang processen men sedan inte langre
utbvar nagon paverkan. Man kan ocksd ha en mer bok-

stavlig tro pa Bibelns berattelser enligt vilka Gud ska-

pade varlden pa sex dagar. Att det fods barn med funk-
tionsnedsattningar kan vara svart att forklara nar

manniskan sags vara skapad till Guds avbild. Inom

kristendomen har funktionsnedsattningar setts som
allt frdn Guds straff till demonisk besatthet.

Evolutionsteorin som grundar sig pa en vetenskap-

lig fbrklaring till mansklighetens uppkomst bygger till

stor del pa Charles Darwins forskning. Hans bok ”Om

arternas uppkomst” kom att forandra vetenskapens

syn pa livets utveckling och dar beskriver han bland

annat det naturliga urvalet. Grundtanken ar att de

individer som kan anpassa sig till den aktuella miljbn
overlever.

De individer som kan

anpassa sig till den
aktuella miljbn bverlever.
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Staffan Gunnarson ar idehistoriker, statsvetare och

tidigare fdrbundssekreterare i Hmnanisterna. Han
menar att det bara ar evolutionsteorin som har veten-

skapligt stbd och sager att kreationisterna bedriver en

pseudodebatt. Enligt honom ska evolutionsteorin inte
tolkas som elitistisk.

- Fragan om hur livet har utvecklats ar en rent ve-





ar systematiskt diskriminerad, vilket kraftigt strider

mot de grundlaggande demokratiska principer man

halier hdgst.

tenskaplig fraga som inte har med varderingar att

gora. Humanismens grund ar att alia manniskor har

ett lika varde och det galler oavsett om det ar skillna-

der mellan manniskor. Aven om man skulle upptacka
vissa skillnader exempelvis mellan raser sa skulle inte

det paverka manniskovardet, sager Staffan Gunnar-
son.

EVOLUTiONEN, SOM DEN BiOLOGiSKA drivkraften bakom ut-

vecklingen av allt liv pa jorden, kan inte kopplas direkt

till det liv manniskan lever idag. Vi har utvecklat so-

ciala strukturer som skiljer sig enormt fran hur de for-

sta manniskorna pa jorden levde och dessa strukturer

utvecklas standigt.
Nar man talar om den starkastes dverlevnad maste

man samtidigt definiera vad st3Tka ar. Visst kan man

ta sig langt i dagens samhalle med ra muskelstyrka,

men det ar inte avgorande for att man ska kunna over

leva och fortplanta sig. Ett utvecklat intellekt och so-

ciala fardigheter ar minst lika viktiga for att kunna

dverleva i det samhalle dagens vasterlandska man-
niska lever i.

Dessutom gar utvecklingen enormt fort. Manniskans

fdrmaga att anvanda och utveckla verktyg accelererar

och exempelvis skulle man kunna saga att en person

som ar duktig pa att navigera pa Internet idag har en

dverlevnadsfdrdel jamlort med nagon som ar mindre

kunnig pa det omradet.

Gud kan vara en all-

vetande, fulikomlig
och oandligt god funkis.

99

FORBUNDET HUMANiSTERNA STAR for en icke-religios livs-

S3m som anser att det inte finns nagra fdrnuftiga skal

att tro pa religiosa dogmer, gudar eller overnaturliga

fdrklaringar av tillvaron. Tidigare i ar genomforde Hu-

manisterna en kampanj med budskapet ”Gud finns

nog inte.” Malsattningen var att fa manniskor att re-

flektera over religionernas roll i samhallet.
- Humanismen ar alltid demokratisk och vill ha ett

rattssamhalle med lika regler for alia. Om man har

en funktionsnedsattning ar det ointressant om den

ar medfddd eller resultatet av en olycka, man ska ha

samma ratt att bli betraktad som en fullvardig Indi
vid i samhallet. Det finns manniskor som har fort over

biologiska resonemang pa samhallet, nazismen ar ett

extremt uttryck lor en sadan tolkning. Man kan inte

vardera manniskor olika, oavsett om det galler skill

nader mellan raser, kon eller fysiska forutsattningar,

sager Staffan Gunnarson.

KRisTENDOMEN SAGER att vi skapades till Guds avbild,

men hur man tolkar detta skiljer sig mellan kristna

inriktningar. Som religios person tycks man behova

ta stallning till om man vill se en medlodd funktions

nedsattning som ett straff eller en prdvning fran Gud.

Alla manniskors lika varde predikas ofta, men perso-

ner med funktionsnedsattningar tycks alltfdr ofta ob-

jektifieras inom kristendomen. De ska vardas och tas

hand om, de blir sallan sjalva drivande i sina egna liv.

Men det finns ingen anledning till att man som religios

maste fdrhalla sig till sin funktionsnedsattning som

antingen en prdvning eller ett straff
Man maste kunna se en funktionsnedsattning som

nagot som ger manskligheten variation och som kan
tillfdra en extra dimension till livet. Framhaller man,

som kristendomen, ideer om alia manniskors lika var
de maste det dessutom innebara att alia manniskor

ar skapade till Guds avbild. Da maste man ocksa ac-

ceptera att Gud kan vara en allvetande, fulikomlig och

oandligt god funkis.
Herman Grafstrdm

ATEiSTER OCH FORESPRAKARE av evolutionen maste, som

Staffan Gunnarson sager, skilja pa vetenskap och var

deringar. Som funkis ar man kanske ur rent veten-

skaplig S3mpunkt en individ med en skada, missbild-

ning eller defekt. Men manniskovardet och ratten till

ett liv med samma rattigheter och skyldigheter som

alia andra ar ovillkorliga och absoluta.

Manniskans utveckling har kommit till en punkt

dar vi inte langre ar tvungna att jaga och strida fdr

var dverlevnad. Andra kvaliteter, som inte ar kopp-

lade till var fysiska funktion, ar minst lika viktiga.

Humanismen bdr ta starkare stallning fdr personer

med funktionsnedsattningar da det ar en grupp som

#4 2009 SlilBHen

* •;

■ -> ■'?,m
%

:-r f' ■ ■ V ■’



TEMA: RELIGION

Bistand
utan predikan
Vad innebar det egentligen att en bistandsorganisation ar kristen? Diako-

nia delar varken ut biblar eller predikar. Daremot talar de om rattfardighet.

DiAKONiA AR EN Av SVERIGES Hiest valkanda hjalporgani-

sationer som fungerar pa kristen grund. Bo Forsberg,

organisationens generalsekreterare, menar att det ra-

der manga missuppfattningar om inneborden i denna

kategorisering.

Diakonia ags av fern

svenska k3rrkor och sam-
fund: Svenska Missions-

kjo’kan, Svenska Baptist-

samfnndet, Evangeliska

Frikyrkan, Svenska Meto-

distk3rrkan och Svenska Al-

liansmissionen.

— Det ar dock tydligt for-

mulerat i vara stadgar och
vart mandat att vi varken

ska vara en evangeliserande eller missionerande organi

sation. Vi ska vara en professionell bistandsorganisation

som ska arbeta med att avslbja strukturema bakom fat-

tigdomen och for skapandet av altemativa strukturer for

Bo Forsberg

att minska fattigdomen i varlden, sager Bo Forsberg.

Rent praktiskt innebar detta att Diakonia alltsa inte

agnar sig at att fdrsoka sprida kristendomen eller att

man pa andra satt later religionen farga arbetet.  I stal-

let handlar det om praktiskt bistandsarbete.

—Vi driver just nu ett flertal kampanjer rbrande ratt-

visa och klimat. De fattiga i varlden ska inte betala pri-

set for det satt vi i den rikare delen av varlden lever pa.

Det handlar om faktiska ekonomiska fragor, om vapen-

fragor, orattfardiga handelsstrukturer och sa vidare.
Rattfardighet - ar inte det ett vaidigt reiigiost iaddat ord?

- Utan att ga in i for djupa teologiska diskussioner

kan jag saga att vi vanligen anvander hegreppet ratt-

visa utat, men i vara interna diskussioner talar vi om

rattfardighet.

Hur fungerar da arbetet gentemot funktionshindrade inom

bistandsverksamheten?

- Det ar inget centralt tema vi arhetar med inom

Diakonia. En del i att vara en bistandsorganisation

byggd pa kristen grund ar att vi menar att alia man-

9
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Diakonia har projekt for funktionshindrade i Palestina. Har en demonstration tillsammans med anhoriga.

tifadan pa 1980-talet, handlar i huvudsak om personer
med funktionshinder.

- Tidigare har funktionshindrade osynliggjorts har.

Programmet handlar om att motverka osynliggdran-
det av och oka delaktigheten och tillgangligheten for

de funktionshindrade i det palestinska samhallet,

vare sig det galler utbildning, yrkesliv eller vad det nu

kan handla om.

Sadana har fragor kraver inte bara rent praktiska

atgarder for att na en losning - det kravs ocksa ett
langtgaende demokratiarbete genom dialoger med
skolledningar och kommuner och genom organisa-

tionsskapande.

- Utifran det har arbetet har man i dag bildat en stor

organisation for de funktionshindrade pa Vastbanken
som tar fram alternativa lagfbrslag till den palestin

ska myndigheten och som dessutom sjalva stallt upp i

kommunala val. Det ar ett direkt resultat av det arhete

Diakonia ar med om att driva.

Fredrik Fischer

niskor ar skapade med lika varde oavsett egenskaper

som etnisk tillhbrighet, religion, funktionshinder och

sa vidare.

Vi menai att alia

manniskor ar ska

pade med lika varde.
99

DIAKONIA HAR PARTNERORGANISATIONER SOm (genOm avtal

med Diakonia) bedriver det praktiska arbetet ute pa

plats. Diakonia bistar med saval intellektuella, ekono-
miska som andra resurser.

- Det finns delar av de program vi driver ute i varl-

den som innefattar arbete med och for personer med
funktionshinder.

Ett av Diakonias framsta demokratiprogram, Stars

of Hope, ett samverkansbaserat rehabiliteringspro-

gram pa Vastbanken som inleddes efter den fbrsta in-
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FORSKOLA

Dagiset som
inkluderar
Caesar Resell ar tre ar och har Downs syndrom. Han gar i helintegrerad
klass pa forskolan Sapbubblan i Bagarmossen.

-Jag ar overtygad om att det ar bra for bans utveckling att vara med

barn som inte har Downs syndrom, sager bans mamma.

CAESARS MAMMA Celia Coca-Lora Resell kom till Sverige

fran Bolivia pa 1970-talet, och minns fran sin skolgang

hur elever med utvecklingstorning gick i separata

klasser och hur de pa det sattet blev just ”de andra”,

”de annorlunda.” Nar det var dags for Caesar att borja

pa forskolan ville Celia att det skulle vara en belt van-

lig forskola istallet for en sarfdrskola for utvecklings-
stdrda barn.

- For mig var det ett sjalvklart val att lata Caesar ga

pa en vanlig forskola. Det ar viktigt att ban sa tidigt

som mojligt far tranas infer livet i samhallet, sager
bon.

Att lata Caesar ga pa en vanlig forskola visade sig
vara ett lyckat val.

- Jag tycker att ban har utvecklats mycket mer an

vad jag har sett andra barn gora som gar pa en sar
fdrskola. Jag ar overtygad om att det ar bra fdr bans
utveckling att fa vara med barn som inte har Downs

syndrom.
Caesar kommunicerar bade med tal och med tecken.

Han har en resursperson pa fdrskolan som heter Anna

Carin Dahlberg.

— Vi ar verkligen jattendjda med Anna-Carin Dahl

berg och hela fdrskolans arbete och engagemang i Cae

sar, sager Celia.

Ett sjalvklart val att
lata Caesar ga pa en

vanlig forskola.

99

-1 framtiden hoppas jag att Caesar kan ga i en van

lig skola. Jag hoppas att vi blir lika val bemdtta som

pa Sapbubblan, men jag ar beredd pa att jag kanske

maste strida fdr det, sager Celia Coca-Lora Rosell.
Celia Coca-Lora Rosell har vuxit som manniska se

dan bon blev mamma till Caesar.

- Alla horde fa uppleva att vara foralder till ett barn

med Downs syndrom. Man far sa otroligt mycket kar-

lek och gladje. Jag har lart mig bland annat ddmjukhet

och att inte ta nagot fdr givet, sager Celia Coca-Lora
Rosell.

Sari Nykvist
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Det ar inte latt att fa Caesar att sitta still nar det finns en spannande kamera framfor honom.

Har tillsammans med mamma Celia Coca-Lora Resell och forskollarare Anna-Carin Dahiberg.

FOTO: ANNA HARVARD
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IFORSKOLA

En tillgang att Caesar
99 99

ANNA-CARIN DAHLBERG HAR ARBETAT i 24 SLT pa forskolail

Sapbubblan i Bagarmossen. Hon ar fbrskollarare och

sedan tva ar tillbaka ocksa resursperson at Caesar.

-Infer Caesar Resells start funderade vi pa bur

miljbn pa fbrskolan sag ut och bur vi skulle gora for

att underlatta i miljbn for Caesar. Vi valde att flytta

ner mycket till golvniva, satte ner bilder pa golvet och

sankte speglarna, sager Anna-Carin Dahlberg.

-Nar vi tankte om sa gjorde vi om ett av rummen till

ett rbrelserum. Dar bar vi till exempel tunnlar for bar-

nen att krypa i. Vi markte att den fbrandring vi gjorde

for Caesar Resell blev bra och uppskattad av alia bar-
nen, fortsatter bon.

I och med att Anna-Carin Dahlberg ar resursperson
sa innebar det att bon bar huvudansvar for Caesar Re

sell.

Anna-Carin tecknar till Caesar nar de leker med dockan.

ser vi sagor. Pa sa satt bvar vi leksignaler och koncen-

tration. Jag bar sett framsteg, till exempel sa pratar

ban mycket mer nu, det ar jattekul, sager Anna-Carin

Dahlberg.
De andra barnen ar

99valdigt omhander-
NAR CAESAR LEKER MED de andra barnen sa gbr ban det

pa sitt satt.

-De andra barnen ar valdigt omhandertagande och

om de till exempel leker i kbksvran sa ar Caesar med i

leken, sager Anna-Carin Dahlberg.

Anna-Carin Dahlberg trivs pa jobbet.

-Vi bar hela tiden fatt ett hundraprocentigt stbd av
var chefAnne Katrin Palm Kask. Om vi behover hand-

ledning sa kan vi fa det nar vi vill. Vi bar fatt vara med

pa fbrelasningar om inkludering. Da bar vi verkligen

fatt fundera kring vikten av att fa vara med pa lika

villkor, vilket bar varit jattebra for oss, sager Anna-

Carin Dahlberg.

For att Caesar Resell ska vara delaktig och fa bidra

sa far ban till exempel lara de andra barnen sangerna

och nya tecken fran sangstunderna som Caesar aker

pa med Anna Carin Dahlberg.

-Det ar ett bra satt for oss att gora sa att Caesar ska

fa vara den som bidrar. De andra barnen undrar alltid

var vi ska nar vi aker i vag och vantar med spanning pa
att fa lara sig nya sanger och tecken, sager Anna-Carin

Dahlberg. For oss ar det en tillgang att Caesar gar bar.

Alla bar lart sig mycket av det, avslutar bon.
Sari Nykvist

tagande.
99

-Jag ar den som fbljer med honom till specialpeda-

gogen, sjukgymnasten eller pa sangstunderna, sager

Anna-Carin Dahlberg. Caesar Resell kommunicerar
bade med ord och med tecken. Darfdr bar fbrskolan

valt att bade barn och personal ska lara sig att kom-
municera med teckenstbd.

-Vi ar noga med att fbrklara for de andra barnen

varfbr vi tecknar. Det ar viktigt att de fbrstar att vi

tecknar for att Caesar ska kunna vara med och for att

alia ska kunna prata med honom, sager Anna-Carin
Dahlberg. Fbraldrarna bar reagerat positivt pa att
barnen far lara sig att teckna.

-En fbralder bar till exempel varit positiv for man
bar ett syskon hemma som anvander tecken. Fbrald-

rar bar ocksa utryckt onskemal om att fa papper med
tecknen med sig hem.

Caesar Resell bar individuell traning cirka tjugo mi
nuter om dagen.

- Da sitter vi enskilt och bvar tecken, koncentration,
lekregler och turtagande med honom. Han far till ex

empel leka enkla lekar som att lagga pussel och sa la-
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Handbok i sex
I tre ar ska Forbundet Unga Rorelsehindrade arbeta med en fraga som det

harvarit valdigttyst om, namligen personlig assistans i parrelationer.

”EN HEMLIGHET KAND AV MANGA” heter ett

nytt projekt som drivs av Forbundet

Unga Rorelsehindrade. Projektet bar

fatt pengar av Allmanna arvsfonden

och syftar till att titta narmare pa per

sonlig assistans i

parrelationer.
Veronica

Svensk ar pro-

jektledare.

—Projektet vill
bland annat un-

dersbka fragor

som till exempel

om det ar okej

att en personlig

assistent hjalper till med att satta pa
en kondom eller inte.

Sedan ska projektet ocksa titta pa

bur personliga assistenter hanterar eller bor hantera

en situation dar ett par till exempel brakar, sager Ve

ronica Svensk.

NAR SEX OCH funktionsnedsattning diskuteras tar det

I
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£>o
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Veronica Svensk

domen att det inte existerar bverhu-

vudtaget.

-Nar jag namner att jag ar gift

brukar manniskor titta pa mig med

fbrvaning. Varfbr gor de det? Varfbr

skulle inte jag kunna vara gift, und-
rar Veronica Svensk.

For att oka medvetenheten om sex

och funktionsnedsattning ska man

i projektet ta fram en metodhand-

bok som syftar till att underlatta

och uppmuntra till diskussioner om

personlig assistans i parrelationer.

I projektet ska aven mentorer ut-

bildas. Mentorernas uppgift blir se
dan att utbilda och fdrelasa om olika

fragestallningar som kan komma

upp, dar sex i parrelationer hbr till

de mer kansliga.

- Metodhandhoken ska fungera som ett hjalpmedel.

Vi hoppas kunna sprida den till assistansanordnare,

skolor, handikapporganisationerna med flera, sager
Veronica Svensk.

Veronica Svensk har personlig assistans dygnet
runt.

- Jag har fatt lara mig att strunta i om en assistent
rakar hbra att jag och min man har sex. Det tog tid. I

borjan tog vi faktiskt in pa hotell for att fa vara belt

sjalva. Assistenten var i ett eget rum langre bort i kor-

ridoren, sager Veronica Svensk.
Veronica Svensk tycker att det ar okej att fa hjalp att

onanera av sin personliga assistent, om bade brukaren
och assistenten tycker att det ar det.

- Ett ja eller ett nej maste alltid respekteras oavsett
fran vem det kommer, sager Veronica Svensk.

Sari Nykvist

ase!
Not

TURB!

Sex och funktions

nedsattning ar ett
valdigt tabubelagt amne.

99
99

sallan mer an ett par minuter fdrran diskussionen

hamnar i fragor om prostitution. Det irriterar Veronica
Svensk.

-Det Sander ut signaler om att prostitution skulle
enda sattet for oss att fa vara sexuella behov till-vara

godosedda och det ar fel. Sa ar det inte, sager Veronica
Svensk.

For mer information eller fragor om projektet kontakta:
veronica@ungarorelsehindrade.se. Projektets hemsida:
www.ungarorelsehindrade.se/hemlighet

Sex och funktionsnedsattning ar ett valdigt tabube

lagt amne. Enligt Veronica Svensk ar den stdrsta fdr-
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Vgean ut
ur dylsexin

Vagen ut
ur dyalexin
Dyslexi
Dyslexi ar ett funktionshinder som innebar att man har svart

med bokstaver och ord. Funktionshindret beror pa en storning i
vissa sprakliga funktioner. Storningen hindrar automatisering av
ordavkodningen. Dyslexi ar inte relaterat till begavning eller intel-

ligens. Det ar arftligt och vanligare hos killar an hos tjejer.

Dyslexiforbundet FMLS bildades 1979. Fbrbundet arbetar med

information, rad och stod, paverkan och intressepolitik samt

fbreningsverksamhetersom moten, forelasningar, studier, lager
mm. www.dyslexiforbundet.se

Kalla: dyslexi.info
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Fern till tio procent av befolkningen har dyslexi.
- Man blir valdigt bra pa att doija det, sager Shirley Wiklund, som forst i
vuxen alder tick hjalp med sitt funktionshinder.

- DET FINNS MASSOR AV undersokningar som visar att om

man tidigt bdrjar arbeta med ordens r3dm genom till

exempel rim och ramsor och gbr barnen medvetna om

spraket, sa skulle man minimera problemen som dys
lexi skapar. Man skulle fa upp
en sprakkansla och komma
mer i takt med dem som inte

har dyslexi. Det vet man se

dan mycket lange, men av na-

gon anledning sa lar man inte

ut det pa Lararhbgskolan och

varfdr man inte gor det, det

kan jag inte fbrsta, sager Tiina

Chenon, larare pa Skriv- och
laskursen pa Sundbybergs folkhbgskola.

Den senaste forskningen har kommit fram till att det

ar vissa gener i vissa kromosomer som ar annorlunda

hos en person med dyslexi. Det gor att informationen

tar en annan vag i hjarnan nar det galler skriftspra-
ket.

- Det orsakar problem eftersom vart samhalle i dag
bygger pa fardigheten att lasa och skriva, sager Tiina
Chenon.

Dyslexi gar inte att bota men genom att lasa och skri

va varje dag kan man gbra fbrbattringar. Man kan ha

problem med att fa ordning pa orden sa att meningarna
blir begripliga, problem med stavningen eller problem
med att lasa med ogonen. Tiina Chenon har arbetat i

sjutton ar som larare pa Skriv- och laskursen.

-Utvecklingen har gatt framat med en rasande fart.

Nar jag bbrjade fanns knappt nagra hjalpmedel alls,

sager hon. I dag Anns det mycket hjalp att fa. Ett satt

att fa hjalp ar att istallet lasa med oronen, det vill saga

anvanda sig av cd-skivor.

Tiina Chenon

-Nar man sedan bdrjar sina studier har diskuterar
vi tillsammans dnskemal och behov for att det ska bli

sa bra som mdjligt, fotsatter Tiina. Kursen har ingen
bestamd niva. Klassen bestar av max tio elever och

alia har individuella studieplaner.

Sjaivkanslan var
dalig och jag kande99

mig dum.
»

SHIRLEY WIKLUND AR ELEV pa Skriv- och laskursen.

- Jag var ganska duktig pa matematik men nar det

gallde text sa var det svart att hanga med i grupparbe-
ten, att gdra laxor och att lasa i bdcker.

Ingen sag Shirley Wiklunds dyslexi fdrran hon bdr-

jade pa ’’Allman fortsattningskurs” pa Sundbybergs
folkhdgskola.

- Flera i min Mass hade gatt har tidigare. De beratta-

de vad dyslexi var, hur det kunde se ut och jag borjade
tanka att ”j ag har samma svarigheter som de har”. Min

larare upptackte att nar jag laste hdgt sa bytte en del

bokstaver plats. Tiina testade mig och det visade sig

att jag har dyslexi, sager Shirley Wiklund. Skolgangen

var valdigt jobbig for Shirley Wiklund och hon hoppade

av skolan utan genomgangen utbildning.
-Man blir valdigt duktig pa att dblja det. Man hittar

genvagar. I mitt fall sa presterade jag bra muntligt, sa

ger Shirley Wiklund.

-Sjaivkanslan var dalig och jag kande mig dum. Nu

bdrjar det vanda och jag kanner hopp eftersom jag

vet att det Anns hjalp att fa, fortsatter Shirley Wik
lund. Hon ska lasa till socionom.

Dyslexi ar arftligt. Shirley Wiklunds son som ar sex

ar visar tecken pa att ha arvt sin mammas dyslexi.

-Eftersom jag har fatt hjalp med min egen dyslexi

sa vet jag battre hur jag ska hjalpa min son och det

kanns bra. Jag vill inte att han ska ga igenom skolan

med samma usla sjalvkansla som jag sjalv gjorde, sa

ger Shirley Wiklund.

Sari Nykvist

DET FINNS TALBOCKER och bra stavningsprogram i dato-

rerna. ”Steg for steg”- parmar som ar fulla av ord, las-

linjaler med mera. Kursen ar ettarig.

- Nar man kommer hit gor jag ett test for att ta reda

pa om den som har sdkt verkligen hamnat ratt. Det

ar viktigt att man ar normalbegavad, kursen ar upp-

lagd pa det sattet. Man maste klara av studier pa egen

hand, sager Tiina Chenon.
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Robinsonfunkisar
Brittiska TV-serien Cast Offs ar stor underhallning i The Office-anda.

Grund-historien: sex funkisar som hamnar pa en ode 6.

bakgrund, samtidigt som livet pa
bn skildras. Cast Offs bar en tydlig

malsattning att utmana den

stereotypiska bilden av funkisen.
Vi far se stundtals ofdrskamda

funkisar som dricker for mycket

bl, svar och ar allmant irriterande.
Men ocksa funkisar som skam-

tar om, anspelar pa och bar sex.
Aterblickarna till karaktarernas

vardag ar sakerligen det mest
intressanta fbr den del av tevepu-

bliken som inte bar nagon egen

funktionsnedsattning.

Skildringen av livet hemma bos

fbraldrarna till 26-arige Dan kan

sakert leda till bade aha-upplevel-

ser och insikter for manga tittare.

Men som tevetittare med egen er-

farenhet av funktionsnedsattning
blir de absurda situationerna som

dokumentar, en mockumentar.

Seriens fbrsta, hittills enda, sasong

FOR ETT PAR VECKOR SEDAN drog den

elfte upplagan av Expedition
Robinson, numera endast benamnt bestar av sex avsnitt och utspelar

sig alltsa delvis pa en bde b. Dar

har en grupp bestaende av sex

personer med olika funktionsned-

sattningar placerats fbr att stanna

under hundra dagar. Vad som gbr

serien unik, fbrutom dess fokus

pa funkisar, ar att samtliga roller

spelas av skadespelare som har

samma funktionsnedsattning som
karaktaren. Dan (Peter Mitchell)

Rohinson, igang pa svensk teve.

Vid det har laget ar vi nog manga

som tycker att dokusapans tid

sedan lange ar fbrhi. Uttjatat, oin-

tressant och fantasilbst ar nagra

ord som dyker upp i mitt huvud

under de tre minuter av uppmark-

samhet programmet far innan jag

zappar vidare pa Ibrdagskvallen.
Men aven om inte svenska TV4

lagger nagot krut pa nytankande

sker det mer intressanta saker pa

kanalens brittiska namne, Chan

nel 4. Den 24 november visade

kanalen det fbrsta avsnittet av

dramakomedin Cast Offs. Serien

ar en pastisch pa ovan namnda

dokusapa, i form av en fejkad

anvander rullstol, Gabriella

(Sophie Woolley) ar dbv, Carrie

(Kiruna Stamell) ar kortvaxt och

sa vidare.

VARJE AVSNITT KRETSAR KRING en aV

de sex karaktarerna och berat-

tar om bans eller hennes liv och
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uppstar pa on bast och roligast.

Handelsefbrloppet som leder till

att Tom, som ar blind, blir ansvarig

for hagelgevaret ar stor underhall-

ning.

utmarkt och ger Cast Offs en oum-

barlig realistisk kansla. Som med
alia mockumentarer fran senare

ar ar det svart att se Cast Offs

utan att gdra jamfdrelser med The

Office, som ateruppvackte mocku-
mentaren och satte ribban oerhbrt

hbgt. Och aven om inte Cast Offs

halier riktigt samma kvalitet dras
man som tittare snahbt in i hand-

lingen och njuter av den valskriv-

na dialogen. Fbrhoppningarna om

att serien kan vacka intresse for

funkiskaraktarer som stracker sig

bortom stereotyperna, bade hos

tittare och hos manusforfattare,

kanns realistiska. Dessutom horde

Cast Offs slutligen bevisa att
karaktarer med funktionsnedsatt-

ningar spelas bast av skadespelare

som sjalva ar funkisar.
Herman Grafstrom

Las mer: http://www.channel4.com/

programmes/ca st-offs

SOM VANLiGT NAR det handlar om

brittiska teveproduktioner halier

skadespeleriet genomgaende hog
Mass. Bast ar Tom, spelad av Tim

Gebbels. Hans timing, lagmalda

spel och narvaro passar formatet

Nu far YouTube textramsa
VIDEODELNINGSSAJTEN YOUTUBE lan-

serar en ny funktion som ska

oka tillgangligheten for dbva och
hbrselskadade. Man har anvant

mjukvara fran sajtens agare

Google for att anvandare auto-
matiskt ska kunna texta videor.

Dessutom kan man fa textningen

bversatt till fiera olika sprak. An
sa lange ar undertextningsfunk-

tionen endast tillganglig pa vissa

av YouTubes kanaler, men planen

ar att alia videor med engelskt tal
ska fa funktionen.

Efter ett snabbt test far den

automatiska textningen knappt

godkant. Om personen i videon

talar tydligt och inte alltfdr fort

halier textningen acceptabel kvali
tet. Oftast fdrstar man innehorden

trots att vissa ord hlir feloversatta

eller uteslutna. Oversattningen

fran engelsk till svensk text ar

bra, aven om meningsbyggnaden
ibland blir marklig.

arbeta pa fdretaget: ”Vad gbr vad

betyder det antligen en fantastisk

miljder straffande och fa verklig

Clinton sa jag redo att snabbt.

Bast fungerar textning och over-

sattning om videons upphovsman

manuellt har lagt in undertexter.

For att underlatta denna process
har YouTube aven infdrt en funk

tion som gbr det enMare att fa lagga
in ratt textrader vid ratt tillfalle.

Herman Grafstrom

>!*

I VIDEOR DAR fiera personer pratar i

munnen pa varandra eller tempot

ar valdigt hbgt blir textningen dess-

varre rappakalja. Det har exemplet

kommer fran en av Googles egna vi
deor som handlar om hur det ar att

Las mer pa: www.google.com/accessibility

*’’Google ger dig en fantastisk miijo dar du

kan vara innovativ och fa produkter utveck-
iade snabbt.”

KAPTEN HANDY SERIE AV KRISTOFFER DAHL

AV^ FRAN FoDAl E-N VECKAS FASTA
KAN RAWA ER FRAN tM £V(6H£T 1
HELVETeTS ELPAR, LY5S TILL
FRAuSKUNGENS ORP'- FASTA i

OM BARA HALVA BESATTN1N<aEN

FALLER F5R PlIT NoN SEJMS
SK RXdKER MATeN T1U.S VI >
M&g NASTA HAMM. J ^

5KICKAR
>U SYLt-
. LOKENfi
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Det viktigaste?

klappar och fler
kramar!

99

glader man sig over advents-

Ijuset i den mdrka konjunkturnat-

ten och hoppas att svenskarnas

bkande givmildhet blir det som

far hjulen att bbrja snurra igen pa
allvar.

I decemberentusiasmen ver-

kar man emellertid sedan lange

ha gldmt att man ocksa, i andra

sammanhang, manat till resurs-

sparande och framhallit enskilda

manniskors ansvar och agerande.

Om nu julen ar det tillfalle da

SA AR JULEN har - huset ska deko-

reras, pepparkakor ska bakas och

paket ska slas in. Men trots att vi

vaije ar upplever det som att allt
ar som det alltid varit, sa blir var

viktigaste familjehbgtid alltmer

centrerad kring det som ligger

under granen och darmed alltmer
ohallbar.

For nagot ar sedan spracktes 60-

miljardersvallen for omsattningen

i julhandeln, och denna ser ut att

fortsatta oka. Fran regeringshall

var avfallsskapande livsstil (pa

de senaste tre aren har mangden

elskrot per svensk och ar fordubb-

lats till 10 kg!) tydligast tillats
leva ut till fullo, horde man da

inte samtidigt hdja ett lika tydligt

varningens finger och mana till
eftertanke? Inte da. Vi kan val inte

stora mitt i Kalle Anka!

Hemma hos oss firar vi i ar jul

med fa klappar och fier kramar...
Erik och Vilda Rosenblad, Tomelilla
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KRONIKA

Om yogisk acceptans
GUDAR BRYR JAG MIG inte om, men jag behover ett sam-

manhang dar jag kan lyssna pa kroppen och sinnet.

Yoga betyder fdrening av tanke, kropp och sjal. Sedan

nagra ar ar yoga den andlighet jag utovar.

Mina funktionsnedsattningar ar inte synliga for na-
gon annan och den vasterlandska medicinen har inte

heller hittat nagra namn for dem. Nagra tuffa erfaren-
heter tidigt i livet har gjort att det lange varit svart for

mig att tycka om kroppen. Den har svarat med trdtt-

het, vark och stelhet, inre organ som liksom hanger sig
och inte vill ta emot eller slappa ifran sig det de ska.

Jag reser mycket i mitt arbete och sa ofta jag kan

bar jag med mig min yogamatta och rullar ut den pa
hotellrummet. Yogan blir ett satt att landa i kroppen,
trots att jag befinner mig i ett nytt sammanhang. Det
gdr en stor skillnad for mig, som ofta behover oroa mig

for hur kroppen ska klara resandet.

en marklig vind hbgst uppe i ett gammalt sekelskiftes-

hus, ett ombyggt holoft med en vindlande tratrappa.

Och pa manniskorna med normkroppar som rullat ut

sina mattor bredvid min. Jag har suttit i ring pa medi-

tationskudde i de mest otillgangliga lokaler och pratat
om huruvida ahimsa innebar att man bbr undvika att

trampa pa myror eller att doda myggor. Det ar inte det

att jag vill ogiltigfdrklara djurratt. Men det blir mark-

ligt att fdrhalla sig djurratt, samtidigt som vi ignore-

rar grundlaggande manskliga rattigheter. Hur gar det

ihop: ahimsa-principen och det strukturella vald som

vi utovar nar vi utestanger manniskor fran yogaprak-

tik? Svaret: Nej, det gar inte ihop.

DET AR BARA ATT iNSE att yogau, trots icke-valdsideologi,
mest av allt har kommit att handla om att normisar

ur medelklassen fatt fler mojligheter att arbeta pa sitt

individuella valmaende. Sett ur det perspektivet blir

ahimsa-principen mer ett satt att bekrafta sig sjalv

som en ”god manniska” och slippa ifragasatta sina

egna privilegier. Och nar jag tanker pa det blir jag sa

fbrbannad att yoga-lugnet fdrsvinner och jag vill skalla

ut de dar yogalararna med mjuka roster och slimma-

de kroppar som startar sina rbkelsedoftande studios

i charmiga lokaler utan vare sig hissar eller ramper.

Inte alls sarskilt ahimsa av mig, alltsa. Men det ar ett

faktum att politik kraver helt andra fdrhallningssatt

an yogisk acceptans.

Yogan blir ett satt att
landa 1 kroppen, trots

att jag befinner mig i ett
nytt sammanhang.

GENOM mAnga timmar pa yogamattan har jag blivit med-

veten om det vald jag utovar mot min egen kropp nar

jag tanker nedbrytande saker om den. Steg for steg

har jag narmat mig en acceptans av kroppen och den

har svarat med att fungera battre. Jag kanner mig dd-

mjuk infdr de yogalarare jag haft, som fdrmedlat tilltro

till att det gar att vara narvarande i kroppen utan att

(ned)vardera den. Idag forsdker jag bara med mig yo-

gans ahimsa-princip: att avhalla mig fran att orsaka

skada eller smarta hos nagon levande varelse - mig

sjalv eller andra - i handling, ord eller tanke.

MEN SA TANKER JAG pa de manga studios dar jag rullat ut

min yogamatta, hemma i Stockholm och pa andra plat-

ser: kallarlokaler med smala prang och branta trappor.

Gunilla Edemo

ar journalist och kulturarbetare

med egen firma.
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STIL

F'ETERS^NS I'M;
127 41 Skarholmew

JrPsNS
12-15Arenavagen 63

121 77 Johanneshov

Det ar latt att

vaija assistansanordnare

P§L Stil vill vi mota dig dar du befinner dig i livet - barn, ungdom eller vuxen - och ge dig mojiighet
att vaxa. Vi ger dig unika trygghetsforsakringar, tillgSng till juridisk expertis och utbildning. Av Stil
f§r du mer an personlig assistans, och slipper vinstintresset. Vi arbetar standigt med att forsvara
assistansreformen, sa att du ska vara trygg - bcide idag och i framtiden.

Valkommen du ocksa! Sjalvklart kan du ta med dig dina assistenter.

Ring 08-506 221 50 sa berattar vi mer om varfor du ska vaija Stil.

Huvudkontor i Stockholm

Arenavagen 63, 121 77 Johanneshov
Telefon: 08-506 221 50

Fax: 08-506 221 70

E-post: info@stil.se

Lokalkontor i Sundsvall

Universitetsallen 32,
851 71 Sundsvall

Telefon: 060-53 83 12

E-post: sundsvall@stil.se

STIL
Assistans pa dina vilikor. Sedan 1984.


