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I AR AR DET 18 AR sedan jag flyttade
hemifran. Jag minns det som en
vildigt spdnnande tid. Det var
skont att fa ett eget "kryp in” och
helt plétsligt tog jag ett stort kliv
mot vuxenlivet.

Nér man har en funktionsned- l z
sdttning sa innebir det hdr med Man Ska ha husvagn
att flytta hemifran en hel del pla- W Heléna Karnstrom klarar sig inte utan sin lift och sin rullstol.
nering. Bland annat maste bosta- \ Men det fick inte satta stopp fér husvagnsdrommarna. Med ramp

den handikappanpassas. For det Q och aluminiumbalkar fixades husvagnen infor resan till Kroatien.
hir kan man stka bostadsbidrag. ..._\

Stiletten har tittat ndrmare pa
vad som géller for bostadsan-
passningsbidrag. Vi skriver ock-
sd om hur den i LSS foreslagna
nya insatsen, "Personlig service
med boendestiéd”, paverkar hela
familjen.Var kronika handlar om
ett omtvistat funktionshinder —
eloverkinslighet.

Jag langtar enormt efter sol och
virme. I ett forsok att dromma
mig bort l4ser jag om Helenas
handikappanpassade husvagn.
Kanske kan jag hyra den for att
semestra med i sommar? PLUS:

Sari Nykvist 3. Funkisskurkar pa film 4. Nyheter: Obama satsar pa funkisar 15. Vad far man
bostadsanpassa? 24. Bandet fran slummen 25. Indisk filmfestival 27. Kronika

PR, 75 °

N Assistansen hotad

] En femtedel av de som har personlig assistans kommer forlora
den om LSS-kommitten far som den vill. Istéllet far de en slags
hemtjanst. For Magnus Krossén skulle det fa dramatiska foljder.

18 Nos hjalper diabetiker

Assistenthunden Darton kan kénna lukten av blodsockerfall.
Han ar darfor en livsviktig hjalp fér matte Ylva Viklund. Nu ska
fler assistenthundar uthildas.

ZI Assistans i Ramallah

Pa Vastbanken &r det familjen som hjalper funktionshindrade.
Men nu ska Independent living starta ett pilotprojekt i Ramallah
for personlig assistans.
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FUNKISSKURKAR PA FILM

ATT FUNKISAR | MEDIA oftast portritteras som antingen
offer eller hjiltar tycks vara svart att dndra pa. Sit-
ter man i rullstol och syns pa teve har man bestigit
Kebnekaise eller limnats i ett dike av Féardtjansten.
Sa édr det bara.

Men Stiletten har upptéckt ytterligare en kategori
mediafunkisar som titt som tétt dyker upp, i alla fall
pa bioduken: Superskurken.

Vi tycker oss kunna se ett monster dir storre funk-
tionsnedsittning innebér stérre ambitioner och ka-

DR STRANGELOVE
galen vetenskapsman.

DARTH VADER helt
beroende av sin drakt.
Spranger planeter.

pacitet for ondska. Fran Skattkammarons piratskurk
Long John Silver, som mest vill ligga vantarna pa
guldmynt, till Darth Vader, som under sin drikt sak-
nar bade armar och ben och inte drar sig for att ut-
plana hela planetsystem.

Med tanke pa att verkligheten ségs overtriffa dikten
passar Stilettens redaktion pa att utfirda en varning
till vara ldsare som dr icke-funkisar. Nésta gang ni ser
en Fardtjanstbuss sitter dar antagligen minst ett ond-
skefullt geni inuti med planer pa att ta over vérlden.

BLOFELDT klassisk M
bondskurk.

KAPTEN KROK Peter
Pans motstandare.

. SAURON funktionshindrad som
| fa, bestar bara av ett 6ga...
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ILLUSTRATION: ANNA HARVARD

Radgivare ska garantera att funktionshindrades fragor prioriteras.

KAREEM DALE UTNAMNDES nyligen

till séirskild radgivare for fragor
om funktionshinderpolicy i det
amerikanska presidentkansliet.
Vicepresident Biden tillkdnnagav
utnédmningen och poéingterade den
vikt man ldgger vid den.

Dale kommer att arbeta nira
presidenten och Biden papekade
att:

—Detta 4r bara vart forsta steg
for att garantera att vi far en stark
foresprakare for personer med
funktionsnedséttningar pa higsta
niva i var administration.

Dale som ar synskadad kommer
fran Chicago dér han dr delédgare
ijuristfirman "Dale Law Group”.
Tidigare var han ansvarig for
funktionshinderfragor i Barack
Obamas valkampanj.
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Den nyvalde presidenten gick till
val pa ett funktionshinderprogram
som innehdll 16ften om dkade mdj-
ligheter till utbildning och syssel-
séttning, stopp for diskriminering
samt stod for independent living 1
samhillsgemenskapen. Han avser
ocksa att underteckna FFN-konven-
tionen for personer med funktions-
nedsittningars rattigheter.

FOR ATT GARANTERA att personer med
funktionsnedsittningar kommer
att vara vil representerade i den
nya presidentadministrationen
kommer ocksa Paul Steven Miller
att vara radgivare vid rekrytering-
en till denna.

Miller ér professor i juridik och
direktor for Disability Studies vid
University of Washington. Han

satt under lang tid i USA:s kom-
mission for lika villkor i arbetslivet
och 4r sjilv kortvuxen. En aktiv
roll for att frimja funktionshin-
derfragorna inom det nya kansliet
kommer ocksa att innehas av

fore detta kongressmannen Tony
Coelho, ordforande i epilepsifér-
bundet.

Vicepresident Biden talade vid
ett besik pa "Special Olympics”,
OS for personer med intellektu-
ella funktionsnedsittningar. Han
konstaterade:

— Detta dr en medborgarritts-
rorelse. Det dr en rorelse for att
forsdkra oss om att vi garanterar
att alla ménniskor i viarlden for
mdgjlighet att utvecklas efter sin
formaga.

Susanne Berg



Flexibel assistans

Kontantstod ger fler valmojligheter i Danmark.

vID ARSSKIFTET tridde nya regler
for kontantstad 1 kraft i Danmark.
Reglerna ger personer som dr
berittigade till personlig assistans
riatt att anvinda kontantstodet
for att kopa assistans fran koo-
perativ av assistansanviandare,
privata foretag eller anhoriga. Det
innebér att assistansanvindaren
kan slippa vara arbetsgivare men
behalla ansvaret for den dagliga
planeringen och arbetsledningen.
Den enskilde bestdammer sjélv om
han vill vara arbetsgivare eller j.
LOBPA, en nationell organisation
av assistansanvindare har star-
tats.

Ett lagforslag som lagts fram 1
Finland ger ocksa personer med
funktionsnedsidttningar mijlighet
till personlig assistans dven utan
arbetsgivaransvar for anvianda-
ren. Forslaget ger ritt att vilja
mellan tre alternativ: att sjalv
vara arbetsgivare, att kipa as-
sistans med kommunala service-
checkar samt att fa assistans som
kommunen organiserar i egen
regi eller i samverkan med andra
kommuner.

Malséttningen ér att lagstift-
ningen ska bérja gilla forsta
septemberi ar.

Susanne Berg

Independent living
startar i Vietnam
Oppnats i den vietnamesiska huvud-
staden Hanoi. Centret
projekt finansierat av
den japanska Nipponstif-
sattningar ges i projektet tillgang till
offentlig service samt peer support.
funktionsnedsattningars behov béattre
an de som sjalva lever med funktions-
pa det japanska IL-centret Hino.

Det vietnamesiska centret anstaller
tningar fér att fdrmedla en rad tjanster
till sina likar.

Ett center for Independent Living har
ar en del av ett trearigt
telsen. Personer med funktionsned-

— Ingen forstar personer med
nedséattningar, sager Akiyama Hirocko
darfér personer med funktionsnedsét-
Susanne Berg

Forsakringskassan kritiserar reform

| FORSAKRINGSKASSANS remissvar pa
LSS-kommitténs slutbetdnkande
dr myndigheten tveksam till att
besparingsforslagen far nagon
storre effekt. Man avvisar dven
den nya insatsen personlig service
med boendestdd.

Tomas Sundberg ar verksam-
hetsutvecklare pa Forsdkringskas-
san och riktar kritik mot att ratten
till personlig assistans foreslas for-
svinna for dem som har mindre dn
20 timmar grundldggande behov.

—Den nya LSS-insatsen ar
maximerad till fyrtio timmar per
vecka och idr inte av karaktédren
personlig assistans. Det inte
sikert att en person kan fortsétta
arbeta om han/hon inte far ett
personligt utformat stéd som i as-
sistansen.

De kan inte heller stanna hos sina
anordnare?

— Det ér riktigt, det blir en kom-
munal atgérd dédr du inte kan styra
vilka som kommer och hjilper dig.

TOMAS SUNDBERG TROR inte heller
att dubbelassistansen kan mins-
kas med 20 procent, eftersom det
redan finns hjdlpmedel ute hos
brukarna. Minskningen av assist-
anstimmar genom en mer enhetlig
behovsbeddmning tror han inte
heller kommer att ge sa stor effekt.
—Vi tror inte att de forslag som
dr lamnade ger alltfor stor ddmp-
ning av kostnaderna, eftersom vi
inte ges tillrickliga verktyg. For-
sikringskassan har inget sjilvin-
damal att dimpa kostnader eller
spara pengar.

Tomas Sundberg haller med
slutbetéinkandet om att personer
som enbart har grundlédggande be-
hov inte bor ha ratt till assistans.

—Déa handlar det om omvard-
nad, assistans bor bara vara
tillAimpligt om du dessutom har
“andra personliga behov” vilket
inbegriper att vara aktiv och del-
aktig i samhéllet.

Kan man inte ifragasatta om det finns
personer som inte har sadana behov?

—Det kan jag halla med om,
de drinte heller ménga, i utred-
ningen nimns det att bara eller
nistan bara 10 procent har grund-
laggande behov, jag tror det &r
farre.

Kenneth Westberg

Las intervjun med Tomas Sundberg i sin
helhet pa www.assistanskoll.se
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BOENDE
PA VARA
VILLKOR

Hur paverkas vart liv nar
assistenterna ersatts med
hemtjanst? Och nar far man
bidrag till anpassning av
bostaden? Och framfor alit:
hur fixar man en husvagn?




TEMA: BOENDE

Tillbaka till

Magnus Krossén riskerar att forlora den assistans han hafti 15 ar
for att istallet fa "personlig service med boendestdd”. Detta skulle fa
dramatiska foljder for honom sjalv, hans familj och hans assistenter.

JAG TRAFFAR MAGNUS KROSSEN pa hans arbetsplats pa
Sarnmark assistans, diar han som controller arbetar
med systemutveckling, analyser, omvérldsbevakning
och kundekonomi. Han tar emot mig 6ver en kopp
kaffe just efter att en kollegas fodelsedag firats pa fo-
retaget. Magnus Krossén dr idag egen arbetsgivare
at sina assistenter, forutom at hustrun som har Sérn-
mark assistans som arbetsgivare. Han har dock upp-
levt hemtjinst tidigare.

, Jag kommer aterigen
att sta med maossan i
hand och vara tacksam”

—dJag hade hemtjianst nagra manader innan jag 1994
fick ett LASS-beslut pa 80 timmar per vecka. I takt
med att jag blev starkare och mer sjélvgdende, ersattes
det vid en omprovning med ett kommunalt LSS-beslut
pa 49 timmar. Idag dr det reducerat till 33,5 timmar
per vecka,

MAGNUS KROSSEN AR LANGTIFRAN ensam. Det finns runt
3 000 personer med "kommunal assistans”, vilka enligt
LSS-kommitténs slutbetdnkande istillet bor ha LSS-
insatsen "personlig service med boendestéd”. Om detta
blir verklighet, befarar Magnus Krossén en atergang
till den hemtjénst han ldmnade for 15 ar sedan.
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— Jag kommer aterigen att sta med mossan i hand
och vara tacksam mot kommunen for att de kanske 1a-
ter mig paverka hur min hjélp utfirs.

Kenneth Johansson i LSS-kommittén hoppas att det
ska ga att vilja andra utforare genom att kommuner-
na utvecklar kundvalssystem.

— Det dr klart Kenneth Johansson vill vara positiv,
men det dterstar att se vilka kommuner som ger den
mojligheten, och d4ven om de gor det dr det fortfarande
en insats som definieras som hemtjinst, sdger Magnus.

FORANDRINGEN SKULLE enligt Magnus Krossén innebéra
att det blir upp till hans stadsdelsndmnd i Spanga-
Tensta att besluta om han ska fa anlita en annan ut-
forare &n kommunen, och vilka personer som ska ge
honom boendestiédet. Att den nya LSS-insatsen ska
fungera som hemtjinst innebér att tjinstemén pa ett
annat sétt styr éver utférandet och att hans assisten-
ter fAr en annan yrkesroll.

— Risken &r att det blir korta arbetspass, dédr perso-
nalen aker runt mellan manga olika personer. Da blir
det svart att behalla de personer jag har idag, eftersom
de valt att arbeta som assistenter. Aven om de far vara
kvar hos mig har jag svart att tro att de vill arbetaien
hemtjanstliknande insats.

Det satt som Spanga-Tenstas stadsdelsndamnd idag
bedoémer och beviljar hans assistanstimmar ger enligt
Magnus Krossén en foraning om hur den nya LSS-in-
satsen kan komma att se ut.



— Utgangspunkten vid LSS ska vara att individens
behov avgor, men min stadsdel utgir fran egna nor-
mer! I samband med ett 6verklagande till linsritten
fick jag checklistan for hur assistanstimmar ska be-
démas faxad till mig och det var exakt samma som for
hemtjédnst. Om jag far den nya LSS-insatsen kommer
man sannolikt att anvianda hemtjinstnormer ocksa
for hur stodet ska ges.

Magnus Krossén ar riadd for féljderna for hela hans
familj, inte minst for hans sexariga dotter Wilhelmina.
Idag dr det en stor sak for henne nir en assistent slutar
och helt plotsligt forsvinner, och om det skulle komma
manga olika personer blir det vildigt rérigt och otryggt.
I en hemtjinstinsats planeras stidet vanligtvis i forvig,
vilket gor det svarare att gora spontana saker.

— Hela min roll som far och make kommer att bli fir-
dndrad, om jag inte ldngre kan gira saker sjdlvstédn-
digt eller spontant. I assistansen kan jag sjilv planera
och fordela min tid, och exempelvis gora saker pa egen
hand tillsammans med min dotter.

Magnus Krossén dr dven orolig for att hans hustru
ska behéva hjialpa honom merivardagen, vilket skulle
kunna paverka deras relation.

—Jag skulle éverhuvudtaget bli mer beroende av att
andra personer gor saker at mig.

IDAG TAVLAR MAGNUS KROSSEN 1 rullstolsrugby vilket inne-
bir regelbundna resor bade inom Sverige och utom-
lands. Ledsagning ska visserligen inga i "personlig

N3SSOuY 1LOT8VYHD ‘0104

Magnus Krossen

i Peking under
Paralympics med sin
assistent Bengt-Erik
Olsson och dottern
Wilhelmina. Magnus
ar orolig for att det
kommer bli svart att
resa med assistent
med de nya reglerna.

service med boendestod”, men samtidigt sdgs det att
omfattande stédbehov i samband med aterkommande
aktiviteter utanfor bostaden inte ska tdckas.

— Tjanstemin kommer att sitta och bedéma rimlig-
heten i vad jag anviinder tiden till. Om kommunen ex-
empelvis sdtter upp en grins pa en veckas resa utom-
lands per ar, blir det svart for mig att komma ivig pa
utlandsturneringar och ha med min assistent.

Aven omkostnaderna till assistenterna under resorna
kan hindra Magnus Krossén att fortsdtta tdvla. Idag
betalar stadsdelsnimnden ut ett belopp som motsva-
rar den statliga assistansersittningen pa 247 kr per
assistanstimme, fran den summan kan han fiérdela
medel till omkostnader. Om den nya insatsen fungerar
som vid ledsagning, beviljas alla omkostnader separat.

—Jag tror inte det skulle bli mer generdsti”personlig
service”, tvirtom kommer de att granska varje extra
utgift, vilket kan handla om resor och hotellrum nér
jag dr ute och téavlar, sdger Magnus Krossén.

Magnus Krossén tror inte politikerna inser vidden
och skillnaden i livskvalitet for de personer som far
sin assistans borttagen, man kan dessutom se det i ett
samhiéllsekonomiskt perspektiv sédger han.

— Bland annat Socialstyrelsen har visat att det kos-
tar mer att hantera hemtjinst 4n assistans. Varfor
man dé vill ta bort en fungerande stiodform som tillfort
sa mycket livskvalitet for sa manga, det 4r for mig obe-
gripligt, séiger Magnus Krossén.

Kenneth Westberg
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TEMA: BOENDE

Minst en femtedel, kanske en fjardedel av alla som idag har personlig
assistans kan komma att forlora den om LSS-kommitténs slutbetank-

ande blir verklighet.

DE SOM FORLORAR ASSISTENSEN far istdllet LSS-insatsen
“personlig service med boendestéd”, som ska tillhan-
dahéallas av kommunerna, vara maximerad till 40
timmar per vecka och utga fran hemtjédnstens defi-
nition.

De som antas beroras dr 3 000 personer med kommu-
nala LSS-beslut pa personlig assistans, alla som vid en
mer aterhallsam enhetlig behovsbedémning hamnar
under 20 timmar grundldggande behov per vecka samt

Kenneth Johansson,
ordforande i
LSS-kommittén

och socialutskottet

Vad innebar det att LSS-insatsen
"personlig service med boende-
stod” utgar fran hemtjanstens
definition?

— Att det dr service och omvardnad i det egna hem-
met, men den ska dessutom innehalla ledsagning som
utgar som insats for att istédllet ingd 1 "personlig ser-
vice med boendestdd”.

Vad ar skillnaden mellan "personlig service med boende-
stod” och hemtjanst?

—Att det dr en LSS-insats som dr avgiftsfri. Insatsen
artryggare och det finns tydligare maojligheter att 6ver-
klaga beslut. Den skillnad gentemot assistans som har
tagits upp, och som det ligger nagot i, 4r valfriheten.
Att det inte finns en ratt att vélja vem som ger stodet?

— Att det inte finns nagon absolut ritt, ja. Da ar
mitt motargument att detta ska fériandras genom
exempelvis lag om valfrihetssystem, LOV, dédr kom-
munerna kan utveckla system dir den enskilde kan
vilja. Manga kommuner utvecklar ocksa brukarstyrd
hemtjénst.

Kan det da inte bli olika beroende pa vilken kommun du bor i?
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ca 600 som har personlig assistans enligt LASS via det
grundldggande behovet "ingdende kunskap”.

Ledsagning ska inga i den nya LSS-insatsen sam-
tidigt som den inte ska tédcka omfattande stédbehov
i samband med Aterkommande aktiviteter utanfor
bostaden eller 1 samband med t.ex. ett férvarvsarbete
eller lingre resor. I sddana situationer ska insatsen
kombineras med annat stéd, som hemtjénst eller per-
sonligt bitrdde.

— Ja, dir har du ju en podng, sa dr det ju. Men hér
hoppas jag ocksa att LSS-insatsen “personlig service
med boendestéd” ska utveckla hemtjénsten, att den
blir en puff pa den sa att séga.

Hur ser du pa att personer som haft kommunala assistans-
beslut i 6ver tio ar, och rattat in sitt liv efter detta, forlorar
insatsen och tvingas stalla om sina liv till LSS-insatsen
"personlig service med boendestod”?

— Det behéver inte bli till en negativ fordndring, det
kan ocksa bli positivt beroende pa hur den nya insat-
sen utvecklas.

Men det innebar en osdkerhet infor framtiden?

— Ja, sa ir det i allt foréndringsarbete, och det kan

jag ha respekt for.

Linnea Darell, FP,
LSS-kommittén

Enligt Linnea Darell, ledamot
for Folkpartiet liberalerna i
LSS-kommittén, bor de som ti-
digare haft assistans fa vara
kvar hos sina assistansanord-
nare, den valmajligheten bor en-
ligt henne skrivas in i lagen nér
propositionen skrivs.

— Den som haft assistans och valt en anordnare hor
kunna behalla den.




Finns det inte en risk att kommunerna kommer att kunna
avgora detta?

— Det har blivit en praxis att valfrihet och sjdlvbe-
stimmande bara géller personlig assistans men det
borde gilla i hela LSS.

9

Den som valt en
anordnare bor kunna
behalla den”

Enligt slutbetdankandet ska nya LSS-insatsen "per-
sonlig service med boendestd” ha en maxgréins pé fyr-
tio timmar, idag tycker Linnea Darell att man borde
dverviga att dndra dven pa den nivan.

— Det har kritiserats pa manga remisskonferenser,
och man bér lyssna pé kritiken. Det far inte bli sa att
de som behover mer én 40 timmar i veckan far bade
"personlig service med boendestéd” och hemtjinst, da
blir insatserna splittrade och man riskerar att forlora
helhetssynen, sdger Linnea Darell.

Lena Retzius,
Kommunal

Enligt Lena Retzius, ombudsman
och foretrddare pa Kommunal
for cirka tva tredjedelar av lan-
dets assistenter, innebér den nya
LSS-insatsen att de assistenterna
skulle fa arbeta i en mer hem-
tjdnstlik insats. Lena Retzius ar
mycket kritisk till detta.

— En ny yrkesgrupp skapas dér yrkesrollen och ar-
betsforhallandena dr mycket oklara, ér det assistans,
hemtjanst eller ett mellanting? Vi &r kritiska till att ti-
den for forflyttning mellan brukarna inte inkluderas i
arbetstiden, det ger uppsplittrade scheman och déliga
anstédllningsvillkor.

Lena Retzius tror att tanken bakom den nya insat-
sen dr att spara pengar, eftersom den har ett tak pa 40
timmar/vecka.

— Ja, man vill sdtta ett golv for kostnaden och lata

kommunerna ta over, siger Lena Retzius som iven
tror att brukarnas mojligheter till ett fritt och sjilv-
stindigt liv kommer att begrinsas.

— Forslaget riskerar att leda till en institutionalise-
ring dir brukarens mojlighet att paverka sitt eget liv
beskérs kraftigt.

Wenche
Willumsen, DHR

Wenche Willumsen, intressepo- |
litisk talesman pa DHR, befarar
att insatsen “personlig service
med boendestiéd” kommer att bli
mer hemtjénstlik &n den "hem-
tjdnst i assistansliknande form”
som manga kommuner idag er-
bjuder.

— Enligt slutbetinkandet ska den nya LSS-insatsen
organiseras efter definitionen hemtjéinst vilket har en
stark koppling till boendet, inget séigs om méjligheter
att kunna studera eller arbeta — och ledsagning ingér
endast till "viss” del.

Wenche Willumsen befarar ocksa att enhetliga be-
hovsbedémningar som tillimpas aterhéllsamt leder
till att fler hamnar under 20 timmar grundliggande
behov per vecka, vilket innebir att #ven ménga med
LASS-beslut idag kommer att hinvisas till den nya
LSS-insatsen.

—Gréansen pa 20 timmar borde tas bort, personlig as-
sistans borde vara den sjdlvklara insatsen for alla med
dagligt aterkommande grundldggande behov.

Taket pa 40 timmar per vecka ser Wenche Willum-
sen som en eftergift at SKL, Sveriges kommuner och
landsting. De som har mer dn 40 timmar i ett kommu-
nalt assistansbeslut far nu betydligt sémre livsvillkor
menar hon, och om den nya insatsen kombineras med
vanlig hemtjanst blir stodet uppsplittrat.

— D& hamnar du dessutom i den mérkliga situatio-
nen att LSS-timmarna ska leda till "goda levnadsvill-
kor” och SoL-timmarna till en "skilig levnadsniva”
— hur gar den ekvationen ihop, undrar Wenche Wil-
lumsen.

Kenneth Westberg

#1 2009 Stiletten 11
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Heléna och Mats Karnstrém framfor sin husvagn.

Frihet pa
dragkroken

For personer med funktionsnedsattningar handlar resande alltfor ofta
om krangel och tjafs. Ska man flyga tycks det ofta hanga pa kabin-
personalens valvilja om man kommer med eller inte. Heléna och Mats
hittade en l6sning: husvagn.

12 Stiletten #1 2009



- SEMESTER SKA JU VARA nigot som man ser fram emot och
tycker 4r kul, inte en massa bik och orosmoment, sdger
Heléna Karnstrom.

Hon dricker av sitt te och tittar pa maken Mats som
sitter bredvid. De har rest en hel del genom dren, men
har nu kommit till en punkt nir det bar emot att boka
en flygresa.

Det dr inte bara sjilva resan som ér besvirlig, med
tjafs om bagage och rullstolar i flygplanet. Vil pa plats
pa semesterorten kan hotellrummet visa sig vara mer
otillgédngligt @n utlovat. Ofta har badrummen bara
badkar och saknar golvbrunn, vilket gor det svart att
duscha.

Tank att ha allt med

sig och veta att jag
har en dusch som jag kan
anvanda”

— De senaste gangerna vi har flugit var det fruk-
tansvirt jobbigt. Mycket handlar om bemétandet
fran personalen pa flyget. Man vet aldrig om man
kan fa med rullstolarna utan att betala extra eller
om man kommer med éverhuvudtaget. Det har varit
angestladdat, speciellt for Mats. Jag tror att det var
pa Kanariedarna senast som vi kom till en punkt dér
vi bestdmde oss for att prova en helt annan typ av
resande, sdger Heléna.

PA TOMTEN UTANFOR villan star losningen pa allt krangel
som #r forknippat med semesterresor parkerad: En
nykdpt och tillgdnglighetsanpassad husvagn.

— Ténk att ha allt med sig och veta att jag har en
dusch som jag kan anvidnda. Vi har liften 1 husvagnen
och om vi inte hittar nagot tillgdngligt hotell kan jag
alltid anviinda toaletten i husvagnen, sdger hon.

Mats ldgger ut sektionerna med rullstolsramper som
han har byggt sjalv. Husvagnens dérr dr nagot bredare
dn pa en standardhusvagn for att Heléna ska komma
igenom dppningen med sin rullstol. I vrigt koptes se-
mesterstugan pa hjul i standardutforande.

Vil ombord upplevs husvagnen som storre dn vad
den ser ut att vara fran utsidan. I den framre delen
ryms en soffgrupp och ett bord. Kiket ar fullt utrustat
och pa viiggen sitter en teve. Den stérsta anpassningen
dr den lift som gér i en aluminiumskena i husvagnens

Rampen &r ett hemmabygge, tillrdckligt lang for att inte
lutningen ska bli for stor. Den haller for en permobil.

#1 2009 Stiletten 13
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tak. Med hjdlp av den kan hon forflytta sig mellan sin
rullstol och husvagnens toalett eller sidng.
—Plastmattan i duschhiérnan dr det enda av ombygg-
naden jag inte har gjort sjalv. Jag har sjilv forstérkt
taket for att det ska halla for liften och tagit bort en

garderob for att ge mer svingrum, berdttar Mats.
Konstruktionen &r hans egen och de har inte fatt
nagra anpassningsbidrag till ombyggnaden. Spinalis-
tips.se, en databas pa nitet

med tillgdnglighetstips for , ’

personer med ryggmérgs-

skador, har visat intresse for

Mats losningar. Och Mats

vill gdrna dela med sig av sina idéer och kanske inspi-
rera andra husvagnsentusiaster.

— Soker man pa nétet efter handikappanpassad hus-
vagn far man nagra fa traffar. Det finns nagot tyskt
mérke som tillverkar anpassade vagnar, men de har
definitivt inte dusch. De dr dessutom uteslutande for
tva personer, fir man kan ju inte ha familj som funk-

Nu kan du synas i den
kaxigaste funkistidningen!

Vi skriver fran vart eget perspektiv och
satter ljuset pa fragor som ar viktiga
for personer med funktionsnedsattning.
Genom att annonsera i Stiletten nar

du ut till ca 5 000 lasare i hela landet.
Dessutom far Sveriges beslutsfattare

och tidningsredaktioner sina funkis-
nyheter fran Stiletten.

FGr annonsering i Stiletten, kontakta Sabina Soldati-Larsson pa
sabina.soldati@stil.se eller ring 08-506 221 59.
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Det ger en otrolig
frihetskadnsla”

tionshindrad tycker de. De var inte anpassade som vi
ville ha det helt enkelt, sdger Mats.

HUSVAGNEN KOPTES VAREN 2008 och hittills har Heléna och
Mats bara hunnit med en liten utflykt inom Sverige.
Det verkliga testet kommer till sommaren nér de har
planerat en resa till Kroatien. Det blir en husvagns-
semester med parets tva tonaringar och en assistent.
Alla fem ska bo i husvag-
nen, en far sova pa madrass
pa golvet.

— Vi gjorde en provtur till
Kalmar i somras och det
funkade bra. Vi bestkte viinner ddr som har flyttat till
ett hus med toalett och dusch pa évervaningen. Att ha
husvagnen med sig betyder inte att man alltid maste
anvinda toalett och dusch ombord, men man har alltid
mijlighet att gora det. Det ger en otrolig frihetskénsla,
sdger Heléna Karnstrém.

Herman Grafstrém

| eypuuAD FUNKISHUMOR
HINNS DU 18847 l[ BEAREH S
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Att fa bostadsanpassning ar en rattighet. Men for att handlaggaren ska
bevilja bidrag maste 6nskemalen vara realistiska.

DEN NUVARANDE LAGEN om rétten till bostadsanpassning
har funnits sedan 1992. Bostadsanpassningshidraget
ar till for att en person med en funktionsnedsittning
ska ha majlighet till ett sjalvstandigt livi sitt eget hem.
I det permanenta boendet far man hjilp att anpassa
bostadens fasta funktioner sa det passar alla individu-
ella behov. Med "fasta funktioner” menas exempelvis
att man sjalv ska kunna laga mat, dta, forflytta sigi bo-
staden, skita sin hygien och ta sigioch ur en séng. Na-
turligtvis handlar det ocksa om att sjilv kunna ta sig
ut. Skillnaden mellan en isolerad tillvaro som finge i
sitt eget hem eller ett liv ddr man kommer och gér som
man vill kan vara sa enkel som en ramp vid entrédor-
ren. Nir den funktionsnedsatte inventerat bostaden
tillsammans med en arbetsterapeut och alla individu-
ella behov dokumenterats ér det upp till kommunens
handldggare att bestimma.

PA SANDVIKENS kommuns handikappomsorgsforvaltning
arbetar Marianne Stéderman som handliggare av
bostadsanpassningsbidrag. Det &r hon som sitter pa
pengarna. Om en rullstolsburen kommunmedborgare
vill flytta till en ldgenhet pa tredje vaningen utan hiss
dr det hon som bestdimmer om kommunen ska betala
installationen av en hiss eller inte.

—Alla har ritt att sjilv f4 bestimma var man ska bo.

Jag kan aldrig tvinga nagon till att byta bostad, men
efter arbetsterapeutens medicinska utlatande dr det
jag som bestimmer om individen har ritt till ett bo-
stadsanpassningsbidrag. Jag maste vara strikt i mina
bedémningar. Det dr alltid undanréjandet av hinder i
bostadens fasta funktioner som prioriteras.

, Som funktionsnedsatt
maste man vara rea-
listisk i sitt val av bostad”

Marianne Soderman papekar att lagen ger utrymme
for tolkningar vilket innebér skillnader i bedémning-
en mellan kommuners olika handldggare. Alla funk-
tionsnedsatta har rétt till en bostadsanpassning, men
samtidigt har de skyldigheter och kan inte stélla orea-
listiska krav. Den rullstolsburne som darfor vill flytta
till en l4genhet pa tredje vaningen utan hiss far med
storsta sannolikhet avslag och rekommenderas istél-
let en tillgAnglig bostad pa nedre botten.

AR DEN FUNKTIONSNEDSATTE inte nijd med kommunens be-
slut ska han eller hon alltid éverklaga till lansréitten.
Det finns gott om exempel dér funktionsnedsatta fatt
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riatt da ldnsrétten tyckt att kommunens bedomning
varit felaktig. Samtidigt finns det minst lika manga
fall dar kommunerna fatt ritt.

— Som funktionsnedsatt maste man vara realistisk i
sitt val av bostad. Jag hade nyligen ett drende dir en
man ville flytta till en 1 1/2 plans villa med hygienut-
rymme och sovrum pa évervaningen. Jag bestdmde att
han inte fick bidrag till en trapphiss. Vill han bo dir
far han betala trapphissen sjilv. Mannen éverklagade
och ville ha ett bostadsanpassningsbidrag, men ldns-
réatten stillde sig bakom mitt beslut, sdger Marianne
Soderman.

I beslutet menade lidnsritten att han inte valt sin
bostad med omsorg. Nir det giller det évergripande
tillsynsansvaret dr det Boverket som kontrollerar att
kommunens bidragsverksamhet for bostadsanpass-
ning fungerar.

FOR DEN FUNKTIONSNEDSATTE som #ger sin bhostad 4r det
oftast enklare. Tillsammans med arbetsterapeuten ar
det "bara” att stélla realistiska krav pa bostadsanpass-
ning sa godkidnner kommunens handldggare. For den
som didremot har en hyresritt eller dger ligenheten
1 en bostadsrittsforening finns det ytterligare hin-
der. I vissa fall har kommunens handléggare sagt ja
till en bostadsanpassning men fastighetsidgaren eller
bostadsrittsforeningen sétter kidppar i hjulet. En vér-
mekénslig man som bor i en hyresldgenhet beviljades
en luftkonditionering men det kommunala fastighets-
bolaget sa nej. Man bedémde att installationen av en
klimatanldggning skulle gora for stor averkan pa l4-
genheten. I ett annat fall fick en rérelsehindrad kvinna
sin ldgenhet anpassad. Kommunen beviljade 4ven en
ombyggnation av trapp-

huset i1 det flerfamiljs-

hus ddr kvinnan bor, men bostadsrittsféreningen sa
nej och trapphuset blev inte omgjort.

ENLIGT BOVERKETS SENASTE STATISTIK gjordes 72 700 bo-
stadsanpassningar under ar 2007. Man ridknar med
att det totalt kostat Sveriges kommuner 958 miljoner
kronor. Vid forsta anblicken kan det betraktas som
mycket pengar, men i sjilva verket dr det oftast lén-

, Jag kan aldrig
avrada nagon fran

att flytta, men det maste
finnas rimliga granser for
hur mycket en kommun
kan betala”

sammare for en kommun att anpassa den egna bosta-
den istéllet for att exempelvis flytta individen till ett
sa kallat sérskilt boende. Slar man ut den totala ar-
liga kostnaden for all bostadsanpassning under 2007
visar det sig att varje anpassning i snitt kostat kom-
munerna drygt 13 000 kronor. Om en funktionsnedsatt
flyttas till ett sérskilt boende kostar individen mellan
2 000 och 4 000 kronor per dygn. Jimfér man de 958
miljonerna med prislappen pa Turning Torso i Malmo
dr bostadsanpassningsbidraget bara smapotatis. Den
totala kostnaden fér att bygga Turning Torso slutade
pa 1,9 miljarder kronor.

Den vanligaste bostadsanpassningen handlar om
att plocka bort trésklar. Att bredda dérrar, fixa dusch-
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utrymmet och installera en ramp hor ocksa till de var-
dagliga drendena. Exempel pa ovanliga anpassningar,
som samtidigt kostar mycket pengar, 4r da kommunen
méste bygga ett helt nytt hygienutrymme da det gam-
la &r for litet och inte fungerar. Det kan ocksa handla
om en stor tillbyggnad i form av ett hjalpmedelsfor-
rad. Vad som betraktas som en bostadsanpassning kan
skilja mellan olika kommuner. Det finns exempel pa
kommuner som beviljat en spistimer och de som avsla-
git samma produkt.

GRANSEN MELLAN ETT HJALPMEDEL och en bostadsanpass-
ning kan ocksa vara harfin. Kontakten mellan kom-
munen och primdrvarden maste vara god da instal-
lationen av en takmonterad personlift kan anses som
bostadsanpassning, samtidigt som personliften dr ett
hjidlpmedel. Innan lagen skrevs om 1992 méaste den
som beviljats bostadsanpassning vinta i fem ar innan
man fick sika igen. Idag far en funktionsnedsatt gene-
rellt flytta hur ofta han eller hon vill.

—Jagkan aldrig avrada nagon fran att flytta, men det
maste finnas rimliga granser for hur mycket en kom-
mun kan betala i bostadsanpassning, sédger Marianne
Soderman som avslagit ansékningar fran de oroligaste
fiyttfaglarna.

ATT KRAVA GOLVVARME eller ett massagebadkar kan be-
traktas som onddig lyx och inte som en bostadsanpass-
ning. Samtidigt finns det exempel som sédger tviartom.
En infektionskinslig flicka som ofta satt pa golvet fick
golvvirme, och en man som utifran sina medicinska
behov fick smértlindring av massage och varmvatten
fick ett massagebadkar. Nir det géller kok fick manga
héj- och sidnkbara biankar och skap under 80-talet.
Idag &r kommunerna nagot mer restriktiva. Man tar
hinsyn till om man bor ensam eller tillsammans med
en sambo, och det dr oftast bara delar av ett kok som
anpassas. Vilken kéksmodell man viljer spelar dire-
mot ingen roll. Sjalva koket koper den

funktionsnedsatte sjélv och bostads-

------------

anpassningen star kommunen for. Det kan dven gélla
vid kép av ny garageport. Kommunen beviljar bidrag
till den funktion som éppnar och stinger garageporten
automatiskt, men sjilva garageporten far den funk-
tionsnedsatte bekosta sjilv. Det ska poéngteras att
all bostadsanpassning endast gors i det permanenta
boendet. En rorelsehindrad kan alltsa aldrig fa som-
marstugan ombyggd. Ett funktionsnedsatt barn med
ett periodiskt boende hos skilda fordldrar kan dock
fa bada forildrarnas bostédder anpassade. Det giller
ocksa i de fall som barnet har en kontaktfamilj.

LISBETH LINDAHL ocH Rebecka Arman, som arbetar med
forskning och utveckling inom vélfirdsomradet i Gote-
borg (FoU 1 Vist), har undersékt nyttan och virdet av
de arligen cirka 3 000 bostadsanpassningsérendena i
Giteborg. De har konstaterat att bostadsanpassningar
ar en forutsdttning for att manga dldre och funktions-
nedsatta éverhuvudtaget ska kunna bo kvar hemma.
Manga ar néjda och upplever dkad trygghet, sikerhet
och sjilvstandighet. Men det dr ett problem att infor-
mationen om mdjligheten att fa sin bostad anpassad
inte nar ut tillrdckligt. Foljden av att bostaden inte an-
passas kan bli att dldre forlorar formagor som behdvs
i vardagen, att funktionsnedsatta barn inte utvecklar
nya fiardigheter eller att ménniskor skadar sig i ono-
dan. Samtidigt konstaterar de att bostadsanpassning-
ar dr en god investering for samhéllet da exempelvis
fallolyckor undviks.

Alternativen till bostadsanpassningar, som exem-
pelvis ett sérskilt boende, medfir ocksa mycket hogre
kostnader. Deras studie ér dven kritisk till att kraven
pa tillgénglighet far sta tillbaka vid dagens nybyggna-
tioner. De skriver att “det 4r cerhiort onddigt att man
fortsdtter bygga pa ett sitt som inte tillgodoser de mest
grundldggande kraven pa tillgénglighet, att man byg-
ger spiraltrappor och flervaningshus utan hissar. Det
dr inte svart att rdkna ut vad som hiander ndr ménnis-
kor blir gamla i sadana hus”.
Lars-Giran Wadén




Ylva Viklund har svart att kanna blodsockerfall. Men hennes
assistanshund Darton kanner direkt pa lukten nar matte behover

en laddning russin.

ASSISTANSHUNDAR AR HUNDAR som dr tranade till att hjal-
pa personer med funktionsnedséttningar med olika
moment i vardagen. Med assistanshundar menas till
exempel ledarhundar for synskadade, servicehundar
for rorelsehindrade eller signalhundar for diabetiker
eller epileptiker.

Darton ir en holldndsk Keeshond. Han ér en diabe-
teshund och hjilper sin matte Ylva Viklund, 53 ar, nir
hennes blodsocker ér for lagt.

— For mig 4r det 4r en enorm trygghet att Darton
hjilper mig att halla koll pa mitt blodsocker.

Ylva Viklund har haft diabetes sedan hon var barn.

— Nér man har haft diabetes sa linge som jag har sa
kanner man inte nir blodsockret dr for 1agt.
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Darton hjélper Ylva Viklund genom att han varnar
henne. Det gir han genom att hdmta en liten véska

@ For mig ar det en

¢ & enorm trygghet att
Darton hjélper mig att halla
koll pa blodsockret”

T

som hon har fyllt med russin eller nagot annat dtbart,

som snabbt kan fa upp blodsockret till riatt niva.
Normalt ska man ligga pa mellan 4 och 7 i blodsocker-

varde. Ylvas blodsockernivaer ligger ofta pa 2 eller 3.

FOTO; PIA NORDLANDER






DET AR GENOM LUKTSINNET som hundar mérker att blod-
sockret dr lagt.

Om man jimfor en méinniskas och en hunds doft-
omrade si kan man sdga att hundens doftomrade ar
stort som en fotbollsplan och médnniskans litet som ett
blddderblock. En annan viktig skillnad ar att hundens
luktsinne aldrig blir utmattat som vart.

Om vi gar in i ett stall kdnner vi efter ett tag inte
langre dofterna. Sa ér det inte for hunden. Hunden kan
till exempel kénna att "hir gick det en ratta for tva
timmar sedan”.

— En kompis sa att min
blick blir annorlunda nér
mitt blodsocker ér lagt och
Darton brukar stirra mig
stint i 6gonen ibland sa jag
tror att han genom att se
mig i 6gonen ocksa héller
koll pa mig.

att nu
matte behover pengar”

YLVA FICK HORA TALES om assistanshundar nér hon lédste
en artikel om Svenska service- och signalhundsfor-
bundet i en tidning. Hon kontaktade dem och borjade
en ett ar lang utbildning. En personlig instruktér gav
henne olika ldxor och uppmanade henne att fiora dag-
bok éver hur det gick att trdna Darton.

Nir Ylva sedan triffade instruktoren igen sé prata-
de de om hur det hade gatt, hur Darton reagerade och
hur han betedde sig.

Alla hundar kan testas till utbildningen for att bli
servicehundar. Det som krivs dr bland annat att hun-
den har blivit godkénd 1 olika hilsokontroller och att
den har en grundlydnad.

Det stills ocksa krav pa hundéagaren. Givetvis dr ett
av dem att man har en funktionsnedséttning och ett
annat dr att man har ett genuint hundintresse.

Det kostar cirka 30 000 kronor att ga utbildningen.
For det hidr kan man séka fondpengar fran bland an-
nat Svenska kennelklubben.

Efter utbildningen ska man gé pa kontroll en gang
om aret.,

MAN KAN MAN ocksA FA handikapperséttning for att man
har en assistanshund.

— Nir jag triaffade min kontakt pa Forsdkringskas-
san for att ansika om handikapperséttning sa borjade
Darton, helt plotsligt, att ga fram och tillbaka och for
ner med nosenijackfickan dar jag hade min viska med
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Det kdndes precis
som om Darton visste
maste jag visa att

russinen. Det kiindes precis som om Darton visste "att
nu maste jag visa att matte behover pengar”. Det fak-
tum att min handliggare sjilv fick se hur det gar till
tror jag spelade stor roll for att jag fick min handikapp-
ersittning.

—Pengarna som jag far genom handikapperséttning-
en ricker till foder och lite veterinidrbesik, vilket ar
jéttebra.

ASSISTANSHUNDAR FAR VARA MED dverallt som till exempel
pa flyg, sjukhus och i affiarer och oftast gar det jatte-
bra, men Ylva Viklund
har faktiskt blivit nekad
att komma in pa tva res-
tauranger i Visteras, dér
hon bor.

— Jag anmilde restau-
rangerna till diskrimi-
neringsombudsmannen,
DO och niir de tog kon-
takt med restaurangerna sa fornekade restaurangper-
sonalen att det hade héint. De sa da att de gédrna har
gister med assistanshundar sa nu ska jag testa dem
en gang till.

Om inte Ylva far hjilp i tid riskerar hon att bli med-
vetslos. Darton dr hennes beskyddare, som alltid &ar
med henne.

— Jag blir alldeles rérd nir jag tinker pa vilket fan-
tastiskt djur hunden dr. En gang nar jag satt i var-
dagsrummet kom Darton inrusande fran sovrummet
och markerade att jag hade lagt blodsocker, vilket var
alldeles riktigt. Vad skulle jag gora utan honom, sdger
Ylva Viklund.

Sari Nykvist

Nu ska fler hundar utbildas

e Under 3 ar, med start januari 2009, har Handikappinsti-
tutet fatt i uppdrag av regeringen att utbilda 60 nya service-
och signalhundar.

e Genom att 6ka antalet
hundar och utvérdera
effekterna forvantas
kommuner och landsting
fa en 6kad forstaelse

for hur hundarna kan
fungera som komplement
till eller ersatta andra
offentliga insatser.
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RAMALLAH

avsett var i viarlden man bor har personer med

funktionsnedséittningar en gemensam kamp att

fora. En kamp som handlar om tillgénglighet, om
riatten att leva ett sjialvstdndigt liv och om att inte be-
handlas som andra klassens medborgare.

Adolf Ratzka, grundare av Stil, var inbjuden som ta-
lare till en konferens om personlig assistans i Ramal-
lah i november férra aret.

— Stamningen var tdmligen negativ till fragan om
personlig assistans pa konferensen. Man ser det som
en lyxgrej fran vist som ér alldeles for dyr, sdger Adolf
Ratzka.

Det finns ett konservativt synsétt som innebir att
man légger ett stort ansvar pa att familjen ska ta hand
om den funktionshindrade familjemedlemmen.

— En pappa som var med pé konferensen sa att han
hade en 27-arig dotter som hans fru hade tagit hand
omi alla ar och att det fungerade utmérkt.

I det liiget dr det viktigt att papeka att det inte dr en
hallbar I6sning i langden eftersom fordldrarna blir dld-
re och inte kommer att orka lika mycket som de kanske
gor nu, siger Adolf Ratzka.

| PALESTINA FINNS DET inte ndgon personlig assistans. Dér
har man satsat pa tjusiga institutionsliknande reha-
banldggningar i syfte att varda personer med funk-
tionsnedsédttningar.

Nir fragan om att starta ett projekt om personlig
assistans togs upp pa konferensen i Ramallah var det
inte helt utan motstand.

— Det som sades var att personer med funktionsned-

Palestina

e Ramallah &r huvudstad for det palestinska sjalvstyret pa
Vastbanken sedan 1994, da en fredsuppgérelse med Israel
slots. Den palestinska staten lever under svar ekonomisk och
politisk press fran Israel som kontrollerar landet militart. P&
Gazaremsan &r situationen annu varre.

= | Palestina finns idag ingen personlig assistans, men Inde-
pendent Living Institute planerar ett pilotprojekt for assistans.

Israel

e Israel bildades 1948 genom ett FN-beslut. Grénserna har
successivt utékats under ett antal krig. Huvudstaden &r
Jerusalem. Israel leddes fram till mitten av 70-talet enbart av
socialdemokratiska regeringar (MAPAI/Labour), men under de
senaste trettio aren har regeringarna dominerats av hoger-
partier.

» | Israel finns personlig assistans.
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sidttningar inte sjilva ska driva projekt for att starta
personlig assistans utan att sadana projekt ska drivas
av vilgorenhetsorganisationer och professionella sa-
som sjukgymnaster och likare, siger Adolf Ratzka.

Férandringar kan bara ske genom serios lagstiftning
och 6kad medvetenhet om hur mangsidiga problemen
ir for personer med funktionsnedséttningar.

’ ’ En pappa sa att han
hade en 27-arig dot-

ter som hans fru hade tagit
hand om i alla ar och att det
fungerade utmarkt”

ADOLF RATZKA VAR AVEN MED pa en annan konferens under
sitt besik i Mellandstern. Den handlade om Indepen-
dent Living och #gde rum i Israel. Det var Israels for-
sta konferens om Independent living. I Israel finns det
personlig assistans dven om den statliga erséttningen
till de personliga assistenterna ér mycket lag och att
det i sin tur medfér att arbetsvillkoren blir daliga med
langa arbetspass och laga loner som foljd.

Med pa den konferensen var den israeliska socialmi-
nistern Isaac Hertzog fran Israels Labor party (mot-
svarar nirmast socialdemokraterna.) Isaac Hertzog
var positiv till samarbete mellan Israel och Palestina
och gav dessutom sitt fulla stod till utbyggnad av den
personliga assistans som i dag finns i Israel.
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Adolf Ratzka pa konferens om personlig assistans i Ramallah.

MEN SAMARBETE MELLAN palestinier och israeler visade
sig vara svart.

I Palestina finns det en organisation som heter Stars
of hope. Det #r en organisation av kvinnor med funk-
tionsnedsédttningar i Palestina.

Ordforanden i Stars of hope heter Ola Abu Al Ghaib.
Nér hon skulle aka till konferensen i Jerusalem stod
hennes namn inte med p4 listan éver personer fran
Vistbanken som fatt tillstand for dagen att ta sig éver
griansen till Jerusalem. Det blev ingen konferens for
Olas del trots att hon i god tid innan konferensen for-
sokt komma med pé listan.

— Om det berodde pa politiska friktioner eller admi-
nistrativt slarv vet man inte, séger Adolf Ratzka.

Innan konferensen hade Ola Abu Al Ghaib fran Stars
of hope i Palestina och Daniela Brafman fran Center
for independent living i Israel haft mejlkontakt med
Adolf, bada oberoende av varandra. Ola och Daniela
som hort talas om varandra uttryckte en énskan om
att tréffas for att inleda samarbete.

Dérfor planerar Independent Living Institute och
Adolf Ratzka att starta ett pilotprojekt om personlig
assistans i Ramallah.

— Eftersom det &r sa svart for Ola och Daniela att
traffas, pa grund av att det dr krangligt for dem att ta
sig dver griansen, sa har vi konstaterat att om vi ska
kunna tréiffas dr det enklare for oss att gora det i Stock-
holm, siger Adolf Ratzka.

— Det vi kan bidra med i ett sadant hiir projekt ér att

e,

Stars of hope.

ge rad och att hjdlpa till att utveckla det vi kallar Peer
support, fortsitter Adolf Ratzka.

NAR MAN AR 1 ISRAEL och Palestina genomsyrar den flera
tusen ar gamla religionen hela samhallet.

— Till och med nér jag skulle anvinda hissen pa ho-
tellet dér jag bodde, mérktes religionen.

Enligt den judiskt ortodoxa tron fir man inte arbeta
mellan fredag- och lérdagkvill nir solen har gatt ner.
Att anvinda maskiner med knappar ses ocksd som
arbete och dirfor hade man lost det pa sa vis att his-
sen stannade pa varje vaning sa att manniskor kunde
kliva i och ur hissen utan att behéva trycka pa nagra
knappar, sdger Adolf Ratzka.

Independent living handlar om att maximera den
personliga rérelsefriheten inom samhéllets ramar.

Konflikten mellan Israel och Palestina &r ett stort
hinder i arbetet.

—Det kdnns eldndigt att se en konflikt som aldrig ver-
kar na en losning. Tédnk att alla sysslar med Indepen-
dent Living samtidigt som all fordndring i princip blir
omdjlig ndr man hela tiden paverkas av konflikten och
religisa regler, séiger Adolf Ratzka.

Sari Nykvist

Peer support
Peer support betyder 6msesidigt kamratstod och anvands ofta av
sjalvhjalpsgrupper som exempelvis Independent Living-rorelsen.
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Staff Benda Bilili &ar
| coolast i Kinshasa.

Ett gang funktionshindrade fran Kongo imponerar pa popstjarnor
som medlemmarna i Massive Attack och Damon Albarn.

FORUTSATTNINGARNA FOR genomslag
var inte optimala. Medlemmarna i
bandet Staff Benda Bilili kommer
fran slummen i Kinshasa, 1 Demo-
kratiska republiken Kongo, ett av
de fattigaste och mest valdsamma
linderna i virlden, som under
manga ar plagats av inbordeskrig.
Men sedan deras musik prisats av
bade Massive Attack och Damon
Albarn (Blur m.m), finns det hopp
om att debutplattan "Trés tres
fort” ska sla internationellt.

GRUPPENS FYRA SANGARE brukar upp-
trada pa sina egenhéndigt byggda
trehjulingar, uppbackade av rytm-
sektion som gor ljud pa diverse
hemmabyggda instrument. Till det
kommer en gitarrist som spelar pa
en enstréingad elektrisk luta byggd
av en konserburk.
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ALLA | BANDET AR rorelsehindrade
efter polio. Skivan spelade de in
utomhus i Kinshasas zoologiska
tridgérd, ddr de tjuvkopplade
strom fran en Gvergiven bar i nér-
heten. Staff Benda Bilili betraktar
sig som Kinshasas verkliga journa-
lister, eftersom deras texter hand-
lar om sociala problem i landet.
Bland annat tar de upp rétten till
poliovaccination, som sjélvklart
ligger dem varmt om hjartat.

1 EN sANG for de ocksa fram idén
att det verkliga funktionshindret
inte finns i kroppen utan i huvu-
det hos en fordomsfull omvirld.
De sjunger ocksa om slummen,
dér det bor runt 40 000 gatubarn,
som lever under svara forhallan-
den.

Men alla texter dr inte sa allvar-

liga. Hir finns ocksé en cover pa
James Browns "Sex machine”

De funktionshindrade, Handi-
capés, dr en mycket stark grupp i
Kinshasas slum. Pa 70-talet blev
de befriade fran skatt och manga
képte da bilar och borjade skita
transporterna éver floden till
grannlandets huvudstad Braz-
zaville. De har skapat en slags
organisation, som dr higsrostad,
vilorganiserad och vélutbildad,
och anvinder sin kraft for att ge
skydd och stid till de utsatta slum-
invanarna.

Inom kort kommer en film om
bandet gjord av filmproducenten
Ranaud Barrett och Florent de la
Tullayet.

Ragnar Nordqvist

Lyssna pa musiken: myspace.com/
staffbendabililil



Film for forstaelse

Filmfestivalen i New Dehli vill motverka fordomar.

1 ETT INDISKT HEM blir det strémav-
brott. Mamma, pappa, och barn
rusar runt i morkret och kan
inte fa nagot gjort. Men en ildre
blind slékting tar det lugnt. Han
héamtar ett ljus, som han ténder.
Poidngen édr atti vissa situationer
kan det vara en fordel att inte
vara beroende av synen. Dark
var ett av de 38 bidragen 1 "We
care filmfest” som héalls arligen i
indiska huvudstaden New Dehli.
— Film éar ett kraftfullt me-
dium fér att motverka myter,
stereotyper och missforstand om
funktionshinder, sdger Sandeep
Marwah, ordférande for asiatiska
film- och TV-akademin, en av de
organisationer som ligger bakom
filmfestivalen.

I INDIEN AR FORDOMAR mot funk-
tionshindrade vanliga, enligt flera
studier. Manga tror att en person
med rirelsehinder inte heller kan
utfora kvalificerat intellektu-

ellt arbete. Flera filmer handlar

Dark var en av filmerna pa
We care filmfest.

blivit lakare eller advokater. Ett
av filmfestivalens uttalade mal
dr just att ge funktionshindrade
barn vuxna forebilder.

Filmfestivalens arrangorer
hoppas att filmerna ska kunna
motverka fordomarna.

— I de allra flesta fall delar den
funktionshindrade och familje-
medlemmarna samhillets fordo-
mar. Sa vem riktar sig egentligen
filmerna till? Inte bara en sektion
av samhillet, utan alla, sdger
Phillip O "Keefe pa Varldsbanken,
som deltog i festivalen.

Blogg mot tordomar

Emelie Felderman
har startat en blogg
for att motverka for- &
domar mot personer
med funktionsned- k&
sattningar.

— Genom min
blogg vill jag visa att vi ar precis
som alla andra.

Emelie foddes fér 28 ar sedan
och fick vid férlossningen en CP-
skada som gor att hon ar rull-
stolshuren.

— Nar man framstaller personer
med funktionsnedsattningar i me-
dier sa ar det alltfor ofta med fokus
pa just funktionshindret och det &r
synd. Vi ska kunna tycka till om allt.

Emelie skriver bland annat om
rasism och homofobi pa sin blogg,
men mest skriver hon om att leva
med en funktionsnedsattning

— Jag trycker pa det har med
jamlikhet i mina texter. Om jag far
den hjalp jag behdver sa innebér det
ett liv i jAmlikhet fér mig. Jamlikhet
uppnas bland annat genom person-
lig assistans och darfor ar det ett
amne som far stort utrymme pa min
blogg, sager Emelie Felderman.

Sari Nykvist

dérfér om funktionshindrade som  Ragnar Nordqvist
Emelies blogg: www.soderbona.se
KAPTEN HANDY SERIE AV KRISTOFFER DAHL
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Vi vill veta vad just du tycker och tanker! Ta chansen att
gora din rost hord och gé pa bio i vintermorkret.
Publicerade inséndare beldnas med tva biobiljetter.

Skriv din insidndare i ett mejl till info@stil.se
eller skicka ett brev mirkt ”"Stiletten” till

Stil
Arenavagen 63, 7 trappor
121 77 Johanneshov

STILs nya hemsida

Du har vél inte missat att Stil
har en helt ny hemsida? Pa
www.stil.se kan du hamta g
information om Stils assistans-
anordning, lasa nyheter och
enkelt kontakta personalen
som arbetar pa kontoret. Dess-
utom har Stils intressepolitiska
arbete en egen sektion pa

Stornida | Myhoter | Fllower | Formn | Sajhana | Loggaln

Om Stil | Intressepalitik

[*]
sidan dér du bland annat kan Vilkseormen il #14 oo i
i Fir Sl dn parvamig avanstany mycket mass dn e inst, et b an bl O tivms
félja Jonas Frankssons blogg. botiaroviriprdsosamirnySpnlusiaborveiglC Lo
18 : o e s S ot
Pa Stils forum kan du diskutera i e b g

stort och smatt och kanske fa
tips och rad om assistans, till-
ganglighet och diskriminering.

¥ 5 0 3, -
MR e

[
L s Aot 74 511 oo T 40113 4281

Har du synpunkter eller fragor
om hemsidan skickar du ett
mejl till info@stil.se eller ringer
08-506 221 50.
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Det nya funktionshindret

JAG KAN TANKA ME! att omgivningens fordomar ibland
kan vara en lika stor prévning som sjilva funktions-
hindret. Om inte storre. Att bli sedd och uppfattad som
delvis nagot annat 4n man &r.

Visst har insikterna odkat, men gamla omedvetna
kopplingar finns fortfarande kvar: dévhet tolkas létt
som snudd pa intellektuell tréghet, de blinda tolkas
garna som introverta och levande i sin egen virld, de
rérelsehindrade méste liksom bevisa att de inte &r lite
stela och himmade pa mentala omraden.

Lindrigare varianter av detta upplever vi alla. Inte
minst de som far leva ldnge. En vacker dag tolkas de
efter sitt fodelsedatum och blir sedda som ndgon an-
nan dn den de fortfarande &r.

De flesta manniskor

har ett starkt behov
av att bli sedda och for-
stadda som den de sjalva
kanner sej vara”

De flesta ménniskor har ett starkt behov av att bli
sedda och forstadda som den de sjdlva kdnner sej vara.
Samma mé#nniskor kan dagligen sortera andra — mer
eller mindre omedvetet — efter en rad ovidkommande
detaljer, och ddrmed sortera bort vad de mest soker ef-
ter.

SJALV UPPFATTAS JAG kanske av en del yngre ménniskor
som en person “utan koll”, en som inte har héangt med
i utvecklingen, eftersom jag inte #r uppkopplad. Andé
var jag pa 80-talet bland de forsta forfattarna som
skrev pa ordbehandlare. Under den tiden blev min syn
oavbrutet sdmre, och efter en ndthinneavlossning be-
slot jag mej for att enbart arbeta med elskrivmaskin.

Jag dr inte elallergiker, men mina 6gon har svart att
tala ljuset fran bildskidrmar. (Lyckligtvis far jag assis-
tans av nirstiende med utskrifter, e-post etc).

Idag bygger hela samhillet pa att vi alla lever i sym-
bios med vara datorer. Denna teknologi har inneburit
ett fantastiskt lyft for flera kategorier av funktions-
hindrade. Det kan inte 6verskattas. Men samtidigt har
en ny kategori av funktionshindrade skapats — elal-
lergikerna.

De har hamnat i ett dubbelt utanforskap. En del av
dem kan uthérda tillvaron endast i isolerade stugor i
skogen. Samtidigt tas deras lidande som symtom pa
hypokondri, eller i varje fall "nagot psykosomatiskt”,
av en del arbetsgivare, lakare och forsdkringskassor.

For mej som alltid varit van att kunna kommunicera
fritt och obesvirat och ses som normal och arbetsfor,
har det varit en nyttig erfarenhet att plotsligt tillhora
en ny sorts asidosatt och ignorerad grupp. Den bestar
inte bara av elallergiker utan av tiotusentals ménnis-
kor som av olika skiil — ekonomi, synskada, teknisk in-
sufficiens m m — inte kan utnyttja datorer.

NU TILLHOR JAG dem man lugnt och ostraffat kan fosa ner
i diket sa att den stora motorvigen kan breda ut sej
med alla sina filer.

Idennusatrendiga kampen mot "utanforskapet” har
det varit atminstone verbal enighet om att tillgdnglig-
het ar en nyckelfaktor. Och dédr har det verkligen skett
en del framsteg. Men tillgénglighet for elallergiker har
dnnu inte blivit ett &mne 6verhuvudtaget, &n mindre
ett erként krav. Arrogansen fran dem som végrar upp-
fatta problemet paminner starkt om den som visades
kraven fran andra funktionshindrade. Krav som efter
segt arbete blivit erkénda som berittigade.

Era M

Eva Moberg

ar dramatiker och journalist
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Personlig assistans
for dig som vill bestamma sjalv l

For Stil ar personlig assistans mycket mer an en
tjdnst. Var grundidé ar i praktiken en arbetsmodell fér
6kat sjélvbestdmmande. Vara medlemmar &r sjalva

arbetsledare och tar ansvar for assistansen och sin
personliga assistent.
Vill du veta mer om Stil, ring 08-506 221 50 eller

bestk oss pa www.stil.se Assistans pa dina villkor. Sedan 1984.



