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En dag leker alia barn i samma park. De
reser med samma bus's qch ingen behdVer
anvanda kok^ing^rtgen for att komma
in i skolan.Teveprogrammen teckentol-
kas och alia tidningar finns i ljudformat.
Drornmen ar vacker men verkligheten
krass. Vem ska betaia? Odh vad ryms i
begreppet tillganglighet?

BLINDHETINGET VACCIN MOT BUSFULLANOAO SEXHANDBOK
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MYTEN OM DET
TILLGANGLIGA SVERIGE

ordci och annonscn om ;iU Slileucn sokcr nya medarbe-

(arc. Dcssulom bjuclcrvi pa reccnsioncrav en sexhandbok

och av den nysiarlade udningen Unique Generation, en

krbnika och nybcicr fran ovriga delar av varldcn. Vill

ock-sa passa pa alt lacka Ebba Bonde oeh Nina Ramsby for

cu goll saniarbelc. Vi konimerall sakna cr nu niir ni siular.

Finn Heilman, redaktor

Vaikommen till ctl nummerav Siilellen darvi punklcrar

myien om del lillgangliga landel Sverige. Las om kvin-

nan som byggdc sin egen ramp for all komma in i second

handbuiikcn i boijan pa 90-ialel och jamlor med ariikcln

om bokhandeln som oppnade i hbstas. Blir du upprbrd iir

eil lips all liisa om marschen for liilgangligbei oeh redan
nu skriva in daiumel i almanackan. Missa into heller kors-
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Hon brot mot lagen for
alt kunna fynda

Alla ska kunna klii
sig snyggt

Demokratin ar till for
frascha och friska

INTERNATIONELLT.
Poet fick hjaip alt do.

Den unika generationens
tidning recenseras
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KLIPP UR OCH SKICKA DITT SVAR TILL STILEHEN!
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Vinnaren far tva biocheckar till valfri film.

KLIPP UR OCH SKICKA IN!

FOTO I NINA RAM5BY

Stiletten soker nya medarbetare
nalistcranlitas regelbundet och isamband mcd att arcls

forsta nummerav tidningen kommer ut paborjas rekrytc-

ringcn av en journalist pa halvtid och cn ny bildredaktor.

Hbr av dig om du sjalv ar intrcsscrad eller kanncr nagon vi
borde kontakla.

Finn Heilman, redaktor

Stiletten ar pa standig jakt efter krdnikorer, recenscnter
och serietecknare. Vi soker bade vana skribenter och otra-

nade skrivare. Vi vill 1 synnerhet komma i kontakt mcd

personer med egna erfarenheter av funktionshinder. Niir

du skriver for Stiletten gbr du det oftast ideellt sa lange du

inte ar utbildad eller yrkesverksam journalisl. Frilansjour-
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Tjansten Assistanskoll gor det
mojligt att jamfora assistansanordnarna
pa en rad punkter. Bland annat ges
uppgifter om assistenternas loner,
hur manga anstallda fdretaget har
och om nagra av dessa sjalva
anvander personlig assistans.

99

ILLUSTRATION I NINA RAMSBY

Enklare valja
ratt assistans
Om du har haft problem att valja
assistansanordnare tidigareska dina
bekymmer kunna latta nu. Detar i alia
fall tanken med den Internetbaserade

tjansten Assistanskoll.

Adolf Ratzka siiger att tjansten ocksa artill forkommuner-

nas LSS-handlaggare. I dcras arbctc ingar att pa ett opaitiskt
salt informera assistansanvandarc om vilka Anordnare som

finns. Och tanken ar all Assislanskoll ska bli ett instrument

som underlattar for handlaggarna att vara ncutrala.

- Da kan de hell enkeit printa ul rubbet och gc sina kli-

enler nagra A4 sa ail dc kan silla i lugn och ro sjalva, sa-
ger AdolfRalzka.

- Assistanskoll ar i fdrsla hand till for den assislansanviin-

dare som letar efter de allcrnaliv som star till buds. Det

kan vara att man ar ny pa omradel eller att man slar in

fer ett byte av Anordnare. Det liir finnas runt 300 privata fbretaget har och om nagra av dessa sjalva anvander per
assistansanordnare och ungefar iika manga kommunala. sonlig assistans. Och man kan till exempel se hur lange
Bara att halla sig ajour iir ett foretag, siiger Adolf Ratzka, Anordnaren funnits, antal kunder och vad som ingar i ad-
chef pa Independent Living Institute och initiaiivtagare till minislralionsavgifien.
Assistanskoll.

Tjansten Assistanskoll gor det mojligt att jamfora

sistansannordnarna pa en rad punkter. Bland annat ges

uppgifter om assistenternas loner, hur manga anstallda

as-

- Det ar ett iniressant projekt. Bra satl alt sammanslalla



Datum bestamt
for marschen for
tillganglighet

sitt funktionshinder i vuxen alder

och hon hade intagit den typiska

underdanighetsattityden. Eftersom

samhallet varsasnalltoch tog hand

om henne vilie hon inte stalla nagra

krav, berattar Lars-Ake Karlsson,
chef for AL-service. Men han fickse

henne fbrandras:

- Efterattha samtalat med andra i

den kamratstodjande verksamheten

gickden har kvinnan fran attsesig
som offer till attbli en aktivsam-

hallsmedborgare, berattar han.

Forutom vanliga Peer supporttraffar

planerarStil attarrangera traffar
forforaldrar med funktionshindrade

barn. Det har gjorts forut och varit

mycket uppskattat sager Lars-Ake

Karlsson. Han sager att man mycket

garna ser att ungdomar hor av sig
ocksl

Forattanmala sig till Peersupport-

verksamheten ska man ringa Stils
huvudkontor.

Finn Heilman

Lordag den andra juni kommer det

ater igen att demonstreras for en

lagstiftning som klassar otillgang-

lighet som diskriminering. Det ar for
femte aret i rad som marschen for

tillganglighet arrangeras.

- Det blir samma marschvag som

tidigare men forhoppningsvis mera

underhallning vid Mynttorget som

ar marschens mal, sager Emma Jo
hansson, koordinator for marschen

och ledamot i Stils styrelse.

- Om allt blir som vi hoppas kom
mer det i ar hallas manifestationer

runt om i landet och inte enbart i

Stockholm, sager hon.
For mer information om mar

schen for tillganglighet:
www.marschen.se

Stil rniiter varen
med kamratstod

Peer support kallas det kamratstbd

som utgoren hbrnsten i Inde

pendent Livingrorelsen. Det ar ett

erfarenhetsutbyte i en grupp om

hbgstsju personersom traffasutan

exporter eller andra ledare. I var

aterupptar Stil traffarna dar man

kan prata om vad som heist. Amnet

for traffen valjer gruppen gemen-
samt.

-En gang sag jag en person som fatt

info. Men jag undrar hur man ska veta att det som Anord-

narna uppger om sig sjalva stammer, sager Par Alexan-

dersson, huvudsekreierare i LSS-kommitten.

-Det finns bara ett fait for fritext dar anordnaren kan

beskriva sig sjalv. Alla andra uppgifter ar svar pa ja och

nej fragor, vilket ska minimera utrymmet for olika tolk-

ningar. Vad som ingar i den administrativa avgiften, vilka

tjanster de presterar, det ar knappast nat det gar att Ijuga

om, det ar ju formodligen deras avtal som preciserar det,

sager AdolfRatzka.

Adolf Ratzka sager att om man ar orolig for att anordna-

re ska ljuga om sin verksamhet fmns det kontrollinstanser.

Dels kan en anordnare valja att bli certifierad av Intres-

sefbreningen For Assistansberattigade (IFA) en form av

kravmarkning,

Dels kan man anmala ett foretag som far med osanning
till Konsumentombudsmannen och allmanna reklama-

tionsnamnden.

Karsten Inde ar verkstallande direktbr pa fbretaget Oli

via Personlig Assistans. Han ar positiv till Assistanskoll

men pa en punkt ar han kritisk:

-Assistanskoll borde vara fristaende. 1 och med att Stil

ar en av anordnama som presenteras pa Assistanskoll och

Stil och Independen Living Institute associeras till varan-

dra, kan opartiskheten ifragasattas, sager Karsten Inde.
Adolf Ratzka bembter kritiken:

-Jag medger att det kan tolkas som att Stil skulle fa en

battre position. Men vi staller samma fragor till alia och

de uttiyck vi anvander ar standardiserade. Svaren ar nas-

tan uteslutande kvantitativa vilket gor det latt attJamfbra.

Det forsvarar for tolkningar, vilket kvalitativa svar hade

kunnat innebara. Vi har valt den metoden for att gbra det

lattare att jamfora men ocksa for att inte kunna anklagas

for att favorisera nan, sager Adolf Ratzka, chef pa Inde

pendent Living Institute och initiativtagare till Assis-
tanskoll.

I nulaget har 15 anordnare i Skane anslutit sig till Assis
tanskoll. Arbetet fortsatter med att fa fler och fran andra

delar av landet att ga med.

Du hittar den nya konsumentupplysningen pa: www.in-

dependentliving.org/assistanskoll.
Finn Heilman



6 TEMA: TILLGANGLIGHET

11a ar for tillganglighet,
men ingen vill sta for kostnaden.
rbetet for ett samhallo utan

diskriminering visar att
otillganglighet into gar att
informera bort. Men det finns

ocksa ljuspunkter i form av
kreativa losningar och sam-
arbeten funktionshinder-
grupper omollan.
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SVERIGE
TILLGANGLIGHETENS LAND?
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Bade manniskor med och manniskor utan

funktionshinder sager ofia att bara vi okar
kunskapen om funktionshinder blir allt bra.
Men kampen for tillganglighet lar oss nagot
annat. Vi blir varse att manga funktionshin-
drade fortfarande arutestangda fran kollek-
tivtrafiken trots att dot finns en lag fran 1979
som fbrbjuderdet. Och vi seratt kommunerna
inle straffar byggherrar som bygger otillgiing-
ligt, trots att sadana sanktionsmbjligheter
finns. Och vi lar oss att det ar minst lika svart

att fa en hemsida fran 2007 tillganglig som det
ar att tillgangliggora en pub i Gamla Stan fran
1707.

Men kampen for tillganglighet lar oss ocksa
att hitta kreativa Ibsningar. Bland annat har
handikapprorelsen arbetat fram en modell
for hur trottoarkanter ska se ut for att passa
bade synskadade och rullstolsanvandare
- den sakallade Stockholmsmodellen. Och en
overenskommelse har slutits mellan allergiker
och ledarhundsfbrare om omsesidig respekt
forvarandras behov.
Finn Heilman Tillganglghets-tema sidoina 8-151



8 TEMA: TILLGANGLIGHET

Det firms en vision om att Stockholmsstad ar 2010 ska vara tiliganglig

for personer med funktionshinder. Men hur ser forutsattningarna ut for
den som vi l l gora sin affarslokal tiliganglig?

Tung stentrappa for
en liten bokhandel

kontor. Jag beskriver situationen for Hallongrottan och

fragarvad Bitte Andcrsson kan gora.

-Forst bor hon kontakta fastighctsagaren, men i hyres-

konlraktet star det ofla all hyresgasien ansvarar for all

bckosta ombyggnationer. Vad hon da kan gora ar att rad-

gbra med en specialiserad arkitekl, en privat tillganglig-

hctskonsult eller med oss pa Tillganglighetsprojeklet, vi

kan gora skisser pa losningar, men sedan maste hon anlita

nagon som gdrjobbet.

Finns det specialiserade foretag?

-Nej, hon far anlita vanliga foretag i byggbranschen.

Ofta gar det att ordna med en Ids ramp som laggs ut vid
bchov.

Och om trappan ar for hog?

-Da maste en lyftanordning installeras, de billigaste

kan fallas upp mot vaggcn och kostar uppat 100 000 kr.

Det ar naturligtvis en stor kostnad for en liten bokhandel,

det vore ju bra om det fanns kommunala eller statliga bi

drag.

Lennart Klaesson tror all Hallongrottans stentrappa

ar for stor for att falla under "Lagen om enkelt avhjalpta

hinder”, som kom 2001 och som sager att enkla tillgang-

lighetshinder maste tas bort. Det handlar da om mindre

nivaskillnader, blandandc bclysning, bristande varnings-

markering eller skyltning beratiar Lennart Klaesson, som

ar kritisk till hur Stockholms stad hanteral lagen.

Jag traffar Bitte Andersson som driver den lilla bokhan-

deln Hallongrottan vid Hornstull i Stockholm. Nar jag

kommer dit en mulen vardagsfdrmiddag mots Jag av,

fdrutom en stentrappa, rader av bokhyllor med femlnis-

tisk/HBT-litteratur, presentartiklar, barnbdeker och fanzi-

neserier. Bitte Andersson bjuder pa te och hallongrottor

och berattar att mycket av hennes litteratur handlar om

fbrtryck av minoriteter.

-Aven om ingen med funktionshinder vore inlresscrad

av min affar, ar det viktigt for mig att den ar tiliganglig,

sager Bitte Andersson och visar mig stentrappan med tre

stora trappsteg och en liten trang entre. Hon har annu inte

talat med fastighetsagaren men har sjalv boijat underso-

ka saken och bland annat lagit reda pa att det inte skulle

fungera med en ramp darfor att den skulle behova vara

sju meter lang och da hamna milt i Bergsundsgatan.

Infor bokhandelns invigning ringde Bitte Andersson

Stockholms stad och blev da kopplad till Tillganglighets-

projektet dar arkitekten Lennart Klaesson ar ansvarig for

information till naringsidkare.

-Han sade att det inte finns nagra ekonomiska bidrag.

Det tycker Jag ar en signal fran kommunen om att det har

inte ar sa viktigt, sager Bitte Andersson.

Jag beger mig till Tillganglighetsprojeklet pa Kungs-
holmen for att tala med Lennart Klaesson som moter upp

i entren och lotsar mig genom vindlande gangar till sitt

FOTO I NINA RAMSBY
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10 TEMA: TILLGANGLIGHET

- Idag har jag ingen buffer!,
Jag tog el! banklan fiir alt
starta upp butiken, nu gar
alia inkomster till att kopa
bbcker.
Bitte Andersson, Butiksagare Hallongrottan.

FOTO I NINA RAMSBY

- Trots 600 anmalningar har inget arcndc kommit upp i

nagon byggnadsnamnd annu.
Varfor?

- Arcndena ar kvar pa utredningsniva, pa Stadsbygg-

nadskontoret har en handlaggare hand om alia anmal

ningar. Fastighetsagarna informeras och svarar vanligtvis

att det ska atgardas langrc fram eller att det blir for dyrt,

sager Lennart Klacsson och jamfor med Vasteras som han

anser har lyckats battrc, dar vantar inte kommunen pa an

malningar utan gor egna kontroller av fastighcterna. Han

tror att det behbvs tuffarc tag i Stockholm for att na mal-

sattningen att dc cnkclt avhjalpta hindrcn ska vara borta
2010.

- Kommunen kan teoretiskt utdela vite eller genomfora

atgarden och fakturcra fastighetsagaren, men det kraver

modiga politiker.

Zdenka Sramkova ar tillganglighctskonsult pa Kompe-

tenscenter for tillganglighet, KCT-Stockholm. Jag traf-

far henne i ett litet kontor pa HSO, Handikappforbundens

samarbetsorgan, 1 Sundbyberg dar hon ar anstalld  i pro-

jektet ’Tillgangliga bostadsomraden”. Hon fdresprakar en

vid syn pa bcgreppet tillganglighet och menar att det sa-

kert finns saker Bitte Andersson kan gora aven om det for

tillfallet inte ar ekonomiskt mojligt att instaliera en lyftan-

ordning.

- Hon kan tills vidarc ha cn ringklocka for att komma ut

och crbjuda personlig service, och jag tycker att hon aven

horde lana och testa en utfallbar ramp. Men tillganglighet

ar ocksa mer an tamper och hissar, det ar aven att se till att

det inte star saker i vagen for synskadade eller att kunder

blir rM bemotta utifran sina egna fbrutsattningar och be-
hov.

Zdenka Sramkova hoppas att otillganglighet i form av

Hallongrottans stentrappa i framtiden ska bli olagligl i en

antidiskrimineringslagstiftning dar fastighetsagarna blir

skyidiga att gbra sina lokaler tillgangliga.

Bitte Andersson far tills vidare leva med slentrappan ef-

tersom hon i dagslaget inte harsa stora ekonomiska resur-
ser.

- Idag har jag ingen buffert, jag tog ett banklan for

att starta upp butiken, nu gar alia inkomster till att kbpa

bocker. Men langre fram kanske jag ordnar en stbdfcst for

att samla in pengar, sager Bitte Andersson.

Kenneth Westberg



Ken Gammelgard och Anna Westerberg. Dagny Mork fanns med i samtalet via telefon och finns darfor inte med pa bild.

Roster om ett
omtvistat begrepp
Tillganglighet har blivit ett ord som anvands i manga sammanhang,
men vad betyder det egentiigen?Stiletten ville reda ut begreppsdjungein
och har pratat med tre personer med oiika uppfattningar i amnet.

kommer i kontakt med tillganglighet hela liden. Det racket

med att det inte ar plogat for ati det ska paverka vardagen.

Tillganglighet ar mitt och manga andras liv.

I FN: s standardregler talar man om tillganglighet som

tillgang till den yttre miljon och som tillgang till informa

tion och mojlighettill kommunikation. Men rackerdct?

- Det som ofta slar mig ar att tillganglighet och bem5-

tande ar lika viktigl. Nar jag gjorde min praktik som till-

ganglighelskonsult pa Taby Kommun sa tog det mig en

och en halv manad att fa folk att fdrsta att jag har en cp-
skada och inte var bakom Ootet. Darfor maste bada sam-

spela, sagcr Anna Westerberg.

Ken Gammelgard menar att det ar naturligt alt sc till-

ganglighcl som tillgang till allt det byggda och till irafi-

Anna Westerberg ar utbildad tillganglighetskonsult men

jobbar idag f5r Unga Rdrclsehindradc och sitter med i De

Handikappades Riksfdrbunds styrelse i Stockholmsdistrik-

tet. Ken Gammelgard jobbar pa Handisam, Myndigheten

for handikappolitisk samordning, dar man just avslutat

arbclci med att uppdatera Handikappombudsmannens

riktlinjer for en tillganglig statsforvaltning. Dagny Mdrk

harjobbat med tillganglighclsfragor i manga ar, de senas-

te tva pa konsultforetagct Bygg klokt.

Anna Westerberg och Ken Gammelgard beraltar bada

att tillganglighetsfragorna hela tiden genomsyrar deras

arbete men Anna ar ocksa noggrann att papeka hur viktig

tillgangligheten ar i hennes vardagsliv.

-Jag och alia andra som har ett funklionshinder, vi



la TEMA: TILLGANGLIGHET

- Det finns en del andra ord
man anvander, i bygglagstift-
ningen pratar man om till-
ganglighet och anvandbarhet.
Sen skulle jag nog saga del-
aktighet.
Ken Gammelgard

- Vadda tillganglighet? Det ar
into parkeringsplatser vi me-
nar, val? Jag skulle vilja att
man istallet talar om tillgang
lighet for personer med funk-
tionshinder. For att det ska
bli tydiigt.
DagnyMork

Ken Gammelgard

ken och till kommunikation och information. Men han vill stiftningen pratar man om tillganglighet och anvandbar

het. Sen skulle jag nog saga delaktighct.

- En sak som blev tydlig for mig under min utbildning

till tillganglighctskonsult var detta med handikappin-

gangar. En del ligger ju pa baksidan av en byggnad och

tidigare har Jag sett det som tillgangligt. Men det ar ju

inte anvandbart. Varfbr ska jag behova ga in dar, fragar

sig Anna Westerberg. Dagny Mbrk vill ocksa skilja pa till-

- Vadda tillganglighet? Dot ar inle parkeringsplatser vi ganglighet och anvandbarhet och sager:

- Pa det fysiska planet ar tillganglighelen mycket battre

idag an for kanske tjugo ar sen. Vad som daremot blivit

samre ar anvandbarheten och scrviccn. Det spclar ingen

roll om jag kommer pa taget om jag into kan kdpa en bil-

jett i en biljettlucka utan arhanvisad till en biljettautomat

som inte fungerar for mig om jag ar synskadad eller har

lassvarigheler, sager hon.

Alla tre menaralltsa att tillganglighet och anvandbarhet

ar lika viktigt nar man vill forklara pa vilkci salt mannis-

kor med funktionshinder ska kunna delta i samhiillet pa

lika villkor som andra. Men vad ar rimligt? Packer det att

en rullstolsburen person kommer in pa en restaurang for

att det ska raknas som tillgangligt eller ska restaurangen

bredda begreppet och lagga till ett attribut; namligen det

som Handisam kallar tillgiinglig verksamhet.

- Det innefattar saker som altityder och okunskap som

ofta leder till en dalig tillganglighet och att manniskor ute-

sluts anda sager han.

Dagny Mork tycker snarare att begreppet har blivit lite
fbrbrett.

menar, val? Jag skulle vilja att man istallet talar om till

ganglighet for personer med funktionshinder. For att det

ska bli tydiigt, sager hon.

Hur ska man da fa andra att forsta att okunskap och da-

ligt bembtande ocksa ar en del i tillganglighetsbegreppet?

Ken Gammelgard tror att det kravs att fragan tas upp till

diskussion oftare an vad som gors idag men att man nu-

fortiden faktiskt har mer av ett helhetsgrepp an for nagra
ar sedan.

Men om man inte vill anvanda just ordet tillganglighet

finns det da nagra andra alternativ? Ken Gammelgard drar

ett djupt andetag och sager:

- Det finns en del andra ord man anvander, i bygglag-



- Nar jag gjorde min
praktik som tillgang-
lighetskonsult pa Taby
Kommun sa tog det mig
on och on halv manad att
fa folk att fbrsta att jag
bar on cp-skada och into
var bakom fldtet.
Anna Westerberg

Anna Westerberg

kunna ta cmot lio rullstolsburna gaster? Ken Gammelgard

menar att man alltid maslc satta rimligheten i relation till

vilken verksamhet det galler.

- Om vi talar om en stor restaurang sa ar det val rimligt

att den kan ta cmot ett storre anlal personer som anvandcr

rullstol an cn mindre med ett fatal bord. Men hur manga

restauranger pa Soder i Stockholm, dar jag sjalv bor, ar

tiligangliga for en person som anvander rullstol? Tank att

kunna valja restaurang efter maten som scrveras och inte

efter om Jag kommer in ellcr into, sager han.

Idag ar det sa att verksamhctcr sjalva maste sta for de

kostnadersom uppkommer i samband med tillganglighets-

atgarder enligl ansvars- och finansieringsprincipen. Men

vad hander om det inte finns pengar? Borde man inte kunna

fa stod i form av ett skatteavdrag for att till exempel instal-

lera en hiss? Ken Gammelgard ar inte frammande for andra

Idsningar men tycker att det finns en risk i att urholka an

svars- och finansieringsprincipen.

- Da kommer alia att vanta pa avdraget och strunta i att

gora sin verksamhet tillganglig. Vill man vcrkligen anpassa

sa ser man till att rakna med den kostnaden, sager han.
Nicoletta Zoannos

BYGG KLOKT FAKTA
Bygg Klokt ar ett konsultforetag som

arbetar for att oka tiilgangligheten och

anvandbarheten i den byggda miljon.

Bygg klokt ger ocksa rad till stat, kommu-

ner, foretag och andra som vill forbattra

tiilgangligheten i sin omgivning.

Ansvars- och finansieringsprincipen
formuleradesi mitten av 1970-taletav

den dSvarande handikapputredningen.
Den innebar att om en verksamhet maste

anpassas i nagot avseende for att bli

tillganglig foren vissgruppmanniskor,
ska det finansieras inom ramen for den

ordinarie verksamheten.



14 TEMA: TILLGANGLIGHET

Trots flera pastotningar forblev entren
till Monica Anderssonsfavoritbutik

otillganglig.Till slut tick hon nog och
byggdesin egen ramp.

Hon tog oaken
i egna hander
byggde egen

ramp
Ett stilla regn hade just fallit over Sddermalm. Luften var

skon att andas och liill av spand forvantan. Det var da,

cn sommarkvall for snart 14 ar sen, som Monica Anders-

son gjorde cn civil olydnadsaktion for riilganglighcl. Med

hjalp av sin assislent murade hon en ramp till Myrornas

second handaffar vid Skanstull pa Sddermalm i Stock
holm.

-Jag bodde i narheten och gick forbi flera ganger  i veck-

an. Jag alskar second hand men kunde bara kika in genom

skyltfdnstret. Trappsteget pa en 10-12 centimeter var lor

hdgt for att jag skulle kunna komma in med min el-rull-

stol, sagerhon.

Monica hade under en langre tid funderat pa att gdra

en aktion av det hiir slaget. Nar hon skulle anstalla en ny

personlig assistent berattadc hon om sina planer och tan-

karna foil i god jord. Assistenten hade gjort civil olydnads-

aktioner med Grdn Ungdom och var belt med pa noterna.

- Hade det varit en personlig assistent som inte vclat el-

ler varit riidd hade del inte funkat. Men den hartjejen bade

kunde och villc, sager Monica Andersson.

Infdr aktionen hade hon inte fdrbcrctt sig pa nagot spe-

ciellt satt. Hon hade visserligen konlakt med plogbillsrd-

rclsen, fredsaktivister som forstor vapen, men hon var inte

aktiv i nagon gmpp. Forutom plogbillarna inspircrades

Monica av Independent Livingrdrclsens aktioner pa 60-
och 70-talet i Kalifornien.

-Funktionshindrade studentervid universitetel i Berke

ley cementcrade tamper och kravdc att fa tillgangliga stu-
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FOTO I SCANFIX
Natten mot den 21 juli 1993 gjorde Monica Andersson en direktaktion for tillganglighet.

dade. Monica Andersson riskerade att fa bctala bdter men

arendet las ner.

Fjorton ar bar gatl sen Monica brot mot lagen i tillgang-

lighetens namn men fortfarande saknar Myrornas second

handbutik cn fast ramp. Daremot finns en portabel ramp

som kan plockas fram vid behov. Men det ar ingen losning

hon ar nojd med.

-Da maste min assistent cller nan annan ga in i affaren

och be dem ta fram rampen. Jag kan fortfarande inte ta

mig in pa egen hand. Bara vi som vet om att affaren har

en Ids ramp kan eflerfraga den och sa fort det kommer lite

is och snd pa trappsteget blir den losa rampen obrukbar,

sager Monica Andersson.
Finn Heilman

dentboenden som andra. Och nu ar det tillgangligt  i Berke

ley. Dar ligger Sverige langt efter, sager hon.

Medan hennes pcrsonliga assistent blandade till cemcn-

ten i en hink pa bakgarden ringde Monica pressen och tip-

sade om vad som var pa gang.

-Nar vi murat en stimd dok bade Expressen och polisen

upp. Jag forklarade for polisen att det var mitt och inic

min assistents initiativ och alt jag ville ha ett tillgangligt

samhalle, sager Monica Andersson.

Nar Sddermalmspolisen forstod att det inte rorde sig om

ett inbrott betraktade de Monica som hjalte, berattar hon.

De liit henne och hennes assistent hMlas men dagen darjDa

hackade Stockholms gatu- och fastighetskontor borl den

olagliga rampen. De ansag alt den var i vagen for synska-
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En gang narjag var fyra ar blev jagjaltearg pa min

mamma. Da tog jag en trasdocka som hon hade sytt

till mej och sa klippte jag sender den i sma, sma bi

tar. Gissa om hon blev arg:

”Vad har du gjort!”, skrek hon. ’’Del vet jag inte",

sajag, ’’jagarju blind...”

Det gick hon inte pa fdrstas, men jag iror att det

var da jag bdrjade fdrsoka ta reda pa om man kan

ha nan nytt av att man inte sen Mina foraldrar

var inte alls dverens pa den punklen. Min slranga

mamma ansag att det alltid var fel att forsbka ”ut-

nyttja sitt handikapp”. Min pappa, diiremot, tyckte

att om man nu skullc slapa omkring pa sitt handi

kapp hela livel, sa kundc man val atniinstone fa ha

lite nytta av det.

Som tonaring utnyttjade jag min synskada hejd-

lost, ellcr kanskc inte min synskada dircki, men det

att manniskor trodde att jag automatiskt var snail

bara for att jag var blind. Jag kunde gora nastan

vad som heist, palla applcn, snatta, skolka och anda

bli betraktad som snail och oskyldig. Mina kompi-

sar hade ocksa anvandning av det. ”vi masteju fol-

ja med och hjalpa Sofia”, sa dom till sina foraldrar.

och da fick dom vara ute mycket liingre och deras

foraldrar trodde all vi bara gjorde snalla sakcr.

Narjag pluggade pa universitetet pa 80-taIet var

jag faktiskt med om motsatsen. Pa den tiden hade

man inga anpassadedatorertill sin hjalp, utan man

fick skriva pa en vanlig skrivmaskin. Da kundc

man inte sjalv lasa det man hade skrivit, och kom

man av sej mitt i nanting var det jattesvart att veta
var man var.

Jag skullc gdra en jamfbrelse mellan romanli-

ken och wienerklassicismen och mitt pa sidan fyra

ringdc tclefonen ochjag svarade. Sen hade jag ing

en aning om hur langt jag hade kommit.

Min larare tittade igenom min text och sa: ”lite

val pladdrigt, tycker jag, den far du gora om och da

forvantarjag mej att du gdr ditt basta..." Jag kunde

ha strypt honom!

Nu ar jag 40 ar ochjag har fortfarande inte riktigt

hittat nan vettig balans mellan dom har tva ytter-

ligheterna, men jag jobbar pa del. Jag tror inte alt

del egentligen handlar om ait skaffa sej fordelar,

utan snarare handlar det om alt liira sej vad som iir

rimligt. Narjag klarar av att stiilla rimliga krav pa

mej sjiitv kan jag ocksa fa andra att gora del, fast da

kanskc mina argument maste bli lite battre an dom

var narjag var fyra...
Sofia Thoresdotter

ILLUSTRATION I NINA RAM56Y



FOTO I KRISTIAN BEN6TSSON

Kladdesignern Frida Bard tyckerattalla ska ha mojiighetattfa
kanna sig snygga. Darforgor hon kladerfor rullstolsburna tjejer.

Frida Bard framhaver kurvorna
var valet sjalvklatt. Hon gjorde en lilen kollektion for rull

stolsburna tjejer, med hjalp av sin larare och sig sjalv som

modcll. Det blev mycketsittande framforspegeln.

- Man fick verkligcn fundera och tlinka till. Alla vanliga

klader arju gjorda for folk i rbrelse. Men om man standigt

sitter ner kan man inte ha till exempel jeans med sommar
och fickorbak som skaver.

Efter Beckmans var Frida Bard ute och forelaste for rull

stolsburna tjejer i olika grupper. De provade kliidcr och

pratade, och Frida upptackte cn annan sak:

- Manga som k5r sina stolar sjalva, blir ofta muskulosa

Nar Frida Bard var 17 argammal blev hennesbasta vanin-

na fbrlamad. Under aren som fbljde insag Frida hur svart

det var att hitta bekvama och snygga klader for den som
sitter i rullstol.

- Som till studenten, det var ju hopplost. Klanning fun-

kade inte, for det blev bara bubbligt framtill. Byxor blev

for laga bak och knoliga fram, berattar hon.

Frida Bard gick modelinjen pa Beckmans designhog-

skola i Stockholm for nagra ar sedan, och under tredjc aret

hade de ett projektarbete dar man skulle designa en kom-

mersiell kollektion med tydligt malgruppsfokus. For Frida
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- Men kavaj till exempel,
det hade jag aldrlg kunnat
anvanda. Darfor vai det sa
haftlgt att fa prova Fridas
kavaj, for det funkade.
Petronella Stenfelt provmodell

FOTO 1 KRISTIAN BENGTS50N

i overkroppen medan benen blir fdrsvagade. Mina klader monster dessutom stadga at lyggen

rullstolsburna handlar det mycket om att skyla och dolja,

medan Frida Bard vill gora tvartom:

- Nar man siuer ner forsvinner mojligheten att tram-

hava hbflerna och benen, och da aterstar bysten. Darfor

korsetten superbra, och manga gillar den jattemycket.

Via tjejgruppcma

provmodell Petronella Stenfelt, som ar rullstolsburen och

jobbarsom grafisk formgivare.

- Jag gillade verkiigen Fridas klader, men jag hade ocksa
en massa asikter om sakcr Frida inte tankt pa nar det gall-

de utformningen, beraitar Petronella.
Petronella Stenfelt hade aldrig varit sarskilt inlresserad konstaterar Frida,

mode forut, eftersom kladerna anda inte satt sarskilt For Petronella Stenfelt har Fridas klader betytt en hel del

snyggt. Sjalv kopte hon klader i vanliga affarer som hon

sydde om sa att de skullc passa nagorlunda.

- Men kavaj till exempel, det hade jag aldrig kunnat an

vanda. Darfor var det sa haftigt att fa prova Fridas kavaj, viktigt att ha snygga klader.

for det funkade. En av Fridas klanningar tyckte jag fbrst Hon onskar att fler kladfbretag skulle vaga satsa pa rull-

inte var min stil, men nar jag tog pa mig den blevjag for-

ar

av
fbrsjalvfbrtroendet men ocksa foryrkesidentiteten.

- 1 mitt jobb ar det viktigt att se professionell ut. Efter-
rullstolen hela tiden blir mitt signum, kanns det extrasom

stolsburna.

- De fiesta kladerna for oss ar standardtillverkade For attvanad over bur snyggt det var!

Med Pelronellas hjiilp och en skraddarc har Frida Bard passa
hel kollektion klader for rullstolsburna tjejer sig om hur do ser ut, for det ar liksom ingen ide. En del har

inte ens skor pa sig. Andra unga manniskor klar ju upp sig

och gbr sig fina, det ar sa sorgligt att rullstolsburna ska

alia, och darfor har manga rullstolsburna slulat bry

designat en

under market Estelle. Populara klader i kollektionen ar

bland andra ett par tajta jeans med dragkedjor langs be

nen som gor dem liitta ati ta pa och av, och som ar ledade missa allt det bara for att man gett upp.

i knana sa atr det inte ska bli en massa bverflbdigt tyg i

knavecken. Korsetten som ardesignad efterett 1800-tals- Pernilla Fredholm



20 DEMOKRATl

Demokratin
forutsatter normalitet
- Det finns stora brister i den svenska demokratin, sager Emma Jessen som
nyligen lagt fram en statsvetenskaplig uppsats. Stiletten bad henne
sammanfatta sina resultat.

att

funktionshinder, deltagande och dcmokra(i De frWnr inir ^ redningar, att trosklarna i politikcn ar for hdga
stalldevar: och clemokrau. De fragorjag on, man ska ha psykisk tillganglighel i atanke, och att del-

1) Hur procluccras/reproduceras funktionshinder son, en aTfen^a'^v ff Men trots

2) viika blir konsckvenscr

art funktionshin-

svarare art komma rill tals an perso-

av whiteness/nornialitets hdll “‘"J och de andra tva personerna

mitetsom foikvalda helridspolitiker.
Teoristudicn tar

ner
na

an man bor ha utbildning, trygg
sprakct val. Det betyder an kravet

pa art man mtc bbr ha funktionshinder for

sjaivkiart att det into ens behover uttalas.

Resultatet visar art funktionshinder skapas och aterska-

pas genom traditionella medicinska perspektiv, trots att

en medvetenhet kring utestangning och diskriminering

ar narvarande. Den negativa sarbehandlingen synliggors
genom whiteness, da ingcn av politikerna niimner att man

,  . , funktionshinder for att horas bra, trots alt

dighet Ur ett demnkr^ti.w l sjaivstan- f^'^ktionshinderses som skal till alt boras daligt.

Ma»- ion- 1 I 1 -1 , Aiiisa uppmarksammas inte att manga manniskor i Sve-

teoI'n?b ev det wm^h'^f "k? fran inten-^erna oeh rige idag inte kan sdgas delta Iritt och Jdnt.ik, sent u;.

awikelse ̂  n norl iter o h ™ demokratiteori kraver. Aven ont unalandena inte

siZom L aroniF d 7 '=* representativa for all demokratisk verksamhet

onshWrade l n '' ^tt politikerna till viss deltionshmdrade [...] De arju alltid i skymundan. Och ar dot aterskapar ett s^t att tanka
inte nagon annan som ar nagot frascharc och friskarc

ellcr hur vi ska uttrycka det, som driver deras fragor (...

].'■ Citatet belyscr an intervjupcrsonen uppfattar en funk-
tionshindrad som molsatsen till fnisch och frisk, det vill
saga, ofrascli och sjuk. Av den anledningen kan den funk-
tionshindrade inte sjalv fora sin talan, utan det knivs alt
nagon utan funktionshinder sager vad den funktionshin-
drade tycker ellcr behover.

art delta ar sa

upp olika typer av clemokrati och viika
krav pa deltagande som dessa staller. Andra teorier koppl
det medicinska sattel att tala om normalitet och awikelse
nil manniskosyn. Resuitatet blir att den ftmktionshindradc
rorknippas med an "fela" medidnskt aven i sociala
manhang, sa att en person med funktionshinder
till svaghet och passivitet istallet For

ar

sam-
associeras

som aven finns inom deras or¬
ganisation.

Uppsatsens slutsats gallande demokratins utformning
och omfattning ar att Sverige inte kan sagas vara ett demo-
kratiskt land, an mindre en deltagardcmokrati, da inget fritt
och jamlikl deltagande existerar. Demokrati betyder folk-
styre men begransas idag till att vara ett normalitetsstyre.
Emma lessen

For att lasa uppsatsen ’’Frascharc och friskarc kontra
franwimule och farligt - Om normalitet och funktioris-
himlcr i demokratiskt deitagandc” i sin helhct: theses.lub.
lu.se/iindcrgrad/

Alla intervjuade knot deltagande till demokrati. Nagon
sa att det vikligaste med demokratin iir friheten alt ha en
asikt och fa uttrycka den. Fleilalct intervjupersoner var

FOTO 1 NINA RAMSBY



r
V

i.V ’''i-i
TP' ■1.f*  '»

.■rrf4i^. ;
●v«t W"-' J-

■Ii8^
Avv''-V-.\ ‘ ;*●->●-●*■f \r* (<'4. ,.’ 6^7Ty1.1

> ** ?●'I»^’3

itfL-

.  >i 4tr-k <,

V r/V'4i.X<M

●, ;. -4 -y VA<'>

■’<' U4»J* > >'/
n -?;

'  I j :
t

I  ● \iX :>, r'v?^V

vMmm
jy*

*. . A

v-'5:r.f^'I-● <'
X

4-i

■3.») I *.tJ r->
ify :'i <y● 'A ',%

imvd€0:m
R’.V'TL^l

( :

>
J?

l:i

y' >-^ IS't

I  ,.' t.*.

1
' ●  .

:  s*. 'iW.r\
i‘-

■ '■»

tXi^ ?
>  ●J A

■4 ^v>: :  i

.  A- ; '.

.■f

>  .« -■ ■ i : ●.“ A ●<» ●

».f «..1> <« 1
9

●
<CvV 1'

1 ?;

4IZIX
i A

%
^

'^■3 1
l.v\ I-tf

-■ #<'is£ a,':VI
1 ●<. .'i;  >n, ■-->■ mt '■■●{●.■ M y tfI 'J ■j..

; ; ●* , 1 ' .‘ *

A - I

V rhlf,.

'p
iI \X

>
r

r/t'I ^
V

'4

!nv>Lfii
#

4 rJ WiA. f * !’●!''M■I
t4 I -. 't '■ ‘r-k5<* - ;4V-V

il● .' 4r > 5V 4 r*/

1 >' ’^>S'
%. »

'.C ,v’4
f } t<

'llA?'- i ■  '● ●If, '.. .
'v

S'
V4?*^y‘m(f  , ●tf ‘*iim V

VT^

^ « ''¥.^
J t-

II " V^’V
■  ■

'■;● Avy-’

f

^ «
my

■ ' ●
A
^tl1

''<t^ 'I ' ‘^
t- T< '.'■ ¥V

4' '>frviT' yy.A'Aj ■i t^aiI, %● .
' % c>  '●

■ ●● 1k y» ●● Jk
ti- \

*’* V ._
■ -* . .t>--^«

4-

;jr^. .t:„ ●
M

.; ■■ H4 [J
%■I\ '

V ft ;»'
■!̂ li

<'
● mr

i

if'*y ■'i■J-
4. ● '. '/ sJP' < ■  '>.1'

.●\f <>XI
-.y5A)  ’.

'1

liU.



22 INTERNATIONEULT

Debatt after dddshjalp i Italian
Nagra dagar fore jul dog Pierluigi en presskonfcrens att han gjort sig

Welby efter att en doktor stangt av skyldig till illegal dddshjalp. Han re-

hans respirator. Welby, kand poet och dogjordc for hur han gett Welby lug-

medlem i det liberala partiet Radical! nande medel och sedan kopplat bort

Italiani, hade under flora ar drivit fnV respiratorn, men havdade att han en-

gan om ralt till dddshjalp saval inom

partiet som i den italienska debatten.
Radicali Italiani kraver all italiensk

lagsliftning andras sa att dddshjalp
blirtillaten.

dast uppfyllt sin patients ratt att avsta

mcdicinsk behandling. Riccio riskerar

upp till 15 ars fangelse. Han har hdrts

av polls men inte delgivits missianke

om brott

NY LAG I
VENEZUELA
Venezuelas parlament har antagit

en lag som garanterar personer

med funktionshinder sjuk- och

halsovard och battre tillgang till
arbete.

Arbetsgivare ska i framtiden an-

stalla fler personer med funktions

hinder. Tidigare har fdretag med

fler an 50 anstallda varit tvungna

att ha tva procent funktionshin-

drade bland sina anstallda. Inom

tre §r ska nu alia arbetsgivare
anstalla personer med funktions

hinder pa minstfem procent av
arbetsplatserna.

Kravpa tillganglighet stalls ocksa.

Saval offentligt agda som privat-

agda mediebolag ska satsa mer

pa tillganglighet i form av till ex-

empel teckentolkade sandningar.

Krav stalls ocksa pa anpassningar i
kollektivtrafiken.

. Pallet har ocksa lagits upp i

styrelsen for den lokala lakarorgani-Welbys ddd kom efter att en ita¬

liensk domstol avslagit bans begaran sationen.

om hjalp att sla av respiratorn. Dom-

stolen erkiinde visserligen Welbys sjalv har kritiserats for att driva

ratt att avsta eller avbryta en medi- politisk kampanj med utgangspunkt i
cinsk behandling, men konstaterade Welbys bnskan att do. Hjalp att stanga
att lakare inte har tillatelse att ta ak-

Radicali Italiani och aven Welby
en

av respiratorer sker redan i dag i det
tysta enligt flera kallor. Domstolsbe-tiv del i delta. Marco Cappato, ledare

for Radicali Italian! uttalade sig ef
ter domstolsbeslutet. Han

garan innebar daremot att Pallet blev

sa att man offentligt. Om domstolen beviljat
tillsammans med Welby diskuterade Welbys begaran hade del inneburit
mbjligheter for honom att fa dods-

hjalp oavsett avslagct. Mindre an en

vecka senare var Welby dbd.

Doktor Mario Riccio, som stang-

de av respiratorn, fomekade under SusanneBerg

ett principiellt domslut som gjort det

lagligt alt ge dddshjalp i Italien. Pallet

harskapat en intensiv debatt.

Stopp for ruman-
ska institutioner

Krig skapar
funktionshinder

malsattningarna i handlingsplanen for

den sociala valfarden inte mdjiiggor
finansiering avservice utanfdr institu-

tionerna. Pentru Voi papekade ocksa

att den rumanska regeringen uttalat
att Ian fran Varldsbanken ska anvan-

das for att bygga tio nya institutioner.

Regeringen meddelar nu att man

kommer att utdka handlingsplanen

med utveckling och finansiering av
service i hemmiljd. Man svarar ocksa att

nagra nya institutioner inte planeras.

- Ingen villsepengarslosas bort,

sarskilt inte pa att bygga om gamla

och nedgangna institutioner vilka

paminnerom tidigare krankningar

avde manskliga rattigheterna.sager
Laila Ono, Pentru Vois direktdr.

www.pentruvoi.ro

Den rumanska regeringen har med-
delat att man ska finansiera service

till personer med funktionshinder i

hemmiljd. Myndigheten fdr personer
med funktionshinder konstaterar att de

existerandeinstitutionsbyggnaderna

till stdrsta delen arsa gamla och daligt
underhallna att det ar oekonomiskt att

ha dem kvar. Institutionerna kommer

darfdr att bytas ut mot service i samhal-

Fleran 50 OOOamerikanska solda-

ter har skadats i Irak, manga med be-

staende funktionshinder. En tredjedel

har psykiska skador som posttrauma-

tiskt stressyndrom, depressioner och

drogberoende.Tusentalsandra har

rdrelsehinder pa grund av hjarn- och

ryggmargsskador.

Amerikanska regeringens enhet

fdrveteranfragor har underskat-

tat mangden skadade. Resultatet ar

manadslanga sjukvardskder. Fler an

400 000 veteraner fran krigsinsatser i

Irak och andra lander vantar ocksa pa

beslutom ersattning.

let.

Regeringens besked kom som svar pa
en skrivelse fran Stiftelsen Pentru Voi. In
clusion Rumanien med flera. I skrivelsen

uttryckte organisationerna oro fdr att
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Ny tidning vill fokusera pa mdjiigheterna
Lagom tilljul

fick Sverige

en ny tidning.

Initiativtagare

ar David Lega
och livsstils-

magasinet heter Unique Generation.

Stiletten villeveta vilka chanser Unique

Generation har att overleva pa medie-
marknaden och bad den oberoende

medieskribenten Olle Lidbom om ett

utlatande.

Unique Generation vill vara ettan-

norlunda livsstilsmagasin. Detta gor de

tankta lasarna till en brokig och luddig
skara:‘'unika manniskor" och "manniskor

som kannersig utanfdr"artva uttalade

riktiinjer. Detta arju en hyfsat motsagel-

sefullavgransning.Aralla unika mannis
kor utanfor? Ar inte alia unika?

Framgangsrika tidningar loser alltid

ett problem forsina lasare;Vad ska jag

kopa for bil, vilken digitalkamera ska

jag kopa, vad ska jag ha pa mig i var,
vilka konstnarerfran konstmassan i

Basel kommer att bli kanda, hurser

Kate Holmes brollopsklanning ut?

Om tidningen loser problemetval blir

lasaren mycketglad.

Det viktigaste for Unique Generation
ar nu attsnabbt inf5r nasta nummer

bestamma sig f5r vilket problem den vill

losa at lasaren. Nu nafsar den istallet pa
bred front. Det ar lite sex och samlevnad,

en biografisk intervju med Efva Attling,

musikrecensioner, texter om nagra

gamla bocker och allmanna resetips

om New York. Det finns ingen rod trad
som binder samman -den vill inte vara

en tidning om funktionshinder. Men
eftersom texterna anda handlar en del

om funktionshindersa blir intrycket milt

sagt splittrat. Ska ms den?

Hade Unique Generation vagat

definiera en nisch hade den blivit tydiig

och relevant. Nu ar den inte nagon

bred livsstilstidning och nagon smal

specialtidning arden inte heller. Den

driver inga teser (forutom att man ska

vara "glad och positiv" och "tro pa sig

sjalv"] och saknar en barande ide.

Detarsvartattgora bra magasin,
det kraver bade insikt och erfarenhet.

Attgora fantastiska magasin ar annu

svarare, da kravs talang och kreativitet.

Unique Generation arvarken eller,

det ar tyvarr mest en amatormassig
kuliss. Det finns varken hantverksmas-

sighet eller professionalism bakom det

tjocka omsiaget.

Det gbr att Unique Generation inte

kommer bverleva sarskilt lange, inte pa

egna meriterMminstone, kanske med

valvilliga bidrag. Ett halvar kanske, max

ettar. Den kommer aIdrig att bli Ibn-

sam - och magasin som slukar pengar

overlever aldrig.
Olle Lidbom

Fler recensioncr av Olle Lidbom hittar

du pa www.vassaeggen.se

Gor din egen bedomning av Unique

Generation. Surfa till www.uniquege-
neration.com. Ddrkan du oven bestdila

papperstidningen.

The Ultimate Guide to Sex and Disabiiity
Enbokav Miriam

Kaufman forfatta-

re, Cory Silverberg

grundaretill en

utbildningsbaserad

sexshopoch Fran
Odette funktions-

hindrad aktivistsom talar om kvin-

nors halsa, kroppsforstaelse, sex och
funktionshinder.

"The Ultimate Guide to Sex and Disa

bility" riktarsig till personer med funk

tionshinder, kronisk varkellersjukdom

men den ar skriven sa att den passar

alia manniskor. Den ar komponerad pa

ett genialt satt med en blandning av
fakta. allvar och humor.
Den "Ultimata Guiden" tackerstora

omraden.alltfran hurman pratarsex

med sina anhoriga, vanner och person-

liga assistentertill hur man rentpraktiskt

kan ga till vaga for att klara av att ha sex.

Karnan i boken ardetsjaivkiara i att

alia manniskor arnyfikna pa sex och

har sex oavsett funktionshinder eller ej.

Hela boken genomsyrasav att sex ar

roligt och att detar annu roligareom

man ar medveten om vad man gor och
vad man vill.

Forfattarna av boken ar raka nar

det behbvs men har ocksa en mjuk,

respektfull framtoning.

Bokens tillkomst grundas pa otaliga

intervjuer av personer med funktionshin

der, deras partner och narstaende. Det jag

sersom positivt med dessa intervjuer ar
att de inte tar fram endast det besvar-

liga och negativa, de plockar minst lika

mycket fram det positiva, vilket gor att

boken ger en stor dosav inspiration.

Vissa delar av boken fick mig faktiskt att

brista ut i rejala skrattanfall, harlig lasning.

Det jag uppskattadevarocksa att

boken inte staller krav pa nagon, den

respekterar manniskor som valjer att

avsta fran sex. den fordbmer ingen for

sin sexuella laggning.

"Den Ultimata Guiden" gar in pa

hurman byggerupp en positivsexuelI

sjalvbild, hur man finner en partner,
hurman talar med andra om sex och

funktionshinder, hur man harsakersex

bade fysiskt och psykiskt.
Den betraktar aven en del av de

mytersom finns kring manniskor med
funktionshinder och sexualitet. Som

exempel gar man in pa myten om

att personer med funktionshinder ar
konibsa individer.

En annan fraga som tas upp ar hur

kunna vara spontan i sin sexualitet nar

kroppen fysiskt inte tillater det, den

gordet med en humoristisk underton

vilken inte pa nagotsatt kannssarande

utan merinspirerande.

Boken slapptes 2003 och jag kan
intefbrsta varfbrden annu inte har

oversattstillsvenska.

Gunilla Hardberg
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Vi ser pa dig lite annorlunda.
Sadant som rullstolar. proteser och vita kappar
saknar bctydelse for oss som arbelar pa Stil.
Kanske beror det pa aU de fiesta av oss sjalva
liar ctt funktionshinder.

Det gbr all vi forslar nyanserna i ett liv med
pcrsonlig assislans. Vi vet till excmpel hur det
kanns att bli s5 beroende av andra manniskor

all man slutar all fbrsoka sjalv.
Darfbr vet vi ocksa att det bara ar du som

kan foriindra dilt liv.

En av de mest utvecklande fbrandringarna ar
att sjalv bli arbetsledare for sina assistentcr.
Ansvaret blir storre, men mojligheterna fler.

Valkoninien alt ta rcda pa hur manga. Ring
08-506 221 50 sa beraltar vi mer om nasta

ulbildningslillfalle. Eller besdk www.stil.se

STIL
STlFTARNA AV LIVING I SVERIGE


