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Independent Living Sverige. For ménskliga fri- och riittigheter. Mot diskriminering och sirlosningar!
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Dilstod special

Om din roll, forsakringskassan, Vagverket,
hjalpmedelscentralerna, lakarna, anpassarna m.m.




Vianskaffar, utrustar och anpassar
alla bilmarken pa marknaden.

Uthyrning av ]mmlikappfordon.

Kontakta oss pa telefon 0520-375 19

for kostnadsfri utprovning och offert.

Handikappanpassning
i Trestad AB

Installatérvagen 4, 461 37 Trollhattan.
Tel 0520-375 19, fax 0520-830 70

e-mail: handikappanpassning(@telia.com
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VALJEVIKEN
En vacker plats omgiven av bokskog,
alldeles invid havet.

Valjeviken, idr bade folkhogskola,
rehabiliterings-, kurs och konferenscentra.

REHABILITERING

Diagnoskurser for dig med:

* MS * Ataxi * Stroke
* Parkinson * ALS * NMD
AKTIVITETSCENTER

* Rekreationsperioder * Korttidsvistelser

Besok var hemsida
www.valjeviken.k.se

Valjeviken
Box 94, 294 22 Solvesborg

Tel. 0456-151 15 Fax. 0456-418 80
E-mail: info@valjeviken.k.se

Personlig assistent

. og oqe . 4.
Ett jobb med flexibilitet och variation
I dag kan ndstan vem som helst ratta ett langtradarekipage. Myten
om landsviigsriddaren kan avskrivas. En kvinna i rullstol, lingtra-
darchauffor och brukare av personlig assistans, skulle faktiskt kunna
vara din arbetsgivare.

Yrket personlig assistent kan ha manga ansikten. Chansen att
din arbetsgivare dr langtradarchauffor dr kanske liten, men del140
arbetsplatser som GIL erbjuder, ger Dig bra valméjligheter.

I GIL &r det néimligen en av vara 140 anvindare av personlig
assistans som leder dig i arbetet. Det ir ocksd arbetsledarens var-
dag, arbete och fritid du delar. Denne viiljer sina assistenter och det
unika i detta yrke ér att diven Du som assistent viiljer Din chef.

Anstillningsintervjun och den féljande provtiden avgér om Du
och Din arbetsledare ska trivas tillsammans. Gér ni det sé gratule-
rar vi Dig till ett lyckat yrkesval. Den flexibilitet och de méjlighe-
ter till variationer som skiljer assistansyrket frin sjukvird och hem-
tjéinst dr uppskattad av manga.

Lonerna tivlar ocksa viil med loner inom vard och hemtjinst.
Om veckoslut och kviillsarbete passar Dig dr mojligheterna till en
forhallandevis bra 16n stora. Kommunal har en egen fackklubb pa
GIL déir Du kan fa rad och stod i vissa fragor.

GIL, Goteborgskooperativet for Independent Living égs och styrs, utan vinstin-
tresse av medlemmarna sjilva. Endast eget behov av personlig assistans beriittigar till
medlemsskap. Alternativt kan man fi serviceavtal. GIL ir arbetsgivare och erbjuder
lone- och annan administration. GIL erbjuder dessutom arbetsledarutbildning men
ocksa kamratstad och introduktion for assistenter.

IL, Independent Living ir en internationell medborgarriittsrorelse som arbetar
for lika rittigheter {6r midnniskor med funktionshinder. IL iir den ideologiska grund
som GlL-kooperativet utgdr frin och den gir till stor del ut pd aw miinniskor med
funktionshinder ska ha makten 6ver sina egna liv.
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Ledare

Att skaffa sig ett egenvirde

[ USA har man sedan tio ar haften
lagstiftning som forbjuder diskri-
minering av méinniskor med funk-
tionshinder. I Sverige har vi en
handikappombudsman utan befo-
genheter att dra drenden infér dom-
stol, och han har inte ens ett eget
funktionshinder.

Det ir inte konstigt att man i-
bland kénner en viss hopploshet
nir man tinker pa framtiden.

Annu mer skrimmande blir det
da jag tinker tillbaka 15 ar och in-
ser att tillgiingligheten 1 stort sett
ir densamma, niimligen lika obe-
fintlig som da. Vad beror det pa?
Ja, naturligtvis pa flera olika fak-
torer, men en stor anledning till att
det fortfarande dr som det ér tror
jag beror pa oss sjilva, oss
funktionshindrade.

Genom dren i STIL har jag mott
manga ménniskor med olika slags
funktionshinder och flera av dessa
har till skillnad fran mig sjilv ald-
rig kint sig diskriminerade i sam-
hiillet.

Da undrar man ju hur det kom-
mer sig att en del av oss si totalt
klarar av att varken se eller kiinna
sig diskriminerade, nir det for and-
ra som befinner sig 1 liknande si-
tuation dr helt uppenbart att det
forhiller sig pa det siittet.

Till saken hor ju ocksa att det
dr ganska smirtsamt att inse att
man faktiskt inte har lika riittighe-
ter som Ovriga medborgare i vart
avlanga land.

Ndgra fragor som snurrar runt i
mitt huvud &r ju da foljande: hur
ska vi nigonsin fa till en forand-
ring? Kommer det nagonsin att til-

limpas en lagstiftning som forbju-
der diskriminering av ménniskor
med funktionshinder? Kommer
jag som nu ér 38 r fa se en synlig
forindring i samhillet som inne-
bir att jag och min familj enkelt
kan florera runt pa gatorna i Stock-
holm for att sedan sla oss ned pa
ndgon mysig restaurang som vi
valt fér den goda matens skull och
inte pa grund av om det finns trap-
por eller inte. Kommer jag att fa
uppleva det i detta liv? Jag vet ju
att det dr fullt mgjligt. Jag har ju
sjilv bade bott och rest runt i USA
och upplevt hur det kiinns att vara
en fullvirdig medborgare, men
den kidnslan forsvann ganska

Traffa
[ndependent
Living rorelsen
Pd massan
Hjultorget i Alvsj
den 4-6 oktober.
Vifinnsi
innovatorernas
monter.

Yalkommen!

snabbt nir jag kom tillbaka hem
till Sverige. Den storsta forind-
ringen maste ju ske inom o0ss
sjidlva. Vi maste ju se pa oss sjilva
som fullvirdiga medborgare. Fort-
farande minns jag mina langa dis-
kussioner jag hade tillsammans
med Adolf, STIL:s grundare, om
mina rittigheter, andras rittighe-
ter, lika virde, tacksamhet osv.
Han hade ju kommit sa mycket
ldngre 1 sin process én vad jag hade
gjort. Sjilv bodde jag pa en boen-
deservice dir jag tillsammans med
ett ging andra “invalider” delade
péa hemtjidnstpersonal, vilket kunde
betyda sextio olika minniskor att
ldra upp per méanad. Att dessutom
forsoka skaffa sig ett egenvirde
nédr man var omringad av ménnis-
kor som inte tyckte man skulle
vara annat dn tacksam, var inte litt.
Négot stod av de andra som ocksé
bodde dir hade jag inte heller. De
valde att vara personalen till lags
och didrmed se sig sjdlva som of-
fer. Ingen sa vad han eller hon
egentligen tyckte eller kiinde.
Dirfor menar jag att sjilvklart
ar allt detta en process, men lat oss
stodja varandra i den. Kom och
dela med dig av dina tankar och
erfarenheter pa STIL:s peer sup-
port-kviillar som startar i borjan av
november. Det ir tack vare de
kvillarna som jag lever det liv jag
lever i dag. Ett liv dér jag respek-
terar mig sjilv och inte accepterar
diskriminering av ménniskor med
funktionshinder.
HELENA KARNSTROM™
ORrDFORANDE 1 STIL



| "Receptet pa en amerikansk revolution” STILETTEN 1, O1 sammanfat-
tade Paul Lappalainen strategin bakom tillkomsten av ADA, American
Disabilities Act. En viktig del i den var att funktionshindrade manniskor
uppmanades bombardera sina poliviker med berattelser om sin situa-
tion, Har skriver redaktoren om sin drom om frihet. En drom som forst
borjade bli verklig i form av en gul Volvo 142 1970 och nu, trettio ar se-
hare, fullbordades med en golvsankt Chrysler Voyager.
Du ar valkommen att beratta om hur hjalpmedel och annat forandrat
ditt liv som funktionshindrad, Skriv till STILETTEN!
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Hjm'pmcde[ nr 2. Foto: Roland Ewers

*Frihet - att ha picknick | skogen hyra

Bilen betyder for de allra flesta frihet. For oss funktionshindrade
annu mer. Folj med pa den oszkra vagen mot friheten, Den frinet
som ar de flesta medborgares ratt och sjélvklarhet, men for 0ss
endast kan fas efter lang kamp. En snardjungel av regler och
pabud.Det &ruppenbart att det ligger et statustankandebakom
hanterandet av dessa fragor. Att man i forsta hand ser bilen som
lyx och statussymbol och inte som ett hjalpmedel.

| Independent Living-rorelsen hévdarviatt kontantstodprincipen
ar den basta losningen. Att den funktionshindrade sjalv far vélja
det transportmedel som passar honom eller henne bast. Tillgang-
lig kollektivtrafik, egen bil, fardtjanst eller"Taxi foralla”, det forsok

som nu bedrivs | Stockholm.

Hiromdagen var vi och handlade pa tor-
get. Inget mirkvirdigt alls kan tyckas,
men for oss en stor hiindelse. Att vara ute
pa stan hela familjen, nu utdkad med lille
Oliver, har definitivt inte varit vardags-
mat for oss. Orsaken till denna smiirre
revolution var en annons i husorganet
STILETTEN.

Entill synes ouppnaelig drom har gatt
i uppfyllelse — en begagnad golvsinkt
Chrysler Voyager ir var.

Jag har tidigare i STILETTEN beriit-
tat om mina tankar och upplevelser kring
elrullstolen — ett fér mig nu oumbiirligt
hjilpmedel. Med den elrullstolsanpassade
Chryslerniir det niistan bara nivaskillnader
pa over 8 cm som hindrar mig och min
familj att leva ett viirdigt liv.

Det dr svart att beskriva denna revolu-
tion och att det faktiskt kan kiinnas som
lyx att handla pa torget. Det kanske blir
begripligt om jag beriittar hur det fung-
erade, eller rittare sagt, inte fungerade
forut.

INGEN FARDTJANST
Eftersom jag har en handikapputrustad
mellanbilskombi, iir jag i min kommun
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Hjdlpmedel nr 3. Foto: Roland Ewers

sommarstuga eller ga pa torget en lordag

inte beriittigad till fardtjinst. For ate fa
med permobilen — mina ben alltsd, maste
jag ta taxi till stan ca 17 km, 600:- to.r,
En mindre semesterresa med andra ord.

Under var sexdrige sons uppviixt har
vitvingats dela pd oss varje giang viskulle
ut pairenden pa stan. Jag och sonen oftast
i bilen och hustrun for sig sjilv. Bade jag
och hon har kiint oss ensamma och vem
vet hur manga gemensamma upplevelser
och méten med minniskor vi missat pa
dettasiitt. I dag kan videla det mesta, hela
familjen.

HHALPMEDEL NR 1

1970 fick jag mitt forsta bilstod. Efter ett
och ett halvt ars ringande pa skolans
tiodresautomat och korresponderrande
med myndigheter stod iintligen bil-
hjdlpmedel nr 1, en ny Volvo 142, pa
skolans parkering. Pa den tiden var det
bara tva trafikskolor i Stockholm som
hade anpassade dvningsfordon, men jag
behdvde gas och broms pa vinster sida sa
de passade inte for mig. Jag var dirfor en
av de forsta som fick en specialanpassad
bil att ta korkort pa.

Som {ugoaring var jag redan ganska

luttrad i tricksandet med regelverk och
myndigheter. Trigen vinner. Jag hade
ungkarlsbostad och bil niir jag slutade
gymnasiet. Allt var helt beroende pa mitt
eget agerande. Det fanns ingen utstakad
viig att ga. Den frihet jag hade vunnit var
idetnirmaste densammasom mina jimn-
ariga kompisar tog for given, bortsett frin
att min bil var ny, men & andra sidan var
samhdllet i stort fortfarande otillgiingligt
{or mig.

Niista kamp for att bibehalla denna
frihet var sex ar senare. Det var dags att
skaffa ny bil och anstka om nytt bilstéd.

HJALPMEDEL NR 2
[ borjan av sjuttiotalet var i princip
anskaffningsbidraget skriiddarsytt for att
ricka till en ny, vilket da var kravet, bil i
mellanklassen. 1976 riickte inte peng-
arna. Jag hade dessutom insett att jag
behtvde en higerstyrd Volvo kombi, Efter
egetresearchande fick jag slutligen tag pa
den produktionschef pd Volvo som visste
hur man styrde om sa att en bil som var
dmnad for export som hogerstyrd, kunde
lyftas av det l6pande bandet och stanna
kvar i Sverige. Uppenbart en komplice-

rad process i Volvos internbyrakrati.
Efter envetet hivdande att bilvalet
var ett hjilpmedel for mina behov, och
inte en lyxbil, gick den lokala socialby-
ran, den instans man kunde viinda sig tll
da, slutligen emellan med resterande be-
lopp. Bilhjilpmedel nr 2 kunde tas i bruk.

SPORRAD AV HUSTRUN

1992 var det dags igen. Lis dven tidigare
artikel, "Historien om ett hjialpmedel™ i
STILETTEN nr 2, 93. Less pa de ut-
dragna processerna tidigare hade jag inte
utnyttjat min ritt till nytt bilstod efter sju
ar (Odesdigert som det kom att visa sig
senare). Sporrad av min nyblivna hustru
gav jag mig dock dter in 1 kampen.

Nu riickte pengarna dnnu mindre till
foranskaffningavenny hogerstyrd Volvo
kombi. Jag hivdade dterigen att hela bil-
valet var det hjilpmedel jag behévde och
tjinstemannen pa forsikringskassan holl
med. Han tyckte sponant att jag skulle ha
bonus eftersom jag anvént det forra
hjidlmedlet dubbel tid. RiksfGrsikrings-
verket var dock kallsinnigt. Med hundra-
tusen i anskaffningsbidrag hade jag inte
rad att kopa den bil jag behovde. Nu var

TSy



det emellertid dndrade regler. Det var
tilldtet att kispa begagnat.

HuALPMEDEL NR 3
Begagnade hégerstyrda Volvo kombibilar
viixer givetvis inte pa trid. Lantbrev-bii-
rarna formligen skrek efter sidana. En
siljare pd overskottslagret i Goteborg
upplyste mig diaom mojligheten attbygga
om en viinsterstyrd till hogerstyrd. Finns
detbaraen instrumentpanel som passar sa
ir det hela en bagatell och snabbt och
billigt gjort, sa han. Han erbjod en viin-
sterstyrd Volvo kombi 89 precis inom
ramen for anskaffningsbidraget. Ombygg-
naden gick pa anpassning och bilhjilp-
medel nr 3 kunde tas i bruk.

Nu ér det 2001. Familjens énskemal
har liinge varit en minibuss och mojlighe-
ten att fa med elrullstolen som ju i prakti-
ken dr mina ben. Varje frestande broschyr
{ran bilanpassare har tint ett hopp, som
lika snabbt slidckts igen. En ekonomisk
orimlighet. Nir vi minst anar det dyker sé
plotsligt tillfillet upp. En begagnad golv-
siinkt Chrysler Voyager, till ett pris inom
ramen for maximalt bilstéd. Jag ringer
upp édgaren, klargér mittintresse och kon-
taktar kassan for ansokningsformulér.

Dagen dérpd ringer handldggaren och
upplyser mig att jag enligt reglerna dess-
viirre har dverskridit min tid for bilstod
enligt grupp 2. Jag fyllde nimligen 50 ar
for atta manader sedan. Hep! Dir rok
hogsta vinsten.

SISTA CHANSEN
Inte ett ljud om att detta var sista chansen
till bilstod. Borde inte forsikringskassan
informera om en sa viktig sak? 1 Stock-
holm har t.ex. kassorna detta som policy.

Om jag hade kiint till reglerna sa hade
jag kunnat anséka i god tid innan min 50-
arsdag. Man har ca ett halvir pa sig att
anviinda anskalfningsbidraget. Det hade
i mitt fall i och for sig inte rickt, men ett
liknande tillfiille med en begagnad bil
hade kanske dykt upp tidigare.

Till saken horocksaféljande och hiing
med nu, [6r det hiir dr komplicerat. Jag
hade enligt grupp 2 varit berittigad till
maximalt bistdd, 60 000 krianskaffnings-
bidrag +40000 kriinkomstprovat bidrag
eftersom jag tidigare fatt bilstod enligt
grupp I, men direfter blivit foértidspen-
sionir. Nusprack detocksaeftersom detta
hade gillt endast om beslutet om min
fértidspension tagits fére 1988, Dir rok
hogsta vinsten igen!

Fast beslutna om att forverkliga var
drom granskar vi reglerna narmare och
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finner att jag i alla fall &dr berittigad till
hilften av det maximala anskaffnings-
bidraget, 30 000 kr. Detta enligt regel nr
4. Enligt den har man riitt till bilstod om
man &r fordlder. 1 grupp 4 provas bada
fordldrarnas inkomst tillsammans, till
skillnad mot de andra grupperna. Vér
gemensamma inkomst visar sig resultera
1 0 kr i inkomstprovat bidrag.

Ett stort plus ir dock att ett generellt
beslut om bilstéd, fér min del automatiskt
beriittigar till anpassningsbidrag. Detta édr
inte heller specificerat till nagon speciell
summa,

Niista steg fir att fa bilvalet godkiint av
Viigverket. Bilen ir ju trots allt niistan tio
ar gammal. Forsikringskassan koper i
allmiinhet konsultation av Viigverket/
anpassare som sakkunniga som ger rad
om lampligt bilval och anpassning. Som
kuriosa kan niimnas att en kompis av
misstag rikade fa Vigverkets faktura till
kassan hemskickad till sig. Det var inga
smasummor som bollades mellan de bada
statliga myndigheterna.

HuALPMEDEL NR 4
Vigverket har att bedéma om bilen for-
viintas halla i sju dr till d.v.s. tills nista
bilstod. Jag hiivdar att livslingden i prak-
tiken inte spelar nagon roll, eftersom det
ar mitt sista bilstdd. Vi kommer behalla
Volvon som reserv. Den inbringar inte
mycket i andrahandsviirde, men den &r
anpassad for mig och den lir siikert rulla
manga mil till. Jag forklarar att den golv-
siinkta Chryslern iir ett komplement som
skaparnyamgjligheter for familjen. Tjéins-
temannen forstar mitt resonemang och
tillstyrker. Vigverket och forssikrings-
kassan kriiver dock att jag ska géraett M-
test och atgiirda det som behovs enligt
testets utfall. M-test gors av Motor-

ménnens teststationer och dr en ingdende
kontroll av bilens kondition i férhallande
till korstriicka och alder. Testet bekostas
av anskaffningsbidraget och det kostar i
dag ca 1 700 kr fér medlemmar i Motor-
méinnen, 200 kr mer foricke medlemmar.

ETT TUFFT BESKED

Sedan det forsta spadtaget pa projektet
hjilpmedel nr 4 togs, har det gitt tre och
en halv manad och det stundar industrise-
mester. En sommar med mdjlighet att ta
sig ut hela familjen hiigrar. Bilanpassaren
i Sundsvall ser dessviirre inga mojlighe-
ter att gora de nodviindiga anpassningar
jag behover forriin tidigast pa hostkanten.
Ett tufft besked.

En bilanpassare i vira hemtrakter si-
ger till vir glidje att han kan fixa det
forsta veckan i juli. Fantastiskt! Hjidlpme-
del nr4 kan tas i bruk och familjen har nu
en helt annan frihet att ta sig ut. En frihet
som for de allra flesta ir alldeles sjilv-
klar.

M-testet ger senare ett dystert besked.
Golvsidnkningen dr kraftigt angripen av
rost. Sjdlva bilen har dock klarat sig bra.
Jag kontaktar Vigverkets tjinsteman och
undrar om jag kan hiivda att anpassningen
behiver repareras och soka bidrag frin
forsikringskassan. Han onskar lycka till
och understryker vikten av att skaffa en
offert pd det omfattande svetsjobbet {ran
en vanlig verkstad. Pa en anpassnings-
verkstad skulle jobbet bli dyrare.

Forsiikringskassan siger ja till repa-
ration av golvsiinkningen.

RoLaND EWERS™

Chryslern gor det méjligt att ta med elrullstolen — mina ben. Nu dr det néstan bara nivd-

skillnader pa sju cm som kan stoppa mig. Foto: Lasse Johansson
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Forsakringskassan — Vagverket Ménga blev
- bilanpasearna - brukarna

De olika aktdrerna och deras roller och
relationer till varandra nir det giller bil-
stod dr en komplicerad och forvirrande
historia. Vi gor ett férsok att ge lite klar-
het.

BRUKARNA
Under sextio- och sjuttiotalet var det Lins-
arbetsnimnderna som handlade och be-
slutade om bidrag till bil och korkort. En
endatjinsteman behandlade alladrenden
i Stockholm. Hans budskap var tydligt
och klart. Har du arbete eller studerar du
si far du bidrag. Personer med fortids-
pension skulle icke gora sig besvir. Det
var det dock den utgangspunkten manga
unga funktionshindrade bérjade sitt vux-
enliv fran. Man hamnade i en filla. Inget
arbete ingen bil. Ingen bil inget arbete.
Detsamma giillde studier.

Sedan Riksforsikringsverket blev
huvudman och tjinstemiinnen pa forsik-
ringskassorna tagit dver handliggandet,
har tillimpningarna av reglerna blivit
snarigare och stegvis dndrats.

Slopade skatteformaner och strypning
av bidraget har medfort att allt farre har
rad att skaffa bil. 1997 satte Regerings-
riitten en grins. Detta efter en anmiilan
fran RTP, Riksforeningen for Trafik- och
Polioskadade. Se vidstiende artikel.

VAGVERKET
Manga forsiikringskassor anlitar i dag
rutinméssigt Vigverket fér rad om limp-
ligt bilval och lamplig anpassning. Vig-
verkets uppgift dr bl.a. att bedéma om
bilen forvintas halla sju ar, da man ér
berittigad till nytt bilstéd.

HJALPMEDELSCENTRALERNA
Viigverket dr dock daligt forberett for det
nya avtal som Landstingsférbundet har
tagit med hjilpmedelscentralerna. Enligt
detta ska de inte befatta sig med bil-
anpassning alls. En del hjilpmedels-
centraler dr dock kvar i det gamla syste-
met och beviljar sméirre bilanpassningar.
I brist pa kunskap &r det manga hjilp-
medelscentraler som sluter avtal med det
stérsta bilanpassarforetaget Auto-adapt.
Auto-adapt har egen tillverkning av
anpassningssystem och levererar till de
flesta andra bilanpassarforetagen i lan-
det. Foretagets export till EU ir ocksa
betydande.

BILANPASSARNA

SVCR, Sveriges Vanforas Central-
kommitté for Rehabilitering, bildade i
bérjanav sextiotaleten stiftelse som skulle
verka for en utveckling av funktions-
hindrades mdjlighet att kora bil.

Med bidrag frin denna stiftelse star-
tade Hjidlpmedelsinstitutet, Hi sin verk-
samhet och inom ramen for den dven en
verkstad for teknisk anpassning av bilar.

1963 kom ett riksdagsbeslut om att
landstingens hjdlpmedelscentraler skulle
biira ansvaret dver anpassning av bilar
och Hl skulle se till att verksamheten kom
i ging.

I borjan av 90-talet upphorde Hi:s
monopol. Anledningen var enkel. Man
hingde inte med i den tekniska utveck-
lingen. AMU i Hedemora var forst. Man
startade Hedemora bilanpassning och
tillhandaholl avancerad korkortstriining
for funktionshindrade. Numera heter f&-
retaget Anpassarna Gunnerius AB och i
Hedemora finns dven ett foretag for till-
verkning av anpassningstillbehér fér bi-
lar.

BEW i Borids, numera Auto-adapt i
Goteborg, ir praktiskt taget ensamma i
Europaom tillverkning av bilhjilpmedel.
Givetvis dr man storst dven i Sverige,
med leverans till samtliga bilanpassare.

Chrysler har en egen “line” [or till-
verkning av handikappfordon och 1984
kom den [6rsta Chrysler Voyagern. Den
har tvirgaende balkar och lampar sig dér-
for vil for golvsinkningar. Chryslers ge-
neralagentiSverige var Permobil. Permo-
bil Autotech startades.

HJUALPMEDELSINSTITUTET
I mitten pa 80-talet var situationen den att
de flesta handaggregaten gjordes pa HI
och golvsiinkningarna gjordes uteslutande
pé Permobil Autotech.

Idag har HI, numera Hjidlpmedels-
institutet, ackreditering fran EU endast
for rullstolar och inkontinensprodukter.

Utvecklingen har gatt snabbt och for
ndrvarande dr ca 23 foretag etablerade
som bilanpassare i Sverige.

RED*
KALLA: GUNNAR LINDER®

utan bilstod

19921997 var det fa som utnyttjade
bilstodet. Detta var en direkt foljd av
forsikringskassans regeltillimpning.
Bensinvirmare och automatlada som le-
vererades som standard fran fabriken an-
sags inte vara anpassning. Manga blev
utan bilstdd och andra hade inte rad.

RTP, Riksforeningen for Trafik- och
Polioskadade, beslutade prova saken och
Forsikringskassan forlorade 1 regerings-
riitten 3436-98. Domstolen ansag att det
var allvarligt att kassan satte sig over
trafiksiikerheten.

Under de fem aren férsvann ca 12
miljoner kronor i beriittigade bidrag i det
tomma intet. Det fick alla de som neka-
des, inte hade rid, eller sjilva bekostade
anpassningen erfara. RED*

Vem far bidrag?

Bilstodet kan sokas av foljande
grupper:

1) Handikappad under 65 ar som
ir beroende av bil for att forvirvs-
arbeta, genomga yrkesinriktad ut-
bildning eller genomga rehabilite-
ring med utbildningsbidrag eller
rehabiliteringserséttning.

2) Handikappad under 65 ar som,
efter att ha fitt bidrag enligt grupp
1, har lamnat arbetsmarknaden med
fortidspension eller beviljats sjuk-
bidrag.Det giiller diven handikappad
under 65 ar, som i slutet av septem-
ber 1988 hade bil som kopts med
bidrag fran linsarbetsndmnden el-
ler var befriad fran vigtrafikskatt
och som direfter limnar arbets-
marknaden med fortidspension el-
ler sjukbidrag.

3) Annan handikappad 4n de som
tillhor grupperna 1 och 2 och som
fyllt 18 men inte 50 dr.

4) Handikappad foréilder med barn
under 18 ar, under forutsittning att
forédldern bor tillsammans med bar-
net och behoéver bilen for att kunna
forflytta sig med barnet.
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— Far inte du ocksa en ny bil? Krister har
ju just fatt.

Min gode viin Alfredo siillade sig till
den breda skara viinner, bekanta och dven
obekanta som med jamna mellanrum pa-
minde om min gamle trojinares — den 15
ar gamla Volvons — skrplighet.

—Denrullar pa, peppar, peppar taitr,
brukade jag svara.

Jag tog mig till firma Ernst Nilsson i
Segeltorp. En siiljare med handikapp-
utrustade fordon som specialitet tog emot.
Han sag ut som om provisionen redan lag
i fickan. Jag tog honom emellertid snabbt
ur villfarelsen.

— Sla dig ner sa far jag beriitta lite om
mig sjilv, borjade jag.

KRANGEL

Jag forklarade att bada mina tidigare bilar
inneburit minader av byrikratiskt och
tekniskt krangel. Att jag tydligen alltid
hamnade mellan stolarna vad giiller para-
arafer och tekniska losningar. Siljarens
alltmer osiikra anlete forvandlades till
villradighet niir jag [Or att precisera pro-
blemet frigade om han till att borja med
over huvud taget kunde leverera en ho-
gerstyrd kombibil.

Efter nagra hastiga telefonsamtal som
inte gav nagon klarhet, bad han mig ater-
komma om en vecka. Under tiden skulle
jag skicka ldkarintyg och ansokan till
forsiikringskassan.

Vis av tidigare erlarenheter siktade
jag paen behandlingstid pé runt tre mana-
der och blev dirfor glatt éveraskad nir
jag en vecka senare rinde for att kolla att
anskan kommit fram. Handldggaren be-
rittade att den i princip var firdigbehand-
lad och beviljad.

Siljaren hade vid vart niista mote tagit
reda pa att leverans av en higerstyrd
Volvokombi var méjlig och att detta inte
skulle kosta nagot extra.

PRELIMINAR OFFERT
Han skissade sedan snabbt ned en preli-
miniir offert och avrundade med ett scha-
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Historien om

blonavdrag pa 8 750 kr kronor. Detta med
en elegant gest med pennan samtidigt
som han fragade:

— Betalar du kontant?

VARKEN KONTANTER ELLER LAN

Den preliminiira offerten slutade pa
160 000 kr. Jag riknade ut att det skulle
skilja 50 000 kr efter bidrag frin forsiik-
ringskassan. Utan formégenhet, med fér-
tidspension som enda inkomst var inte
heller nagot lan mdjligt. Det hade en
kreditupplysning begiird av en TV-hand-
lare just visat.

— Nej, svarade jag. Varken kontant
eller med linade pengar. Jag forklarade
att jag dmnade hivda att sjiilva valet av
bilmodell 1 sig var en del av anpass-
ningen.

Anpassningsbidraget iir inte begriin-
sat pa samma siitt som anskaffnings-
bidraget och jag ansig att det hiir var det
hjiilpmedel jag behévde.

—Niagotsadantharjagaldrig hort talas
om, sa Ernst Nilssons specialist pa handi-
kapputrustade bilar.

— Daskickar jag offerten till dig sa far

du sjilv ta kontakt med forsikringskas-
san. Lycka till! sa han och avslutade sam-
talet.

Nigra dagar senare kom det ett en
offert innehillande allt utom den utlo-
vade schablonrabatten. Ett meddelande
till mig klargjorde att den tidigare preli-
miniira offerten fortfarande giillde mig
privat, men att den nya var stilld till
forsiikringskassan.

Niista besok giillde viirdering av min
gamla bil vid eventuellt inbyte. Siljaren
bad att i lana nycklarna eftersom man
vartvungen attrullainochhissaupp bilen
for en grundlig virdering.

BILEN SVARSALD
Bilen borde vara svarsald eftersom den
var higerstyrd. Den hade 15 ar och ca
25 000 mil bakom sig. Diverse bucklor
och skavanker borde inte gora saken lat-
tare.

Jag bad att fa lana en telefon under
tiden men hade éinda uppsikt over bilen pa
parkeringen utanfor.

Efter 20 minuter visade siiljaren in
mig till sitt kontor igen. Han satte sig ned

Ett slitet hjéilpmedel fran 1977 kunde slutligen bytas...




ett hja

och skrev snabbt ndgra siffror paett block
och sa med en min av niistan grinslos
generositet:

— Det hiir dr vad jag erbjuder dig for
din gamla bil.

9000kr! Ochdet férenbil sominteen
kéft fran bilfirman ens varit i niirheten av.
Jag anade givetvis orid, insag snabbt vart
rabatten skulle ta viigen och sammanfat-
tade dirfor;

—Ochtill detkommer {6rstas schablon-
rabatten pa 8 750 kr?

Han hajade till, men fann sig snabbt
och forsokte:

— Jaamen det giillde ju en 92a.

— Det har aldrig varit friga om nigon
92a, kontrade jag.

SAMTALET VAR SLUT
— Vi far diskutera det hiir nir vi gor
affiren, sa han surt och signalerade att
samtalet var slut.

I praktiken hade ju siljaren erbjudit
mig 250 kr for min gamla bil. Pa skroten
skulle jag fatt 1 500 kr.

Handldggaren pa forsikringskassan
tyckte att jag hade forvaltat min gamla bil
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vill. Jag hade ju besparat staten ett bil-
bidrag. Riksforsikringsverket ansiig sig
dock inte kunna gora nagot undantag och
se sjilva bilen som anpassning.

Jag beriittade for Krister, var kompis,
som satt i samma bat. Pa grund av en
ryggskada var han i behov av en bil med
fiillbar ratt. Den billigaste bilen med sé-
dan som standard rikade ocksa vara for-
sedd med air-condition och betraktades
dirfér som lyxbil.

Krister beviljade anslag till ombygg-
nad aven annan bil, till en betydligt hogre
kostnad.

Aterstod fér mig alltsd att hitta en
relativt ny, begagnad hogerstyrd kombi.
Men var hittade man en sadan?

Expressens motorjournalist gav mig
ett namn pa den person som &r ansvarig
for forsiljningen av hogerstyrda bilar vid
Volvo-Torslandaverken. Han var dock
mycket tveksam infér min fraga. Tio mi-
nuter senare ringde han upp mig, betyd-
ligt mer optimistisk.

PoSTENS INKOPARE
— Nu har jag snackat med Postens inko-

... mot eft ndstan nytt fran 1989. Foto: Jenny Gustavsson Ewers och Lasse Johansson
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Ipmedel

pare, sa han. De ir inforstadda och ska
héra av sig till dig sa fort de hittar nagot
passande.

Som enda resultat efter flera dagars
spénd vintan blev jag tipsad att héra med
MFO (f.d. éverskottslagret). Pa MFO i
Stockholm fick jag det nedsliende beske-
det att de bilar de fick in, genomgaende
var kérda i botten av lantbrevbiirare. Ing-
enting {6r mig alltsa. Forsok pa de andra
stillena i landet foreslog man.

Det sag niistan ut som om jag skulle fa
rulla vidare ett antal mil till med min
gamla bil och tacka nej till de 100 00 kr
som kassan beviljat.

BEGAGNAD VANSTERSTYRD
Pa MFQ i Géteborg fanns dock jultomten.
Men forst forstod jag inte ett dugg. Han
forsokte siilja en begagnad vinsterstyrd
Volvo kombi till mig. Jag papekade miss-
forstandet och understrok att det var en
hégerstyrd jag ville ha.

— Jamen det ir bara och flytta ratten,
sa han.

— Driver du med mig? sa jag.

— Inte alls, sa siiljaren. Finns det bara
en instrumentpanel for hdgerstyrning sa
irresten en bagatell. Det kostar ca 10 000
kr och iir gjort pa ett par dagar. Har man
inte brattom kan man ligga jobbet pa
verkstadsskolorna. De vill ibland ha jobb
som tvingar eleverna att tinka till. Di
brukar det dessutom bli billigare.

— Fantastiskt, sa jag och kopte bilen
per telefon. Den kostade 97 000 kr, precis
inom ramen for mitt bilstdd.

FLYTTA RATTEN?
Flytta ratten? sa man frigande pa
Handikappinstitutet. Men pedalerna da?

—Tjavad trordu? svarade jag och blev
forvanad Gver nista kommentar.

— Det iir sa siillan nagon frigar efter
hégerstyrda bilar.

Svaret sidger nog mer om bilanpassar-
branschen in om efterfrigan pa hoger-
styrda bilar.

RoraND EwWERs™
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imona 4r nagot av pionjir. Hon &r
S den forsta kvinnan i Sverige som

tar korkort i en bil utrustad med
joystick. Joystickstyrning innebér att for-
donet styrs med en liten spak i stillet for
med ratt.

Simona dr konstnér och vid sidan om
rddgivare pd STIL. Jag reste upp till
AMU-gruppens korskola i Hedemora for
en provtur.

Lars Carlsson, som ir trafikliirare,
uppmanar Simona att sviinga till vénster
vid utfarten fran skolan. Vi dker forst ige-
nom ett villaomrade, dér bl.a. starta och
bromsa mjukt trianas. Efter en liten stunds
korning hér styr Simona ned mot “’stora
viigen ” fOr att triina korning i hogre has-
tighet.

Joysticken ir konstruerad sa att den
blir mindre “kénslig” dd man okar far-
ten.

Vid ca 38 km/h kénner en dator av
impulser som gor att korspaken blir mind-
re sensibel. Samma sak sker di man fort-
sétter att oka farten. Bilens rorelseutslag
dé man ror spaken skulle annars vésent-
ligen Oka, i proportion till 6kad hastig-
het. Detta skulle kunna bli svart att han-
tera och det i sin tur vara en trafikfara vid
ofdrutsedda héndelser. Joystickstyr-
ningen &r alltsi progressiv.

JovsTick

Med joysticken regleras dven gas och
broms. Bilen dr automatkopplad och
automatvixlad. Framfor allt lampar sig
en joystickutrustad bil f6r dem som har
ringa muskelkraft och som har behov av
att sitta i rullstol under kérningen.

Simona kor en Ford, som dessutom
ar utrustad med lift for i- och urstigning,
fjarrstyrda dorréppnare och rullstolsfiste
for forankring av en elrullstol. Forarplat-
sen kan dessutom anpassas optimalt ge-
nom att reglaget kan forflyttas bade i
h&jd- och sidled.

TV-BEVAKNING BAKAT

Framfor sig har Simona, som komple-
ment till backspeglarna, en liten TV-
skidrm som visar full uppsikt over bak-
omliggande trafik. TV-skédrmen &r kopp-
lad till en liten kamera som &r monterad
bakpa bilen och den kan foraren stilla in
i rdtt vinkel fran sin plats.

Fore varje korning, gér man en siker-
hetskontroll for att forsikra sig om att
alla reglage fungerar som de ska.

I Simonas fall fick vi stilla in férar-
platsen eftersom hon kor Sveriges enda
korskolebil av det hir slaget. Den méste

Artikeln publicerades i STILETTEN 92. En
hel del har sakert hunnit dndras, men
kvar stér det faktum att mdjligheten att
kora bil med fysiskt funktionshinder ar
nastan obegransade i dag.

Provning av kdrformagan kan goras dels
pa Trafikmedicinskt centrum, Geratien,
Huddinge sjukhus, dels pa Trafikneurolo-
giska enheten, Karolinska sjukhuset, dar
man har en avancerad bilsimulator for
att beddma korformaga efter hjdrn-
skada. RED*

justeras ndgot for varje ny elev som kor.
Sa hir holl vi pa ett tag och till slut
begav vi oss tillbaka till skolan igen.
Jag var imponerad éver Simona och
Lasse och fascinerad av den tekniska kon-
struktionen av bilens styrinrittning.

ANPASSARNA — OCH BRUKARNA
I AMU-gruppens lokaler, i anslutning till
korskolans, finns en anpassningsverkstad
for bl.a. elevernas egna bilar. Enligt sko-
lans eldsjil Erik “Ecke” Lindgren, finns
det egentligen lika manga tekniska 16s-
ningar for att skrdddarsy en bil som det
finns elever.

“Anpassarna” #r handplockade och
enligt Ecke ir idérikedom, initiativfor-
maga, ikta vilja att hjélpa ménniskor samt
ett Gppet sinne, egenskaper som stér hégt
i kurs hir.

Det hela gér till pa si sitt att bruka-
ren forst far triffa anpassarna, pd verk-
staden och diskutera igenom vilka behov
som finns och vilka tdnkbara 16sningar
som #r mojliga.

Oftast innebér det att brukaren kom-
mer med tips och rid angdende anpass-
ningsarbetet eftersom han/hon 4nda ar
experten pa sitt funktionshinder och sina
behov.

Arligen anpassas ca 200-260 bilar.
Det mesta ir tekniskt mojligt att utfora,
enligt Ecke. Men innan det praktiska ar-
betet paborjas skall ombyggnadsplanen
godkinnas av Trafiksikerhetsverket.

Kunskap FRAN NORGE
Att joystickanpassa en bil tar upp till 6
manader idag, eftersom just denna typ av
utrustning r relativt ny hir i Sverige.
Man siktar pa att snart kunna utfora ar-
betet pa ett par manader.

I vart grannland Norge har man lite
mer erfarenhet. Dir finns redan ett antal
personer ute i trafiken med joystick-
anpassade fordon. I Sverige #r det é4n s
linge fyra personer som har tagit korkort
med denna typ av bil.

I Norge tar man korkort pd sin egen
anpassade bil, men hir i Sverige méste
man ha korkortet klart forst.

Det svensk-norska samarbetet sker
fortiépande, och det hiinder att "experter”
fran Norge kommer hit pa besok for né-
gon gemensam teknisk problemldsning.

D4 jag fragade Ecke om framtidspla-
ner, fick jag hora att hela verksamheten
stir i begrepp att flytta till Haggérden
Rehab, en handikappanpassad anléggning
bestdende av ett tjugotal byggnader, pa
ett omréde av 21 000 kvm. Hér finns bl.a.
ett flertal boendeenheter, hobby- och
fritidslokaler, simhall, kontorslokaler,
verkstider, restaurang med kok samt en
aula och en gymnastikhall.

CENTRALT OCH FUNKTIONELLT
Haggarden ligger centralt i Hedemora,
omgiven av natur och strévomréaden.
AMU-gruppens korskola kommer att
husera i en del av anléiggningen som har
frischats upp med ny dndamalsenlig och
smakfull inredning.

I programplanen, finns férutom forar-
utbildning for ménniskor med funktions-
hinder, praktisk yrkesrehabilitering,
ADL-trining samt olika utbildningar for
arbetsskadade och rorelsehindrade.

Korskolans enhet har dnnu inte fatt
nagot namn och Simona foreslog spon-
tant "Elevhotellet Mojligheten”. Simona
slog huvudet pa spiken, vilka méjlighe-
ter kan inte erbjudas ménniskor hér?

ANN KEMPE



I skriften Frihet utgiven av bl.a. Gunnar
Linder, Euforia, i samarbete med RTP
och NHR ges en del tips och information
om anpassning och bilstéd. Dar finns
ocksa tidningen Kicks sju punkter att
tdnka pa nir man soker bilstod.

1. Hitta bilen och skaffa en offert. Be
séljaren eller anpassaren specificera ex-
tra kostnader for anpassning.

2. Identifiera noggrant dina speciella be-
hov och att du tydligt kan argumentera for
dem.

3. Skaffa medicinska intyg om ditt funk-
tionshinder. Forklara dina forutsittningar
och behov nir det giller bilk6rning och
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Frihet

be lidkaren bekrifta dessa.

4. Motivera varje anpassning for kassans
handliggare. Forklara att du vill géra en
ansokan dven om handldggaren har en
avvikande mening. Tala ocks om att du
tinker overklaga eventuella avslag.

5. Om ni inte kommer Gverens — foresla
tjinstemannen att ni kontaktar Vigverkets
trafikinspektor — och kriv tekniska intyg
som bekriftar att utrustningen rr en an-
passning for att 16sa de problem du har,
orsakade av ditt funktionshinder.

6. Forklara for tjainstemannen att du inte
kan inviinta en 6verklagan till linsritten
innan du koper bilen. Kriv att tjdnste-
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mannen forsikrar att forsdkringskassan
verkligen kommer att betala ut ditt sokta
bidrag retroaktivt om din 6verklagan vin-
ner gehor.

7. For den som trots allt blir utan anpass-
ning ir direktimport en 16sning. 40 000
kronor ligre inkOpspris kan Kimna eko-
nomiskt utrymme for att sjélv bekosta en
nédvindig anpassning. Enligt uppgift har
forsékringskassan inga principiella in-
viindningar mot att ldmna bidrag till in-
kop av direktimporterade bilar.

Urartikel av Peter Andersson-Pope i Kick
Rekryteringsgruppen aktiv.

Konsumentforening for bilstodda?

Om du inte forstatt det tidigare sé& gor du det sdkert efter att ha Ist
detta nummer av STILETTEN. Att séka bidrag fill bil &r en hel veten-
skap, eller kanske flera.

Behdvs det en bra kunskapsbank? Behdvs det en ordentlig plattform
att hdvda politiska och ekonomiska argumente Behdvs det kraft att
sGtta emot enfaldiga regelverk? Behdvs det inventering frén "réitt”
hall av anpassarbranschen?g Ar kontantstédprincipen att féredra?

Ar du infresserad?

Skriv till: Roland Ewers, Skygge 10, 430 10 Tvadker eller
roland.ewers@varberg.mail.telia.com

Kvalificera'd‘fortbildning pa kvallstid! Mandagar hos Stiftelsen JAG

Nio forelasningskvallar pa temat KVALIFICERAT STOD TILL PERSONER MED FLERFUNKTIONSHINDER.

Under hosten kan du mota nagra av SVERIGES FRAMSTA
EXPERTER INOM NEUROPSYKOLOGI, KOMMUNIKATION,
KOGNITIV ASSISTANS m.m. Bland foreldasarna aterfinns

Per Hamid Ghatan, overlakare, Lars Lund, neurolog och
epileptolog, Arne Svensk, forskare, och Mats Granlund, docent i psykologi.

For fullstindigt program se WWW.JAG.SE/FORELASNINGAR eller ring 08-20 80 84.

Stiftelsen JAG

Kocksg. 13, 116 24 Stockholm Tel: 08-20 80 84 Fux: 08-462 95 75 E-post: stiftelsen@jag.se jamlikhet, Assistans & Gemenshap
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Inger Rélenius var 25 dr ndr hon insag att hon var dyslektiker: I dag vid 45 drs dlder iir hon socionom, kurator; informator och foreléisare.

Foto: Ulla Lovén

Bemotandet viktigare an allt annat

— Det var en kick niir jag forstod att min
man kunde se ord framfor sig — inom sig
— "gardinstiang" till exempel. Jag har ald-
rig sett ett ord pa det siittet och det syns
inte pa mig!

Inger Ralenius beriittar om sitt osyn-
liga handikapp — dyslexi. Det iir forsta
juniochvi tar var sin kopp nybryggt kaffe
pa en utomhusservering pa Linnégatan i
Stockholm, ett stenkast fran Ingers jobb.
Hon ir informator och kurator pi Skriv-
Knuten. Dit kan alla med lis- och skriv-
svirigheter — och deras anhériga, lirare
och andra bertrda — viinda sig for rad och
stod. Skriv-Knuten ir en del av FMLS,
Forbundet Funktionshindrade med Lis-
och Skrivsvarigheter.

VATTENDELARE
Inger har kldmt in en halvtimme for den
hiir intervjun, mellan jobb och familj.

— Att vi dyslektiker inte kan se ord
inom oss, det dr nog vattendelaren mellan
oss och er andra, sidger Inger och hiiller
lite mjolk i sitt kaffe. Viiir sd vana attinte
ha den hir inre bilden att vi inte pratar om

det. Och du och alla andra tiinker forstas
inte pa det.

ORDEN KOMMER INTE EMOT MIG
— En annan skiljelinje mellan "oss" och
"er" dr att ndr ni ror er i stan sa tar ni
automatiskt till er alla texter som miljon
ir full av. En viininna berittade fér mig
att néir hon dker tunnelbana kan hon bara
inte lita bli att ldsa alla reklamskyltar.
Jag laser viildigt lite av mig sjilv. Orden
kommer aldrig emot mig. Jag miste be-
stimma mig for att lisa, och méste ljuda,
ellerivarje fall rora lipparna. Om jag ska
beskriva viigen till FMLS frin nirmaste
T-banestation [oren av mina dyslektiska
bestkare sdger jag inte: "Forst gir du
Nybrogatan. Sen tar du till vinster pi
Linnégatan. Du passerar Grev Turegatan
och tar sen till héger in pi Brahegatan"
utan i stillet ungefir s hiir: "Ta den
uppgdngen dir blomsteraffiiren ir. Niir
du kommer ut pa gatan gir du forbi ett
fik. Vid nista korsning gér du in pé den
gata som vetter ner mot en park. Nir du
serett nybyggt hornhus i brun blank sten

gar du in pa den gatan. Du gar forbi en
affdr dir de sdljer gammalt glas och pors-
lin. Niista graa hus dr nyrenoverat. Det ir
Brahegatan 20. FMLS och Skriv-Knuten
haller till en trappa upp. Vilkommen!”
—Jag visste inte vad dyslexi var férriin
jag var i 25-arsildern, beriittar Inger. Ar
det sant? friagar jag hépet. Ja, siiger Inger.
I skolan trodde jag att jag var dum just pi
ldsning och skrivning och forstod inte att
det var ett funktionshinder. Inte lirarna
heller! Men jag har extremt gott minne.
Jag viixte upp i en arbetarmiljo dér vi inie
liste sd mycket. Pappa ldste tidningen,
mamma hade lite dyslexi. Sedan levde
jag ien talande virld i flera ar, jobbade
med hemtjiinst, pa restaurang och pa da-

gis.

ALLT GAR UT PA ATT DOLJA
— Som si ménga dyslektiker utvecklade
jagettundvikandebeteende. Det blir viirre
in funktionshindret eftersom det hindrar
den personliga utvecklingen. Allt gar ut
paattdolja. Manga viiljer praktiska yrken
trots att de kanske hellre vill studera.



—Sedan kom férvandlingen. Jag vak-
nade upp, forstod att jag inte var ensam,
gick pa grundvux och komvux. Pi
grundvux gick jag i en lis- och skriv-
grupp, det var bra. Pa komvux métte jag
ingen forstielse fran lirarna. Anda viixte
sjdlviortroendet, jag lirde mig lisa lite
bittre, slutade doélja. Fick kontakt med
FMLS. Jag upptickte talbockerna, slu-
kade for forsta gangen bicker och forstod
vad nojesldsning var.

KORTET VAR DALIGT SKRIVET

— Pa en forstamajfest triffade jag Tho-
mas. Vi blev blixtkira och gick och gick
helanatten. Det gick nagra veckoroch jag
skickade ett kort for att kolla om han kom
ithag mig? Kortet var dligt skrivet, felsta-
vat och med konstig stil. Thomas blev
chockad, var detta skrivet av den fantas-
tiska kloka drémkvinna han gatt och pra-
tat med en hel varnatt? Men vi triiffades
ochdet fortsatte.. Kirleken betydde oiind-
ligt mycket i min férvandling.

Pi socialhdgskolan bemdttes jag pa
ett helt annat sétt iin i grundskolan och pa
komvux. Det var tex. sjilvklart att jag
skulle ha inlést litteratur. Det var som natt
och dag. Efter méinga r av striivan, och
med hjilp av ett varmt accepterande kli-
mat fran ldrare och kamrater, av trining
och hjilpmedel, fick jag min socio-
nomexamen 1992,

LEVANDE MANNISKOR ATT FRAGA
I dag pluggar Inger vid sidan av jobbet
vidare vid Institutionen for socialt arbete
pa Stockholms universitet. Nyss lade hon
fram en uppsats: Om dubbelrollen — att
sjdlv ha lis- och skrivsvarigheter/dyslexi
och vara en "god forebild".

Inger har druckit ur sin andra kaffe-
kopp och vill hem till Thomas och de tre
grabbarna. Men jag vill inte slippa henne
riktigt iin. Vad 6nskar hon av sambhiillet?
fragar jag.

— Levande minniskor som jag kan
fraga! svarar Inger utan prut. Att jag kan
ringaoch frigaom sadant jag inte forstatt.
Och att jag inte blir bemott med irritation,
att folk tar sig tid att forklara.

— Det ska vara lika naturligt att jag
siiger pd banken: Jag har svartatt lisa, kan
du forklara? som att du har glaségon.

— Visst dr det trevligt med datorer och
inldsta bocker, men minniskors bemo-
tande dr viktigare én allt annat.

UrrLa LOVEN, FRILANSIOURNALIST
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Torbjdrn Lundgren. Férfattare met ett langt arbetsliv bakom sig, bl.a. som nattportier och
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mndustriarbetare Foto: Bodil Andersson

Arbetslivet
visade vager

— Det var ur arbetslivet och foriindring-
arna dir under 80- och 90-talen som for-
staelsen f[or dyslexi borjade viixa fram,
beriittar Torbjérn Lundgren, dyslektiker
och forfattare med ett langt arbetsliv
bakom sig som bl.a. nattportier och indu-
striarbetare.

Ocksa en lagerarbetare ska nu kunna
lidsa en dataskiirm. De jobb dir man inte
ldser och skriver finns inte i dag. Inte
konstigt dd att dyslektiker &dr Gverrepre-
senterade bland arbetslésa. En undersok-
ning visar att 17 % av arbetslosa mellan
18 och 25 ar ir dyslektiker.

Dyslexi ir ett sa speciellt funktions-

hinder eftersom det iir dolt inte bara for
omgivningen utan ofta ocks féren sjilv.
Ihillande ryggsmiirtor kan bero pa att
man spiinner kroppen orimligt hart for att
man bara med yttersta svarighet klarar av
nodviindig lidsning pa jobbet, eller inte
alls klarar den och tvingas undvika situa-
tioner nir man maste lisa. Andd kan man
férneka sanningen forsig sjilv. Jag méste
std pa mig,

— Det giiller att skaffa sig en rimlig
uppfattning om sig sjilv och sin omgiv-
ning. Som dyslektiker maste jag vara
medveten om mina egna svarigheter. Jag
inser kanske att jag behover hjilpmedel i

D%
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jobbet. Jag maste std pa mig och genom-
driva en rehabiliteringsutredning hos
forsikringskassan. Kanske kan jag famed
mig nagon frin FMLS dit. Férsikrings-
kassan och arbetsgivaren ska ha ett sam-
tal om uppdelningen av kostnaden, séger
Torbjorn, som sjélv varit ute och forelést
p4 manga forsdkringskassor runt om i
landet.

— Pa forsakringskassan anser man att
man snabbt tjinar in en hjilpmedels-
utrustning. Det dr ju mycket dyrare att
folk gir arbetslosa!

Jag ringer Informationsavdelningen
pa Forsikringskassan i Stockholms ldn
och talar med Brita Swahn dér. Hon be-
réttar att det finns en lag (1962:381) om
allmén forsdkring i form av bidrag till
arbetshjdlpmedel och en forordning
(1991:1046) om ersittning fran sjuk-
forsakringen enligt denna lag. Lagen och
forordningen giller dyslexi lika mycket
som alla andra typer av funktionshinder.
Hos varje forsidkringskassa ska det finnas
en broschyr om arbets-hjdlpmedel — den
ska sté framme i stillet! Den kan ocksé
tas fram pa Internet, www.fk se.

HJALPMEDEL BEHOVS TIDIGT!
— Det dr tyvirr trogt med hjédlpmedel till
dyslektikerna i skolorna, sdger Torbjorn
Lundgren. Dér "lonar det sig inte" att
investerai hjalpmedel. Grundskolan skju-
ter ansvaret vidare till gymnasiet occhgym-
nasiet till komvux. Men hjidlpmedel ska
sittas in tidigt, det giller dyslektiker lika-
vil som andra funktionshindrade.

—Dock I5ser inte hjédlpmedel alla pro-
blem pd en géng. Man maste skaffa sig ett
forhallningssiitt till sina hjilpmedel, man
maste ha egen motivation och medveten-
het. Man gér in i en ny ldroprocess.,

FMLS tidning L&S, nr 2/2000, har
tillgénglighet som tema . Dér kan man
ldsa om en rad hjilpmedel. De flesta 4r
datoranknutna, t ex riittstavningskontroll
och talsyntes. Manga av hjédlpmedlen &r
bra for alla men nédvindiga f6r dyslekti-
ker.

— Det absolut bista hjilpmedlet for

_dyslektiker drett vanligt ordbehandlings-
program med rittstavningskontroll, si-
ger Torbjorn, och att man lir sig finger-
séttning. Det finns ett program f6r det, en
kvart om dagen i fjorton dar ricker. Man
lar sig forsta kopplingen mellan ljud och
bokstav.

— Andra hjédlpmedel ir talsyntes, som
ldser den text som ar markerad pé skir-
men. Du hér om ett ord saknas eller ér
felstavat. Taligenkénning innebir att du
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kan tala till din dator och den skriver.

Torbjérn berittar om ett hjdlpmedel
som han sjilv haft mycket nytta av under
senare ar ndr han ldser engelsk text i
datorn. Med hjilp av programmet Word
Point markerar han ett ord han inte for-
statt, och far det versatti tal och skrift. P4
sd vis kommer han mycket snabbare
framat i ldsandet.

HORA TIDNINGEN SAMMA DAG
Tidningen Expressen har heltnyligen lan-
seratmdjligheten forblinda och synsvaga
att, genom syntetiskt tal, f4 den upplést i
datorn samma dag den kommer ut. Inom
ramen for Spréka loss-projektet (se fakta-
ruta) dr Torbjérn nu i kontakt med Ex-
pressen och dem som gjort programmet
for att fa det létt reviderat sa att det passar
ocksa dyslektiker. Andra tidningar kom-
mer sikert att folja efter!

Torbjorn har skrivit enrapporttill den
statliga IT-kommissionen som deltar i
forarbetet till budgetpropositionen. Hans
forslag dr att all text som distribueras av
myndigheter ska finnas pé datorfil. Mén-
niskor med olika funktionshinder ska
kunna vilja hur de vill ha texten. Som tal
— med speciellt stora bokstdver — med ett
sarskilt lattldst typsnitt osv. Ambitionen
4r att man inte ska beh6va ha s manga
egna hjilpprogram utan att si mycket
som mdjligt ska finnas pa servern.

EN PENNA SOM OVERSATTER

Det finns ocksé hjdlpmedel som inte &dr
datoranknutna, t.ex. dversittningspennan
Quicktionary. Den kan 6versitta 300 000
engelska ord och uttryck till svenska. Du
stryker over ordet med pennan och det
visasisvensk Oversittning i pennans féns-
ter. Och en liten enkel bandspelare kan
anvindas bade som anteckningsbok och
till att lyssna pa talbicker.

— Nu spelas dock snart inga bcker in
pé band lingre, berittar Torbjorn. TPB,
Tal- och Punktskriftsbiblioteket, overgér
till Daisy, ett talboksformat. Det innebir
att béckerna kommer pd CD. Man anviin-
der en sérskild CD-spelare, eller datorn.
En fordel i jamforelse med banden #r att
man far upp en innehéllsforteckning och
létt kan bléiddra sig fram till 6nskad sida.

Den tekniskautvecklingen ir hisnande
snabb. Det idr bra att den kommer funk-
tionshindrade till godo. Men det giiller att
kunna bemistraden, att helst dga en dator
och att vara offensiv i kampen for sina
rattigheter.

ULLa Lovén
FRILANSIOURNALIST

Dyslexi

Det finns uppat 800 000 dyslekti-
keriSverigeidag, frin sédanamed
lédttare problem till dem med stora
svarigheteratt tatill sig skriven text
och att sjélva skriva. Minst lika
manga i Sverige har lds- och skriv-
svarigheter av andra skél —t.ex. en
stokig uppvixt eller bristande pe-
dagogik —an den disfunktion i hjér-
nan som ger upphov till dyslexi.
Knappt 4 00O &r organiserade i
FMLS, Forbundet Funktions-
hindrade med Lis- och Skrivsvé-
righeter. FMLS bildades 1979 och
ir 6ppet for bade dyslektiker, deras
anhoriga och andra intresserade.
FMLS har ett 80-tal lokal-
avdelningar och ger ut tidningen
L&S. Det gér ockséd att bestilla
informationsmaterial och videofran
FMLS, tel 08-665 17 00, adress
Brahegatan 20, 114 37 Stockholm,
e-postadress info.fmls.@fmls.nu.
och hemsidan www.fmls.nu.
Enviktig del av FMLS ir Skriv-
Knuten. Dér arbetar tva personer
pé heltid: Inger Ralenius, socio-
nom, och Eva Wiklander, lagsta-
dieldrare, talpedagog och special-
larare. Skriv-Knuten ger rad, stéd
och information, har ett bibliotek
och datorer for demonstration av
olika hjilpprogram och tar dagli-
gen emot enskilda och grupper. E-
postadress: skriv-knuten @fmls.nu.
Forra éret startade projektet
Spréka loss med anslag fran All-
minnaarvsfonden. Sprakaloss hal-
ler till i FMLS” lokaler. Projektet
ska initiera forskning och utveck-
ling om hur texter ska kunna goras
tillgdngliga f6r "normalbegavade
seende med lis- och skrivsvérighe-
ter”. Det kan gilla layoutens bety-
delse for lisbarheten eller hur man
pé bista siitt ska presentera text pa
dataskdrmar. Projektledare for
Spraka loss &dr Bodil Andersson,
logopediLund, och Torbjérn Lund-
gren, sjélv dyslektiker och forfat-
tare till bl.a. romanen Det skrivna
ordets tystnad. Projektets hemsida
dr mycket ldasvird och har adress
www.fmls.nu/sprakaloss.

. /




Varfor ska man
ha personlig
assistans i STIL?

[ STIL bestimmer du 6ver din
vardag. Det ger dina assistenter
de bista forutsittningar att
assistera dig pa ritt sitt och
grundar for att de trivs,

Som medlem i STIL blir du
Arbetsledare for dina assistenter
STIL blir deras arbetsgivare.
Det betyder att du har full
kontroll 6ver din assistans och
delar arbetsgivaransvaret med
alla andra medlemmar.

STIL har nara 230 Arbetsledare
over hela Sverige och 6ver
1500 assistenter anstillda.

Dina assistenter kan kinna sig
trygga hos en stor och stabil
arbetsgivare.

Som arbetsledare har du rostratt.
Genom den kan du vara med

och utveckla STIL. Kanske vill
du ta hela ansvaret och kandi-

dera till styrelsen?

Vilken annan form for personlig S T I L

assistans ger dig full kontroll Bondegatan 39 - 116 33 Stockholm

6ver bade din assistans och tel 08-506 221 50 - fax 08-506 221 70 - www.stil.se
din assistansannordnare? Linkdpingsvagen 7 - 857 31 Sundsvall - tel 060-53 83 12
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arheten dr viktig for att hélla

engagemanget levande, siiger

Magnus Gredemyr i Sundsvall.
Han ir verksamhetsledare och har som
uppgift att bygga upp en STIL-filial i
Sundsvall.

Han tror inte att stordriften ger
medlemsengagemang. Den aktivitet som
skapats i Sundsvall ger honom ritt.

Magnus, eller Manke som han fér det
mesta kallas, dr en engagerad och positiv
miinniska. Han &4r en person som kan
konsten att prata pa béade in- och utand-
ning, utan att det nagonsin blir trakigt for
den som lyssnar.

Kanske for att han i alla problem och
otilleickligheter ser alternativa losningar
och mojligheter till foriindring. Han gor
ofta det svara enkelt.

— Jag retar nog ofta upp myndighets-
personer, bl.a. pa forsdkringskassa och
kommuner. Men jag [ir ocksa saker att
hiéinda, trots att jag oftast befinner mig pa
bortaplan. Kanske ledsnar de pa min sva-
da, skrattar han.

STIL i Sundsvall har pa tre ar vuxit
fran sex arbetsledare till 31. Manke dis-
ponerade i borjan ett ensamt kontorsrum
i fastigheten i stadsdelen Granloholm.
Nir verksamheten har vuxit har tomma
rum tagits i ansprak och i dag samsas fyra
personer pa kontoret i sju rum ( inklusive
tva konferensrum) samt del i kafé.

—Viirhyresvirdens drom, ler Manke.

Varje arbetsledare anstillerisnitt fyra
assistenter, sd filialen i Sundsvall kan
idag rikknas somen storarbetsgivare. Tid-
rapportering m. m. sker av varje arbetsle-
dare, medan l6neutbetalningar samord-
nas av huvudkontoret i Stockholm. Den
avancerade juridiska kompetensen som
finns pa huvudkontoret ir ocksa en till-
gang for Sundsvall. Si visst finns det
fordelar med att tillhéra en stor organisa-
tion.

Forutsittningarna dr olika i olika de-
larav vartavliangaland. Attskapaen filial
blir ett sitt att littare knyta an till med-
lemmarna och bittre forsta deras var-
dagsmiljo. Milet ar att filialen i Sunds-
vall ska ha 50 medlemmar vid projekt-
tidens slut ar 2004. Det omride man i
huvudsak rekryterar medlemmar inom
utgdr i dag en geografisk triangel mellan
Sundsvall i séder, Ostersund i vister och
Umed i norr.

—Jag funderar redan pi om Umed ska
ha en egen filial och ticka in omridet
norrut. Det dr néstan trettio mil till Umea
och dven om dagens teknik ger stora
mdojligheter till kommunikation mister
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man nirheten och mdjligheten att Litt
triiffas i en moteslokal.

Vem Ar MaGNus GREDEMYR
Magnus foddes i Sundsvall for sadir en
38 ar sedan. Pa 80-talet arbetade han som
musiker i dans- och coverbandet Okej,
och var stiindigt pa resande fot. Parallellt
arbetade han nagra dr som siljare och
blev senare personalchef pa ett foretag

— Det var niér jag var engagerad som
lekledare pd en fotbollsfest i Arskogen
som olyckan skedde.

I en paus behdvde Manke svalka av
sig och dok frian en badbrygga. Dir hade
vattnet reglerats och vattennivan didrmed
sjunkit 1,5 meter frin Mankes forra sim-
tur. Endast 52 cm djupt vatten gjorde att
han fick enrejil skada pa femte nackkotan,
niistan drunknade, dérefter tillbringade

.-

Fikarummert som delas med andra hyresgéister blir en samlingsplats.

Det finns alltid

som salde teknisk utrustning. Vid sidan
av att vara tvabarnspappa genomgick han
en ekonomisk utbildning och bildade ett
eget foretag som sysslade med reklam
och marknadsféring.

— I borjan panittiotalet tog jag anstiill-
ning somartistférmedlare it folkparkerna,
nordens storsta artistférmed]are.

Huvudkontoret lag i Stockholm medan
Manke skotte ett av itta lokalkontor. Han
hade dven huvudansvaret for formedling-
ens datorisering i hela landet.

Fodd med en kiirlek till att synas,
héras och sta pa en scen sléippte han dock
inte helt sitt eget artisteri.

fem veckor i respirator och atta manader
pa rehabiliteringsklinik!

— Jag hade ett enormt socialt skydds-
nét. En annan viktig sak var min arbetsgi-
vare somdirektnirjag vaknade sa att "jag
har anstiillt dig for ditt huvud och inte for
att du ska springa 60 meter”.

Det faktum att han alltsi hade ett jobb
att ga tillbaka till och familjen som stot-
tade var viktigt for Manke.

— Jag maste jobba! For att man blir
eller ér funktionshindrad pa nigot siitt ir
man inget virdpaket utan maste ses som
en resurs! Det finns sd manga tekniska
mojligheter som gor det mojligt .



Han forstar att det dr Litt att bli patient
och passiviseras. Rehabiliteringen inne-
haller i alltfor liten grad en atergéng till
det normala, men jimforelsevis hog grad
sportaktiviteter.

— Det normala borde vara att arbeta,
haen familjochett vettigt boende. Inte att
vara fortidpensionerad och dgna all tid at
sportaktiviteter. Den delen borde héra till
fritiden och passar inte alla.

&

Magnus har alltid varit en drivande kraft i de sitwationer han utsétter sig for. Det md vara
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far minst en ging i manaden. Eftersom
avstanden ir riitt ldnga och det kan vara
svartatttasig till lokalen, anviinder de sig
dven av av videokonferenser. De har till-
ging till sexton lurar och stor bildskirm i
konferensrummet som framfor allt an-
viinds i kontakten med Stockholm. Ex-
empelvis hade man en lyckad uppkopp-
pling till den senaste arsstimman.

Den som viiljer att bli arbetsledare

som musiker, artistformedlare eller som nu, ant bygga upp en STIL-filial i Sundsvall.

n mojlighet

Det handlar helt enkelt om att skapa
ett eget liv, utan att vara beroende och
styras av andra.

Hur JOBBAR SUNDSVALL
Aktiviteterna dr manga och viilbesokta i
Sundsvall.

— STIL:s kontor hiir har blivit en
motespunkt! Hir finns utrymme och hiir
finns alltid likasinnade. Alla aktiviteter
man har, typ medlemsméten eller arbets-
ledarutbildningar, dr vilbesokta. Det
kommer mellan 8 och 15 arbetsledare pa
allt!

STIL i Sundsvall har arbetsledartriif-

och medlem i STIL, genomgar en grund-
lig arbetsledarutbildning.

— Det giiller att bli en bra och stolt
arbetsledare, med goda kunskaper om
arbetsgivarskapet. Man maste bland an-
nat kunna arbetstidslagen och andra av
arbetsmarknadens regler, siiger Manke.

STOD OCH RAD
Pi kontoret i Sundsvall finns Jerry Hell-
gren och Eva Nilsson pa Stod och Rid.
De ir liksom Manke sjilva arbetsledare
inom STIL. De har egen erfarenhet, &r
positiva och uppmuntrande nir nagon
medlem stoter pa problem.
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— De kan stétta och ge rad nir arbets-
ledaren har funderingareller behdver hjilp
med att tolka regler och lagar. Stodet fran
medlem till medlem ir viktigt.

Manke dr noga med att betona ett
professionellt arbetssiitt mellan arbetsle-
daren och dennes assistenter.

DET MASTE FINNAS EN OPPENHET
— Man kan inte komma till oss och klaga,
utan att ha pratat med varandra forst. Det
maste [innas en Oppenhet. Det genomfors
aven utbildningar for de assistenter som
anstills av STIL.

— De utbildningar som finns ir annars
viildigt inriktade pa “brukaren som vérd-
tagare och kund”. De som tycker att vi dr
tokiga tycker i regel att vi stiiller alltfor
hoga krav pé oss sjilva och de anstillda.
Och visst ir det ett ansvar att vara arbets-
givare, men man slipper alla mellanhiin-
der och far stor del i ansvaret. Didrmed
kan man ocksi fi den assistans som fung-
erar bist.

Marie Forsberg irsekreterare pa STIL
i Sundsvall. Det dr hon som svarar i
telefon och skoter det praktiska kontors-

jobbet. Hon tror att engagemanget hos

medlemmarna i Sundsvall till stor del
beror pa Manke som person.

— Han ir en person som inger fortro-
ende och [itt blir en kompis. Han dr po-
sitiv, serméjligheter ochiirinte det minsta
bitter dver sin situation. Det siitt vi arbetar
paidag med grundliga utbildningar som
regelbundet féljs upp samt "Stid och
Rad” fungerar jittebra.

MAN MASTE JOBBA HARDARE
MED DE YNGRE
For att fa en nytindning i medborgar-
rittsrorelsen IL tror Manke att nya krafter
ochettnyttarbetssiitt méste in. Man méste

jobbahirdare med de yngre. Kanske skulle

engagemanget i nagon specifik fraga och
fokus pa riitt saker kunna ge rorelsen nytt
liv. Exempelvis ir fragan om ett tilldgg i
erundlagen mot diskriminering pi grund
av funktionshinder en jittefraga att driva
vidare.

— Tillsammans har vi makt och kan
paverka, men det ir viktigt att vi har
styrpinnen och tar ansvar sjilva. Vi kan
inte lata andra ménniskor féra var talan.
Da blir vira dnskemal och krav aldrig
trovirdiga.

TEXT OCH BILD:
MARIA JANSSON S10DIN
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[T for blinda

it undervisa en blind eller gravt

synskadad person i IT kriver

forstas en annan teknik in nir
man undervisar en seende, Konstaterar
Lars Billgren, IT-lirare pa Hadar i Malmo
sedan snart femton ar. Man far inte "se
vad som hénder" utan ska i stillet for-
klara. Aldrig anvinda musen. Skala ner
det kunskapsstoff man lér ut till det nod-
viindiga: Skriva, spara, kunna hitta. Re-
ducera antalet kommandon. Inte ha brat-
tom, kursdeltagaren bestimmer takten.
Att beskriva skiirmens skrivbord for en
person som inte ser dr svirt och det tar
ibland ett par dagar innan kunskaperna
sitter. Glom kanter och abstrakta fines-
ser! Men det ir bra att lira sig skicka e-
post och titta pa Internet, fast da ska man
helst ha ett syfte och vara nyfiken.

Lars Billgren borde veta. Niir han blev
blind for tjugo ar sedan hade han aldrig
vare sig skrivit maskin eller tagit i en da-
tor. Han var da 25 ir, hade gitt naturve-
tenskapliga linjen pa gymnasiet i Trelle-
borg, frikallats frin lumpen pé grund av
sin diabetes och jobbade pa Trelleborgs
gummifabrik. Men 6gonen trasslade och
strejkade till slut helt.

Ny vANDNING

Lars fick limna fabriken och hans liv tog
en helt ny viindning. Nu kunde han inte
lingre teckna, som han alltid tyckt s
mycket om. Kanske kunde han mala med
ord 1 stillet, informera? Han sikte tll
informationslinjen pi Skurups folkhég-
skola och kom in dir i hard konkurrens,
Da hade han gitt grundrehabilitering for
synskadade, lirt sig hantera kiipp och
skrivmaskin och fatt ledarhund.

Det var bra pa Skurup, siiger Lars. Jag
var den forsta synskadade eleven dir.
Lirarna var inforstadda med mitt funk-
tionshinder men inte 6verdrivet beskyd-
dande. Av kommunen fick jag lektérs-
pengar, jag fick alltsa texterna upplista
for mig. Kamraternas undran varfor ska
vihaen sdniklassen? forsvann. Jag har
bjudit pa mig sjilv och kanske hijilpt till
att bryta ner férdomarna mot méinniskor
med funktionshinder.

Lars borjade sedan arbeta pa Malmo
socialférvaltnings informationsavdel-
ning. Chefen da, vid mitten av 80-talet,

var Bengt Hedlén.

Han har lagt grunden till vir nuva-
rande sociallagstiftning och hans ménni-
skosyn genomsyrade pé ett unikt sitt ar-
betsplatsen. Men si blev det ny ledning
och jag tynade bort i ett hisrn. Det ér van-
ligt i handikappviirlden.

'y

Lars Billgren, HADAR med kamraten och ledarhunden

T
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Obina. Foto: Ulla Lovén

HADAR GER FRIHET
Ar 1987 skapades Hadar i ett samarbete
mellan Linsarbetsndmnden och dava-
rande AMU (nuvarande Lernia AB) i
Malmé. Hadar ska tydas datoranknuten
arbetsmarknadsutbildning fér handikap-
pade. Det var Sven Olof Levin, di syn-



konsulent inom Linsarbetsnimnden i
Malmé (nu chef for samtliga Hadar i
Sundsvall, Uppsala, Géteborg och
Malmo) som insig potentialen av IT for
minniskor med funktionshinder. Sd kom
Hadar till. Sedan dess har Lars jobbat dir.

Det finns fyra huvudaktérer i Sverige
vad giiller datorkopplad utbildning for
personer med funktionshinder, berittar
Lars: Enter som ér sprunget ur Synskada-
des Riksforbund, de privata alternativen
Polar Print och Nordisk Synsupport och
sd Hadar som ér ett heligt statligt aktie-
bolag. Jag tycker om att jobba hos Hadar.
Hiir kiinner jag mig fri att for varje elev
sitta ihop ett individuellt program med
individuellt avpassad apparatur, som jag
kan skaffa varifrin jag vill, bara av det
skiilet att det passar just den eleven. En
person med synrester, exempelvis, beho-
ver kanske ha en extra stor bildskidrm med
kraftig forstoring.

Nu i host utbildar Lars fyra elever,
eller kursdeltagare som han foredrar att
sdga. Var och en undervisas individuellt,
just nu en medelalders likare som forlo-
rat storre delen av synen pa grund av dia-
betes och som av Lars lér sig att skriva
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recept och patientjournaler pa dator. Tal-
syntesen hjilper honom att "avlisa" om
han skrivit réitt. Lektionerna dger rum pa
likarmottagningen.

Den aktuella kursen lidggs upp i pe-
rioder. Forst tvi veckor pa halvtid. Se-
dan nagra veckors paus da frigor far vixa
fram. Till slut tva dagar i veckan under
tre veckor. Men ocksa kursuppliggningen
kan avpassas individuellt.

Jag fragar Lars om han ldser punkt-
skrift, och om denna skrift forekommer i
hans undervisning. Ja, han ldser punkt-
skrift hjilpligt men anvinder den inte
sjélv i arbetet vid datorn. Han uppmunt-
rar didremot andra att kombinera synte-
tiskt tal med punktskrift, for att se detal-
jer och bibehilla ordbilden. Av blinda och
synskadade i Sverige ér fa riktigt drivna
punktskriftlisare.

Men de som ldser punkt &r definitivt
en dimension rikare!

SVENSSONLIV

Lars bor kvar i Trelleborg.
—Jag leverett Svenssonliv! siger han.
Jag har en hustru som ser, tva tonarsbarn,

hund, villa och Volvo som jag dock har
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slutat polera eftersom jag inte far njuta
av resultatet! Men jag gor annat hemma,
bytte bldjor nér barnen var sma, lagar mat.
Arbetstordelningen iir oftast sidan att
hustrun gor slutkliimmen. Hon ligger upp
maten, hon tapetserar. Men jag ir jitte-
bra pé att forst riva ned tapeterna!

Lars dker buss mellan Malmd och
Trelleborg.

Varfor ska jag dka taxi? Att ika kol-
lektivt dr mycket roligare, man snappar
upp samtal runt omkring och deltar i-
bland sjélv i dem.

Under hela vart samtal har ledarhun-
den och kamraten Obina, en labrador,
stillsamt snusat i sin korg. Men nu ska vi
i viig, Lars siitter pa kopplet, tar sin vita
kiipp och kringer ryggsiicken dver ax-
larna. Han maste hinna med bussen hem
till Trelleborg. Vi skiljs pa trottoaren som
gar lings den hart trafikerade Per Albin
Hanssons viig. Jag viinder mig om och
ser Lars med raska steg och Obina med
viftande svans g mot ndarmaste viigkors-
ning.

ULLA LOVEN, FRILANSIOURNALIST

Fordonsanpassning:
allt fran rattspinnare till
Joystickstyrning

Anpassade bilar:

inklusive elevhotell.

siikerhetskrningar.

Kéricart Handikapp

tel 0225-144 73 fax 0225-159 92
Damastviigen 5A , 776 36 Hedemora

anpassarna

(fd AmuGruppen )
Oppnar dirren till nya méjligheter for Dig
med speciella behov, och erbjuder.

Arbetsplatsanpassningar:
inom industri och transportniiring

for korkortsutbildning och trafiklektioner
vid trafikskolan Korkort-Handikapp

Tillgang till traﬁkbvnmg_somrﬁde

for tester, trafikbvningar och ‘\\ =3
L ¢

tel 0225-152 04 fax 0225-157 20
Box 152, 776 23 Hedemora

Hemsida:www.anpassarna.com

Tanker du aka till Vintersol?
Behdver du komplement till
din vanliga assistent?

Anlita Vintersol Assistans
svensktalande assistenter!

Kontakta oss for mer information

Vinterso

Box 36, 193 21 Sigtuna

Tel 08-592 560 30
e-post: vintersol @vintersol.com

Stockholms lans landsting

JUL

% [BUNNERIUS AB
v

HANDIKAPP- 'é) Anskaffar och anpassar alla
SPECIALISTEN

KUNGSBACKA -

Hemsida: www . handikappspecialisten.com

bilmirken pa marknaden.

Telefon 0300-186 96
Fax 0300-149 44




Nu skickar landstingen i Halland

Hélsi?gfand, Skane, Dalarna och
Vasterg(')'tland patienter i
Mullback Institutet.

Vi arbetar vidarel

MurLLBACK INSTITUTET

konduktiv pedagogisk traning

assistentbolag
utbildningscentrum |
upplysningscentral

friskvard - handikappkunskap

* Fér vuxna och barn med CP-skada, Stroke, Parkinson, MS eller Hjérnskada efter olycka (e

Vi har nyinredda lokaler och férutom konduktiv pedagogik ryms aerobic, QiGong och meditation som
du kan delta i under kursen helt gratis. Vi har fiven DVD-bio, solarium och anstillda massageterapeuter.
En vistelse pd Mullback Institutet ir triining, njutning och avkoppling..

Anette & Lars Mullback driver institutet
Mullback Institutet, Smedjegatan 15, 546 31 Karlsborg
Tel: 0505-12070 Fax: 0505-12770 info@mullback.nu www.mullback.nu




Stairways to heaven for att citera en kind rockgrupp. Ett sentida dokument over systematisk diskrimi-  Posten kan man ju alibid liva pa. Har vid Nytorget pa Sader,
nering i offentliga lokaler. :

e -\

ek S ISl J

Véigen till himlen s4gs ju vara smal, men kommer man till babtistkyrkan pa soder Rampen pa trappan till detta nyklassiska byggnadsverk dr snarare en del av
rullstol tycks den helt blockerad, eller maste man manne ga bakvagen till himlen? problemet an av dsningen. Olyckerisken @r stor dven med barnvagn.

cirkus
cirkot

Denna idyll ocks frén soder, far tjina som foredome i detta Medborgarnas hus! Ett svulstigh monument som alitid ekapar min-
sammanhang. derviirdeskomplex pa gréinsen till panik, néir jag star vid dess fot.

Calle Skogh, arbetsledare i STIL, skickade bilderna och redaktdren tog sig frineten att kasera lite kring dessa.
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Med anledning av Socialstyrelsens for-
slag till individuell registrering av funk-
tionshindrade kallade DHR Stockholm
till ettinformations- och diskussionsméte
den 14 juni.

Motet samlade en begriinsad skara
intresserade och leddes av Susanne Berg
och Tommy Hagstrom fran DHR:s
Stockholmsavdelning.

FORsSLAG oM ABORTREGISTER
Susanne beriittade vidare om forslaget
och sa att man parallellt hade lagt ett
forslag om ett abortregister. Om detta har
det blivit mycket debatt och social-
ministern har direfter sagt nej till just
detta forslag.

Diremot har det dnnu inte blivit na-

gon storre debatt om registreringen av
IS R TR S5 = —  dldre och funktionshindrade.

Susanne Berg och Tommy Hagstraom frédn DHR i Stockholm ledde debatten om den I en utredning om eventuella inte-

fareslagna registreringen av ca 300 000 svenskar. Foto: Janne Méhlén*  gritets- och sekretessproblem  ingick

Succéfilmen ”INB 799

Hir har Ni chansen till en Bra, Uppskattad, Rolig, Allvarlig och Tydlig film om personlig assistans,
utmiirkt som utbildningskomplement till arbetsledare och personliga assistenter.

INBLICK har en anstillningsintervju mellan en arbetsledare och en sokande till
personlig assistent som utgangslige. Detta kompletteras med iscensatta
situationer som léttare kan demonstrera vad de olika rollerna handlar om.

Filmen tar ocksd upp situationer som kan intriiffa om man inte beaktar
varandras Respekt och Integritet som brukare och assistent. Syftet med
filmen &r att 6ka samforstandet och rollférdelningen mellan dessa
parter. Forhoppningsvis kan dess exempel medverka till att 1osa
problem i situationer nidr man inte forstar varandra.

Filmen tar ocksa upp vanliga arbetssituationer i yrket, da
intresse for detta visats hos sokande till personliga assistent.

Utmiirkt komplement till funktionshindrade arbetsledare i
allmiinhet eftersom bilden oftast iir effektivare in ordet.

vty s T T T g i
Bestill filmen hos: | Scenerna dir medvetet évertydliga ‘ : l l Y

GIL Stampgatan 15, 416 64 Gaoteborg i syfie att locka till skratt — |
Fax: 031-15 18 08, Www.gi].grg 1 men ocksd Efﬁt?l'fﬂfli\"‘.‘mnh(‘f. ! Géteborgskooperativet fér Independent Living®




HSO, Handikappforbundens Samarbets-
organ (DHR deltog med tva representan-
ter).

Susanne betonade att dessa individ-
baserade uppgifter kan samkoéras med
andra individbaserade register. Hiir kan
det finnas en risk att man kan kontrollera
vissa gruppers stora hjédlpbehov och kan-
ske dra slutsatsen att vissa avgrinsade
grupper i stillet borde vistas pd institutio-
ner.

Risk FOR SAMKORNING
Frin myndighetshdll har man hivdat att
det skulle vara en fordel for kommuner
och landsting (som enligt lag inte far géra
individregistrering) att fa tillgang tll ett
nytt arbetsmaterial fér att se dver sin
verksambhet.

Susanne kommenterade detta med att
"det ir inte intressant att jimfora olika
Kommuners resultat. Det intressanta ir ju
i stillet att se om kommunerna verkligen
foljer lagen eller ej".

Tommy betonade vikten av att alla
som protesterar mot detta forslag gor detta
personligen! Personliga protester viiger
tyngre én inlagor frin féreningar! Syn-
punkter om forslaget kan skickas till
socialministern menade Tommy.

JANNE MAHLEN#
Socialstyrelsen forslag finns att lisa
pa: http://www.sos.se/fulltext/107/
2001-107-6/sammanfattning.htm

"
Meningen med foreningen
Om personliga protester viger tyngre éin
inlagor frin féreningar, vad dr da me-

ningen med f6reningen?

Att man gir samman i foreningar ir
viil just {Or att sétta kraft bakom sina krav
och hiivda sitt intresse.

HSO centralt har ju sagt ja till det
foreliggande forslaget och da kan ju inte
enskilda medlemsféreningar, som DHR
siiga nej. Ar det inte drligare att uppmana
medlemmar att limna féeningen nér den
svikerien sd viktig friga? R. Ewgrs*

STILETTEN nr 3-2001
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Inte fore valet

Genomforandet av Socialstyrelsens se-
naste férslag om handlingsplan fér "Over-
gangtill individbaserad statistik éver vird
och omsorg om ildre och personer med
funktionshinder" drésjer. Kiillor pd Social-
departementet tror att behandlingen av
forslaget drojer i departementet till efter
valet i september 2002. Samma kiilla tror
samtidigt att forsdksverksamheten av
etapp 1 och 2 kan dra i gang utan att for-
slaget behandlats i riksdagen.

BOR SNARAST PABORJAS
Forberedelsen for ett samtidigt genom-
forande av Etapp | och 2 och delar av det
som tidigare kallats Etapp 3 "bor snarast
paborjas i form av [Orsdksverksamhet”,
star det i handlingsplanen. Arbetet ska
genomforas i samarbete med Svenska
Kommunforbundet, Landstingsférbundet
samt det centrala pensionirs- och handi-
kapporganisationerna. Dessutom ska obe-
roende observatorer knytas till detta "for
att mojliggora en fortldpande och allmiin
insyn i de fragor som behandlas.”

I forslaget hoppas man att ett still-
ningstagande till en fullt utbyggd person-
baserad officiell statistik avseende insat-
ser inom kommunernas och landstingens
vard och omsorg om idldre respektive stéd
och service till personer med funktions-
hinder kan ske fore utgingen av 2003.
Inférandet av en ny individbaserad statis-
tik foreslds ske under 2004,

UPPGIFTSSKYLDIGHET
Uppgiftsinsamlingen foreslas grunda sig
pa en uppgiftsskyldighet f6r kommuner
och landsting samt for enskild verksam-
het som utfor vard och omsorg at kommu-
ner och landsting

Uppgifterna krypteras dels vid Gver-
foringen fran uppgiftslimnarna till Soci-
alstyrelsen, dels vid behandling och for-
varing hos myndigheten, Undantag fran
krypteringen far endast ske nir person-
nummer behévs {or att kontrollera och
ritta uppgifter.

att bli regis

— Det finns de som [rigat vad som
hénder med uppgifterna omdet blir dikta-
tur, nir samhiillsskicket dndras. Sa kan
man inte argumentera. Daskulle man inte
kunna gérandgot—allt skulle kunna miss-
brukas, menar killan pa Socialdepar-
tementet.

Under tredje etappen dr det ténkt att

uppgifter om individens vardbehov och
ytterligare insatser ska registreras. Dessa
fragor méste bli foremal for en sérskild
utredning innan forslag kan liggas om att
en individbaserad statistik bor byggas ut
med uppgifter av detta slag, menar Soci-
alstyrelsen

Den fjirde och sista etappen ér bero-

ende av hur de tre tidigare faller ut. Hir
krivs ocksia mer utredning. Det ursprung-
liga forslaget 16d:

BESLUTET LAR DROJA

“Genom att knyta samman personal- och
finansstatistiken med den individbaserade
verksamhetsstatistiken kan ocksd sam-
band mellan personalinsats och kostnad
per tjdnst relateras till kvalitetsutfall.”

Det liggande {6rslaget har foredragits
av Socialstyrelsen {or tre socialsekrete-
rare. Nu aligger den politiska ledningen
att bestimma hur man ska ga vidare.

— Beslutet Iir dréja. Tiden just nu —ett
ar fore valet — ir inte s limplig. Och sé
maste flera lagar éndras, bl.a. person-
uppgiftslagen for att registret ska kunna
genomforas, siger Stilettens kiilla pa
Socialdepartementet.

HoLGER NILEN,
FRILANSJOURNALIST

Kan du avvara

gamla Stiletten?
Vi haller pa att inventera alla argangar
av Stiletten. STILs verksamhet ar ju
historisk och det ar angelaget att ha
en komplett samling av Stiletten i vart
bibliotek. Hor av dig till Karin Nilsson,
karin.nilsson @stil.se eller 08-506 221
66, pa kontoret om du har nagot ex
fran 1992 eller tidigare. Karin vet ex-

_ akt vilka nummer som saknas.
~ Tusen tack fér hjalpen!
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En frontrapport ur en
demonstrants synvinkel.

ca 15.30
En av vara kamrater debatterar direktsint
i Radio Stockholm med Connex vagn-
ansvarig som pastar att ramper finns inne
hos féraren. Han ska ta loss den och
hjélpa den funktionshindrade (som alla
vet sa har ingen sett skymten av nigon
séidan ramp). Det kommer ta ca etl ar
innan man ska borja testa en prototyp med
inbyggd ramp. (Under tiden ér jag och
en supporter pa vig in, [Grsenade efter-
som hissarna vid T-banan inte fungerade.)

Ca 16.00 kommer jag och supportern
fram till slussen dir vi moter min assis-
tent. Eftersom vi dr forsenade, har vi mis-
sat viira 6vriga kamrater, sd vi dker runt
ett tag och letar. Till slut ser vi ett ABC-
kameralag std vid trapporna till den roda
linjen, vi fragar dem och de siiger att vira
kamrater dr dér nere. Assistenten gir ned
och tittar. Och javisst dér nere star vara
tre dvriga kamrater med assistenter/led-
sagare.

Nu ir klockan ca 16.10. Nér vi kom-
mer ned ir tiget redan blockerat. Vi vet
inte sedan hur linge.

Jag blir upprymd och glémmer siga
till mina kamrater att jag ar dir. Jag &r
redan pa viig att stidlla mig i en av dor-
rarna nagra vagnar lingre bort. Mina
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Nu tar en av viiktarna tag i en av vira
kamrater. Han blir bortrullad. Jag borjar
skrika viktarvald. Att ta tag i en persons
rullstol utan tillitelse dr misshandel och
dvergrepp. Viktaren pastar senare att per-
sonen var stérande av ordningen. Enligt
min kamrat senare, sé sliinger hon sig ned
péa marken fran sin rullstol och viiktaren
limnar henne, for att aterviinda till mig.

ATTACKERAD AV MEDPASSAGERARE
Nu blir jag attackerad av medpassagerare
som sjilva forsoker lyfta bort mig. Sa
mycket att de dr pa vig att vilta mig ur
permobilen. De ir tre—fyra stycken pa
mig. Tva pa sidan, en bakom och en
{ramifran. Nir en borjar sa kommer det
fler och nu kommer viktarna. Det blir lite
tumult. Jag backar pa en av mina attacker-
are. Min supporter puttar bort personen
bakom och viiktarna bryter igenom. "Vad
hiller ni pa med?" siger de och avliigs-
nar folk fran mig. Jag rakar iiven kora pa
en viktare (som senare ljuger om att jag
gor vildsamt motstind for polisen).

Nu KOMMER POLISEN
Efter ca 40 minuter kommer polisen och
vitktarna borjar ljuga om vad som hént.

Viiktarna anser att jag ska bli arresterad
for valdsamt motstand. Jag férnekar, och
sdger att jag vill anmila en person for
misshandel. "Det tar vi sedan”, siiger po-
lisen.

Hir emellan kommer jag inte ihag rik-
tigt hur lang tid allt tar. Men, kamraterna
vid foraren tas bort och taget limnar per-
rongen. Nu siiger polisen till min viiktare
som ska arrestera mig: "Kom hir...”

JAG BLEV RADD
Jag iker hissen upp med supporten och
min assistent. Jag dr ridd. Jag vill inte bli
arresterad, sa vi ska fly. Men, vi kommer
pd att jag inte gjort nagot fel och gar till-
baka till mina kamrater som oroligt har
bérjat leta efter mig. Jag beriittar att jag
blev riidd och ville ga. Men att jag kom
pa att vi gor civil olydnad och da innebir
det att man ska ta sitt straff.

Nu avslutar vi aktionen genom en di-
rekt demokratisk runda dir alla far be-
riitta vad som hint samt vad som iir bra
och daligt. Vi bestimmer att vi ska tréif-
fas nista torsdag for att planera mer ak-
tioner. Vi kommer gora en aktion i veckan
fram tills vi Fate ett tillgéinligt samhille...

Apryan Linpen* FBF

U! NUENUINUENUENUL

kamrater star vid foraren. Diir star en syn-

skadad kamrat och en kamrat i permobil
med ventilator/respirator. Han dr vart an-
kare for hela aktionen, d.v.s. den som gor
det svarast for polis och viiktare eftersom
han utan sin ventilator kan do. Genom att
jag glommer rakar jag skapa lite oro ef-
tersom jag direkt borjar skandera slagord
som: "Vad vill vi ha? Tillgénglighet! Niir
vill vi ha det? Nu! Nu! Nu!", "Tillgiing-
lighet en rdttighet" etc. Jag tar fram min
megafon, och min tredje kamrat aker runt
med sin rullstol och delar flygblad och
skanderar.

Nu KOMMER JAG INTE IHAG TIDEN
Men, i alla fall sa dr ABC dér och filmar,
for att det blev action. Plétsligt ser jag i
min ena dgonvra att tva viiktare lingsamt
ar pa viig mot mig. En av dem siiger
"Flytta pa dig for i helvete" medan de
lyfter bort mig en liten bit (de orkar inte
flytta mig mycket) bara si jag inte block-
erar mer. Nu riktar de in sig pa Mike ef-
tersom de tror att jag ar oskadliggjord.
Men, jag backar tillbaka for att blockera
mer och mina bakdick fastnar mellan tun-
nelbanan och perrongen.

Torsdagen den 5 juli slog de till igen. Denna gang mot Slussens tunnelbanesta-
tion. Det var "Nitverket for tillgiinglighet” bestiende av Unga rirelsehindrade,
Funktionshindrades Befrielsefront och Kvinnors befrielsefront, som beslutsamt
demonstrerade sitt missnije. Anledningen éir de nya tunnelbanevagnar som SL
satt in. De medfor fortfarande en nivaskillnad som hindrar en elrullstol att ta sig
ombord.

Independent Living-rorelsen i Sverige uppméirksammade for nagra ar sedan
att endast en resenér med rullstol kunde resa med X2000 varje tur mellan Stock-
holm och Goteborg. Man ockuperade den enda platsen och samtidigt block-
erade man en SL-buss i Stockholm, for att visa pa SLs cynism nir det giiller
tillgiinglighet.

Aktionerna ér inspirerade av IL-rorelsen i USA och dess framgangsrika kamp-
metoder. Nir inga andra demokratiska metoder fungerar giar man ut pa gatan.

Vi later hiir Adryan Linden komma till tals med en partsinlaga. Nigon med
annan mening ir vilkommen med bidrag.

Pd gatorna i Rom och i andra siider i Enropa rullar ldggolvbussar omkring med awtomatiska
ramper som delvis skiits av resendiren.




I den vackra parken som omger Spens-
hults majestitiska huvudbyggnad, ligger
\ tre parkvillor. Hir skapar vi nu ett kom-
plett kurs- och uthildningscentrum som
ett virdefullt komplement till var évriga
verksamhet,

Vi ser girna att handikapprorelsen
blir vara mest frekventa gis-
ter, Var avsikt ér att kunna er-
bjuda dem en kreativ och in-

Ett unikt Kurs- och Utbildningscentrum

Spenshult

* REUMATIKERSJUKHUS * YRKESINRIKTAD REHABILITERING ¢
* FORSKNING OCH UTVECKLING * UTBILDNINGSCENTRUM *
Spenshult AB, 313 92 Oskarstrom. Tel 035-263 50 00. Fax 035-263 50 25
E-post: adm@spenshult.se Hemsida: www.spenshult.se
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spirerande milj6 att forldgga sin kurs eller
utbildning i. Vi viinder oss ocksa till hog-
skolor, foretag och andra organisationer
inom det medicinskt vetenskapliga om-
radet, som exempelvis arbetar med forsk-
ning, utveckling och utbildning.

Kontakta oss sd sénder vi mer
information om vdrt unika
kurs- och utbildningscentrum.

Motomed ger naturlig trdning fér bade armar och ben.
Aktiv och passiv trdning med inbyggd spasmkontroll
samt Biofeedback som ger en analys av trdningen.
Fér rullstolsburna personer.

SWEDREX
FYSIO & REHAB

Tel 035-176927 Fax 035-176901 E-post pop@rex.se
www.swedrex.se

FORBERED DIG
FOR HOGSKOLAN!

Kursen vander sig till unga med
funktionshinder over hela landet.
Du far en skraddarsydd utbildning
med din egen studieinriktning dar
den gemensamma basen ar;

- Svenska - Omvérldshevakning

- Engelska - Studieteknik

- Matematik - Universitetsinformation
- Datorkunskap - Individuell handledning
- Végledning

Kursstarten ar successiv fram till 1 oktober 2001

Kontakta: ElseMarie Brisenhorn 040-321852, Lernia Hadar
Ann Stenberg 040-6727665, Af resurs eller din
egen handldggare pa Arbetsformedlingen.

4 Lernia

www.hadar.lernia.se

i samarbete med:

™\ Arbetsférmedlingen




Posttidning B
STIL

Bondegatan 39
116 33 Stockholm

LUFTBEFUKTAREN

Ratzka Adolf
Petersensvag 2
127 41 Skarholmen

RE

|
|
1

N NATURKRAFT

= minskar besvar som orsakas av torr inomhusluft.
Ex. 6gon och slemhinneirritation, hudtorrhet m.m.

& hojer den relativa fuktigheten inom dih vistelsezon till
en behaglig niva dar kroppen trivs bast.

Ingen el - inget buller - sprider ej bakterier - beframjar ej mogeltillvaxt
- lag skotselfrekvens - godkind av sjukvarden

W — en revolution inom luftbefuktning och personlig vdrd.

SIP AB Telefon 03I - 91 58 65
Kungsporten 6 a Fax 031 - 91 00 97
427 50 Billdal Email sinfo@telia.com



