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Gemenskap
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Bestill var behandiga fickbok

om Independent Living

En programforklaring i planboksformat.

36 sidor om IL-rdrelsen i Sverige och dess handikappolitiska
stallningstagande. Om synen pa attityder, om brukarmakt,
representation och foreningsdemokrati. Om medlemsskap,
arbetsledarskap och kamratstdd. Om personlig assistans i
dess ursprungliga betydelse mm.

D - Ett exemplar: 10 kr + 5 kr, summa 15 kr medsént i porto

3 Antal (6ver 10 exemplar: 10 kr/st, portot, betalt) via Py,

GIL, Stampgatan 15, 416 64 GOTEBORG
Tel: 031-15 04 90, Fax: 031-15 18 08
Postgironr: 498 48 94

e-post: annons@gil.org, www.gil.org




Independent Living i Sverige
Independent Living i Sverige ér par-
tipolitiskt obundet men arbetar han-
dikapppolitiskt for mer personlig
makt 4t manniskor med funktion-
shinder. Vi tar kontroll over de
tjanster vi behover for att leva ett liv
pa lika villkor och bekdmpar for-
tryck och diskriminering av manni-
skor med funktionshinder.

IL i Sverige, betraktar sig som en
del av det globala Independent
Living-ndtverket — den internatio-
nella medborgarrittsrorelsen for
manniskor med funktionshinder.

Medlemskap med rostriitt i ndgot av
IL-kooperativen, forutsitter eget
behov av personlig assistans.

Stodmedlemsskap diskuteras med
respektive kooperativ.

Prenumeration
200 kr/ar.
Postgirokonto 73 66 70-1

STILETTEN ir organ for koopera-
tiven STIL, Stockholmskooperati-
vet for Independent Living, JAG,
Jamlikhet, Assistans och Gemen-
skap, GIL, Goteborgskooperativet
for Independent Living, HIL,Helsi-
ngborgs Independent Living, EMIL,
Eskilstuna Mo-dellen av Indepen-
dent Living, KIL, Kullabygdens
Independent Living.

STILETTEN kommer ut sex ging-
er om dret.

Redaktor och redigerare: Roland
Ewers

Repro: Johan Lundeqvist (GIL).
Ansvarig utgivare: Adolf Ratzka

Postadress: STILs kansli:
Bondegatan 39,

116 33 Stockholm Tel: 08.640 81 10
Fax: 08.641 67 10

E-mail: bjorn.jideus@stil.se eller
johan.sjogren@stil.se

eller

STIL c/o Roland Ewers,

Pl 420, 430 10 Tvéaaker,

tel: 0340/450 98, fax: samma,
E-mail: roland.ewers@ewers.pp.se

STILETTEN nr 4/97

Hosten ar obonhorligen har efter den
rekordvarma sommaren. For den som trodde
att redaktionen drabbats av solsting vill vi be
om ursakt for det uteblivha augustinumret av

STILETTEN.

En rad omstandigheter gjorde att vi istillet
beslutade gora fem nummer i ar, varav tva uto-

kade i sidantal.

53 hall till godo mellan dunsarna fran fallan-
de dpplen! Har kommer 24 spéckade sidor
hostlasning med STILETTEN — sveriges enda
organ for mer makt at brukare av personlig

assistans.
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Ledare

Lat assistansersdttningen bli en integrerad del av
sjukersdttningen sd vi slipper denna slitsamma och
diskriminerande sdrredovisning av medborgare

med funktionshinder.

Assistansersattning i akut Kris.

Vi assistansanordnare utsétts genom
varpropositionen &terigen for svira
provningar. Ar det inte dags att vi och
departement gemensamt diskuterar ige-
nom och infor ett system som &r s lit-
tadministrerat som mojligt och som
dven tillgodoser regeringens krav. Ett
system som tar hinsyn till verkligheten
for oss assistansanordnare.

Att man borjat tinka i banor av
schablonersittning 4r enligt min men-
ing fornuftigt och den enda framkomli-
ga vigen. S& komplexa och individuel-
la situationer som assistans innebir, gir
aldrig att detaljreglera. Detta belastar
Forsikringskassor, assistansanordnare
och rittsapparat med extra kostnader
och improduktivt arbete. Jimfor handi-
kappersittning, barnbidrag m.fl. offent-
liga stédformer.

Sésom schablonen utformas enligt
vérproppen ger det férodande konse-
kvenser for hela meningen med assi-
stansreformen. Enskilda arbetsgivare
fér en skink frin ovan d& genomsnitt-
skostnaden tidigare var ligre. Nu fér
alla en schablon pa 164 kr.

Fria assistansanordnare star med ett
kostnadsldge som &4r dimensionerat for
den ersdttning som utgick under forsta
halvaret.

For oss i GIL dr 88% av kostnaden
assistentléner och assistansomkostna-
der for brukaren. Administration méste
vi ha for den omfattande detaljredovis-
ning som denna verksamhet karakteri-
seras av. Likasd for handledning i
arbetsledarskapet dir det &tgdr perso-
nalresurser. Handledningsbehovet gar
tillika med mycket annat i denna verk-
sambhet inte att rationalisera bort.

Att med tvd ménaders varsel och
semestrar ddremellan pa detta sitt dra
ner ersitttningen med c:a 10% foér de

flesta 4r ett vardslost och ogenomtinkt
agerade. Kollektivavtalsanknutna Gver-
enskommelser kan man ju inte &ndra pa
hur som helst. Det dr omojligt att s&
snabbt som pd tvd manader dndra om
verksamheten till en med sé@mre kvali-
tet. For det 4r kvalitet det handlar om.

Vi har byggt upp verksamheten for
att ge sd stor kvalitet som mojligt till
arbetsledarna och for att ge véra assi-
stenter, inom ramen for véardbitri-
deslon, bra 16ner for ett ofta svart arbe-
te.

Det har talats om kostnadseffektivi-
tet ifrin RRV mfl. Ingenstans tycks
insikten finnas att det ocksa handlar om
kvalitet. Det dr vil en vedertagen san-
ning att hogre kvalitet i regel betingar
en hogre kostnad.

Vi assistansanordnare befinner oss
ju i en konkurenssituation dér kvalitet
och majlighet att ge bra 16n till bruka-
rens assistenter avgor valet av assistan-
sanordnare. GIL som en demokratiskt
uppbyggd organisation har inte fatt
uppdraget frén medlemmarna att vara
s kostnadseffektiva som mojligt utan
att ge bra kvalitet och mojlighet till
goda loner for véra assistenter.

Den nuvarande situationen har ska-
pat stor oro hos bade brukare och assi-
stenter. Hur kommer det att bli?

En del anordnare har intecknat en
forvintad hojning av ersittningen for
1998, andra hoppas pa férhojd ersitt-
ning enligt sirskilda skil. Ingen vet
med sidkerhet idag vad som kan anses
som sirskilda skal.

Det blir som att spela pa trav eller
spekulera pd borsen. Vilken hist skall
vi satsa pd for att inte dventyra verk-
samheten. Detta i en situation med
ansvar for bdde brukare och personal.
Med si forinderliga och osékra spel-

regler gar det varken att ta ansvar eller
att planera en ekonomisk verksamhet.

Nir Allménna Réd skulle skrivas av
Riksforsidkringsverket blev vi kontakta-
de av verket. Vid ett mote med Stig-
Ake Pettersson Riksforsikringsverket
93-06-18 som skulle skriva de forsta
allminna rdden framforde jag uppfatt-
ningen att assistansersittningen for att
bli ldttadministrerad borde ges med tre
schablonbelopp. 155 for enskilda, 165
for kommuner och 175 f6r andra anord-
nare. Sedan kunde man varje r gora en
landsomfattande undersékning om det
fanns anledning till justering pa en eller
flera av schablonerna.

Det var inte sd daligt gissat for
ungefér dar ligger genomsnitten for de
olika kategorierna. Detta system skulle
ge en stor vinst i minskad administra-
tion for alla parter.

I stillet har vi en omfattande hand-
laggning med 6verklagningar och tolk-
ningsfrdgor som till storsta delen kunde
avvecklas.

Idag 5 4r senare madste ett sddant
forslag till system naturligtvis ses over
och revideras. Det finns tex anordnare
dir majoriteten av brukarna har mycket
stora funktionshinder som innebér extra
hoga kostnader. Sa idag skulle jag fore-
sla en schablon p4 fyra nivéer.

Tv& personer &ker in samtidigt pé
sjukhus efter en bilolycka. Den ene pro-
menerar ut med en tids sjukerséttning,
den andre kommer ut i rullstol och ar i
behov av assistansersittning. Ldt assi-
stansersdttningen bli en integrerad del
av sjukersdttningen sd vi slipper denna
slitsamma och diskriminerande sdr-
redovisning av medborgare med funk-
tionshinder.

ROLF BERGFORS, ORDFORANDE I GILS
EKONOMISKA FORENING.
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Personlig assistans

(@)

na villkor

Alberto Vargas arbetsledare i STIL
"I STILmodellen ir jag arbetsledare med rostratt. Det ger full ins

och makt att paverka alla beslut i kooperativet. Jag anstaller den jag vill

och leder arbetet sjalv” Vill Du ocksid ha samma mojligheter?

TEL 08-640 81 10 » X 08-641 67 10 ® http://www.stil.se




Forlangt fortroende
for Adolf Ratzka

Adolf Ratzka, tidigare ordférande 1 |
STIL, har fatt forlangt fortroende att
sitta med i Handikappombudsmannens
rdd. Radet dr en resurs och ett kontakt-
nét och har ingen formellt styrande roll. |
Adolf har haft en stol dér alltsedan HO-
mannens tillblivelse for ett par ar sedan.
For ovrigt finns i radet foretradare for
niringslivet, riksdagsledamoter, profes-
sorer och docenter. Tva av de mer nam-
nkunniga ur pionjirgruppen var riks-
dagsledamot Bengt Lindqvist och Mc
Donalds verkstillande direktor, Mats
Lederhausen. STILETTEN har i tidiga-
re nummer intervjuat alla de ur-sprung-
liga ledaméterna i radet.

KALLA PASTILLEN
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Kommunal anklagar GIL

GIL, Goteborgskooperativet for
Independent Living krinker forenings-
ritten och bryter mot gillande kollekti-
vavtal sdger Kommunal i Goteborg.
Anledningen dr enligt Kommunalarbe-
taren nr 14/97 att GIL i ett brev till sina
anstillda personliga assistenter har be-
gért uppgifter om fackforeningstillho-
righet samt att GIL dmnar séga upp sina
personliga assistenter for att sedan éte-
ranstélla dem med ldgre 16n.

Tidningen Arbetet hakar pd men
later GILs representanter Rolf Bergfors
och Stefan Sandberg komma till tals i
en artikel illustrerad med ett foto som
framstiller Rolf Bergfors som en egen-
miktig pamp.

GIL beklagar i artikeln en ordaly-
delse i brevet, ”"Du ir skyldig att limna
dessa uppgifter” med ordet skyldig
understruket. Meningen ir inte alls att
kranka foreningsritten menar GIL.

Bakgrunden dr det regeringsbeslut
om sinkt schablonersittning for per-
sonlig assistans fran 183 kr/timme till
164 kr/timme fran 1 september och att
det, med den relativt hdga 16nesittning
GIL har, innebir ca 300.000 kr back
varje manad.

— En konkurs gagnar ingen menar
Rolf Bergfors och dérfor har vi istiillet
valt att omforhandla 16nerna. De svarar
for 90% av véra kostnader. Eftersom vi

maste inleda MBL-forhandlingar med
alla vara anstillda och dessa tillhor
flera olika fackforeningar skulle det
underldtta om vi fick veta respektive
anstéllds facktillhorighet.

Bor hade varit ett béttre ord i brevet
menar Rolf och tilldgger att krinkning
av foreningsritten anses foreligga om
man uppsatligen vill skada ndgon som
har utnyttjat sin foreningsritt eller om
man forsokt hindra ndgon att gora det.

P4 GIL undrar man ocksd varfor
Kommunal inte védrnat om sina med-
lemmar och istillet forsokt paverka
regeringen att inte sdnka schabloner-
sdttningen, men pa den frigan hade
Arbetet inte fitt nigon kommentar.

I en ledare i GT 25 augusti kom-
mentar Robert Odenljung Arbetets arti-
kel och gér till hart angrepp mot so-
cialdemokraterna som han menar tyd-
ligt har markerat att det gér att spara pa
ménniskor med funktionshinder.

Besparingarna slér helt fel nir dessa
ménniskor mister sina personliga assi-
stenter och dessa i sin tur sina jobb, och
hinvisar samtidigt till en rapport frén
riksrevisionsverket som visar att man
kan spara pa annat hill om man istillet
kommer tillrdtta med fusket i verksam-
heten.

GIL hart drabbat

GIL, Goteborgskooperativet for In-
dependent Living ér idag hart drabbat
av regeringens beslut att sdnka schablo-
nersittningen for personlig assistans.
Med en sidnkning pa 15 kr/tim frén 179
kr/tim till 164kr/tim gar GIL ca 300.000
kr i forlust varje ménad.

— Kostnaderna ér till 90% lonekost-
nader for védra sexhundra assistenter
sdger Rolf Bergfors, ordforande i GIL.
Vi kan inte minska pa administrationen
(sju personer) och for att inte gd i kon-
kurs maéste vi forsoka omforhandla
l1onerna. GIL ligger relativt hogt nér det
giller lonesittningen och den ca 5%
sinkning vi talar om borde kunna vara
mojlig.

Alla forlorar ju pa en konkurs. Vi
anstiller manga svaga grupper dldre
kvinnor med 14g utbildning, invandrare,
ungdomar osv. Grupper som har svért
att f arbete ndgon annan stans avslutar
Rolf Bergfors

Arbetsledarkonferens

En konferens for arbetsledare och
vice arbetsledare gér av stapeln lorda-
gen den 18 oktober pa Hasseluddens
konferenscenter. For vice arbetsledare
fortsitter motet pd sondagen.

Lena Jalke pa STILs kansli projekt-
leder evenemanget. Hor av dig till
henne for mer info.

Fick nobben av
Independent Living

Nyligen kontaktade en man fran en
ostsvensk stad GILs kontor. Han hade
en bakgrund som hog tjdnsteman inom
forsakringskassan, men ville nu sadla
om och starta aktiebolag i assistansan-
ordnarbranschen och undrade darfor
om han kunde anvidnda namnet Inde-
pendent Living i sitt foretag.

Som bekant har GIL forutseende
nog litit skydda beteckningen Inde-
pendent Living och nér den blivande
assstansanordnaren fick hora att villko-
ren for anviandandet bla dr brukarmakt,
brukarrepresentation och demokrati i
foretaget och att medlemsskap forutsit-
ter eget assistansbehov, var saken inte
| ldngre aktuell. RED




"Handikapp-
upplyshing”

Omsorgsndmndens Handikappupp-

lysning (HU) dr numera en permanent |

verksamhet for samlad information i
frdgor som ror ménniskor med funk-
tionsnedsittning. Tips om hostaktivite-

ter, stodsamtal, vem har ansvar for vad |

och vilka rattigheter har jag, dr exempel
pé service till dig. Du kan nd HU pa tva
sétt:

Genom telefon 08-690 60 11, textte-
lefon 08-690 60 14 eller via modem/din
dator. Programvara far du kostnadsfritt
genom HU.

Boktipset

Kirsten Zell Jensen vill rekommen-
dera en underbar bok att t ex ldsa nu
under hosten. Den heter Fjirilen i glas-
kupan och é&r skriven av Jean-
Dominique Bauby. Hans enda sitt att
kommunicera med omvirlden ir att
blinka med ena ogat. Genom att hans
assistent har ldst upp alfabetet har han
genom en respektive tvd blinkningar,
bokstav for bokstav, kunnat skriva
denna bok. Bauby har tidigare varit
chefredaktor for en tidning.

Kirsten berittar att det dr en fantas-
tisk bok (med en hel del sjdlvironi och
svart humor). Den har dessutom en
ganska stor text och dr mycket littlést,
oavsett om man ldser sjilv eller om
nagon ldser hogt ur den.

Nir du annonserar efter personliga
assistenter kan du som &r arbetsledare i
STILf6ra in din annons utan kostnad pa
STILs site pa internet/pd lamplig plats
bland STILs information p& Internet.
Sidorna har flera hundra bestk per
mdnad. Nagon av dem &r kanske en
lamplig assistent eller ndgon som spri-
der din annons vidare.

Hor av dig till Johan Sjogren pa STILs
kansli. Tel 08.640 81 10

STILETTEN nr 4/97
Diskriminering
| arbetslivet

I véras kunde Handikappombuds-
mannen rapportera att ndstan varannan
funktionshindrad saknar arbete.

HO har nu gatt vidare for att under-
soka hur situationen dr for de som har
anstéllning.

Undersokningen som har genom-
forts av SCB, Statistiska centralbyrén,
visar att en fjardedel ndgon ging har
upplevt sig diskriminerade, till exempel

vid befordran, l6nesittning eller utbild- |

ning.
Om man ser till enskilda situationer

ddr diskriminering kan forekomma si |
uppger knappt 9% att de pga sitt funk- |
tionshinder inte fatt ett jobb som de |

sokt. Detta trots tillrdckliga meriter.

Nir det giller 10nesittning dr det |

drygt 6% som uppger att man blivit
osakligt behandlad pga sitt funktion-
shinder.

5% uppger att de ndgon ging blivit |

uppsagda pga sitt funktionshinder.
Pa frigan om man ndgon gang blivit

uppmanad att sjdlv sdga upp sig svarar |

drygt 7% ja.

Ca 9% uppger att de pga funktion-
shinder inte kunnat delta i utbildning
som arbetsgivaren ordnat.

En storre andel kvinnor (20%) &dn
mén (13%) uppger att de blivit utsatta
for personlig forfoljelse genom elaka
ord eller handlingar fran chefer eller
arbetskamrater.

Tvé& av fem uppger att de inte sokt
stod av sin fackliga organisation,
medan nistan 7% anger att man aldrig
fatt stod.

Aven hir finns skillnad mellan
konen: 7,7% av kvinnorna och 5,9% av
ménnen uppger att de aldrig fatt stod.

Totalt har 3.412 personer med funk-
tionshinder besvarat frigorna.

KALLA: HANDIKAPPOMBUDSMANNEN

INFORMERAR |

Vykort till Margot

Under demonstrationen pd Mynt-
torget den 11 juni delades ca 2000
vykort ut for péskrift. De samlades in
och postades dagen efter till socialmi-
nister Margot Wallstrom. Skicka ett du
ocksé — ju fler desto bittre. Fler finns pa
STILs kansli.

Dog vid fall
fran fardtjanstbuss

En transport fran rehabiliteringen
vid lanssjukhuset i Halmstad slutade
den 16 september tragiskt.

Tvé dldre personer skulle hdmtas i
en liten specialbuss for rullstolsburna.

Foraren rullar in en 78-arig man i
bussen via en lyftplatta, da bitrddet fran
avdelningen skrek till. Den andra vin-
tande, en kvinna, holl pa att vilta med
sin rullstol.

Chaufforen slingde sig ut for att
rdadda kvinnan och sldppte dé rullstolen
i bussen utan att sld till bromsen.
Eftersom gatan lutar rullade stolen
snabbt bakdt i bussen, ut pd lyftplattan
och ner pd marken. 78-aringen slog
huvudet i asfalten sa svéart att han sena-
re avled.

Ansvarsfrigan dr under utredning,
men STILETTEN pépekar de i tidning-
en redan framférda synpunkterna om
sdrlosningar typ férdtjanst. Allmin-
heten skulle aldrig godta samma brister
i sidkerhet kring de allména transport-
medlen som nyttjare av fardtjinst tving-
as gora. RED/HALLANDS NYHETER

Barbie, ADA och IT

I maj 1997 kablades den stora nyhe-
ten ut 6ver USA: dockan Barbie hade
fatt en rullstolsburen vidn, Becky.
Tyvirr hade dock ett fel smugit sig in.
Beckys rullstol kom inte in i hissen
eller genom dorrarna i hemmet. En peti-
tess kan tyckas hir i Sverige, men inte i
USA. Tillverkarna har fatt lova att ritta
till felet — annars blir de stimda enligt
amerikansk handikapplagstiftning.

Ungefdar s& inleder doktoranden
Peter Anderberg och hans namnkunni-
ga handledare fil dr Bodil Jonsson en
debattartikel i DN.

De slér fast att den omfattande anti-
diskriminerinslagen ADA, Americans
with Disabilities Act fordndrat det ame-
rikanska samhillet bade fysiskt och nir
det giller attityder. Sverige ligger langt
efter och har mycket att lara. Om inte,
blir vi i vissa fall tvungna om vi inte ska
halka efter i konkurrensen, konstaterar
de. Den amerikanska lagstiftningens
inverkan pd IT-omradet kommer f6ljas
av japanerna och ddrmed paverka till-
verkningen av IT-produkter over hela
viarlden. RED
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Att bli den legitima

’%“%

Ritva Gough

Ritva Gough disputerade med sin
avhandling om personlig assistans
den 5/9 1997!!! Den forsta i sitt slag?
Nedan foljer dels en beskrivning av
avhandlingen men ocksa en del
reflektioner som den gett.

Ritva Gough har avlagt filosofie
doktorsgrad vid universitetet i Tromso
den 5/9 1997 med avhandlingen
“Personlig assistans - en social bemis-
tringsstrategi”

Avhandlingen beskriver utveckling-
en av personlig assistans i Sverige
innan assistansreformen 1994. Det som
var forebilden for lagforslaget. En
undersokning av hur pionjirerna for In-
dependent Living rorelsen organiserar
sin assistans. Det gors dven en jimfo-
relse med hembhjilp och boendeservice-
enheter.

En disputation i Norge dir de har
kvar doktorsgraden, (i Sverige har vi
doktorsexamen) foregés av tvd provo-
foreldsningar. De holls pd torsdagen
4/9. Begreppet makt diskuterades i den
andra foreldsningen, ”"Makt och van-
makt”,

En mingd fragestillningar och
reflektioner gjordes. Vad hinder nir
servicen organiseras pd ett annat sitt?

uppdragiaren sitt Ii!

Var tar makten vigen? Vad hinder tex
nidr man vinder pad synsittet? Att de
som tar emot omsorgen har ett storre
inflytande. Att brukaren sjilv tar en
storre och mer aktiv del for att kunna
personifiera servicen. Att gd ifran ett
system dér ndgon annan tar stort ansvar
for servicens genomforande till ett sys-
tem dér den som behdver servicen styr.

VIKTIGT ATT DET FINNS RITUALER

Makt har kommit att bli ett fult ord,
dir det finns fortryck som underton.
Det storsta problemet uppstir nir man
inte synliggor makten. I olika situatio-
ner uppstér olika maktforhllanden, det
r en del av samhillets strategier. Det idr
ddremot viktigt att det finns ritualer att
hélla sig till, d& behover inte maktmiss-
bruk forekomma.

Om systemet som finns kring olika
saker organiseras pa ett for bada parter
icke krinkande sitt, dd finns respekten
for var och ens egenvirde kvar. Om jag
tar en taxi sd underordnar jag mig
reglerna for taxiresan. Jag stor inte
chaufféren och jag betalar for min resa.
Det innebir inte att jag kéinner mig
krinkt av chaufforen utan att vi bdda tar
del i de gingse ritualerna for entaxiresa.
Givetvis har chaufféren makten 6ver

Foto: Kent Hallgren

bilen men jag har makt over att vilja
just denna taxi och att kunna betala for
mig. Livet dr fullt av olika situationer,
larare-elev, mamma-barn, tjdnsteman-
klient, polis-samhillsmedborgare, dér
olika roller spelas beroende pd bla
makt.

UPPOFFRANDE OCH SKULD

Det som kan hidnda om en individ
inte kdnner att den kan gora sig sjilv
hord ir tre olika saker. att man flyr ifrdn
situationen, att man kdmpar eller att
man blir forbannad. Om en service byg-
ger pa tacksambhet istillet for en samar-
betsrelation kan ldtt maktloshet, upp-
offrande och skuld bli viktiga kompo-
nenter i servicegivandet och serviceta-
gandet. En atervindsgriand dér det finns
fa mojligheter att behdlla sitt vuxna jag
och vara sjilvstindig.

Som Gough skriver i sin avhand-
ling: “att bli den legitima uppdragsgiva-
ren i sitt liv”. Kanske en av de viktigas-
te sakerna i varje minniskas liv. Har
man ritt att vara den legitima uppdrags-
givaren i sitt liv dven om det betyder att
man behover dtnjuta hjidlp av samhil-
let? Vad hinder nir ens behov indivi-
dualiseras av myndigheten och sirskil-

jes. Ar det viirre att behdva nyttja fird-
OO



tjanst @n att anvdnda den allminna
stadsbussen? Vilka synsitt foreligger i
behovsbedomningen och i utredningen
kring detta? Vad blir tillatet, forbjudet
respektive pabjudet frén samhillets si-
da? Och vem sitter normen?

BEGREPPET PERSONLIG ASSISTANS

Begreppet personlig assistans kom-
mer ur en konkret verklighet for ett
antal personer som ville fordndra sin
service for att béttre kunna verka som
samhillsmedborgare trots stora funk-
tionshinder. Efter att ha forsokt forand-
ra inom de befintliga systemen men ej
fatt gehor, sdg man sig om i virlden och
hittade Independent Living-rérelsen i
USA. Dir fanns kraven pa hur livsvill-
koren for minniskor med funktionshin-
der ska vara for att de ska kunna verka
i samhiillet pi samma villkor. Viktigt 4r
att sjilv kunna styra sin service sd att
skolgéng, arbete, umginge, fritid etc
fungerar. Det handlar om for de flesta
ménniskor si sjdlvklara saker som att
komma upp p& morgonen, toalettbesok,
dusch, transporter, gora inkdp, etc, etc
med sjilen i behall.

Givetvis 4r det en oerhord stor skill-
nad pa Sverige och USA, men det gav
idéer till ett mer kraftfullt agerande for
att ta mer makt Sver sitt eget liv.

Sambhillets forsok att svara upp mot
dessa nya krav var boendeservice-enhe-
ter som till en viss del i avhandlingen
jamfors med personlig assistans. D4 det
emellertid visade sig att denna service-
form inte var speciellt uppskattad av
vare sig brukarna eller de som arbetade
inom denna form (ndgot som forvanade
forfattaren) sa tar detta inte heller upp
lika stor del av avhandlingen.

ANNORLUNDA SATT

ATT GE OCH TA EMOT OMSORG

Istdllet ges det mer framgéngsrika
konceptet med storre brukarmedverkan
i form av personlig assistans stor plats.
Konceptet realiserades ju ocksd i assi-
stansreformen som genomfordes 1/1
1994. Dock behovs givetvis dven denna
form utvecklas och det gor en studie
som denna intressant. Detta annorlun-
da sitt att ge och ta emot omsorg pd
kriver utbildning av bade brukare och
assistent. Den monopolsituation som
rédde nir GIL och STIL startade med
personlig assistans rader inte ldngre
men det finns viktiga saker att hdlla
kvar vid frin ursprungsidéerna.

Det handlar om att kunna leva ett
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sjdlvstandigt liv, dédr assistansen &r en
vég. Det finns dock viktiga fragor kring
bade brukarens personliga utveckling
och frdgor om vad man ska ha assistan-
sen till?

Finns det végar till meningsfull sys-
selsittning, att kunna verka i samhallet,
att ha tillganglighet till bade offentliga
lokaler och vanliga bostadshus, att
kunna transportera sig?

Blir medborgaren mer ansvarskin-
nande om han eller hon har sin réittma-
tiga makt over sitt eget liv?

VAD INNEBAR
DEN ENORMA EXPONERINGEN?

Vad innebédr den enorma exponer-
ing som den fér av myndigheterna som
har mer behov av hjilp &n en “vanlig”
medborgare. Ar det skrimmande att en
marginaliserad grupp fir mer makt?

Det finns viktiga fragor att arbeta
vidare med. All den sérgranskning av
reformen som gors visar att det ar svért
for myndigheterna att kunna hélla kvar
andemeningen i lagen i den konkreta
vardagshanteringen av assistansersitt-
ningen. Det &r en sak att ta tag i ekono-
miska sporsmél en annan att moralisera
kring en grupps anvindande av refor-
men. Det finns en tendens att frigorna
ror sig bortom ekonomi till att friga sig
vad den funktionshindrade skall fi
gora. Det blir latt privatmoral frin
tjansteminnens sida istéllet for att pro-
fessionellt hantera assistansreformen.
En synvinda kostar, bdde for den som
kan forindra sitt liv och den myndighet
som skall administrera den.

GE OCH TA

Finns det en risk nér brukaren fér
mer att séiga till om? Ja, sjdlvklart finns
det det. Men skall det innebéra att man
inte provar nya former? Det krivs dock
att varje ménniska som vill ta komman-
do over sitt eget liv gor det med ansvar.
Man méste ge och ta. Har man i hela sitt
liv varit van att nigon annan berittat
var sképet skall std sa 4r det inte litt att
sjilv borja agera, att ga frin passivitet
till aktivitet.

HoT MOT DET ETABLERADE
1984 startades STIL, Stockholmsko-
operativet for Independent Living, och
den forsta personliga assistansen for-
handlades fram 1987. Detta 4r kom
diven GIL, Géteborg Independent
Living igéng och den forsta personliga
assistansen kunde komma igéng 1989.

Detta var ett hért och idogt pionjérarbe-
te, ldngt innan personlig assistans ens
accepterades som begrepp. Inom hem-
tjansten anvindes begreppet insatser till
vardtagare. Som alltid nédr nya idéer
kommer fram hotas latt det etablerade
och foregdngarna blir

betraktade som envisa brakstakar. Men
Ritvas avhandling gir in och beskriver
hur detta med personlig assistans véxer
fram, vad det betyder for enskilda mén-
niskor och hur det vixer fram ett delvis
nytt yrke. Hon tar sikte pd det som &r
viktigt bade for den som anvinder sig
av personlig assistans men dven hur det
blir fér den som arbetar som personlig
assistent.

Inom omsorgen som vuxit fram ur
folkhemmet finns mycket gott, men
tyvérr har det i vissa fall varit svért att
kunna ta vara pd individen och dennes
onskemdl om ett virdigt liv. Det &r
skillnad om man f&r omsorg pa &lderns
host 4n om man &r en person i yngre
dlder med behov av omsorgsinsatser.

Personlig assistans ar ett svar pd
krav om medverkan i samhillet trots
stora funktionshinder. Det handlar om
att kunna ge personlig service.

Givetvis finns det ménga nya frigor
att besvara nér det giller vad som hént
efter assistansreformens genomférande,
vad som har hint med personlig assi-
stans nir det finns betydligt fler bruka-
re och fler servicegivare och dir kom-
munen ir den klart storsta med sin
andel av 70-80% av alla som har per-
sonlig assistans enligt LASS.

Hur péverkar det brukarna och hur
har de personliga assistenterna det? Det
finns ett intresse frén Ritva Gouhgs sida
att fortsitta med en studie som omfattar
fler servicetagare och servicegivare.
Med tanke pé& Ritvas breda erfarenhet
av olika omsorgsgivare och den vil
utférda avhandlingen skulle det kunna
tillféra mycket till detta viktiga omrade.

LENA MELLBRATT,
ARBETSLEDARE, GIL

Det finns mdjlighet att bestdlla boken
fran GIL-forlaget: Ritva Gough, Per-
sonlig assistans — en livsstil.

Adr: Stampgatan 15, 41 664 Géteborg,
Tel 031-15 04 90, Fax 031-15 18 08
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°
STILETTEN kan bli I“ternet_ un“l u
annu vassare med Din
hiectpgan: medarbetare sokes

Institutet for Independent Living stiftades 1993 av STIL och GIL som
informations- och utbildningsresurs fér Independent Living-rérelsen.
Institutet bygger f n ett referensbibliotek med viktiga dokument om
personlig assistans och andra Independent Living-dmnen samt hal-
ler p& att utveckla en internet-baserad tillganglighetsguide.
Institutets websidor finns pa http://www.independentliving.org

Beratta om episoder
eller héndelser som
betytt nagot i ditt liv
som person med funk-

bighshinder For sina internet-projekt soker Institutet duktiga medarbetare med

funktionshinder som har webvana och kan nagra av féljande mo-
Ge tips om hur just ment:

, rbetsledare ) .
du, éom_ arbeteleda skota korrespondens pa engelska

6versatta fran engelska till svenska

scanna in och korrekturlasa text

montera text pa websidor

programmera med framst CGI och Perl script

och brukare av person-
lig assistans, tacklar
vardagen.

Medarbetarna kan vara bosatta var som helst, men ska ha upp-

Tipsa om hjélpmedel
koppling med e-mail och Internet.

eller uppfinningar som
9

underlattat for dig. Projektanstalining pa deltid eller arvodering kan diskuteras.

For upplysning kontakta Adolf Ratzka pa e-mail adressen:

Visa Pé offentliga plat- ratzka @independentliving.org

ser i din omgivning

som ar otillgangliga
for manniskor med

funktionshinder.

Klipp ut artiklar och
notiser som du tror
kan vara av intresse
for STILETTEN:s ldsa-
re.

Skriv  debattinldgg,
artiklar, kaserier, noti-
ser, foton, teckningar
mm.

Skicka till:
"STILETTEN"

STIL

Bondegatan 39
116 33 Stockholm
Tel 08.640 8110

Anpassade
semesterbostader

Institutet for Independent Living har satt upp en internet-tjinst dir du
kan byta din bostad med nagon annan tillfilligt t ex. for semester.
Tjansten &r internationell och vi hoppas s sméningom fa in byteserbju-
danden fran hela virlden.

Kanske du far napp fran nagon som har en tillginglig bostad som bor pa
det stille i vdrlden dit du har velat resa i hela ditt liv!

Ta chansen. Du har inget att férlora, bara att vinna. Tjansten &r fri.

Besok institutets hemsida pé adressen:
http://www.independentliving.org

Massage?

Klassisk massage och reiki healing.

Jag erbjuder behandling i Ert hem, inom Stockholmsregionen.
Tel: 08-704 29 36

Jan Johansson. Diplomerad massor fran
Axelssons Gymnastiska Institut
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*Tack vare personlig assistans och eftersom jag arbetar hemma, bestimmer
jag sjilv om dagen tex ska borja sent och sluta med en sen middag pa stan. Assistent
viljer jag givetvis sjdlv och som medlem i GIL har jag dessutom den
demokratiska rittigheten att besluta om gemensamma ekonomiska fragor som vad
administration eller loner fdr kosta. Pa képet far jag ett gott kamratstod.” (Johan)

GIL, Goteborgskooperativet for Independent Living®, dgs och styrs, utan vinstintresse av
medlemmarna sjilva. Endast eget behov av personlig assistans berattigar till medlemsskap. Alternativt kan
man fa serviceavtal. GIL ar arbetsgivare och erbjuder l6ne- och annan administration. GIL erbjuder
dessutom arbetsledarutbildning men ocksa kamratstod och en endagsintroduktion for assistenter.

GIL TS

Goéteborgskooperativet for Independent Living

®

Har Du nagra fragor? Kontakta GIL:
GIL, Stampgatan 15, 416 64 Goteborg, tel: 031-15 04 90, Fax: 031-15 18 08
E-post: annons@gil.org, Hemsida: www.gil.org
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Frihet ar att skriva

Lundell skiller, dorren &r stidngd. P3 andra sidan dorren finns mina tva kat-
ter. Lundell, Hakans dvérgpudel, tycker inte om katter. Undrar om Uffe gor
det.......

Hékan Pettersson dr en riktig fan, han foljer UIf Lundell runt omkring Sverige
ar efter ar, missar inte en konsert. Uffe har blivit en del av livets mening. Hosten
95 reflekterade Hakan over livet och bestimde sig for att g3 en skrivarkurs for
handikappade. Hakan vill skriva for att bli beromd och for att f4 folk att forsta
hur det ar att vara C.F. "Det ar déirfér'jag skriver med svart humor” sa Hakan
under var intervju i viras. "Att skriva dr ocksd en terap:. Nar j " jag mar daligt dr
det bra att kunna skriva. Da 4r det pa pappret och jag kan ga vidare.”

Skrivandet 4r det som ger Hakan mest frihet. Rullstolsburen med en svar cp-
skada, kommunicerar Hakan via en kommunikationstavia med alfabetet och de
mest anvinda orden. Jag ldser de bokstédver Hakan pekar pa med nyfikenhet, jag
vet aldrig hur min vdn ska svara med hans kvicka verbalitet och svarta humor.
Nar Hakan skriver maskin trycker han pa bokstéverna med ndsan. Hans tdlamod
ar beundransvart.

Hakan och j jag traffades pa Skrivar-akademins ettariga skrivarkurs for handi-
kappade dar malet var att vi deltagare skulle skriva och ge ut en antologi. .Jag
forstod att kursen var for handikappade, men det gjorde inte Hakan och nigra
av de andra deltagarna. Om han hade vetat det skulle Hakan inte ha deltagit
eftersom han tycker kurser for handikappade &r daltande. Men nu efterdt har
Hakan ténkt om. Att ha gatt kursen med andra funktionshindrade har gjort att

Hakan har bérjat tro pa sig sjilv som forfattare. Tryggheten gav H3kan kraft.
JAMIE BOLLING - STYRELSELEDAMOT

Vad ar det
| med farbror?

Forfattaren Hakan Pettersson

Novell av Hakan Pettersson

UIf ser sig i tdgfonstret, gor en gri-
mas at sitt ansikte. Framfor honom tre
6l som hans kompis har 6ppnat och satt
sugror i. Tdget har inte borjat gé, han
kénner folks blickar slicka honom. Han
tar i av alla krafter for att komma fram
till burkarna. CP kropp, kom igen nu, s&
dér ja. Ett par snabba sug gor burken
halvfull. Varfor lit jag packa ner min
dator i viiskan? Nu kan jag inte kommu-

nicera med omgivningen. Ett barn som
sitter pd andra sidan mittgdngen slutar
att leka.

— Vad édr det med farbrorn?

— Inget, se dér, en hund pé perrong-
en.

Ett leende stiger upp inom honom
nir tdget borjar gd. Om ndgra timmar ir
jag dir.

Det var i morse han bestimde sig.
Négot méste goras, dven om hon ir gift

cOCHH
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med en muskelknutte och har villa och
tva soner.

Nu dker hon frdn huset till stationen
for att mota mig. Tank om hon inte stir
dér! D& hamnar han i Kiruna. Vad ska
jag gora dar? Kopa en kéta och frysa
ihjil. Hon &r dér, jag vet det. Han gor
slut pa burken samtidigt som en dam
kommer in i vagnen. Hon knépper upp
sin pils och ser sig omkring. Det finns
bara en plats kvar. Fotterna som ser ut
att ha dansat pd ménga baler tar sig
fram.

— Ar det ledigt hir?

Han sviljer och ruskar pa huvudet.

Den diamantprydda handen petar
upp glasogonen. Hon drar in luft i lung-
orna.

— Ar platsen ledig!

Det dir var bittre blds i 4n min hér-
tork. Han ruskar pd huvudet som en
askédare pé en tennismatch.

— Att ungdomen inte kan svara dldre
nufértiden.Hon forsvinner ut till ndsta

Illustration: Jenny Gustavsson Ewers

vagn.

— Vad ér det for fel pa farbrorn?

Nir tiget stannar pa sin forsta sta-
tion ser han sig runt efter en klocka. Ser
ingen! Hur ska jag veta ndr jag dr fram-
me? Spelar roll, jag kan inte gora ndgot
indd om hon inte dr diar. Mer 61! Nej,
jag maste ta det lugnt med drickandet.
Det dr langt kvar och 6l rinner rakt ige-
nom Téank om hon inte &@r dir. Han lutar
sig fram och tar ett par sug.

— Men mamma, vad dr med farb-
rorn?

Hon hade sin ena son redan pd deras
tid. En mamma gor allt for sitt barn till
och med att gifta sig med en man, bara
for att det dr en som fordldrarna accep-
terar. En man som kan ge sin son en
normal och trygg uppvixt. Det tog
ménader for honom att inse att hon var
en annans. Nu, fem ar senare, dr han pd
viig till henne. Han ler och gor slut pd
andra burken. Jag dr en déare.

Tagmaistaren kommer in i vagnen
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och klipper biljetter. Han sitter sig till
ritta.

— Har du det bra? Jag fick din bil-
jett. Det dr bara en vagn kvar att klippa
biljetter i, sen gdr jag till restaurangvag-
nen. Jag har inte tid att springa fram och
tillbaka, déarfor koper jag tre pd en géng.
Tre vadd? Han gapar ndr tdgmdistaren
stoppar dom tomma burkarna i platspa-
sen och gor resan till ett rent ndje. Han
stainger munnen och ser hur hon klip-
pande forsvinner.Vad menar hon? Jag
kan inte ta fram pldnboken ur jackfick-
an. Han ser ut genom fonstret, grans-
kog, granskog och ibland smé samhil-
len. Han 4r pa vig till henne.

Tre skrinande ungdomar kommer
inramlande i vagnen. Knuffar och hing-
er pd varandra. Dom far ta 6ver vagnens
blickar frdn honom. Blickar som dom
gapskrattar t och ruskar av sig nar dom
tar sig vidare.

— Vad dr det med farbrorn?

Han gor slut pa drickat. Nu idr det
bara vintan kvar. Lutar huvudet bakt
for att sova bort en stund. Tégets dun-
kande ger honom ro och han kénner
somnen komma. Inom tio minuter ar
han i drommarnas vérld.

Klirret av flaskor far honom att bli
klarvaken. Biljettklipparen kommer
med tre 6l som hon stiller pd bordet.
Jag @r i himlen!

— Din vardare sa att du behover
sugror. Jag tog med tre. Ulf hojer pa
o6gonbrynen. Min vardare? Hon sitter
sugror i flaskorna och tar den tomma
burken.

— Trevlig resa.

Ett leende sprids over hans ldappar
och han far en skymt av hennes ténder.
Hon vinder snabbt pa klacken och gér.
Han lutar sig tillbaka och blundar
medan han riknar till tjugo. Flaskorna
ar kvar!

Landskapet fortsitter att dra forbi.
Han ser pa det och tar ett sug d och da.
Tycker att livet ar bra. Han &dr pa vig.
Han har gett apatin pa kiften och gjort
ndgot. En rost ur hogtalarna nér hans
Ora och siger att det dr dags. Han ryck-
er till och ser ut.Var édr hon? Blicken
irrar pd perrongen, hittar ingen.

— Var god tag plats.

Dorrarna stings. Ddr dr hon! Hon
kommer springande, hon kan hinna.
Vad hon #r vacker! Téaget gar, han ser
att hennes man stir med sonerna pa sta-
tionen.

Kiruna, hiar kommer jag!

HAKAN PETTERSSON
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Jag har inte rest jorden runt, inte ens

halva. Jag har inte ens rest Europa runt
— bara halva!
Jag dr sé kallad invalid, handikappad,
funktionshindrad eller vad jag nu dr si
kallat kallad. Och jag kidnde mig kallad!
Att se mig runt i Europa! Téagluffa, en
géng i livet som alla andra ungdomar -
kunde jag inte...

BEROENDE AV RESPIRATOR

Jag anvinder en Permobil. Ar ock-
sd helt beroende av respirator, and-
ningshjilp. Dygnet runt. Liksom av
assistans — det nya ordet for overvak-
ning. Jag dr 45 ar gam... — ung!

Under tre hela veckor har jag, dnda,
trots, eller tack vare detta, tillsammans
med dtta unga tjejer, fyra och fyra, byte
i Rom, rest genom en stor del av
Europa. Elva ldnder, Vatikanstaten in-
riknad, hann vi avverka under denna
tid. Och rest dr egentligen fel ord. Kort
och &kt dr mera rittvisande. For inte har
vi &kt med pa ndgon turistinriktad buss-
resa — inte ens med prefixet handikapp.
Jag hyrde en liten minibuss, en 16s alu-
miniumramp, och sa stack vi ivig, tje-
jerna och jag...

INGEN FORBOKNING

Huvudmalen var utstakade i forvag.
Berlin, Prag, Italiens Venedig, Rom
och Pisa, Franska Rivieran liksom
franska vinodlingar, Be-Ne-Lux-ldn-
derna med Amsterdam som huvudort
och s& Hamburg pda hemvigen. Inga
hotell eller motell var forbokade. Men
de stod dir dnda (ibland fullbokade)
och vintade, om én ibland inte forrin
langt efter midnatt, efter ménga tim-
mars extrakorning.

Varfor gor man dd en sddan hir
resa? Totalforlamad, rullstolsburen,
respiratorberoende. Utan specialbuss.
Utan specialchauffor. I princip utan for-
beredelser. Utan nagon Karl eller kille i
sillskapet. For att man &r trott pa livet?
Eller for att man vill leva livet?

SKAMS OVER SVERIGE
Ja, vem vet... Vad jag ddremot vet ir
att jag skdms Over Sverige, efter den hir
resan ut i Europa. Hér héller vi pa och
sl oss for brostet. Men overallt ute i
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Foto: Jorgen Erlandsson

mitt Europa moétte jag mer handikapp-
och rullstolstillgidnglighet dn jag gor i
Stockholm eller Kristianstad. Eller
Goteborg, Borgholm — eller Bromolla.

Visst, pd den socialpolitiska sidan
kanske Sverige dr ett foredome, ett
foregangsland. Annu si linge... Vi ser
exempelvis idag inte alltfor manga
funktionshindrade tiggare pad gatorna
hir i landet.

STOR TILLGANGLIGHET

Men enligt mina erfarenheter ir till-
gingligheten minst lika stor ute i
Europa. Jag provade inte allting sjilv
men jag sdg de handikapptillgingliga
normalbussarna i Berlin, h-toaletten pa
torget i Prag, h-skyltarna pd bensin-
mackarna lidngs alla motorvigar (- en
av mina tjejer trodde att rullstolarna ute
i Europa gir pd bensin). Jag upplevde
hjidlpsamheten och positiviteten frén
alla hall.

Jag dlskar — efter detta mitt forsta
besok — Italiens skona land! Inte bara
for de solbrinda och vindpinade, utesta-
ende trapphissarna (ndgra funkade
ocksa!) pa broarna i Venedig. Utan
ocksa for domen i Florens, antiken i
Rom och det smatt halta och lytta tornet
i Pisa.

Och kanske allra mest for naturen —
och just minniskorna! De intensiva,
ivriga, hjdlpsamma italienarna. De stol-
ta, stiliga, ja ursnygga italienskorna. Ja,
jag kopte faktiskt ett par italienskor
med hem. Italien-skor, alltsa... Jag hit-
tade till all glidje inga handikappanpas-
sade tubsockor!

Ett litet, egentligen mycket litet men
ganska betydelsefullt kontaktproblem
finns det dock just i Italien. Vara svens-
ka stickkontakter passar inte i italienska
uttag. Och inte heller svenskkopta
adaptrar! En helt onodig forberedel-
seutgift!

FORESLAR BROTT

Jag instiftar darfor till brott: Stold
av den forsta hotelligda adapter ni sto-
ter pd! S& att alla ni som &r i behov av
eldriven respirator inte behover lita pd
batteridrift en hel natt — och dka ivig i
ottan till ndsta laddningsstation!

Frankrike gjorde inte lika stort
intryck pd mig. Forutom alla palmerna
pé Rivieran! Paris har jag besokt tidiga-
re. Minniskorna fungerar mest som
oblonderade svenskar. Minst impone-
rande var nog det handikappanpassade
hotellet (ett av de fa forbokade) med sju
trappsteg upp till entrén. Och utan ett
garage som hissen gick ned till. Annars
en mycket anvindbar rullstolsomvig
utomlands!

BUSSEN BORTA

Ett annat litet restips: Parkera inte,
inte ens med h-tillstdnd, dir du tror att
det dr lampligt. Efter ett timligen sent
restaurangbesok, ndra midnatt, var bus-
sen borta. Liksom packning, rullstols-
laddare — och nattrespirator! Panik!
Stulen? Ja — av polisen! Aterficks mot
resterande del av reskassan...

I Be-Ne-Lux-linderna undvek vi
kontakt med polisvidsendena. Men inte
med brottsligheten. Sa slutligen ett sista
restips: Se upp i Amsterdams kult- eller
urliv nattetid. Fem minuter efter an-
komsten till stan blev en av tjejerna
viskryckt — men viskryckaren snabbt
nedslagen. Duktig assistent! Handi-
kapphissen och bemotandet pd van
Gogh-museet var dock positivt.

INTE DEN MANLIGA STYRKAN

Det kanske kan bli litet tjatigt, men
jag maste upprepa att jag gjorde den hir
treveckors, elvaldnders och sexhundra-
femtiomila Eurpa-odyssén med tung
elrullstol och respirator — och med hjilp
av endast tjejer, unga framéat och folj-
samma assistenttjejer. Det var alltsd

[eC leC e C]
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1 lander pa tre veckor

inte den manliga styrkan, lyftkraften,
respekten, pondusen och (teknikkun-
nandet?) som gjorde resan mojlig och
nistan allt tillgéngligt.

Och det hér visar vil — dn en gdng —
att allt ar mojligt! Allt det som skulle

hinda under resan hinde, och allt det
som inte skulle hidnda hinde ocksa!
Och det var vil tur for annars hade det
ju inte hint nigot!

JORGEN ERLANDSSON, KRISTIANSTAD
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Goteborg - Stockholm

Nyligen reste jag fran Goteborg till
Stockholm. Pa resan och under vistel-
sen dir gjorde jag en del iakttagelser
och dessutom upplevde jag en liten epi-
sod som jag vill beritta om.

Resan med X2000 gick utmirkt
med handikapptoalett och bra service.
Dock kiéndes lyftet upp i tdgvagnen
vanskligt. Lyftplattan dr minimal, sak-
nar kanter och lutar dessutom svagt ned
mot perrongen. Det finns inte heller
plats for ndgon att std bredvid och hélla
fast. Jag kdnde mig mycket osiker.

Efter en veckas kommunalt dkande i
Stockholm kan jag konstatera att vi i
princip saknar anpassning i Goteborg —
Sveriges andra stad.

I Stockholm &r ndstan alla over-
gangstillen nedfasade. Tunnelbanan &r
tillgdnglig i sig sjdlv och de flesta upp
och nedgéngar ir forsedda med hiss och
det gdr dven att ta sig in i en del bussar
(ej el-stol).

I Goteborg ér trottoarkanterna hoga
och saknar, utom enstaka undantag, fas-
ning. Tunnelbana finns inte. Istéllet har
vi sparvagnarna som med sina spér
minskar framkomligheten ytterligare.

Nu vill jag beritta om den lilla epi-
sod vi rékade utfor. En natt skulle vi ta
oss till fororten Aspudden. Tunnelba-
nan stinger tydligen redan efter midnatt
numera och dé dr det bara nattbussarna
som géller. Detta har fort med sig okat
vald pa bussarna och vid héllplatserna.
Allménheten uppmanas bete sd att man
undviker att komma i vigen for vélds-
mén och hallplatserna dr bemannade
med vakter.

Inget ont som inte har ndgot gott
med sig. Den buss vi skulle firdas med
visade sig vara svar att komma upp i.
D4 ryckte tva vakter in och hjdlpte oss,
och inte nog med det. Vid framkomsten
till Aspudden stod samma vakter redo
att hjélpa oss ut igen.

JoHAN LUNDEQVIST, AL, GIL
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F O L JE T O N G

Foljande historia ar uppdiktad dven om delar av den ligger néra verkligheten.
Aret 5r 2005 och den tillbakablickande huvudpersonen Christoffer lever under for-
héllanden som ytligt sett inte funnits pa ett halvsekel i vart land. Pa ett djupare
plan kan dock manga i Christoffers situation kénna igen sig i dagens Hemtjénst

och Boendeservice.

Motsvarigheten till det utopiska "Polarasistans” finns och har funnits i manga
ar i USA. Nursing Homes &r en miljardindustri som bla tjanar pengar pa manni-
skor med funktionshinder. Det var ur denna verklighet som medborgarrattsrorel-

sen Independent Living en gang véxte fram.

Forfattaren till detta skrimmande framtidsscenarie vill peka pa tendenser i
dag som kan leda dit om vi inte ser upp. Receptet ar brukarengagemang, sjélvtillit

och ett organiserat motstand.

Tallmon ar 2005

Christoffer foljer liksom atskilliga
génger tidigare listen i taket. Fram till
det stille dér fiargen har flagnat och ska-
pat en form som liknade en knuten
ndve. Vidare ner mot den slitna bruna
laminatdorren. Den ér stangd och slép-
per bara igenom en strimma ljus nere
vid det odndliga gra plastgolvet.

Rummet dr torftigt moblerat och
varje mobel dr forsedd med tillverka-
rens logotype. Massfabrikation for in-
stitutionella behov tycks vara deras spe-
cialitét. Ett par stolar med stoppad gron
sits. Ett sdangbord en bokylla och ett
storre bord i sama utférande. Ett 16st
vitt garderobskdp med plastlador bryter
den vaniljgula fargen som nodtorftigt
ticker asbestplattorna, sextiotales vil-
signade byggmaterial.

Christoffer kinner till varje repa och
notning i de tre vinklar han den storre
delen av sin tillvaro tvingas betrakta sin
nidrmaste omgivning fran. Dessa spar av
minskligt liv dr dndd en pdminnelse
och ger mojlighet for fantasin att skena
ivag.

De personliga dgodelarna &r fa och
formadr inte paverka rummet i nimnvird
riktning. Inte ens rullstolen — en engelsk
modell frdn mitten av sjuttiotalet — dr

hans egen.

Christoffer dr van vid att vinta. Det
ar sd att sidga hans tillstand. Man maste
vara 6dmjuk hade han en géang lite
skdmtsamt sagt till sin gamla mor och
motts av vordnad. Sddan var hans upp-
fostran. Just nu véntar han pa att fa gé
upp.

Rummet som &r en del i ett ombyggt
klassrum i en nedlagd skola fran sextio-
talet rkar pd gott och ont inrymma en
klocka som ndgon géng stannat pa kvart
i fem. Formodligen utringningen efter
skolans sista lektion, tanker Christoffer
roat.

Han vet att dorren strax ska oppnas
av tva kraftiga mén, det hor han pa att
de rytmiskt dterkommande ljuden utan-
for sakta ndrmar sig.

De skoter de tunga sysslorna hir pé
Tallmons servicehotell. Fore detta byg-
garbetare med arbetsloshetsunderstod
dr en billig arbetskraftreserv. Detta
ingdr dessutom i en — som man ser det
— succeartad statlig forsoksverksamhet i
kampen mot arbetsloshet.

Minnen som aldrig talar med
honom men som oftast ivrigt samtalar
med varandra, ska lyfta 6ver honom i
rullstolen for att ddrefter avlosas av
kvinnorna. De mer intima sysslorna

skots av dldre kvinnor vilka inte anses
attraktiva pa arbetsmarknaden i ovrigt.

Kvinnorna #r vérst. Ménnen verkar
aningslosa och omedvetna om sin roll.
De gor bara sitt jobb och det kan kidnnas
som en trost. Christoffer har en teori om
att sjdlva rekryteringsprocessen av
kvinnor framjar en viss karaktdr och att
sjilva situationen inbjuder till en slags
himnd i det tysta. En mojlighet till
utlopp for den nedtryckta protesten mot
det mansdominerade samhillet. Den
psykiska tortyren blir kanske virre da
eftersom kvinnan traditionellt férnippas
med moderlig omsorg, dmhet och nér-
het till djupare kinslor.

Tallmon &r en service-enhet i det stora
konsortiet “Polarassistans” som drivs
med ekonomisk vinst och effektivitet
som huvudmalsittning. Verksamheten
som bedrivs i hela landet har pa kort tid
vuxit lavinartat. Konsortiets valsprék ir
“service pd samma villkor” vilket i
praktiken innebdr effektivitet och ratio-
nalisering.

Négon géng i slutet av det forra sek-
let hade stat och kommun med majori-
tet i riksdagen avsagt sig atagande som
“handikappomsorg”, “dldre- och bar-
nomsorg” till formén for privata intres-
sen. Flera orsaker hade gjort detta moj-
ligt.

Landet péstods befinna sig i en djup
ekonomisk kris. I det tysta genomfor-
des det sé kallade tvé-tredjedelssamhal-
let. Forebilden var himtad frén England
och gér i korthet ut pa att demokratin
alltid kan bibehallas p& papperet om en
majoritet av folket har samma asikt.
Den bygger vidare pd att om majorite-
ten av folket upplever sin situation som
driglig kommer man att rosta pa det
alternativ som bibehaller denna situa-
tion.

Den aterstéende tredjedelen drivs
mer eller mindre ned i total fattigdom,
men eftersom den gruppen stiandigt ar i
minoritet kan den inte rosta fram ndgot
demokratiskt alternativ. P4 det sittet
skulle bidde ekonomin och demokratin
bibehdllas ansdg man.

Att modellen genomfordes sd
snabbt och effektivt berodde pa att det
skedde mot bakgrunden av den djupa
“krisen” och helt utan offentlig debatt.
Intelligentian hénvisade till begreppet
som en sjidlvklarhet men folket hade
ingen aning om inneborden och kunde

dérfor inte ta stillning.
cHCH
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Resultatet av modellen hade snabbt
pa allvar borjat visa sig i den s kallade
“nyfattigdomen”. En term som anvén-
des av massmedia for att katalogisera
och negligera verkligheten. Den fattiga
minoritetens enda mojlighet var i prin-
cip vipnad kamp, men motstdndet hade
redan kanaliserats i okat vdld och
brottslighet frimst inom den egna grup-
pen.

En annan indirekt orsak till
Christoffers beldgenhet pa det torftiga
Tallmon var ett mellanspel i landets
politik vilken hade gjort det mojligt att
genomfora en sensationell reform pa
det handikappolitiska omridet i mitten
pa 90-talet.

Tallmon ar 2005
Christoffer tinker tillbaka

Christoffer hade sé att sdga gétt den
langa vigen. Polioviruset gjorde delar
av hans kropp obrukbara redan pa spid-
barnsstadiet det &r som farsoten hirjade
som virst och vaccinet dnnu inte var
uppfunnet. Tillréttalagda institutioner
ofta med religiosa eller filantropiska
fortecken blev hans hemvist fram till
20-arsaldern.

Upptickten att vigen till ett nigor-
lunda likvirdigt liv gick via formégan

att overlista och bryta mot regelverket
gav honom tidigt viktiga insikter. Bil
och bostad var tvd fundament for hur
framtiden skulle gestalta sig.

For att fa bilstod krdvdes att man
antingen hade ett arbete eller studerade
pa ett annat stélle dn dir man bodde och
mojligheterna till att arbeta eller stude-
ra var sma utan bil. Ett svdstoppat ekor-
rhjul och Christoffer studerade ju och
bodde pa samma institution. Los-ning-
en var att ordna ungdomsldgenhet med
lag hyra de sista gymnasiedren. Man
kunde d& hidvda att man skulle resa
fram och tillbaka till institutionen och
studera. Tills det var klart med bil och
korkort dkte man med kompisar som
gjort likadant.

Vilfarden nddde sin kulmen och
omvilvande vindar bldste i slutet av
sextiotalet. Institutioner stdngdes. Sko-
lor, arbetsplatser och offentlig miljo
skulle anpassas och goras tillgidngliga
for alla.

Christoffer ler i sin sdng och minns
den kinsla av lycka och frihet han
kdnde da. Allt var mojligt. Med bilen
kunde han ta sig ndstan var som helst
och nir som helst. Han triffade ménni-
skor utan funktionshinder med andra
virderingar och samtalsimnen. Bilen
kunde ocksé vara en favor i kontakten

Hllustration: Jenny Gustavsson Ewers

med det motsatta konet, en fordel 1 kon-
kurrensen med jamnariga kompisar.
Liagenheten gjorde det ocksd mojligt att
umgéds med det motsatta konet pd ett
naturligare sitt an vad som hade varit
mojligt pa institutionerna.

Men leendet pa Christoffers ldppar
forsvann och anletsdragen sldtades ut
nér han tinkte pa hur det gamla institu-
tionstidnkandet i grund och botten fort-
farande hade behéllt sitt grepp. Framst
for minniskor med stora funktionshin-
der. P4 arbetsmarknaden hade det inte
heller skett ndgon storre revolution.

Tidigt hade det statt klart for
Christoffer att fortidspensionen inte var
négot annat 4n en filla. Ett sitt att halla
de officiella arbetsloshetssiffrorna nere.
Full sysselsittning var pd den tiden
socialdemokratins allenaraddande
mélsittning. Christoffer sdg mojlighe-
ten att istillet skaffa sig kunskaper pé
de omréden som intresserade honom.

Boendet och hemtjdnsten blev for
manga av kompisarna en direkt forling-
ning av det gamla institutionslivet. Ett
liv som trots allt var drégligare 4n de
forhéllanden som radde hir pa Tallmon.

Handikappidrotten, en del i den sla-
viska rehabilteringspiskan hade gjort
sitt till for att halla kvar institutionsge-
menskapen. Det var lidkarnas och sjuk-

OO
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vardens syn pa oss som eviga patienter
vars enda sysselsdttning och malsatt-
ning hir i livet forvédntades vara att
rehabilitera oss till "friskhet” eller vad?
En syn som vi sjidlva hade anammat och
aldrig ens ifrdgasatt. Christoffer tinkte
med en rysning pd Tallmons dagliga
rehabiliteringsprogram.
Transportsystemet med gamla bus-
sar forsedda med primitiva fastanord-
ningar for rullsolar, frdn de gamla insti-
tutionerna hade utvecklats till den sé
kallade fardtjansten. Det fornedrande i
att fardas bakldnges hade Christoffer
noterat, hade likheter med hur poliser
transporteras i piketer. En yrkeskar satt
under stor auktoritet och med hdga krav
pd lydnad. Néagra privata foretagare
hann i alla fall gora sig férmogenheter
pé det privata fardtjénstsystemet innan
det hela terférdes i kommunal regi —
och ytterligare institutionaliserades.
Christoffer minns att han sokte sig
allt ldngre frin kompisarna fran inter-
nattiden. De gamla skdmten, historierna
och interna klychorna var kviljande.
Det konstndrliga intresset tvingade
honom dessutom ut i andra kretsar.

Killaren Diana i Gamla stan dr 2005

Karl Fréck njuter av sin cigarill och
smuttar p4 den fina konjaken. Han
betraktar stolt sin unga hustru och
medarbetare. Deras gemensamma ska-
pelse, det nyligen borsintroducerade
Polaras-sistans dr grunden till de nistan
omiitliga rikedomar de forfogar over.
Utdver den kénsla av vilbefinnande
den nyligen avnjutna, ytterst delikata
supé hade skinkt, kunde han inte lata
bli att kédnna tillfredsstllelse dver den
nidstan uppoffrande sambhillsinsats
deras arbete innebdr.

Det nya avtalet mellan staten och
Polarassistans minskar de offentliga
utgifterna avsevirt. Landets maskineri
kan sakta rulla igdng igen efter ndgra ar
av stillestdnd, tror man. Koncernen
kontrollerar nu det mesta inom omréde-
na “dldreomsorg”, “barnomsorg”, och
“handikappomsorg” och i det senaste
avtalet ingdr ett nytt spdnnande verk-
samhetsomrade.

Utvirderingen av en férsoksverk-
samhet med inhysning av ensamstiende
kvinnor och deras barn pa sirskilda
internat hade varit dversvallande posi-
tiv och Polarassistans har nu fatt reger-
ingens tillstdnd att organisera s&dan
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verksamhet dver hela landet. Just denna
viaxande grupp har kommit i klim i
samhillsfordndringen och dirmed
ocksa blivit en dyr post i de statliga och
kommunala budgetarna. Med Polar-
assistans omvittnade effektivitet och
serviceanda skulle dessa kvinnor och
barn nu kunna erbjudas en trygg tillva-
ro i samhdllet.

Karl Frick anses allmint som en
ganska tuff och principfast man. Med
erfarenheter som hog tjansteman i for-
valtningen vet han hur turerna gér.
Dessutom har han haft alla de kontakter
som behovs. Lite tur och insikten att
handla i exakt ratt tid 4r nigra av for-
klaringarna till fenomenet Polar-assi-
stans.

En annan del av forklaringen till
framgéngarna dr familjen Fracks myck-
et medvetna framtoning i massmedia.
Alltid redo att forsvara de moraliska
och kristna vidrdenena och med familjen
som samhillets kdrna fungerar paret
Frick och deras barn som rittesnére
och ideal i alla sammanhang. En del
”pahopp” av sk undersokande journa-
lister och nagra fadaser i veckopressen
har effektivt tystats ned men de har nog
aldrig ens lyckats repa den solida fasa-
den.

Som hog tjinsteman inom forvalt-
ningen hade Karl Frick som sagt haft
god oversyn Over det politiska livet och
inte minst dver maktspelet mellan stat
och kommun. Det var frimst ett handel-
seforlopp pd det handikappolitiska
omradet som i sin forldngning spelade
Karl i hinderna.

En forskare i rullstol med internatio-
nell bakgrund i hade rort om ordentligt
i den annars si trygga koalitionen mel-
lan de handikappades organisationer
och socialdemokratin. De nya idéer han
hade med sig, hirstammade ur en ame-
rikansk medborgarattsgrupp fran sex-
tiotalet och var svéara att placera i den
svenska politiska hoger/vinsterskalan.

Man boérjade stilla krav pa lika rit-
tigheter istéllet for att gnyende ta emot
det man fick. Man krivde lagstiftning
mot diskriminering och metoderna var i
ogonfallande. Genom att med sina
tunga rullstolar blockera strategiska
overgéngsstillen vann man gehor for
sina krav i massmedia. Parallellt bear-
betade man organisations och dagspress
med debattartiklar.

En liten grupp personer med stort
behov av hemtjinst lyckades pa kort tid
skapa stort rabalder. Man riktade skarp
kritik mot fardtjanstsystemet och den
kommunala hemtjénsten. Det var insti-
tutionaliserade sérlosningar som hind-
rade minniskors mdjlighet till ett nor-
malt liv ansdg man.

Man sa vidare — Ge oss de pengar
som hemtjénsten fir sd organiserar vi
var “personliga assistans”, (som man
kallade det), sjdlva! Detta var ett vigat
forslag i en tid med alltmer hardbantade
statliga och kommunala budgetar.

Motarbetade inte minst av den eta-
blerade handikapprorelsen lyckades
man dock f& huvudkommunens fortro-
ende dd man kunde bevisa att assistan-
sen blev bade billigare och mer effektiv
med brukaren som arbetsledare och
expert pa sitt eget hjalpbehov.

Brukarna gick samman och bildade
kooperativ eller ekonomiska féreningar
for att frimja gemensamma intressen
och for att effektivisera administration
och lonerutiner. Medlemsskap forutsat-
te eget funktionshinder och kooperati-
ven var ména om att dgandet skulle fin-
nas i medlemmarnas hénder.

En spricka i den tidigare hirskande
blockpolitiken och det faktum att de
nya idéerna som snabbt sdgs upp av de
etablerade handikapporganisationerna
banade vég for en sensationell reform.
Personlig assistans skulle bli en rittig-
het for alla med omfattande hjialpbehov
och staten skulle garantera att alla blev
lika behandlade.

RoLAND EWERS
Qad

Fortsdttning foljer i néiista nummer



Valda delar av ett inligg av Maija-
Leena Hamberg vice AL i STIL.

/Det finns individer i STIL som har
valts till medlemmar och AL (arbetsle-
dare) utan formaga att tala for sig sjil-
va. Individer som behover vice AL for
att skapa och uppritthélla fungerande
assistans, inte minst den tankemissiga
assistansen. Méanga vice AL rékar vara
foradldrar, vilket far “vanliga” AL med
“normal” intelligens att se rott. I STIL
ar normen en mentalt stark person. Av

dessa mentalt starka personer bildades
STIL./

/Insikten om att era egna fordldrar
var skit d@r inte hela sanningen om alla
fordldrar. Dessvirre tycks ni inte inse
att det dven finns annorlunda fordldrar.
Om de egna fordldraspokena gor att ni
tar avstdnd och inte ser mojligheterna
hos dessa “goda fordldrar” dr ni inte
bara offer for fortryck och diskriminer-
ing. Ni blir dd dven aktorer i dessa
negativa handlingar.

Vi vice AL vill ta del av era erfa-
renheter frdn barndom och skoltid, om
fortryck och diskriminering sé att vi pé
basta sitt kan orientera oss som forald-
rar och undvika de fel som gjort livet
surt for er. Vi har blivit invalda i STIL
och kommer att stanna. Vi kridver vart
utrymme. Vi vill inte géra ndgon kupp.
Vi behover STIL och STIL-are for att
utveckla samhillet och ge mer makt at
och foridndra attityderna mot mentalt
funktionshindrade individer. Vi beho-
ver STIL for att vi ska orka med for-
trycket./
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Infor bildandet av en paraplyfor-
ening for IL-kooperativ i Sverige har
fragan om brukares legalt foretri-
dande ombud tex ska kunna viljas in
i styrelser och dirmed rucka pa den
viktiga principen att vi kriaver att fa
representera oss sjilva.

Manga brukare viljer av olika
skil assistansanordnare dar helt
andra agandeforhallanden in i IL-

' kooperativen giller, exempelvis akti-

ebolag, och dar brukarrepresentatio-
nen inte existerar.

En del ombud eller vice AL
(arbetsledare) ofta foraldrar, kinner
sig fortryckta och diskriminerade i
bade STIL och GIL.

STILETTEN har sammanstallt
nagra synpunkter i fragan vilka for-
hoppningsvis kan fa igang en debatt.

Rolf Bergfors,
Ordforande i GILs ekonomiska fore-
ning.

— Jag tror att det blir en avgorande
kompromiss till var nackdel om véara
styrelser ska bestd av legalt represente-
rande medlemmar. En viktig del ar ju
just kampen mot att vi blir represente-
rade av andra i olika sammanhang. Att
gora avkall pa det dr omojligt. Vi och

dessa representanter har och kommer |

alltid att ha olika synsétt pa frigor om

tex attityder gentemot oss. Det dr ju vi |

som har de personliga erfarenheterna in
pa bara skinnet.
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Adolf D. Ratzka, Ph.D.
Institutet for Independent Living
http://www.independentliving.org

Representation &r knepig. Medlem-
skap i ENIL, European Network on In-
dependent Living — dar dven STIL in-
gir — kréver att enbart ménniskor med
funktionshinder far ha rostrétt och sty-
relseuppdrag i ENIL-anslutna organisa-
tioner. Men hur kan man garantera
sjilvbestimmande och sjélv-represen-
tation till medlemmar som inte kan fora
sin egen talan? JAG-kooperativets
medlemmar exempelvis foretrids av
sina lagliga ombud. ENIL har dnnu inte
tagit stillning till frdgan huruvida med-
lemmar som foretrads av lagliga ombud
kan sitta i en ENIL-organisations sty-
relse.

Medlemmar som behover foretrada-
re maste finnas med i vara organisatio-
ner. Deras behov maste foras fram i sty-
relsen. Personligen kan jag tinka mig
att de lagliga ombud eller de personer
som vederborande medlem vill ha som
ombud bildar en permanent arbetsgrupp
som tréffas regelbundet. En aktiv grupp
ger forhoppningsvis bittre representa-
tion for dessa medelmmar 4n en enda
eldsjdl. Gruppen skulle arligen vilja en
representant som deltar i styrelsen utan
rostratt.

Jorgen Erlandsson
Till en foretrddare
Du har aldrig forstatt.

Hur det &r att alltid vara beroende.
Av andra. Varje timme. Varje minut.
Livet ut. Du har aldrig forstitt. Hur det
kdnns att alltid behova be om hjilp.
Med allt. Att dta. Att matas. Att skita.
Att kissa. (I en flaska). Att hidnga ut sitt
kon. Med andras hjilp.

Hur det kénns att bli torkad i dndan.
Som ett barn. Att sitta fast i beroendets
garn. (Patetiskt!)

Du kommer aldrig att forstd. Hur
det ir att alltid behova personal. Alltid
andra minniskor. Nya ménniskor. Som
matar dig. P4 sitt sitt. Som tvittar dig.
Overallt. P4 sitt sitt. Andra ménniskor.

Minniskor som du hela tiden maste
byta ut. Som tvittlappar. Hur du sjélv
till slut kidnner dig som en tvittlapp.

Urtvittad och (nddvindigtvis!) slapp.

Du kommer aldrig att forstd. Hur
det dr att alltid vara beroende. Hur det
ar att alltid vara utlimnad. Och tvingas
lita pd alla. Att tvingas lita pa alla. Ett
maéste for att Gverleva.

Du krdver lydnad. Du talar om re-
spekt. Men ger ingen sjédlv. Du har ju
ratten. Och makten. Att gobmma dig i.
Du sitter bojor pa redan forlamade.
Medan du sjélv gar fri. Medan du sjélv
gér fri.

Det enda sdttet att bryta beroendet
ar totalt fortroende.

Du har aldrig forstatt hur det ar att
tvingas vilja ménniskor. Skriva kon-
trakt. Som en slavdrivare. Att alltid
vara vin. Att alltid ta hdnsyn. Att vara
utlimnad till sina vianner. Totalt utlam-
nad till sina vénner. Enligt avtal. Och
bli sviken.

Du kan tillfredsstélla dig sjalv. Nér
du vill. Hur du vill. Med vem du vill.
Du behdover inte lamna ut ditt kon. Dina
kénslor. Till alla. I pressen. I TV. Och
std for det.

Du kan inte forstd det. For du kan
inte std for det.

Du har vunnit makt. Du har vunnit
position. Du kan kinna dig duktig.
Adel. Som tog hand om mig. Som tar
hand om oss. Som alltid vet bdst. Som
alltid kan forklara. For oss. Du kan for-
malisera. Du kan reglera. Du kan for-
enkla. Du kan fortranga.

Men du kan inte formalisera livet.
Du kan inte reglera kédnslorna. (inte ens
dina egna). Du kan inte forenkla san-
ningen. Du kan fortranga dig sjédlv. Men
inte mig.

Du kan inte forstd. Du dr bara en
foretrdadare. For dig sjélv.
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Vi har valt att publicera detta ano-
nyma bidrag for att fa igang den vikti-
ga diskussionen om relationen arbetsle-
dare — assistent.

Kira arbetsledare

Antligen fragar du mig hur jag ser
pa mitt arbete — jag hoppas att det inte
var i en stilla forhoppning om att jag
ska lovorda dig som en beundransvird
person och alla mina arbetsuppgifter
som nagot fantastiskt givande — for sa
ar det inte alla génger... Végar du ta till
dig mina kritiska synpunkter ocksd?
Végar jag vara édrlig — sd som du och jag
aldrig varit mot varandra péa “jobbet™?

Om du bara visste hur svart det dr
ibland — att jobba som personlig assi-
stent! Redan hir tror jag att vi ska stan-
na upp och reflektera; Nar vi triffar
dina vénner, bekanta och sldktingar
brukar du i forbigdende ndmna att jag dr
din personliga assistent. Om personen i
frdga ens ser at mitt hall brukar jag
stridcka fram handen och presentera mig
— Anna. Jag dr namligen inte din per-
sonliga assistent, jag dr Anna som arbe-
tar som din personliga assistent! Det dr
faktiskt ett jobb — inte en livsstil. Nér vi
triffar dina funktionshindrade kompisar
dr det hér inget problem eftersom jag dr
osynlig for de flesta — vi osynliga assi-
stenter brukar nicka forstulet mot
varandra...

Jag menar nu inte att jag vill bli
kompis och en i gidnget — jag har egna
kompisar — och jag gar gérna och sitter
mig i ett annat rum s att ni far umgas i
fred — men be mig inte diska &t dem
under tiden! Jag dr ingen robot! Aven
om jag dr anstilld for att vara dina
“armar och ben”, si #dr jag minniska
ocksd. Nir vi har stressat en hel dag och
du vill slda framfor tv:n nér vi kommer
hem, d& kan inte dina armar och ben
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borja dammsuga — sd funkar inte livet
for oss icke funktionshindrade i alla fall
Jag kan ockséd behova en andningspaus
efter en stressig dag.

Jag har triffat assistenter som pa
kalas med sin arbetsledare blivit kom-
menderad (av utomstéende) att roja upp
efter middagen — utan att arbetsledaren
gjort invindningar! Jag har triffat assi-
senter som i flera ar, ur egen ficka beta-
lat alla sina uteluncher med arbetsleda-
ren — eftersom ingen talatom for dem
att det finns omkostnadspengar till sant!
Jag har triffat assistenter som trott att
det ingdr i jobbet att i hemmets lugna
vrd vara psykolog och allmén sopsta-
tion for brukarens depressioner, vérd-
nadstvister och kiérleksproblem — for att
sedan, sd fort andra ménniskor ir med
bli behandlad som en piga eller robot!
Det sista exemplet dr egentligen anled-
ningen till att jag skriver detta brev.
Arbetsledare som har sa kluven instill-
ning till sina assistenter skulle inte
lyckas behélla en enda, om inte arbets-
marknaden ser ut som den gor. Nu fin-
ner vi oss tyvérr i det mesta av ridsla
for att forlora jobbet — hela ens ekono-
miska trygghet hianger pé en enda min-

niskas vilvilja. Personliga skdl ricker
ju som grund till uppsédgning! Far nya
arbetsledare nigon utbildning innan de
anstiiller? Fragar ni dé efter andra assi-
stenters erfarenheter och 6nskemal?

Enligt min mening dr det oerhort
viktigt att redan fore anstéllningen fun-
dera over vilket forhallningssidtt man
vill ha till sin assistent, respektive ar-
betsledare. Det kan fungera jittebra att
behandla assistenten som “robot” istil-
let for bésta vin — men dd far man lov
att vara konsekvent — och dessutom
tydlig med det redan vid anstéllningsin-
tervjun. Om man istillet efterstriavar
vinskap och fortroliga samtal med sin
assistent, respektive arbetsledare, far
man forklara det. Vill man delegera
ansvar for olika hemuppgifter till assi-
stenten far man forklara det. Om man
dédremot vill ha en assistent som inte tar
ndgra initiativ, utan bara ska gora det
den blir instruerad att gora, far man
vara tydlig med det!

Som en avslutning kan man passa
pa att friga sig om inte tystnadsplikten
borde vara dmsesidig. Jag vill i alla fall
inte f4 hora fran andra assistenter, att
min arbetsledare berittar vitt och brett
om mina semesterplaner, familjeforhal-
landen eller daliga stddvanor? Det &r
inte arbetsledarens sak att bedoma vad
som &r okej att fora vidare.

Forlat att jag for en gangs skull bara
tagit upp negativa erfarenheter och syn-
punkter, men allt det positiva dr ju sé
mycket littare att prata om direkt med
dig. SI& nu inte dovorat till, utan ta till
dig mina forslag om hur vi ska gora
arbetssituationen bittre for oss alla —
viktigast av allt: Tdnk igenom hur du
vill ha det och var tydlig i dina 6nske-
mél — di kanske jag ocksd vagar vara
det...

ANNA

Bakom debatten och skandalskrive-
rierna om LASS/LSS-reformen, med
fokuseringen pi att kostnaderna skjutit i
hojden kan man ana férdomar och att
det i sjilva verket kan vara gamla spo-
ken frdn 30-talet som gér igen. Spoken
med helt andra och skrimmande for-
tecken.

Frdn hogt uppsatt socialdemokra-
tiskt tjinstemannahdll upprepas ideli-
gen: "Vi mdste kunna forsvara det hiir
for skattebetalarna”, vilket i praktiken
innebdr att méanniskor med funktion-
shinder inte &r skattebetalare(!) och att
gruppen stir langt ner pa en dold nytto-

30-tal55p6ken

skala och att man dirmed borde vara
tacksamma for vad man far.

Det dr uppenbart att det sticker i
Ogonen pd médnga tjanstemén inom stat-
lig och kommunal férvaltning, att de
tidigare objekten for hjidlp och omsorg
numera ska betraktas som arbetsgivare
och arbetsledare — ett diametralt om-
vint maktforhdllande.

Historiskt kan man peka péd fordo-
mar som grasserat bland vilrenomme-
rade och tongivande socialdemokrater.

Fordomar som tex legat till grund
for lagstiftning om tvangssterilisering i
vért land sd sent som mitten av sjuttio-
talet, ett faktum som aktualiserats i
dagarna.

Foljande citat ur Gunnar och Alva
Myrdals debattbok fran krisaret 1934,
“Kris i befolkningsfrigan” far tala for
sig sjalv:

"I ndrmaste planet ligger da
givetvis den radikala utsovring av hog-
gradigt livsodugliga individer som kan
astadkommas genom sterilisering.”

REW



STILETTEN nr 4/97

RATTEL

21

Vi beklagar

de fel som forekomit i de tre senaste
numren av STILETTEN.

I nummer 2, 97 skulle Bengt El-
méns svar till Lars Mullback beledsa-
gas av vidstdende logotyp och ersittas
av den text som sa att den skulle sitta
dér. Sa skedde inte och vi glomde vida-
re att papeka det i foljande nummer.

Margaretha Hanikats artikel om fér-
dtjansten i Montevideo i nummer 3, 97
skulle illustreras av vidstdende bild,
inte den bild som Jenny Gustavsson
Ewers gjorde till Monica Schleder-
manns késeri ”Jag har blivit med férd-
tjanstbuss” i nummer 2, 97. Vidare vill
Margaretha tillfoga att en peso motsva-
rar ca 0,75 SEK och att en dollar ir
ungefir 9,4 pesos.

Vad giller Bengts logotype var det
slarv i Goteborg och dérefter slarv att
glomma rittelse frdn mig pa red.

En del av anledningarna till att de
andra felen uppkommit har sitt ur-
sprung i hur tidningen produceras. Text
och layout gors av redaktionen i
Varberg och sidnds via Internet till
Goteborg for bildmontering. I Goteborg
fanns redan Margarethas foto pd fird-
tjanstbuss sedan forra numret eftersom
artikeln da fick std 6ver. Av misstag
rdkade det bli Jennys teckning igen nir
artikeln vil publicerades. Bildtexten
var ddremot korrekt.

Missodet med Gunilla Hardbergs kase-
ri pd sid 14-15 i nummer 3, 97 &r dock

mer komplicerat och négot av ett data-
tekniskt mysterium. Allt var korrekt nir
textoriginalet sdndes frdn Varberg. Det
fardiga originalet i Goteborg ldggs ut pa
Internet redan fore tryckning och dér dr
allt korrekt Felet som har med textlank-
ningen mellan spalterna att géra méste
ha skett vid utskriften. Att uppticka
detta fel pa blakopian dr inte litt. Vi
beklagar och publicerar hir kaseriet i
sin helhet igen.

ROLAND EWERS

Jag var i city
haromdagen
Tank det ar

alltid som att
spela pa lotto

Antingen blir det en dag, ndr man
kédnner att ingen bryr sig om min rull-
stol, eller sa kdnner man sig som ett
“rullande Ufo”.

Det hir var en solklar "Ufodag”.

Jag borde insett redan p4 morgonen,
att detta var en dag for inomhusaktivi-
teter. Men inte jag inte.

Det borjar sa fint, kaffet dr
nybryggt, radion star pa lite tyst i koket
och péd bordet ligger Dagens Nyheter
och bara vintar pi mig.

En macka till kaffet, fram med brod,
kniv, smor och paldgg. Brodet far i gol-
vet, suck, plockar upp det, borjar om
igen. Smoret far i golvet, nej nu ji...r.
Lyckas efter manga om och men fa mig
en smorgéds, men humoret &r inte lingre
lika lysande.

Klockan borjar ndrma sig avging

minuter, 10 minuter, 15 minuter, jag
fattar luren och mots av ett ’for nidrva-
rande 4r det manga som ringer bla bla”,

ingen buss kommer.

Ringer upp min véninna, vart &r
hon. Jo visst hon stér nu utanfor Ahléns
i City och vintar pd mig. Jag lovar att
gora allt for att snabbt ta mig in. Hor
hennes suck, “forbannade férdtjanst”,
hon har inget funktionshinder, men for-
star faktiskt ritt bra anda. Hon lovar att
viinta, jag lovar att ringa igen s fort jag
dr pa vig. Nu ir klockan 9.30, skulle ha
akt 9.10.

Ringer 4n en gang till firdtjdnst,
“forndrvarande...”, nej nu, nu ska jag
vinta ut dem och det fick jag gora.

Det tar 23 minuter innan nigon sva-
rar. PA min frdga om varfor, “'vi har ut-
bildningsdag, s& da tar det lite extra
tid”, men hon lovar att ta reda pa vart
just min buss tagit vigen. Klockan dr nu
10.00, — jo du, de #r lite forsenade. Lite
forsenad, jag har nu véntat i 50 minu-
ter.

Men jag hinner knappt mer dn ligga
pa luren innan det plingar pa dorren.

cOCOCD»



22

Chaufforen star dér leende, lite generat.
— Du har visst fétt vinta ett litet tag. Jag
orkar inte ens kommentera. Tar fart och
rullar ivdg.. Vad hinder dé, jo det blir
en samplanering, sd trots mina protester
och boner far jag fara runt och himta
upp fler personer, som inte ska &t
samma hall som jag. Ekonomi???

Jag kommer fram till Ahléns 10.45,
behover jag forklara hur mitt humor nu

Det &dr skont med véninnor som
orkar hora, nér jag nu spyr ur mig alla
elakheter jag har pa lager. Det far mig
att md sd mycket béttre. Vi satsar nu pé
att klara av véra drenden med ett glatt
humor. Mot posten.

Nir det blir min tur, vinder sig kas-
sorskan till min véninna och fragar vad
jag vill ha utrittat. Det vilbekanta
kokandet i magtrakten borjar genast
gora sig pAmint. Jag svarar henne att jag
ar fullt kapabel att tala sjilv.

Lidmnar dver mitt kuvert som ska in
till postgirot, rikningsdags “suck”,
tinkte passa pa att hdmta ut pengar,
men si det var helt plotsligt inte s&
enkelt. Nu borjar stora utfragningen:

— Ska du verkligen ta ut pengar?

— Har du pengar pa ditt konto?

— Ar du siker pa att detta dr ritt?

— Ar det inte sa att du ska sitta in
pengar?

Jag ser i 6gonvran, hur folk runt mig
ler lite generat, men i mig kokar det mer
och mer. Jag har nu fullt sjé att behalla
lugnet. D4 ringer min biltelefon. Rid-
dad!

I andra @ndan hor jag en glad son,
som precis féitt besked att han far
anstidllningen. Men nog hor han att
ndgot dr fel. Fragar naturligtvis vad,
och jag kan inte lata bli.

— Jo du forstér, jag dr pa posten och
vill hdmta ut pengar, men jag ir anting-
en inte myndig eller sd dr jag dumfor-
klarad, for hér ifragasitts det om jag har
pengar pd mitt konto, om jag vet att jag
gor ritt. Medan jag talar med honom
stirrar jag stint in i dgonen pd en nu
hogrod kassorska. En mycket vacker
firg, ndstan som vildvinet pa vintern

I andra @nden, hor jag bara ett fnitt-
rande. Han forstar svil att kassorskan
nu fir sig en ndsbrinna. Det ér s& himla
skont att fa bete sig lite illa.

Annars forsoker jag alltid bevara
mitt lugn och uppféra mig, for inget blir
bittre av att jag blir arg.

Jag fir mina pengar och vi gir. Vi
beslutar oss for att nu ér det fikadags, ja
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om inte annat for att i lite lugn och ro
i sjdlen.

Mot Ahléns med full rulle. Oboj vil-
ken ko, mitt i lunchrusningen. Men vi
ar ju sd tdlmodiga, s vi beslutar oss att
detta klarar vi av, utrustar oss med var
sitt stort leende och ger oss in i hopen
av hungriga arbetare och fritidsforska-
re.

Med brickan balanserandes i kniit,
attackerar jag smorgdsmontern, f-n jag
ndr inte upp. Ett rop pa hjilp, igen. Nja
nya friska tag, mot juicen, oj oj oj hur
ska jag nd dessa glas. Ett rop pa hjilp,
igen. Kaffet da, det ska jag vil inda
kunna ta sjilv. Jovisst den maskinen var
helt i min hojd. Men ve och fasa. Dir
sitter jag med koppen ritt placerad
under kranen och kénner redan hur det
drar ordentligt i kaffetarmen. Vad hiin-
der da?

Jo tro det eller ej, ett ben kommer
fram och placerar sig emellan mina!
Med stor forvaning tittar jag upp, och
dér stdr hon. En dam, troligen i 70-
rsildern, med héret firgat i blilila, en
mycket vacker cape nonchalant sldngd
over axlarna och den lilla skinnviskan i
ett fast grepp under armen.

— Ursikta mig, vad ér det du gor,
undrar jag.

— Jag ska ta kaffe forstds, siger
damen.

Hllustration: Jenny Gustavsson Ewers

— Men ser du inte att det dr precis
det jag haller pd med.

— Jag trodde inte att sdna som du
kunde sant sjélva, och forresten dricker
ni vil inte kaffe.

Jag tror jag ska svimma, och inte
bara jag. I kon hors nu elaka kommen-
tarer, de dr inte riktade till mig, s ni har
helt ritt. Hon fér hora bade det ena och
det andra. Trots det végrar hon att flyt-
ta pd sig. Ordvixlingen mellan henne
och mig dr nu dver, den har Gvertagits
av en kille pd ca 20-25 &r. Han star dir
synbart uppretad och forsvarar mig.

Nistan som i sagorna, nér den store,
stolte, vackre riddaren kommer den lilla
fattiga flickan till undsittning. Néja, det
hela slutar med att han sakta men sikert
nédrmar sig, lyfter upp tanten och place-
rar henne utan ett ord ldngst bak i kon.
Det blir jubel i restaurangen.

Jag tar mitt kaffe, betalar och kén-
ner mig mycket generad, allt detta for
att jag sitter i rullstol.

Den hir dagen var definitivt inte
min dag. Jag borde nog aldrig gétt upp
i morse. Men, sd mycket virre dn sd hir
kunde det vil dnda inte bli. Det blev det
inte heller. Resten av dagen flot pa i ett
behagligt tempo, vi handlade, at gott
och fnissade en massa. Sist men inte
minst, firdtjanstbussen kom i tid for
aterresan.

GUNILLA HARDBERG
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hosten kommer med ro och frid

minner oss om vinterns kommande tid
hostforkylning kommer som pé bestillning
nu har regeringen tagit stillning

att nysa, hacka och hosta

médste vi alla sjdlva fa bekosta

sd kommer vintern med halka och olycka
ménga kanske far g med krycka
vintetider till behandling ar ldnga

att sjukskrivas dr dyrt for manga

att vara arbetslos ar ej litt

a-kassa eller sjukskrivning, vad ar ritt
hemma skall jag ju dnda vara

om telefonen ringer jag maste svara

barnfamiljer dr dn mer utsatta

dé smitta bland barnen kan skatta
familjens ekonomi i botten
regeringen har ju tagit av potten
som skulle vara en trygghet for alla
1atit tryggheten och demokratin falla

som sjukpensionédr med stindiga ledbesvir
man som kroniker riknas och darfor tér
héirt p4 kommunens skrala kista

vi skall spara p4 sirskild lista

vara med och sjélva var sjukvard bekosta
vi kan nysa hacka och hosta

men inte rdka ut for ndgon olycka

och darfor behva anvinda krycka

2 plus 2 ir ej ldngre fyra

nu dr goda rad dyra.

GUNILLA HARDBERG

.
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