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Medlemmar i ILs svenska paraplyorganisation
Kooperati vet

Emil KULLABYGDENS INDEPENDENT LIVING

Rinmansgatan 18,
Tel: 016-14 70 64,

633 46 ESKILSTUNA

Fax; 016-12 60 87
Storgatan 64,
Tel: 042-33 36 07,

e-post: kil(S)algonet.se

263 41 HOGAN AS

Fax: 042-34 96 26

www.algonet.se/~kil

ST I LCIL,
Goteborgskooperativet for Independent Living STOCKHOLMSKOOPERATIVET FOR INDEPENDENT LIVING

Stampgatan 15,
Tel: 031-15 04 90,

e-post: kontorCg)gil.org www.gil.org

416 64 GOTEBORG

Fax: 031-15 18 08

Bondegatan 39,
Tel: 08-640 81 10,

e-post: bjorn(S)stil.se

116 33 STOCKHOFM

Fax: 08-641 67 10

www.stil.se

Jdmlikhet
^ss is tans Cfc
^^emenskap

”1

HiL> >

Kooperativet HIL
Sodergatan 41,
Tel: 042-12 74 72,

e-post: koop.hil@helsingborg.mail.telia.com

252 25 HEFSINGB
JAG, Jamlikhet, Assistans o Gemenskap
Regeringsgatan 67,
Tel: 08-20 20 80,

e-post: stift.jag@swipnet.se

111 56 STOCKHOFM

Fax: 08-20 20 85

ORG

Fax: 042-13 08 11

Bestall vir behandiga fickbok
om Independent Living
En programforklaring i planbokeformat.
36 sidor om IL-rorelsen i Sverige och dess handikappolitiska
stallningstagande. Om synen pa attityder, om brukarmakt,
representation och fdreningsdemokrati. Om medlemsskap,
arbetsledarskap och kamratstdd. Om personlig assistans i
dess ursprungiiga betydeise mm.

d Ett exempiar; 10 kr + 5 kr, summa 15 kr medsant  i porto
G Antai (over 10 exempiari 10 kr/st, portot betait) via Pg.
GIF, Stampgatan 15, 416 64 GOTEBORG
Tel: 031-15 04 90, Fax: 031-15 18 08

Postgironr; 498 48 94

e-post; annons@gil.org, www.gil.org
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STILETTENmmi

Independent Living i Sverige
Independent Living i Sverige ar par-
tipolitiskt obundet men arbetar han-
dikapppolitiskt fbr mer personlig
makt at manniskor med funktion-

shinder. Vi tar kontroll over de

tjanster vi behover for att leva ett liv

pa lika villkor och bekampar fbr-
tryck och diskriminering av manni
skor med funktionshinder.

Hosten ar obonhorligen har efter den
rekordvarma sommaren. For den som trodde

att redaktionen drabbats av solsting vill vi be
om ursakt for det uteblivna augustinumret av
STILETTEN.

En rad omstandigheter gyorde att vi istaliet
beslutade gora fern nummer i ar, varav tva uto-
kade i sidantal.

Sa hall till godo mellan dunsarna fran fallan-

de applen! Har kommer 24 spackade sidor
hostlasning med 6TILETTEN - sveriges enda

organ for mer makt at brukare av personlig
assistans.

IL i Sverige, betraktar sig som en
del av det globala Independent
Living-natverket - den intematio-
nella medborgarrattsrorelsen for
manniskor med funktionshinder.

Medlemskap med rbstratt i n&got av
IL-kooperativen, fdrutsatter eget
behov av personlig assistans.

Stbdmedlemsskap diskuteras med
respektive kooperativ.

Prenumeration

200 kr/ar.

Postgirokonto 73 66 70-1
RED

STILETTEN dr organ fbr koopera-
tiven STIL, Stockholmskooperati-
vet fbr Independent Living, JAG,
Jamlikhet, Assistans och Gemen-

skap, GIL, Gbteborgskooperativet
fbr Independent Living, HIL.Helsi-
ngborgs Independent Living, EMIL,
Eskilstuna Mo-dellen av Indepen
dent Living, KIL, Kullabygdens
Independent Living. innehAll
STILETTEN kommer ut sex ging
er om iret.

Redaktbr och redigerare: Roland
Ewers

Repro; Johan Lundeqvist (GIL).
Ansvarig utgivare: Adolf Ratzka

IL-information, sid 2 och 3 Polaris, sid 16

Debatt om representation, sid 19Ledare, sid 4

Debatt: Brev Mn assistent, sid 20Postadress: STILs kansli:

Bondegatan 39,
116 33 Stockholm Tel: 08.640 81 10

Fax: 08.641 67 10

E-mail: bjom.jideus@stil.se eller
johan.sjogren@ stil.se

Notiser, sid 6,7

30-talsspbken, sid 20Att bli den legitimauppdragsgivaren i
sitt liv, sid 8

Rattelser, sid 21

Frihet ar att skriva sid 12

Jag var i city haromdagen, sid 21
eller Vad ar det med farbror, sid 12

Vir valfiird 1997, sid 16

STIL c/o Roland Ewers,

PI 420,430 10 Tviiker,

tel: 0340/450 98, fax: samma.

E-mail: roland.ewers@ewers.pp.se

Europaresan, sid 14

Stockholm - Gbteborg, sid 15
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Ledare

Ldt assistansersdttningen bli en integrerad del av
sjukersdttningen sd vi slipper denna slitsamma och
diskriminerande sdrredovisning av medborgare

med funktionshinder.

Assistansersattning i akut kris.
Vi assistansanordnare utsatts genom

vdrpropositionen Sterigen for svdra
provningar. Ar det inte dags att vi och

departement gemensamt diskuterar ige-

nom och infor ett system som ar sS lat-

tadministrerat som mojligt och som
aven tillgodoser regeringens krav. Ett

system som tar hansyn till verkligheten
for OSS assistansanordnare.

Att man bdrjat tanka i banor av

schablonersattning ar enligt min men-
ing fomuftigt och den enda framkomli-

ga vagen. Si komplexa och individuel-

la situationer som assistans innebar, gir
aldrig att detaljreglera. Detta belastar
Forsakringskassor, assistansanordnare

och rattsapparat med extra kostnader

och improduktivt arbete. Jamfor handi-

kappersattning, bambidrag m.fl. offent-
liga stbdformer.

Sisom schablonen utformas enligt
virproppen ger det forbdande konse-
kvenser for hela meningen med assi-
stansreformen. Enskilda arbetsgivare
fir en skank frin ovan di genomsnitt-
skostnaden tidigare var lagre. Nu fir
alia en schablon pi 164 kr.

Fria assistansanordnare stir med ett

kostnadslage som ar dimensionerat for
den ersattning som utgick under forsta
halviret.

For OSS i GIL ar 88% av kostnaden

assistentlbner och assistansomkostna-

der for brukaren. Administration miste

vi ha for den omfattande detaljredovis-
ning som denna verksamhet karakteri-

seras av. Likasi for handledning i
arbetsledarskapet dar det itgir perso-
nalresurser. Handledningsbehovet gir
tillika med mycket annat i denna verk
samhet inte att rationalisera bort.

Att med tvi minaders varsel och

semestrar daremellan pi detta satt dra
ner ersatttningen med c:a 10% for de

fiesta ar ett virdslost och ogenomtankt

agerade. Kollektivavtalsanknutna over-

enskommelser kan man ju inte andra pi
hur som heist. Det ar ombjligt att si
snabbt som pi tvi minader andra om
verksamheten till en med samre kvali-

tet. For det ar kvalitet det handlar om.

Vi har byggt upp verksamheten for

att ge si stor kvalitet som mojligt till
arbetsledama och for att ge vira assi-
stenter, inom ramen for virdbitra-

deslbn, bra loner for ett ofta svirt arbe-

regler gir det varken att ta ansvar eller

att planera en ekonomisk verksamhet.
Nar Allmanna Rid skulle skrivas av

Riksforsakringsverket blev vi kontakta-
de av verket. Vid ett mote med Stig-

Ake Pettersson Riksforsakringsverket
93-06-18 som skulle skriva de forsta

allmanna riden framforde jag uppfatt-

ningen att assistansersattningen for att
bli lattadministrerad borde ges med tre

schablonbelopp. 155 for enskilda, 165
for kommuner och 175 for andra anord-

nare. Sedan kunde man varje ir gora en

landsomfattande undersdkning om det

fanns anledning till justering pi en eller
flera av schablonema.

Det var inte si diligt gissat for

ungefar dar ligger genomsnitten for de

olika kategoriema. Detta system skulle

ge en stor vinst i minskad administra

tion for alia patter.
I stallet har vi en omfattande hand-

laggning med overklagningar och tolk-

ningsfrigor som till storsta delen kunde
avvecklas.

Idag 5 ir senare miste ett sidant

forslag till system naturligtvis ses over
och revideras. Det finns tex anordnare

dar majoriteten av brukama har mycket
stora funktionshinder som innebar extra

hoga kostnader. Si idag skulle jag fore-

sli en schablon pi fyra nivier.
Tvi personer iker in samtidigt pi

sjukhus efter en bilolycka. Den ene pro-

menerar ut med en tids sjukersattning,
den andre kommer ut i rullstol och ar i

behov av assistansersattning. Ldt assi
stansersdttningen bli en integrerad del

av sjukersdttningen sd vi slipper denna
slitsamma och diskriminerande sdr

redovisning av medborgare med funk
tionshinder.

Rolf Bergfors, ordforande i GILs

EKONOMISKA FORENING.

te.

Det har talats om kostnadseffektivi-

tet ifrin RRV mfl. Ingenstans tycks
insikten finnas att det ocksi handlar om

kvalitet. Det ar val en vedertagen san-
ning att hogre kvalitet i regel betingar
en hogre kostnad.

Vi assistansanordnare befinner oss

ju i en konkurenssituation dar kvalitet

och mojlighet att ge bra Ion till bruka-

rens assistenter avgor valet av assistan
sanordnare. GIL som en demokratiskt

uppbyggd organisation har inte fitt

uppdraget frin medlemmama att vara

si kostnadseffektiva som mojligt utan
att ge bra kvalitet och mojlighet till
goda loner for vira assistenter.

Den nuvarande situationen har ska-

pat stor oro hos bide brukare och assi
stenter. Hur kommer det att bli?

En del anordnare har intecknat en

forvantad hojning av ersattningen for
1998, andra hoppas pi fbrhojd ersatt
ning enligt sarskilda skal. Ingen vet
med sakerhet idag vad som kan anses
som sarskilda skal.

Det blir som att spela pi trav eller
spekulera pi borsen. Vilken hast skall

vi satsa pi for att inte aventyra verk
samheten. Detta i en situation med

ansvar for bide brukare och personal.
Med si foranderliga och osakra spel-
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Personlig assistans

pa-j^na villkor
ft

ft

Albem Varg(4s arbetsiedare i STIL

"I STILmodellen ar jag arbetsledare med rostratt. Det ger full insyn

och makt att paverka alia beslut i kooperativet. Jag anstaller den jag vill

och leder arbetet sjalv” Vill Du ocksa ha samm,a mojligheter?

BONDEGATAN 39 • 116 33 STOCKHOl.M

TEL 08-64081 10 • FAX 08-64 1 67 10 • hup://www.stil.se
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GIL hart drabbatForlangt fortroende
for Adolf Ratzka Z GIL, Goteborgskooperativet for In

dependent Living ar idag hart drabbat
av regeringens beslut att sanka schablo-
nersattningen for personlig assistans.
Med en sankning pS 15 kr/tim Mn 179
kr/tim till 164kr/tim gar GIL ca 300.000

kr i forlust varje manad.
- Kostnadema ar till 90% lonekost-

nader for vira sexhundra assistenter

sager Rolf Bergfors, ordforande i GIL.
Vi kan inte minska pS administrationen

(sju personer) och for att inte gS i kon-
kurs maste vi forsbka omforhandla

Adolf Ratzka, tidigare ordforande i
STIL, bar fatt forlangt fortroende att
sitta med i Handikappombudsmannens
rM. RSdet ar en resurs och ett kontakt-

Inat och har ingen formellt styrande roll.
Adolf har haft en stol dar alltsedan HO-

mannens tillblivelse for ett par ar sedan.

For ovrigt finns i rSdet fbretradare for

naringslivet, riksdagsledamoter, profes-
sorer och docenter. Tv^ av de mer nam-

nkunniga ur pionjargruppen var riks-
dagsledamot Bengt Lindqvist och Me
Donalds verkstallande direktor, Mats

Lederhausen. STILETTEN har i tidiga
re nummer intervjuat alia de ur-sprung-
liga ledamotema i radet.

m

lonema. GIL ligger relativt hogt nar det
galler lonesattningen och den ca 5%
sankning vi talar om horde kunna vara
mojlig.

m
70 Alla forlorar ju pi en konkurs. Vi

anstaller manga svaga grupper aldre
kvinnor med llg utbildning, invandrare,
ungdomar osv. Grupper som har svart
att fl arbete nagon annan stans avslutar
Rolf Bergfors

Kalla Pastillen

Kommunal anklagar GIL
Arbetsledarkonferens

GIL, Goteborgskooperativet for

Independent Living kranker forenings-
ratten och bryter mot gallande kollekti-
vavtal sager Kommunal i Goteborg.
Anledningen ar enligt Kommunalarbe-
taren nr 14/97 att GIL i ett brev till sina

anstallda personliga assistenter har be

girt uppgifter om fackforeningstillho-
righet samt att GIL amnar saga upp sina
personliga assistenter for att sedan Ite-

ranstalla dem med lagre Ion.
Tidningen Arbetet hakar pi men

liter GILs representanter Rolf Bergfors
och Stefan Sandherg komma till tals i
en artikel illustrerad med ett foto som

framstaller Rolf Bergfors som en egen-
maktig pamp.

GIL beklagar i artikeln en ordaly-
delse i brevet, ”Du ar skyldig att lamna
dessa uppgifter” med ordet skyldig
understruket. Meningen ar inte alls att
kranka foreningsratten menar GIL.

Bakgrunden ar det regeringsbeslut
om sankt schablonersattning for per
sonlig assistans fran 183 kr/timme till

164 kr/timme frin 1 September och att
det, med den relativt hoga lonesattning
GIL har, innebar ca 300.000 kr back

varje manad.

- En konkurs gagnar ingen menar
Rolf Bergfors och darfor har vi istallet
valt att omforhandla lonema. De svarar

for 90% av vira kostnader. Eftersom vi

miste inleda MBL-forhandlingar med
alia vIra anstallda och dessa tillhor

flera olika fackforeningar skulle det
underlatta om vi fick veta respektive
anstallds facktillhorighet.

Bor hade varit ett battre ord i brevet

menar Rolf och tillagger att krankning
av foreningsratten anses fbreligga om
man uppsatligen vill skada nigon som
har utnyttjat sin foreningsratt eller om
man forsokt hindra nigon att gora det.

PI GIL undrar man ocksi varfdr

Kommunal inte vamat om sina med-

lemmar och istallet forsokt piverka
regeringen att inte sanka schabloner-

sattningen, men pa den frigan hade
Arbetet inte fitt nigon kommentar.

En konferens for arbetsledare och

vice arbetsledare gir av stapeln Idrda-

gen den 18 oktober pi Hasseluddens
konferenscenter. For vice arbetsledare

fortsatter motet pi sondagen.
Lena Jalke pi STILs kansli projekt-

leder evenemanget. Hor av dig till
henne for mer info.

Pick nobben av

Independent Living
Nyligen kontaktade en man frIn en

dstsvensk stad GILs kontor. Han hade

I en ledare i GT 25 augusti kom- en bakgrund som hog tjansteman inom
mentar Robert Odenljung Arbetets arti- forsakringskassan, men ville nu sadla

kel och gar till hart angrepp mot so- I om och starta aktiebolag i assistansan-
cialdemokratema som han menar tyd- ; ordnarbranschen och undrade darfor

ligt har markerat att det gIr att spara pi om han kunde anvanda namnet Inde-
manniskor med funktionshinder. pendent Living i sitt foretag.

Som bekant har GIL forutseendeBesparingama sllr belt fel nar dessa

manniskor mister sina personliga assi
stenter och dessa i sin tur sina jobb, och
hanvisar samtidigt till en rapport fran assstansanordnaren fick hora att villko-
riksrevisionsverket som visar att man

nog latit skydda beteckningen Inde
pendent Living och nar den blivande

ren for anvandandet bla ar brukarmakt,

brukarrepresentation och demokrati i

foretaget och att medlemsskap fbrutsat-
ter eget assistansbehov, var saken inte

langre aktuell. RED

kan spara pa annat hill om man istallet
kommer tillratta med fusket i verksam-

heten.
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»

Handikapp-
upplysning

n

Piskriminering
i arbetslivet

Pog vid fall
fran fardtjanstbuss

Omsorgsnamndens Handikappupp-
lysning (HU) ar numera en permanent
verksamhet for samlad information i

frSgor som ror manniskor med funk-

tionsnedsattning. Tips om hdstaktivite-
ter, stddsamtal, vem har ansvar for vad

och vilka rattigheter har jag, ar exempel
pa service till dig. Du kan na HU pa tvS
salt:

I vdras kunde Handikappombuds-
mannen rapportera att nastan varannan
funktionshindrad saknar arbete.

HO har nu gatt vidare for att under-
soka hur situationen ar for de som har

anstallning.

En transport frSn rehabiliteringen
vid lanssjukhuset i Halmstad slutade
den 16 September tragiskt.

Tva aldre personer skulle hamtas i

en liten specialbuss for rullstolsbuma.

Fdraren rullar in en 78-arig man i

bussen via en lyftplatta, d4 bitradet fran
avdelningen skrek till. Den andra van-
tande, en kvinna, holl pa att valta med
sin rullstol.

Chaufforen slangde sig ut for att
radda kvinnan och slappte da rullstolen
i bussen utan att sl^ till bromsen.

Eftersom gatan lutar rullade stolen
snabbt bakM i bussen, ut pa lyftplattan

och ner pa marken. 78-aringen slog
huvudet i asfalten sd svart att han sena-

re avled.

AnsvarsMgan ar under utredning,
men STILETTEN pSpekar de i tidning-
en redan framforda synpunktema om
sarlosningar typ fardtjanst. Allman-
heten skulle aldrig godta samma brister
i sakerhet kring de allmana transport-

medlen som nyttjare av fardtjanst tving-
as gbra. RED/Hallands Nyheter

Undersokningen som har genom-
fbrts av SCB, Statistiska centralbyrdn,
visar att en fjardedel nagon g^ng har
upplevt sig diskriminerade, till exempel
vid befordran, Ibnesattning eller utbild-
ning.

Genom telefon 08-690 60 11, textte-

lefon 08-690 60 14 eller via modem/din

dator. Programvara f&r du kostnadsfritt
genom HU.

Om man ser till enskilda situationer

dar diskriminering kan fbrekomma si

uppger knappt 9% att de pga sitt funk-
tionshinder inte fatt ett jobb som de
sdkt. Detta trots tillrackliga meriter.

Nar det galler Ibnesattning ar det
drygt 6% som uppger att man blivit

osakligt behandlad pga sitt funktion-
shinder.

5% uppger att de nagon ging blivit
uppsagda pga sitt funktionshinder.

Pa fragan om man nagon ging blivit
uppmanad att sjalv saga upp sig svarar
drygt 7% ja.

Ca 9% uppger att de pga funktion
shinder inte kunnat delta i utbildning

som arbetsgivaren ordnat.
En stbrre andel kvinnor (20%) an

man (13%) uppger att de blivit utsatta
for personlig forfbljelse genom elaka
ord eller handlingar fran chefer eller
arbetskamrater.

Tva av fern uppger att de inte sokt

stbd av sin fackliga organisation,
medan nastan 7% anger att man aldrig
fitt stod.

Boktipset
Kirsten Zell Jensen vill rekommen-

dera en underbar bok att t ex lasa nu

under hbsten. Den heter Fjarilen i glas-
kupan och ar skriven av Jean-

Dominique Bauby. Hans enda satt att
kommunicera med omvarlden ar att

blinka med ena bgat. Genom att bans
assistent har last upp alfabetet har han
genom en respektive tvl blinkningar,
bokstav for bokstav, kunnat skriva

denna bok. Bauby har tidigare varit
chefredaktbr for en tidning.

Kirsten berattar att det ar en fantas-

tisk bok (med en hel del sjalvironi och
svart humor). Den har dessutom en

ganska stor text och ar mycket lattlast,
oavsett om man laser sjalv eller om
nagon laser hbgt ur den.

Barbie, ADA och IT
I maj 1997 kablades den stora nyhe-

ten ut over USA: dockan Barbie hade

fStt en rullstolsburen van, Becky.

Tyvarr hade dock ett fel smugit sig in.
Beckys rullstol kom inte in i hissen
eller genom dbrrama i hemmet. En peti-
tess kan tyckas har i Sverige, men inte i
USA. Tillverkama har fatt lova att ratta

till felet - annars blir de stamda enligt

amerikansk handikapplagstiftning.
Ungefar si inleder doktoranden

Peter Anderberg och bans namnkunni-
ga handledare fil dr Bodil Jonsson en
debattartikel i DN.

De sllr fast att den omfattande anti-

diskriminerinslagen ADA, Americans
with Disabilities Act fbrandrat det ame-

rikanska samhallet bade fysiskt och nar

det galler attityder. Sverige ligger lingt
efter och har mycket att lira. Om inte,
blir vi i vissa fall tvungna om vi inte ska
halka efter i konkurrensen, konstaterar

de. Den amerikanska lagstiftningens

inverkan pi IT-omrIdet kommer fbljas
av japanema och darmed piverka till-
verkningen av IT-produkter over hela
varlden. RED

Platsannonsera

ja STILs "site pa
Internet

Aven har finns skillnad mellan

konen: 7,7% av kvinnoma och 5,9% av

mannen uppger att de aldrig fitt stbd.
Totalt har 3.412 personer med funk

tionshinder besvarat fragoma.
Kalla: Handikappombudsmannen

INFORMERARNar du annonserar efter personliga
assistenter kan du som ar arbetsledare i

STILfbra in din annons utan kostnad pa

STILs site pi intemet/pa lamplig plats
bland STILs information pi Internet.

Sidoma har flera hundra besbk per

mlnad. NIgon av dem ar kanske en
lamplig assistent eller nigon som spri-
der din annons vidare.

Vykort till Margot
Under demonstrationen pi Mynt-

torget den 11 juni delades ca 2000
vykort ut for piskrift. De samlades in
och postades dagen efter till socialmi-
nister Margot Wallstrbm. Skicka ett du
ocksi - ju fler desto battre. Fler finns pi
STILs kansli.

Hbr av dig till Johan Sjbgren pi STILs
kansli. Tel 08.640 81 10
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Att bll den legi'tima
uppdrag&Qivaren I sitt Iiv!

Ritva Gough

Ritva Gough disputerade med sin

avhandling om personlig assistans
den 5/9 1997!!! Den forsta i sitt slag?
Nedan fdijer dels en beskrivning av
avhandlingen men ocksa en del

rellektioner som den gett.

Foto: Kent Hallgren

bilen men jag har makt over att valja

just denna taxi och att kunna betala for
mig. Livet ar fullt av olika situationer,
larare-elev, mamma-barn, tjansteman-
klient, polis-samhallsmedborgare, dar
olika roller spelas beroende pJ bla
makt.

Var tar makten vagen? Vad hander tex
nar man vander pa synsattet? Att de
som tar emot omsorgen har ett storre

inflytande. Att brukaren sjalv tar en
storre och mer aktiv del for att kunna

personifiera servicen. Att gk ifran ett
system dar nigon annan tar stort ansvar

for servicens genomforande till ett sys
tem dar den som behdver servicen styr.

Ritva Gough har avlagt filosofie
doktorsgrad vid universitetet i Tromsd

den 5/9 1997 med avhandlingen
’’Personlig assistans - en social bemas-
tringsstrategi”

Avhandlingen beskriver utveckling-
en av personlig assistans i Sverige
innan assistansreformen 1994. Det som

var fbrebilden for lagforslaget. En
undersokning av hur pionjarema for In
dependent Living rdrelsen organiserar
sin assistans. Det gbrs aven en jamfo-
relse med hemhjalp och boendeservice-
enheter.

En disputation i Norge dar de har
kvar doktorsgraden, (i Sverige har vi
doktorsexamen) foregas av tvd provo-
forelasningar. De hblls p4 torsdagen
4/9. Begreppet makt diskuterades i den
andra forelasningen, ’’Makt och van-
makt”.

Uppoffrande och skuld

Det som kan handa om en individ

inte kanner att den kan gora sig sjalv
hord ar tre olika saker. att man Ayr ifr&n
situationen, att man kampar eller att
man blir forbannad. Om en service byg-

ger pa tacksamhet istallet for en samar-
betsrelation kan latt maktloshet, upp

offrande och skuld bli viktiga kompo-

nenter i servicegivandet och serviceta-
gandet. En itervandsgrand dar det finns

fa mojligheter att behMla sitt vuxna jag

och vara sjalvstandig.

Som Gough skriver i sin avhand
ling; ”att bli den legitima uppdragsgiva-
ren i sitt liv”. Kanske en av de viktigas-
te sakema i varje manniskas liv. Har

man ratt att vara den legitima uppdrags-

givaren i sitt liv aven om det betyder att
man behover Stnjuta hjalp av samhal-
let? Vad hander nar ens behov indivi-

dualiseras av myndigheten och sarskil-

jes. Ar det varre att behdva nyttja fard-

ViKTIGT ATT DET FINNS RITUALER

Makt har kommit att bli ett fult ord,

dar det finns fortryck som underton.

Det stdrsta problemet uppstSr nar man
inte synliggor makten. I olika situatio
ner uppstSr olika maktforhallanden, det

ar en del av samhallets strategier. Det ar
daremot viktigt att det finns ritualer att
halla sig till, d& behover inte maktmiss-
bruk forekomma.

Om systemet som finns kring olika
saker organiseras pa ett for bSda parter
icke krankande satt, da finns respekten
for var och ens egenvarde kvar. Om jag
tar en taxi sa underordnar jag mig
reglema for taxiresan. Jag stor inte
chaufforen och jag betalar for min resa.

Det innebar inte att jag kanner mig
krankt av chaufforen utan att vi bMa tar

del i de gangse ritualema for entaxiresa.
Givetvis har chaufforen makten over

En mangd fragestallningar och
reflektioner gjordes. Vad hander nar

servicen organiseras pk ett annat satt?
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tjanst an att anvanda den allmanna

stadsbussen? Vilka synsatt fdreligger i

behovsbedomningen och i utredningen

kring delta? Vad blir tilldtet, forbjudet

respektive p&bjudet frSn samhallets si-
da? Och vem sailer normen?

sjalvstandigt liv, dar assistansen ar en
vag. Del finns dock viktiga fr^gor kring

bide brukarens personliga utveckling
och Mgor om vad man ska ha assistan
sen till?

Finns del vagar till meningsfull sys-

selsattning, att kunna verka i samhallet,

att ha tillganglighet till b^de offentliga

lokaler och vanliga bostadshus, att

kunna transportera sig?
Blir medborgaren mer ansvarskan-

nande om han eller hon har sin rattma-

tiga makt over sitt eget liv?

Delta var ett h§rt och idogt pionjararbe-

te, lingt innan personlig assistans ens

accepterades som begrepp. Inom hem-
tjansten anvandes begreppet insatser till

vardtagare. Som alltid nar nya ideer
kommer fram hotas latt det etablerade

och foregangarna blir
betraktade som envisa brdkstakar. Men

Ritvas avhandling gar in och beskriver

hur delta med personlig assistans vaxer

fram, vad det betyder for enskilda man-
niskor och hur det vaxer fram ett delvis

nytt yrke. Hon tar sikte p§ det som ar

viktigt bMe for den som anvander sig
av personlig assistans men aven hur det
blir for den som arbetar som personlig
assistent.

Inom omsorgen som vuxit fram ur

folkhemmet finns mycket gott, men

tyvarr har det i vissa fall varit svart att
kunna ta vara pa individen och dennes
onskem&l om ett vardigt liv. Det ar
skillnad om man f^r omsorg pa aldems

host an om man ar en person i yngre
aider med behov av omsorgsinsatser.

Personlig assistans ar ett svar pS
krav om medverkan i samhallet trots

stora funktionshinder. Det handlar om

att kunna ge personlig service.
Givetvis finns det mSnga nya fragor

att besvara nar det galler vad som hant
efter assistansreformens genomforande,
vad som har hant med personlig assi
stans nar det finns betydligt fler bruka-
re och fler servicegivare och dar kom-
munen ar den klart stbrsta med sin

andel av 70-80% av alia som har per

sonlig assistans enligt LASS.
Hur piverkar det brukama och hur

har de personliga assistentema det? Det
finns ett intresse fr^n Ritva Gouhgs sida
att fortsatta med en studie som omfattar

fler servicetagare och servicegivare.
Med tanke pi Ritvas breda erfarenhet
av olika omsorgsgivare och den val
utforda avhandlingen skulle det kunna
tillfdra mycket till delta viktiga omrade.

Begreppet personlig assistans

Begreppet personlig assistans kom

mer ur en konkret verklighet for ett

antal personer som ville fdrandra sin
service for att battre kunna verka som

samhallsmedborgare trots stora funk
tionshinder. Efter att ha fdrsdkt fdrand

ra inom de befintliga systemen men ej
f4tt gehor, s4g man sig om i varlden och

hittade Independent Living-rorelsen i

USA. Dar fanns kraven pk hur livsvill-
koren for manniskor med funktionshin

der ska vara for att de ska kunna verka

i samhallet pa samma villkor. Viktigt ar
att sjalv kunna styra sin service sd att
skolgSng, arbete, umgange, fritid etc
fungerar. Det handlar om for de fiesta
manniskor s& sjalvklara saker som att
komma upp pa morgonen, toalettbesdk,
dusch, transporter, gdra inkdp, etc, etc
med sjalen i behdll.

Givetvis ar det en oerhord stor skill

nad p4 Sverige och USA, men det gav
ideer till ett mer kraftfullt agerande for

att ta mer makt over sitt eget liv.
Samhallets fdrsdk att svara upp mot

dessa nya krav var boendeservice-enhe-
ter som till en viss del i avhandlingen

jamfdrs med personlig assistans. Da det
emellertid visade sig att denna service-
form inte var speciellt uppskattad av
vare sig brukama eller de som arbetade
inom denna form (nagot som fdrvanade
fdrfattaren) sd tar delta inte heller upp

lika stor del av avhandlingen.

Vad innebar

DEN ENORMA EXPONERINGEN?

Vad innebar den enorma exponer-

ing som den far av myndighetema som

har mer behov av hjalp an en ’’vanlig”

medborgare. Ar det skrammande att en
marginaliserad grupp fir mer makt?

Det finns viktiga fragor att arbeta

vidare med. All den sargranskning av

reformen som gors visar att det ar svirt
for myndighetema att kunna hllla kvar
andemeningen i lagen i den konkreta
vardagshanteringen av assistansersatt-
ningen. Det ar en sak att ta tag i ekono-
miska sporsmal en annan att moralisera
kring en gmpps anvandande av refor
men. Det finns en tendens att frigoma

ror sig bortom ekonomi till att Mga sig
vad den funktionshindrade skall fl

gora. Det blir latt privatmoral fran
tjanstemannens sida istallet for att pro-
fessionellt hantera assistansreformen.

En synvanda kostar, bide for den som
kan forandra sitt liv och den myndighet
som skall administrera den.

Ge och ta

Finns det en risk nar brukaren fir

mer att saga till om? Ja, sjalvklart finns
det det. Men skall det innebara att man

inte provar nya former? Det kravs dock
att varje manniska som vill ta komman-
do over sitt eget liv gor det med ansvar.
Man miste ge och ta. Har man i hela sitt
liv varit van att nigon annan berattat

var skipet skall sti si ar det inte latt att
sjalv borja agera, att gl frin passivitet
till aktivitet.

Annorlunda satt

ATT GE OCH TA EMOT OMSORG

Istallet ges det mer framgingsrika
konceptet med stbrre brakarmedverkan
i form av personlig assistans stor plats.
Konceptet realiserades ju ocksi i assi
stansreformen som genomfdrdes 1/1
1994. Dock behovs givetvis aven denna
form utvecklas och det gor en studie
som denna intressant. Delta annorlun

da salt att ge och ta emot omsorg pi
kraver utbildning av bide bmkare och
assistent. Den monopolsituation som
ridde nar GIL och STIL startade med

personlig assistans rider inte langre
men det finns viktiga saker att hllla
kvar vid frIn ursprungsideema.

Det handlar om att kunna leva ett

Lena Mellbratt,

Arbetsledare, GIL

Det finns mojUghet att bestalla boken
frdn GIL-forlaget: Ritva Gough, Per
sonlig assistans - en livsstil.
Adr: Stampgatan 15, 41 664 Gdteborg,
Tel 031-15 04 90, Eax 031-15 18 08

Hot mot det etablerade

1984 startades STIL, Stockholmsko-

operativet for Independent Living, och
den forsta personliga assistansen for-
handlades fram 1987. Delta Ir kom

aven GIL, Gdteborg Independent

Living iglng och den forsta personliga
assistansen kunde komma iglng 1989.
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Internet-kunniga
medarbetare sokes

STILETTEN kan bli

annu vassare med Din

medverkan.

Institutet for Independent Living stiftades 1993 av STIL och GIL som

informations- och utbildningsresurs for Independent Living-rdrelsen.
Institutet bygger f n ett referensbibliotek med viktiga dokument om

personlig assistans och andra Independent Living-amnen samt hal

ier pa att utveckla en internet-baserad tillganglighetsguide.
Institutets websidor finns pa http://www.independentliving.org

Beratta om episoder
eller handelser som

betytt nagot i ditt liv

som person med funk-
tionshinder,

For sina internet-projekt soker Institutet duktiga medarbetare med

funktionshinder som har webvana och kan nagra av foljande mo
ment:Ge tips om hur just

du, som arbetsledare

och brukare av person
lig assistans, tacklar

vardagen.

skbta korrespondens pa engelska
dversatta fran engelska till svenska
scanna in och korrekturlasa text

montera text pa websidor

programmera med framst CGI och Perl script

Tipsa om hjalpmedel
eller uppfinningar som
underlattat for dig.

Medarbetarna kan vara bosatta var som heist, men ska ha upp-
koppling med e-mail och Internet.

Projektanstallning pa deltid eller arvodering kan diskuteras.
For upplysning kontakta Adolf Ratzka pa e-mail adressen:
ratzka@independentliving.orgVisa pa offentliga plat-

ser i din omgivning

som ar otiilgangliga
for manniskor med

funktionshinder. Anpassade
semesterbostader

Klipp ut artiklar och
notiser som du tror

kan vara av intresse

for STlLETTENis lasa-

Institutet for Independent Living har satt upp en internet-tjanst dar du
kan byta din bostad med nagon annan tillfalligt t ex. for semester.

Tjansten ar internationell och vi hoppas sa smaningom fa in byteserbju-
danden fran hela varlden.

Kanske du far napp fran nagon som har en tillganglig bostad som bor pa
det stalle i varlden dit du har velat resa i hela ditt liv!

Ta chansen. Du har inget att forlora, bara att vinna. Tjansten ar fri.
re.

Skriv debattinlagg,

artiklar, kaserier, noti

ser, foton, teckningar

Besok institutets hemsida pa adressen:
http://vvww.independentliving.org

mm.

Massage ?Skicka till:

"STILETTEN'

STIL Klassisk massage och reiki healing.

Jag erbjuder behandling i Ert hem, inom Stockholmsregionen.
Tel: 08-704 29 36

Bondegatan 39

116 33 Stockholm

Tel 0S.640 6110

Jan Johansson. Diplomerad massor fran
Axelssons Gymnastiska Institut
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I GIL utformar

min personliga assistans
’’Tack vare personlig assistans och eftersom jag arbetar hemma, bestdmmer

jag sjalv om dagen tex ska borja sent och sluta med en sen middag pa stan. Assistent
vdljer jag givetvis sjdlv och som medlem i GIL har jag dessutom den

demokratiska rdttigheten att besluta om gemensamma ekonomiska frdgor som vad
administration eller loner far kosta. Pd kdpet fdrjag ett gott kamratstdd.” (Johan)

GIL, Goteborgskooperativet for Independent Living®, ags och styrs, utan vinstintresse av
medlemmarna sjalva. Endast eget behov av personlig assistans berattigar till medlemsskap. Alternativt kan

man fa serviceavtal. GIL ar arbetsgivare och erbjuder lone- och annan administration. GIL erbjuder
dessutom arbetsledarutbildning men ocksa kamratstod och en endagsintroduktion for assistenter.

OIL
Goteborgskooperativet for Independent Living

Har Du nagra fragor? Kontakta GIL:
GIL, Stampgatan 15, 416 64 Goteborg, tel: 031-15 04 90, Fax: 031-15 18 08

E-post: annons@gil.org, Hemsida: www.gil.org



12

STILETTEN nr 4/97

aratt
Lundell skaller, dorren ar stangd. Pi andra sidan dorren flnns mlna tvl kat-

ter. Lundell, Hakans dvargpudel, tycker inte om katter. Undrar om Uffe gor
det

Hikan Pettersson ar en riktig fan, han foljer Uif Lundell runt omkring Sverige
ar efter ar, missar Inte en konsert. Uffe har blivit en del av livets mening. Hosten
95 reflekterade Hakan over llvet och bestamde sig for att ga en skrivarkurs for
handikappade. Hakan vill skriva for att bli beromd och for att fa folk att forsta
hur det ar att vara C.R ”Det ar darfor jag skriver med svart humor” sa Hakan
under var intervju I varas. ”Att skriva ar ocksi en terapi. Nar jag mar daligt ar
det bra att kunna skriva. Da ar det pa pappret och jag kan gl vidare.”

Skrlvandet ar det som ger Hakan mest frihet, Rullstolsburen med en svir cp-
skada, kommunicerar Hakan via en kommunikationstavla med alfabetet och de

mest anvanda orden. Jag laser de bokstaver Hakan pekar pa med nyfikenhet, jag
vet aldrlg hur min van ska svara med bans kvicka verbalitet och svarta humor.

Nar Hakan skriver maskin trycker han pa bokstaverna med nasan. Hans talamod
ar beundransvart.

Hakan och jag traffades pa Skrivar-akademins ettariga skrivarkurs for handi
kappade dar malet var att vi deltagare skulle skriva och ge ut en antologi. Jag
forstod att kursen var for handikappade, men det gjorde inte Hikan och nigra
av de andra deltagarna. Om han hade vetat det skulle Hikan inte ha deltagit
eftersom han tycker kurser for handikappade ar daltande. Men nu efterit har
Hikan tankt om. Att ha gitt kursen med andra funktionshindrade har gjort att
Hikan har borjat tro pi sig sjalv som forfattare. Tryggheten gav Hikan kraft.

Jamie Bolling - Styrelseledamot

Vad ar det
med farbror?

^v■

Novell av Hakan Pettersson

Ulf ser sig i tSgfonstret, gor en gri-
mas at sitt ansikte. Framfor honom tre

61 som bans kompis har oppnat och satt
sugror i. TSget har inte borjat ga, han
kanner folks blickar slicka honom. Han
tar i av alia krafter for att komma fram

till burkama. CP kropp, kom igen nu, s&
dar ja. Ett par snabba sug gor burken
halvfull. Varfor lat jag packa ner min
dator i vaskan? Nu kan jag inte kommu-

nicera med omgivningen. Ett bam som
sitter pa andra sidan mittgdngen slutar
att leka.

- Vad ar det med farbrom?

- Inget, se dar, en hund pk perrong-

i
'/i &■! : 3'®!

iSr

en.

Ett leende stiger upp inom honom
nar tSget borjar gd. Om nagra timmar ar
jag dar.

Det var i morse han bestamde sig.
NSgot maste goras, aven om hon ar gift

Forfattaren Hakan Pettersson
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och klipper biljetter. Han satter sig till
ratta.

- Har du det bra? Jag fick din bil-
jett. Det ar bara en vagn kvar att klippa
biljetter i, sen gar jag till restaurangvag-
nen. Jag har inte tid att springa fram och
tillbaka, darfor koper jag tre pa en gang.

Tre vadd? Han gapar nar tagmastaren

stoppar dom tomma burkama i platspa-

sen och gor resan till ett rent nbje. Han
stanger munnen och ser hur hon klip-
pande forsvinner.Vad menar hon? Jag
kan inte ta fram pl^nboken ur jackfick-
an. Han ser ut genom fonstret, grans-
kog, granskog och ibland sma samhal-
len. Han ar p4 vag till henne.

Tre skranande ungdomar kommer
inramlande i vagnen. Knuffar och hang
er pa varandra. Dom far ta over vagnens
blickar fran honom. Blickar som dom

gapskrattar ̂ t och mskar av sig nar dom
tar sig vidare.
- Vad ar det med farbrom?

Han gor slut p& drickat. Nu ar det
bara vantan kvar. Lutar huvudet bakat

for att sova bort en stund. TSgets dun-

kande ger honom ro och han kanner
sbmnen komma. Inom tio minuter ar

han i drommamas varld.

Klirret av flaskor f§r honom att bli

klarvaken. Biljettklipparen kommer
med tre ol som hon staller pa bordet.

Jag ar i himlen!
- Din virdare sa att du behbver

sugrdr. Jag tog med tre. Ulf hojer pi
ogonbrynen. Min vdrdare? Hon satter
sugror i flaskoma och tar den tomma
burken.

- Trevlig resa.
Ett leende sprids over bans lappar

och han far en skymt av hennes tander.
Hon vander snabbt pS klacken och g§r.
Han lutar sig tillbaka och blundar
medan han raknar till tjugo. Flaskoma
ar kvar!

Landskapet fortsatter att dra fdrbi.

Han ser pa det och tar ett sug da och di.
Tycker att livet ar bra. Han ar p4 vag.
Han har gett apatin pa kaften och gjort
nagot. En rost ur hogtalama n4r bans
ora och sager att det ar dags. Han ryck-
er till och ser ut.Var ar hon? Blicken

irrar pa perrongen, hittar ingen.
- Var god tag plats.

Dorrama stangs. Dar ar hon! Hon
kommer springande, hon kan hinna.
Vad hon ar vacker! Taget g&r, han ser
att hennes man star med sbnema p& sta-
tionen.

Illustration: Jenny Gustavsson Ewers

med en muskelknutte och har villa och

tvi soner.

Nu iker hon Mn huset till stationen

for att mbta mig. Tank om hon inte star
dar! Da hamnar han i Kiruna. Vad ska

jag gora dar? Kdpa en k&ta och frysa
ihjal. Hon ar dar, jag vet det. Han gor
slut pa burken samtidigt som en dam
kommer in i vagnen. Hon knapper upp

sin pals och ser sig omkring. Det finns
bara en plats kvar. Fotterna som ser ut

att ha dansat pa minga baler tar sig
fram.

vagn.

- Vad ar det for fel pa farbrom?
Nar t^get stannar pd sin fbrsta sta

tion ser han sig runt efter en klocka. Ser

ingen! Hur ska jag veta nar jag ar fram-
me? Spelar roll, jag kan inte gbra nagot
andd om hon inte ar dar. Mer 51! Nej,

jag mdste ta det lugnt med drickandet.
Det ar Idngt kvar och 61 rinner rakt ige-
nom Tank om hon inte ar dar. Han lutar

sig fram och tar ett par sug.
- Men mamma, vad ar med farb

rom?

Hon hade sin ena son redan pd deras

tid. En mamma gor allt for sitt bam till
och med att gifta sig med en man, bara
for att det ar en som foraldrama accep-

terar. En man som kan ge sin son en
normal och trygg uppvaxt. Det tog
manader for honom att inse att hon var

en annans. Nu, fern dr senare, ar han pa

vag till henne. Han ler och gor slut pa
andra burken. Jag ar en dare.

Tagmastaren kommer in i vagnen

- Ar det ledigt har?

Han svaljer och ruskar pd huvudet.
Den diamantprydda handen petar

upp glasogonen. Hon drar in luft i lung-
oma.

- Ar platsen ledig!
Det dar var battre bids i an min hdr-

tork. Han ruskar pd huvudet som en

dskddare pd en tennismatch.
- Att ungdomen inte kan svara aldre

nufortiden.Hon forsvinner ut till nasta

Kiruna, har kommer jag!
HAkan Pettersson
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EUROPARESAN
Ett litet, egentligen mycket litet men

ganska betydelsefullt kontaktproblem
finns det dock just i Italien. VSra svens-
ka stickkontakter passar inte i italienska
uttag. Och inte heller svenskkopta
adaptrar! En belt onbdig fbrberedel-
seutgift!

Jag har inte rest jorden runt, inte ens
halva. Jag har inte ens rest Europa runt
- bara halva!

Jag ar sa kallad invalid, handikappad,

funktionshindrad eller vad jag nu ar sa
kallat kallad. Och jag kande mig kallad!

Att se mig runt i Europa! Tigluffa, en
gang i livet som alia andra ungdomar -
kunde jag inte... Foreslar brott

Jag instiftar darfor till brott: Stold
av den forsta hotellagda adapter ni sto-
ter pd! S§ att alia ni som ar i behov av
eldriven respirator inte behover lita pa
batteridrift en hel natt - och aka ivag i

ottan till nasta laddningsstation!
Frankrike gjorde inte lika stort

intryck pd mig. Forutom alia palmema
p§ Rivieran! Paris har jag besokt tidiga-
re. Manniskoma fungerar mest som
oblonderade svenskar. Minst impone-
rande var nog det handikappanpassade
hotellet (ett av de fj forbokade) med sju

trappsteg upp till entren. Och utan ett

garage som hissen gick ned till. Annars
en mycket anvandbar rullstolsomvag
utomlands!

Beroende av respirator

Jag anvander en Permobil. Ar ock-
sS belt beroende av respirator, and-
ningshjalp. Dygnet runt. Liksom av
assistans - det nya ordet for overvak-

ning. Jag ar 45 Sr gam... - ung!
Under tre hela veckor har jag, anda,

trots, eller tack vare detta, tillsammans

med atta unga tjejer, fyra och fyra, byte
i Rom, rest genom en stor del av
Europa. Elva lander, Vatikanstaten in-
raknad, hann vi avverka under denna

tid. Och rest ar egentligen fel ord. Kbrt
och Skt ar mera rattvisande. For inte har

vi Skt med pS nagon turistinriktad buss-

resa - inte ens med prefixet handikapp.
Jag hyrde en liten minibuss, en los alu-

miniumramp, och sS stack vi ivag, tje-
jema och jag...

Foto: Jdrgen Erlandsson

mitt Europa motte jag mer handikapp-
och rullstolstillganglighet an jag gor i
Stockholm eller Kristianstad. Eller

Goteborg, Borgholm - eller Bromolla.
Visst, pa den socialpolitiska sidan

kanske Sverige ar ett fbredome, ett

foregSngsland. Annu sS lange... Vi ser

exempelvis idag inte alltfor mSnga
funktionshindrade tiggare pa gatoma
har i landet.

Stor tillganglighet

Men enligt mina erfarenheter ar till-
gangligheten minst lika stor ute i

Europa. Jag provade inte allting sjalv
men jag sSg de handikapptillgangliga
normalbussama i Berlin, h-toaletten pa
torget i Prag, h-skyltama pS bensin-
mackama langs alia motorvagar (- en
av mina tjejer trodde att rullstolama ute

i Europa gSr pS bensin). Jag upplevde
hjalpsamheten och positiviteten fran
alia hall.

Jag alskar - efter detta mitt forsta
besdk - Italiens skona land! Inte bara

for de solbranda och vindpinade, utestS-
ende trapphissarna (nSgra funkade
ocksa!) pS broama i Venedig. Utan
ocksS for domen i Florens, antiken i

Rom och det smatt halta och lytta tomet
i Pisa.

Bussen borta

Ett annat litet restips: Parkera inte,
inte ens med h-tillstand, dar du tror att

det ar lampligt. Efter ett tamligen sent

restaurangbesbk, nara midnatt, var bus-

sen borta. Liksom packning, rullstols-

laddare - och nattrespirator! Panik!
Stulen? Ja - av polisen! Aterficks mot
resterande del av reskassan...

I Be-Ne-Lux-landema undvek vi

kontakt med polisvasendena. Men inte

med brottsligheten. Sa slutligen ett sista
restips: Se upp i Amsterdams kult- eller
urliv nattetid. Fern minuter efter an-

komsten till stan blev en av tjejema
vaskryckt - men vaskryckaren snabbt
nedslagen. Duktig assistent! Handi-

kapphissen och bemdtandet pS van
Gogh-museet var dock positivt.

Ingen forbokning

Huvudmalen var utstakade i forvag.
Berlin, Prag, Italiens Venedig, Rom
och Pisa, Franska Rivieran liksom

franska vinodlingar, Be-Ne-Lux-lan-
dema med Amsterdam som huvudort

och sa Hamburg pa hemvagen. Inga
hotell eller motell var forbokade. Men

de stod dar and§ (ibland fullbokade)
och vantade, om an ibland inte fdrran

ISngt efter midnatt, efter m&nga tim-
mars extrakoming.

Varfor gor man da en sMan har
resa? Totalforlamad, rullstolsburen,

respiratorberoende. Utan specialbuss.
Utan specialchauffbr. I princip utan for-
beredelser. Utan nagon karl eller kille i

sallskapet. For att man ar trott pi livet?
Eller for att man vill leva livet?

Och kanske allra mest for naturen -

och just manniskoma! De intensiva,
ivriga, hjalpsamma italienarna. De stol-

ta, stiliga, ja ursnygga italienskorna. Ja,
jag kopte faktiskt ett par italienskor
med hem. Italien-skor, alltsl... Jag hit-
tade till all gladje inga handikappanpas
sade tubsockor!

Inte den manliga styrkan

Det kanske kan bli litet tjatigt, men
jag miste upprepa att jag gjorde den har
treveckors, elvalanders och sexhundra-

femtiomila Eurpa-odyssen med tung
elrullstol och respirator - och med hjalp
av endast tjejer, unga framlt och folj-
samma assistenttjejer. Det var alltsa

Skams over Sverige

Ja, vem vet... Vad jag daremot vet ar
att jag skams over Sverige, efter den har
resan ut i Europa. Har halier vi pa och
sll OSS for brostet. Men overallt ute i
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- Stockholm

Nyligen reste jag fran Goteborg till
Stockholm. Pd resan och under vistel-

sen dar gjorde jag en del iakttagelser
och dessutom upplevde jag en liten epi-
sod som jag vill beratta om.

Resan med X2000 gick utmarkt

med handikapptoalett och bra service.

Dock kandes lyftet upp i tagvagnen
vanskligt. Lyftplattan ar minimal, sak-

nar kanter och lutar dessutom svagt ned

mot perrongen. Det finns inte heller

plats for ndgon att sta bredvid och hdlla
fast. Jag kande mig mycket osaker.

Efter en veckas kommunalt akande i

Stockholm kan jag konstatera att vi i
princip saknar anpassning i Goteborg -
Sveriges andra stad.

I Stockholm ar nastan alia over-

gangstallen nedfasade. Tunnelbanan ar
tillganglig i sig sjalv och de fiesta upp
och nedgdngar ar forsedda med hiss och

det gar aven att ta sig in i en del bussar

(ej el-stol).

I Goteborg ar trottoarkantema hoga

och saknar, utom enstaka undantag, fas-

ning. Tunnelbana finns inte. Istallet har
vi sparvagnama som med sina spdr
minskar framkomligheten ytterligare.

Nu vill jag beratta om den lilla epi-
sod vi rakade utfdr. En natt skulle vi ta

OSS till fororten Aspudden. Tunnelba

nan stanger tydligen redan efter midnatt
numera och da ar det bara nattbussama

som galler. Detta har fort med sig okat
vald p& bussama och vid hallplatserna.
Allmanheten uppmanas bete sa att man

undviker att komma i vagen for valds-

man och hallplatserna ar bemannade
med vakter.

Inget ont som inte har nagot gott

med sig. Den buss vi skulle fardas med
visade sig vara sv4r att komma upp i.
Di ryckte tvS vakter in och hjalpte oss,
och inte nog med det. Vid framkomsten

till Aspudden stod samma vakter redo
att hjalpa oss ut igen.

Johan Lundeqvist, AL, GIL

Foto: Jorgen Erlandsson

11 lander pa tre veckor
inte den manliga styrkan, lyftkraften,
respekten, pondusen och (teknikkun-
nandet?) som gjorde resan mojlig och
nastan allt tillgangligt.

Och det har visar val - an en gang -

att allt ar mojligt! Allt det som skulle

handa under resan hande, och allt det

som inte skulle handa hande ocksS!

Och det var val tur for annars hade det

ju inte hant nagot!

Jorgen Erlandsson, Kristianstad
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skots av aldre kvinnor vilka inte anses

attraktiva pa arbetsmarknaden i ovrigt.
Kvinnoma ar varst. Mannen verkar

aningslosa och omedvetna om sin roll.
De gor bara sitt jobb och det kan kannas
som en trost. Christoffer har en teori om

att sjalva rekryteringsprocessen av
kvinnor framjar en viss karaktar och att
sjalva situationen inbjuder till en slags
hamnd i det tysta. En mojlighet till
utlopp for den nedtryckta protesten mot
det mansdominerade samhallet. Den

psykiska tortyren blir kanske varre da
eftersom kvinnan traditionellt fdmippas

med moderlig omsorg, dmhet och nar-
het till djupare kanslor.

' Vt

FOLJETON <3

Foljande historia ar uppdikta«l aven om delar av den ligger nara verkligheten.
Aret ar 2005 och den tillbakablickande huvudpersonen Christoffer lever under for-
hallanden som ytligt sett inte funnits pa ett haivsekel i vart land. Pa ett djupare
plan kan dock manga I Christoffers situation kanna igen sig i dagens Hemtjanst
och Boendeservice.

Motsvarigheten till det utopiska Tolarasistans” finns och har funnits i manga
ar i USA. Nursing Homes ar en miljardindustri som bla tjanar pengar pa manni-
skor med funktionshinder. Det var ur denna verklighet som medborgarrattsrorel-

sen Independent Living en gang vaxte fram.
Forfattaren till detta skrammande framtidsscenarie vill peka pa tendenser i

dag som kan leda dit om vi inte ser upp. Receptet ar brukarengagemang, sjaivtillit
och ett organiserat motstand.

Tallmon ar en service-enhet i det stora

konsortiet ’’Polarassistans” som drivs

med ekonomisk vinst och effektivitet

som huvudmalsattning. Verksamheten
som bedrivs i hela landet har pS kort tid
vuxit lavinartat. Konsortiets valsprik ar

’’service pa samma villkor” vilket i
praktiken innebar effektivitet och ratio-
nalisering.

Nagon g§ng i slutet av det fdrra sek-
let hade stat och kommun med majori-

tet i riksdagen avsagt sig Magande som
’’handikappomsorg”, ’’aldre- och bar-
nomsorg” till fdrman for privata intres-
sen. Flera orsaker hade gjort detta moj-

ligt.

Tallmon dr 2005

Christoffer fdljer liksom dtskilliga
ganger tidigare listen i taket. Fram till
det stalle dar fargen har flagnat och ska-
pat en form som liknade en knuten
nave. Vidare ner mot den slitna bmna

laminatdorren. Den ar stangd och slap-
per bara igenom en strimma ljus nere
vid det oandliga gra plastgolvet.

Rummet ar torftigt moblerat och

varje mdbel ar fdrsedd med tillverka-
rens logotype. Massfabrikation for in-
stitutionella behov tycks vara deras spe-
cialitet. Ett par stolar med stoppad gron
sits. Ett sangbord en bokylla och ett
storre bord i sama utfdrande. Ett lost

vitt garderobsk&p med plastlador bryter
den vaniljgula fargen som nddtorftigt
tacker asbestplattoma, sextiotales val-

signade byggmaterial.

Christoffer kanner till varje repa och
notning i de tre vinklar han den storre
delen av sin tillvaro tvingas betrakta sin
narmaste omgivning fran. Dessa spir av
manskligt liv ar anda en paminnelse
och ger mojlighet for fantasin att skena
ivag.

bans egen.
Christoffer ar van vid att vanta. Det

ar sk att saga bans tillstind. Man m^ste

vara ddmjuk hade han en gang lite
skamtsamt sagt till sin gamla mor och
motts av vordnad. Sadan var bans upp-
fostran. Just nu vantar han pi att fi ga
upp.

Landet pistods befinna sig i en djup
ekonomisk kris. I det tysta genomfor-
des det si kallade tva-tredjedelssamhal-
let. Forebilden var hamtad frin England

och gir i korthet ut pa att demokratin
alltid kan bibehillas pi papperet om en
majoritet av folket har samma isikt.
Den bygger vidare pi att om majorite-
ten av folket upplever sin situation som
draglig kommer man att rdsta pi det
altemativ som bibehiller denna situa

tion.

Rummet som ar en del i ett ombyggt
klassrum i en nedlagd skola frin sextio-

talet rikar pi gott och ont inrymma en
klocka som nigon ging stannat pi kvart
i fern. Fdrmodligen utringningen efter
skolans sista lektion, tanker Christoffer

roat.

Han vet att ddrren strax ska dppnas
av tvi kraftiga man, det hor han pi att
de rytmiskt iterkommande ljuden utan-
f5r sakta narmar sig.

De skoter de tunga syssloma har pi
Tallmons servicehotell. Fore detta byg-
garbetare med arbetsloshetsunderstod

ar en billig arbetskraftreserv. Detta
ingir dessutom i en - som man ser det

- succeartad statlig forsdksverksamhet i

kampen mot arbetsloshet.

Mannen som aldrig talar med
honom men som oftast Ivrigt samtalar
med varandra, ska lyfta over honom i
rullstolen for att darefter avlosas av

kvinnoma. De mer intima syssloma

Den iterstiende tredjedelen drivs
mer eller mindre ned i total fattigdom,
men eftersom den gmppen standigt ar i
minoritet kan den inte rosta fram nigot
demokratiskt altemativ. Pi det sattet

skulle bide ekonomin och demokratin

bibehillas ansig man.

Att modellen genomfdrdes si
snabbt och effektivt berodde pi att det
skedde mot bakgmnden av den djupa

’’krisen” och belt utan offentlig debatt.
Intelligentian hanvisade till begreppet
som en sjalvklarhet men folket hade

ingen aning om inneborden och kunde

darfdr inte ta stallning.

De personliga agodelama ar fi och

formir inte piverka rummet i namnvard
riktning. Inte ens mllstolen - en engelsk
modell frin mitten av sjuttiotalet - ar
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Illustration: Jenny Gustavsson Ewers

Resultatet av modeller) hade snabbt att overlista och bryta mot regelverket
gav honom tidigt viktiga insikter. Bil
och bostad var tv§ fundament for hur

framtiden skulle gestalta sig.
For att fa bilstbd kravdes att man

antingen hade ett arbete eller studerade

pa ett annat stalle an dar man bodde och
mojlighetema till att arbeta eller stude-
ra var sm^ utan bil. Ett svSstoppat ekor-
rhjul och Christoffer studerade ju och

bodde pa samma institution. Lds-ning-
en var att ordna ungdomslagenhet med

Idg hyra de sista gymnasieSren. Man
kunde da havda att man skulle resa

fram och tillbaka till institutionen och

studera. Tills det var klart med bil och

korkort akte man med kompisar som
gjort likadant.

Valfarden nadde sin kulmen och

omvalvande vindar bl&ste i slutet av

sextiotalet. Institutioner stangdes. Sko-
lor, arbetsplatser och offentlig miljo
skulle anpassas och gbras tillgangliga
for alia.

Christoffer ler i sin sang och mirms
den kansla av lycka och frihet han
kande di. Allt var mojligt. Med bilen
kunde han ta sig nastan var som heist
och nar som heist. Han traffade manni-

skor utan funktionshinder med andra

varderingar och samtalsamnen. Bilen
kunde ocksi vara en favor i kontakten

med det motsatta konet, en fordel i kon-

kurrensen med jamnariga kompisar.
Lagenheten gjorde det ocksJ mojligt att
umg§s med det motsatta konet pa ett
naturligare satt an vad som hade varit
mojligt pS institutionema.

Men leendet pi Christoffers lappar
forsvann och anletsdragen slatades ut
nar han tankte pi hur det gamla institu-
tionstankandet i grund och botten fort-
farande hade behillt sitt grepp. Framst
for manniskor med stora funktionshin

der. Pa arbetsmarknaden hade det inte

heller skett nigon storre revolution.
Tidigt hade det stitt klart for

Christoffer att fortidspensionen inte var

nigot annat an en falla. Ett satt att hilla
de officiella arbetsloshetssiffroma nere.

Full sysselsattning var pi den tiden
socialdemokratins

malsattning. Christoffer sig mojlighe-
ten att istallet skaffa sig kunskaper pi
de omriden som intresserade honom.

Boendet och hemtjansten blev for

minga av kompisama en direkt forlang-
ning av det gamla institutionslivet. Ett
liv som trots allt var dragligare an de
forhillanden som ridde har pi Tallmon.

Handikappidrotten, en del i den sla-
viska rehabilteringspiskan hade gjort
sitt till for att hilla kvar institutionsge-

menskapen. Det var lakamas och sjuk-

allenaridande

pi allvar borjat visa sig i den si kallade
’’nyfattigdomen”. En term som anvan-
des av massmedia for att katalogisera

och negligera verkligheten. Den fattiga
minoritetens enda mojlighet var i prin-
cip vapnad kamp, men motstindet hade
redan kanaliserats i okat vild och

brottslighet framst inom den egna grup-
pen.

En annan indirekt orsak till

Christoffers belagenhet pi det torftiga
Tallmon var ett mellanspel i landets

politik vilken hade gjort det mojligt att
genomfora en sensationell reform pi
det handikappolitiska omridet i mitten
pi 90-talet.

Tallmon dr 2005

Christoffer tanker tillbaka
Christoffer hade si att saga gitt den

linga vagen. Polioviruset gjorde delar
av bans kropp obrakbara redan pi spad-
bamsstadiet det ir som farsoten harjade
som varst och vaccinet annu inte var

uppfunnet. Tillrattalagda institutioner
ofta med religiosa eller filantropiska
fdrtecken blev bans hemvist fram till

20-irsildem.

Upptackten att vagen till ett nigor-
lunda likvardigt liv gick via formigan
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En liten grupp personer med stort

behov av hemtjanst lyckades pS kort tid
skapa stort rabalder. Man riktade skarp

kritik mot fardtjanstsystemet och den
kommunala hemtjansten. Det var insti-
tutionaliserade sarlosningar som hind-
rade manniskors mojlighet till ett nor-

malt liv ans&g man.

Man sa vidare - Ge oss de pengar

som hemtjansten f§r sa organiserar vi
vSr ’’personliga assistans”, (som man

kallade det), sjalva! Detta var ett vagat

forslag i en tid med alltmer hJrdbantade
statliga och kommunala budgetar.

Motarbetade inte minst av den eta-

blerade handikapprorelsen lyckades
man dock ik huvudkommunens fdrtro-

ende da man kunde bevisa att assistan-

sen blev bMe billigare och mer effektiv
med brukaren som arbetsledare och

expert pa sitt eget hjalpbehov.
Brukama gick samman och bildade

kooperativ eller ekonomiska foreningar

for att framja gemensamma intressen
och for att effektivisera administration

och Idnerutiner. Medlemsskap forutsat-

te eget funktionshinder och kooperati-

ven var mana om att agandet skulle An
nas i medlemmamas hander.

En spricka i den tidigare harskande

blockpolitiken och det faktum att de

nya ideema som snabbt sogs upp av de

etablerade handikapporganisationerna

banade vag for en sensationell reform.

Personlig assistans skulle bli en rattig-

het for alia med omfattande hjalpbehov

och Staten skulle garantera att alia blev
lika behandlade.

vSrdens syn pa oss som eviga patienter

vars enda sysselsattning och malsatt-

ning har i livet forvantades vara att
rehabilitera oss till ’’friskhet” eller vad?

En syn som vi sjalva hade anammat och
aldrig ens ifr^gasatt. Christoffer tankte

med en rysning p§ Tallmons dagliga
rehabiliteringsprogram.

Transportsystemet med gamla bus-

sar fbrsedda med primitiva fastanord-

ningar for rullsolar, Mn de gamla insti-
tutionema hade utvecklats till den sk

kallade fardtjansten. Det fornedrande i

att fardas baklanges hade Christoffer

noterat, hade likheter med hur poliser

transporteras i piketer. En yrkeskar satt

under stor auktoritet och med hoga krav
p4 lydnad. Nagra privata foretagare
hann i alia fall gora sig formogenheter
pS det privata fardtjanstsystemet innan
det hela Sterfordes i kommunal regi -
och ytterligare institutionaliserades.

Christoffer minns att han s5kte sig
allt langre frin kompisama fr§n inter-

nattiden. De gamla skamten, historiema

och interna klychorna var kvaljande.
Det konstnarliga intresset tvingade
honom dessutom ut i andra kretsar.

verksamhet over hela landet. Just denna

vaxande grupp har kommit i klam i

samhallsfbrandringen och darmed

ocks^ blivit en dyr post i de statliga och

kommunala budgetarna. Med Polar-
assistans omvittnade effektivitet och

serviceanda skulle dessa kvinnor och

bam nu kunna erbjudas en trygg tillva-
ro i samhallet.

Karl Brack anses allmant som en

ganska tuff och principfast man. Med

erfarenheter som hog tjansteman i for-

valtningen vet han hur turema gSr.
Dessutom har han haft alia de kontakter

som behovs. Lite tur och insikten att

handla i exakt ratt tid ar nSgra av for-
klaringama till fenomenet Polar-assi-
stans.

En annan del av forklaringen till

framgangarna ar familjen Fracks myck-
et medvetna framtoning i massmedia.
Alltid redo att fdrsvara de moraliska

och kristna vardenena och med familjen
som samhallets kama fungerar paret
Brack och deras bam som rattesnore

och ideal i alia sammanhang. En del
’’p^hopp” av sk undersokande jouma-
lister och nSgra fadaser i veckopressen
har effektivt tystats ned men de har nog
aldrig ens lyckats repa den solida fasa-
den.

Kdllaren Diana i Gamla stan dr 2005

Karl Frack njuter av sin cigarill och

smuttar pi den fina konjaken. Han

betraktar stolt sin unga hustru och
medarbetare. Deras gemensamma ska-

pelse, det nyligen borsintroducerade

Polaras-sistans ar grunden till de nastan

omatliga rikedomar de forfogar over.
Utover den kansla av valbefinnande

den nyligen avnjutna, ytterst delikata
supe hade skankt, kunde han inte lita
bli att kanna tillfredsstallelse over den

nastan uppoffrande samhallsinsats
deras arbete innebar.

Det nya avtalet mellan staten och

Polarassistans minskar de offentliga
utgiftema avsevart. Landets maskineri

kan sakta rulla iging igen efter n^gra dr
av stillestand, tror man. Koncernen

kontrollerar nu det mesta inom omr§de-

na ’’aldreomsorg”, ’’bamomsorg”, och
’’handikappomsorg” och i det senaste
avtalet ingar ett nytt spannande verk-
samhetsomr^de.

Utvarderingen av en forsdksverk-

samhet med inhysning av ensamstaende
kvinnor och deras barn pa sarskilda
intemat hade varit bversvallande posi-
tiv och Polarassistans har nu fitt reger-
ingens tillstSnd att organisera s§dan

Som hog tjansteman inom forvalt-

ningen hade Karl Frack som sagt haft

god bversyn over det politiska livet och

inte minst over maktspelet mellan stat
och kommun. Det var framst ett handel-

seforlopp pa det handikappolitiska
omradet som i sin forlangning spelade
Karl i handema.

En forskare i mllstol med intematio-

nell bakgrund i hade rort om ordentligt
i den annars sS trygga koalitionen mel

lan de handikappades organisationer
och socialdemokratin. De nya ideer han
hade med sig, harstammade ur en ame-

rikansk medborgarattsgrupp frSn sex-
tiotalet och var svara att placera i den
svenska politiska hoger/vansterskalan.

Man borjade stalla krav pd lika rat-
tigheter istallet for att gnyende ta emot
det man fick. Man kravde lagstiftning
mot diskriminering och metodema var i
ogonfallande. Genom att med sina

tunga rullstolar blockera strategiska
dvergangsstallen vann man gehor for
sina krav i massmedia. Parallellt bear-

betade man organisations och dagspress
med debattartiklar.

Roland Ewers

□□□

Fortsdttning foljer i ndsta nummer
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Valda delar av ett inlagg av Maija-
Leena Hamberg vice AL i STIL.

Adolf D. Ratzka, Ph.D.

Institutet for Independent Living
http://www.independentliving.org

Representation ar knepig. Medlem-
skap i ENIL, European Network on In
dependent Living - dar aven STIL in-
gSr - kraver att enbart manniskor med

funktionshinder far ha rostratt och sty-
relseuppdrag i ENIL-anslutna organisa-
tioner. Men hur kan man garantera
sjalvbestammande och sjalv-represen-
tation till medlemmar som inte kan fora

sin egen talan? JAG-kooperativets
medlemmar exempelvis foretrads av
sina lagliga ombud. ENIL har annu inte

tagit stallning till fragan huruvida med
lemmar som foretrads av lagliga ombud
kan sitta i en ENIL-organisations sty-
relse.

PEBATT

/Det finns individer i STIL som har

valts till medlemmar och AL (arbetsle-

dare) utan formaga att tala for sig sjal-
va. Individer som behover vice AL for

att skapa och uppratthalla fungerande
assistans, inte minst den tankemassiga
assistansen. Manga vice AL rSkar vara
foraldrar, vilket fkr ’’vanliga” AL med
’’normal” intelligens att se rott. I STIL

ar normen en mentalt stark person. Av
dessa mentalt starka personer bildades
STIL./

Infor bildandet av en paraplyfbr-
ening for IL-kooperativ i Sverige har
fragan om brukares legalt fbretra-
dande ombud tex ska kunna valjas in
i styrelser och darmed rucka pa den
viktiga principen att vi kraver att fa
representera oss sjalva.

Manga brukare valjer av olika
skal assistansanordnare dar belt

andra agandeforhallanden an i IL-
kooperativen galler, exempelvis akti-
ebolag, och dar brukarrepresentatio-
nen inte existerar.

En del ombud eller vice AL

(arbetsledare) ofta foraldrar, kanner

sig fortryckta och diskriminerade i
bade STIL och GIL.

STILETTEN har sammanstallt

nagra synpunkter i fragan vilka for-

hoppningsvis kan fa igang en debatt.

Ansikten om att era egna foraldrar
var skit ar inte hela sanningen om alia
foraldrar. Dessvarre tycks ni inte inse
att det aven finns annorlunda foraldrar.

Om de egna foraldraspokena gor att ni
tar avstand och inte ser mojlighetema
hos dessa ”goda foraldrar” ar ni inte
bara offer for fortryck och diskriminer-

ing. Ni blir da aven aktorer i dessa
negativa handlingar.

Vi vice AL vill ta del av era erfa-

renheter fr§n bamdom och skoltid, om

fortryck och diskrlminering sa att vi pa
basta satt kan orientera oss som forald

rar och undvika de fel som gjort livet
surt for er. Vi har blivit invalda i STIL

och kommer att stanna. Vi kraver vto

utrymme. Vi vill inte gora nagon kupp.
Vi behover STIL och STIL-are for att

utveckla samhallet och ge mer makt kt
och forandra attitydema mot mentalt
funktionshindrade individer. Vi beho

ver STIL f5r att vi ska orka med for-

trycket./

Medlemmar som behover foretrada-

re mdste finnas med i vira organisatio-

ner. Deras behov mdste foras fram i sty-

relsen. Personligen kan jag tanka mig
att de lagliga ombud eller de personer
som vederborande medlem vill ha som

ombud bildar en permanent arbetsgrupp
som traffas regelbundet. En aktiv grupp

ger forhoppningsvis battre representa
tion for dessa medelmmar an en enda

eldsjal. Gruppen skulle Migen valja en
representant som deltar i styrelsen utan
rostratt.

Rolf Bergfors,
Ordforande i GILs ekonomiska fore-

ning.
- Jag tror att det blir en avgorande

kompromiss till vSr nackdel om vdra
styrelser ska besta av legalt represente-
rande medlemmar. En viktig del ar ju
just kampen mot att vi blir represente-
rade av andra i olika sammanhang. Att

gora avkall pa det ar omojligt. Vi och
dessa representanter har och kommer
alltid att ha olika synsatt pa Mgor om

tex attityder gentemot oss. Det ar ju vi
som har de personliga erfarenhetema in
pa bara skinnet.

Du kan tillfredsstalla dig sjalv. Nar
du vill. Hur du vill. Med vem du vill.

Du behover inte lamna ut ditt kon. Dina

kanslor. Till alia. I pressen. I TV. Och
st& for det.

Du kan inte forstJ det. For du kan

inte sta for det.

Du har vunnit makt. Du har vunnit

position. Du kan kanna dig duktig.
Adel. Som tog hand om mig. Som tar
hand om oss. Som alltid vet bast. Som

alltid kan forklara. For oss. Du kan for-

malisera. Du kan reglera. Du kan for-
enkla. Du kan fbrtranga.

Men du kan inte formalisera livet.

Du kan inte reglera kansloma. (inte ens
dina egna). Du kan inte fbrenkla san
ningen. Du kan fortranga dig sjalv. Men
inte mig.

Du kan inte forstd. Du ar bara en

fbretradare. For dig sjalv.

Urtvattad och (nodvandigtvis!) slapp.

Du kommer aldrig att forstd. Hur
det ar att alltid vara beroende. Hur det

ar att alltid vara utlamnad. Och tvingas

lita p^ alia. Att tvingas lita pa alia. Ett
maste for att overleva.

Jorgen Erlandsson
Till en fbretradare

Du har aldrig fbrst^tt.
Hur det ar att alltid vara beroende.

Av andra. Varje timme. Varje minut.
Livet ut. Du har aldrig fbrstStt. Hur det
kanns att alltid behbva be om hjalp.
Med allt. Att ata. Att matas. Att skita.

Att kissa. (I en flaska). Att hanga ut sitt
kon. Med andras hjalp.

Hur det kanns att bli torkad i andan.

Som ett bam. Att sitta fast i beroendets

gam. (Patetiskt!)
Du kommer aldrig att fbrst^. Hur

det ar att alltid behbva personal. Alltid
andra manniskor. Nya manniskor. Som

matar dig. Pa sitt satt. Som tvattar dig.
Overallt. Pk sitt satt. Andra manniskor.

Manniskor som du hela tiden mSste

byta ut. Som tvattlappar. Hur du sjalv
till slut kanner dig som en tvattlapp.

Du kraver lydnad. Du talar om re-

spekt. Men ger ingen sjalv. Du har ju
ratten. Och makten. Att gbmma dig i.
Du satter bojor p§ redan fbrlamade.
Medan du sjalv g4r fri. Medan du sjalv
gar fri.

Det enda sdttet att bryta beroendet

dr totalt fortroende.
Du har aldrig fbrstatt hur det ar att

tvingas valja manniskor. Skriva kon-
trakt. Som en slavdrivare. Att alltid

vara van. Att alltid ta hansyn. Att vara
utlamnad till sina vanner. Totalt utlam

nad till sina vanner. Enligt avtal. Och
bli sviken.
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niskas valvilja. Personliga skal racker
ju som grand till uppsagning! Far nya
arbetsledare nSgon utbildning innan de
anstaller? Frdgar ni d& efter andra assi-
stenters erfarenheter och onskemil?

Enligt min mening ar det oerhort
viktigt att redan fore anstallningen fun-
dera over vilket forhdllningssatt man
vill ha till sin assistent, respektive ar

betsledare. Det kan fungera jattebra att
behandla assistenten som ’’robot” istal-

let for basta van - men da fdr man lov

att vara konsekvent - och dessutom

tydlig med det redan vid anstallningsin-
tervjun. Om man istallet efterstravar
vanskap och fortroliga samtal med sin
assistent, respektive arbetsledare, far
man forklara det. Vill man delegera

ansvar for olika hemuppgifter till assi
stenten far man forklara det. Om man

daremot vill ha en assistent som inte tar

nagra initiativ, utan bara ska gora det

den blir instruerad att gora, f4r man
vara tydlig med det!

Som en avslutning kan man passa
pa att Mga sig om inte tystnadsplikten
borde vara dmsesidig. Jag vill i alia fall
inte f§ hora frin andra assistenter, att
min arbetsledare berattar vitt och brett

om mina semesterplaner, familjefbrhSl-

landen eller daliga stadvanor? Det ar
inte arbetsledarens sak att bedoma vad

som ar okej att fora vidare.
ForlSt att jag for en gdngs skull bara

tagit upp negativa erfarenheter och syn-
punkter, men allt det positiva ar ju sS
mycket lattare att prata om direkt med
dig. Sla nu inte dovorat till, utan ta till
dig mina fdrslag om hur vi ska gora
arbetssituationen battre for oss alia -

viktigast av allt: Tank igenom hur du
vill ha det och var tydlig i dina bnske-
mal - di kanske jag ocks4 vdgar vara
det...

Vi har valt att puhlicera detta ano-

nyma bidrag for att fd igdng den vikti-
ga diskussionen om relationen arbetsle
dare - assistent.

\  DEBATT

dppet brev fran
Anrta som arbetar

sohi persohlig
assistent

Kara arbetsledare

Antligen fragar du mig hur jag ser
pS mitt arbete - jag hoppas att det inte
var i en stilla forhoppning om att jag
ska lovorda dig som en beundransvard
person och alia mina arbetsuppgifter
som nigot fantastiskt givande - for sd
ar det inte alia ganger... Vdgar du ta till

dig mina kritiska synpunkter ocks4?
Vdgar jag vara arlig - sa som du och jag

aldrig varit mot varandra pS ’’jobbet”?
Om du bara visste hur svJrt det ar

ibland - att jobba som personlig assi
stent! Redan har tror jag att vi ska stan-
na upp och reflektera; Nar vi traffar

dina vanner, bekanta och slaktingar
brakar du i forbiglende namna att jag ar
din personliga assistent. Om personen i
fraga ens ser dt mitt h^ll brakar jag
stracka fram handen och presentera mig
- Anna. Jag dr namligen inte din per
sonliga assistent, yag dr Anna som arbe

tar som din personliga assistent! Det ar
faktiskt ett jobb - inte en livsstil. Nar vi

traffar dina funktionshindrade kompisar
ar det har inget problem eftersom jag ar
osynlig for de fiesta - vi osynliga assi
stenter brakar nicka forstulet mot

varandra...

Jag menar nu inte att jag vill bli
kompis och en i ganget - jag har egna
kompisar - och jag gir gama och satter
mig i ett annat ram sa att ni fir umgas i
fred - men be mig inte diska at dem
under tiden! Jag ar ingen robot! Aven
om jag ar anstalld for att vara dina

’’armar och ben”, sa ar jag manniska
ocksa. Nar vi har stressat en hel dag och
du vill sloa framfor tv:n nar vi kommer

hem, di kan inte dina armar och ben

borja dammsuga - si funkar inte livet
for oss icke funktionshindrade i alia fall

Jag kan ocksi behova en andningspaus
efter en stressig dag.

Jag har traffat assistenter som pi
kalas med sin arbetsledare blivit kom-

menderad (av utomstiende) att rbja upp
efter middagen - utan att arbetsledaren
gjort invandningar! Jag har traffat assi-

senter som i tlera ar, ur egen ficka beta-
lat alia sina uteluncher med arbetsleda

ren - eftersom ingen talatom for dem

att det finns omkostnadspengar till sint!
Jag har traffat assistenter som trott att

det ingir i jobbet att i hemmets lugna
vri vara psykolog och allman sopsta-
tion for brukarens depressioner, vird-
nadstvister och karleksproblem - for att
sedan, si fort andra manniskor ar med

bli behandlad som en piga eller robot!
Det sista exemplet ar egentligen anled-
ningen till att jag skriver detta brev.
Arbetsledare som har si kluven install-

ning till sina assistenter skulle inte
lyckas behilla en enda, om inte arbets-

marknaden ser ut som den gdr. Nu fin-
ner vi oss tyvarr i det mesta av radsla

for att fbrlora jobbet - hela ens ekono-

miska trygghet hanger pa en enda man- Anna

Bakom debatten och skandalskrive-

riema om LASS/LSS-reformen, med

fokuseringen pi att kostnadema skjutit i
hojden kan man ana fordomar och att

det i sjalva verket kan vara gamla spo
ken fran 30-talet som gir igen. Spoken
med belt andra och skrammande fdr-

tecken.

Fordomar som tex legat till grand
for lagstiftning om tvangssterilisering i
virt land si sent som mitten av sjuttio-
talet, ett faktum som aktualiserats i

dagama.

Fbljande citat ur Gunnar och Alva
Myrdals debattbok frin krisiret 1934,

’’Kris i befolkningsfrigan” fir tala for
sig sjalv:

”I ndrmaste planet ligger dd
givetvis den radikala utsovring av hdg-
gradigt livsodugliga individer som kan
dstadkommas genom sterilisering.”

30-talsspoken
skala och att man darmed borde vara

tacksamma for vad man fir.

Det ar uppenbart att det sticker i
bgonen pi minga tjansteman inom stat-

lig och kommunal fdrvaltning, att de
tidigare objekten for hjalp och omsorg
numera ska betraktas som arbetsgivare
och arbetsledare - ett diametralt om-

vant maktforhillande.

Historiskt kan man peka pa fordo
mar som grasserat bland valrenomme-

rade och tongivande socialdemokrater.

Frin hdgt uppsatt socialdemokra-

tiskt tjanstemannahill upprepas ideli-
gen: ”Vi miste kunna forsvara det har

for skattebetalama”, vilket i praktiken
innebar att manniskor med funktion-

shinder inte ar skattebetalare(!) och att

grappen stir langt ner pi en dold nytto-
REW
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RATTELSER
Vi beklagar
de fel som fdrekomit i de tre senaste

numren av STILETTEN.

be

normal?
I nummer 2, 97 skulle Bengt El-

mens svar till Lars Mullback beledsa-

gas av vidstdende logotyp och ersattas
av den text som sa att den skulle sitta

dar. skedde inte och vi gldmde vida-
re att pSpeka det i foljande nummer.

Margaretha Hanikats artikel om far-

dtjansten i Montevideo i nummer 3, 97
skulle illustreras av vidstSende bild,

inte den bild som Jenny Gustavsson

Ewers gjorde till Monica Schleder-
manns kdseri ”Jag har blivit med fard-

tjanstbuss” i nummer 2, 97. Vidare vill
Margaretha tillfoga att en peso motsva-
rar ca 0,75 SEK och att en dollar ar

ungefar 9,4 pesos.

mer komplicerat och nagot av ett data-
tekniskt mysterium. Allt var korrekt nar
textoriginalet sandes Mn Varberg. Det
fardiga originalet i Goteborg laggs ut pa
Internet redan fore tryckning och dar ar
allt korrekt Felet som har med textlank-

En del av anledningama till att de
andra felen uppkommit har sitt ur-
sprung i hur tidningen produceras. Text
och layout gors av redaktionen i
Varberg och sands via Internet till
Goteborg for bildmontering. I Goteborg
fanns redan Margarethas foto p4 fard-

tjanstbuss sedan fdrra numret eftersom
artikeln d4 fick stS over. Av misstag

rakade det bli Jennys teckning igen nar
artikeln val publicerades. Bildtexten
var daremot korrekt.

Missodet med Gunilla Hirdbergs klse-

ri pa sid 14-15 i nummer 3, 97 ar dock

ningen mellan spaltema att gbra mSste
ha skett vid utskriften. Att upptacka

detta fel pS blikopian ar inte latt. Vi
beklagar och publicerar har kdseriet i
sin helhet igen.

Vad galler Bengts logotype var det
slarv i Goteborg och darefter slarv att

glomma rattelse frSn mig pJ red.

Roland Ewers

ingen buss kommer.
Ringer upp min vaninna, vart ar

hon. Jo visst hon stdr nu utanfdr Ahlens

i City och vantar pS mig. Jag lovar att
gora allt for att snabbt ta mig in. Hbr
hennes suck, ’’forbannade fardtjanst”,

hon har inget funktionshinder, men for-
stdr faktiskt ratt bra anda. Hon lovar att

vanta, jag lovar att ringa igen sd fort jag
ar p§ vag. Nu ar klockan 9.30, skulle ha
akt 9.10.

Ringer an en gSng till fardtjanst,
’’fornarvarande...”, nej nu, nu ska jag
vanta ut dem och det fick jag gora.

Det tar 23 minuter innan nSgon sva-

rar. Pa min Mga om varfbr, ”vi har ut-
bildningsdag, sa da tar det lite extra
tid”, men hon lovar att ta reda pa vart

just min buss tagit vagen. Klockan ar nu
10.00, - jo du, de ar lite forsenade. Lite
forsenad, jag har nu vantat i 50 minu-

Antingen blir det en dag, nar man
kanner att ingen bryr sig om min rull-
stol, eller sa kanner man sig som ett
rullande Ufo”.

Det har var en solklar ’’Ufodag”.

Jag horde insett redan pa morgonen,
att detta var en dag for inomhusaktivi-
teter. Men inte jag inte.

Det borjar sa fint, kaffet ar
nybryggt, radion star pa lite tyst i kbket
och pa bordet ligger Dagens Nyheter
och bara vantar pa mig.

En macka till kaffet, fram med brod,

kniv, smor och paiagg. Brodet far i gol-
vet, suck, plockar upp det, borjar om
igen. Smbret far i golvet, nej nu ja...r.
Lyckas efter manga om och men fa mig
en smbrgas, men humoret ar inte langre
lika lysande.

Klockan borjar narma sig avgang
hemiMn. Fardtjansten????? Det gar 5
minuter, 10 minuter, 15 minuter, jag
fattar luren och mots av ett ’’for narva-

rande ar det manga som ringer bla bla”.

Ja^ var i city

laromda^en
ink det ar

alltid aoiti att

scela lotto

t

ter.

Men jag hinner knappt mer an lagga
pa luren innan det plingar pa dorren.
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Chaufforen st^ dar leende, lite general.
- Du har visst fStt vanta ett litet tag. Jag
orkar inte ens kommentera. Tar fart och

rullar ivag.. Vad hander dS, jo det blir
en samplanering, sS trots mina protester
och boner fkv jag fara runt och hamta
upp fler personer, som inte ska St
samma hSll som jag. Ekonomi???

Jag kommer fram till Ahlens 10.45,
behover jag fdrklara hur mitt humor nu
ar.

Det ar skdnt med vaninnor som

orkar hora, nar jag nu spyr ur mig alia
elakheter jag har pS lager. Det far mig
att mS sS mycket battre. Vi satsar nu pS
att klara av vSra arenden med ett glatt
humor. Mot posten.

Nar det blir min tur, vander sig kas-
sorskan till min vaninna och Mgar vad
jag vill ha utrattat. Det valbekanta

kokandet i magtrakten borjar genast
gora sig pSmint. Jag svarar henne att jag
ar fullt kapabel att tala sjalv.

Lamnar over mitt kuvert som ska in

till postgirot, rakningsdags ’’suck”,
tankte passa pS att hamta ut pengar,
men si det var belt plotsligt inte sS
enkelt. Nu borjar stora utfrSgningen:
- Ska du verkligen ta ut pengar?
- Har du pengar pS ditt konto?
- Ar du saker pS att delta ar ratt?
- Ar det inte sS att du ska satta in

pengar?

Jag ser i dgonvrSn, hur folk runt mig
ler lite general, men i mig kokar det mer
och mer. Jag har nu fullt sjS att behSlla
lugnet. DS ringer min biltelefon. Rad-
dad!

Illustration: Jenny Gustavsson Ewers

om inte annat for att fS lite lugn och ro
i sjalen.

- Men ser du inte att det ar precis

det jag hSller pS med.
- Jag trodde inte att sSna som du

kunde sSnt sjalva, och forresten dricker
ni val inte kaffe.

Jag tror jag ska svimma, och inte
bara jag. I kon hors nu elaka kommen-
tarer, de ar inte riktade till mig, sS ni har
belt ratt. Hon fSr hora bSde det ena och

det andra. Trots det vagrar hon att flyt-

ta pS sig. Ordvaxlingen mellan henne
och mig ar nu over, den har overtagits
av en kille pS ca 20-25 Sr. Han stSr dar

synbart uppretad och forsvarar mig.
Nastan som i sagoma, nar den store,

stolte, vackre riddaren kommer den lilla

fattiga flickan till undsattning. NSja, det
hela slutar med att han sakta men sakert

narmar sig, lyfter upp tanten och place-
rar henne utan ett ord langst bak i kon.
Det blir jubel i restaurangen.

Jag tar mitt kaffe, be talar och ban

ner mig mycket generad, allt delta for
att jag sitter i rullstol.

Den har dagen var definitivt inte
min dag. Jag horde nog aldrig gStt upp
i morse. Men, sS mycket varre an sS har
kunde det val andS inte bli. Det blev det

inte heller. Resten av dagen flot pS i ett
behagligt tempo, vi handlade, St gott
och fnissade en massa. Sist men inte

minst, fardtjanstbussen kom i tid for
Sterresan.

Mot Ahlens med full rulle. Oboj vil-
ken ko, mitt i lunchrusningen. Men vi
ar ju sS tSlmodiga, sS vi beslutar oss att
delta klarar vi av, utrustar oss med var

sitt stort leende och ger oss in i hopen
av hungriga arbetare och fritidsforska-
re.

Med brickan balanserandes i knat,

attackerar jag smorgSsmontem, f-n jag
nSr inte upp. Ett rop pS hjalp, igen. NSja
nya friska tag, mot juicen, oj oj oj hur
ska jag nS dessa glas. Ett rop pS hjalp,
igen. Kaffet dS, det ska jag val andS
kunna ta sjalv. Jovisst den maskinen var
belt i min hojd. Men ve och fasa. Dar

sitter jag med koppen ratt placerad
under kranen och banner redan hur det

drar ordentligt i kaffetarmen. Vad han
der dS?

Jo tro det eller ej, ett ben kommer
fram och placerar sig emellan mina!
Med stor forvSning tittar jag upp, och
dar stSr hon. En dam, troligen i 70-
SrsSldem, med hSret fargat i blSlila, en
mycket vacker cape nonchalant slangd
over axlama och den lilla skinnvaskan i

ett fast grepp under armen.

- Ursakta mig, vad ar det du gor,
undrar jag.

- Jag ska ta kaffe forstSs, sager
damen.

I andra andan hor jag en glad son,
som precis fStt besked att han fSr

anstallningen. Men nog hor han att
nSgot ar fel. FrSgar naturligtvis vad,
och jag kan inte ISta bli.

- Jo du forstSr, jag ar pS posten och
vill hamta ut pengar, men jag ar anting-
en inte myndig eller sS ar jag dumfor-
klarad, for har ifrSgasatts det om jag har
pengar pS mitt konto, om jag vet att jag
gor ratt. Medan jag talar med honom

stirrar jag stint in i dgonen pS en nu
hogrod kassorska. En mycket vacker
farg, nastan som vildvinet pS vintem

I andra anden, hor jag bara ett fnitt-
rande. Han forstSr sSval att kassorskan

nu fSr sig en nasbranna. Det ar sS himla
skont att fS bete sig lite ilia.

Annars forsdker jag alltid bevara
mitt lugn och uppfdra mig, for inget blir
battre av att jag blir arg.

Jag fSr mina pengar och vi gSr. Vi
beslutar oss for att nu ar det fikadags, ja Gunilla HArdberg
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