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Ledare =

Kassan tar tillbaka timmar!

jade timmarna i den forsikrades "tim-
bank".

Det har visat sig att forsakringskassan
genom en datateknisk abrovinkel, inte
foljer de beslut om assistansersittning
som ir givna. Detta sker da den forsik-
rade har fétt ett beslut om ett visst antal
timmar pé &rsbasis och under detta ar fatt
ett nytt beslut. Nu pastar man fran kas-
sans sida att om brukaren eventuellt har
sparat (periodiserat) timmar sa gors en
slutavrikning pé det gamla beslutet, da
det nya trider i kraft. Timmar forsvinner
alltsé. Detkanbli sa olyckligt att man inte
kommer upp pa arsbasis i det antal tim-
mar som var givna i det ursprungliga
beslutet. Detta har drabbat ett flertal av
arbetsledarna i STIL. Vi anstridnger oss
for att forsoka forklara det orattfardiga 1
detta och begir att man pa teknisk vig
skall klara av att lamna kvar de outnytt-

Kira vinner,

hirom méanaden firade vi de forsta 10 aren av
STIL. Evenemanget ger oss tillfille att blicka
tillbaka och fundera dver framtiden.

Vi var 16 personer —alla brukare av personlig
assistans, som grundade foreningen. Vi hade
inga pengar, inga inflytelserika vianner. De
resurser vi hade var att vi kinde vara behov
som ingen annan, att vi lingtade efter sjalvbe-
stammande och att vi hade en vision om hur
vi skulle ta oss ur det fortryck och den forned-
ring som vi dagligen upplevde. Nu med facit
ihandenkan jag konstatera att vad som hjilpte
oss mest var insikten att vi maste ta saken i
egna hinder. Hade vi enbart kommit med var
kritik av den kommunala hemtjédnsten, hade
vi enbart lagt fram forslag om hur kvaliteten
och sjdlvbestimmande kunde okas, sa skulle
det inte ha hint sa mycket. Det dr den vigen
handikapprorelsen brukar fungera: man kla-
gar, man kommer kanske med konstruktiva
forslag men sedan kraver man att "politikerna
maste ta sitt ansvar" och inget mer hénder.

Vi fick kdmpa mycket. Inte nog med att vi
sjdlva ville ta hand om rekryteringen av vara
assistenter, vi ville sjdlva utbilda och schema-
lagga dem — vi ville bli vara assistenters ar-
betsgivare! "Vardfall som arbetsgivare" —
denna forestéllning stred mot ndstan allas
viarldsbild. Vi fick mothugg fran facket, fran
kommunen, t o m fran den 6vriga handikapp-
rorelsen.

Detta verkar vara dnnu ett sitt som for-
sikringskassorna med hjdlp av RFV, tar
sig sjdlva ritten att omtolka och krangla
till denna utmirkta lagstiftning, LASS.
Det finns inget i lagen som séger att kas-
san skall handskas med besluten pa detta
sdtt. Tvirt om ger lagstiftaren mojlighet
till beslut som géller i tva ar. Om det dé dr
saatt,under dennalopande tva-arsperiod,
nytt beslut av nagon anledning ér pakal-
lat, skall ny bedomning goras och ett
eventuellt nytt beslut tas. Detta ar dock
inte att likstdlla med att de eventuellt
insparade timmarna skall tas tillbaka av
kassan.

Brev

Idag har vi anledning att med stolthet blicka
tillbaka pa det som STIL astadkommit:

e STILlanserade begreppet "personlig assi-
stans" ndr alla andra fortfarande talade om
"hemsamariter”.

¢ Myndigheterna, politiker och den etable-
rade handikapprorelsen ifragasitter inte
lingre var formaga att vara arbetsgivare.

» STIL:skonkreta verksamhet bevisar att vi
sjdlva dr de bista experterna pa véra be-
hov och att var 16sning innebir bittre kva-
litet till samma kostnad.

e STIL:s ideologi genomsyrar LSS-refor-
men. Med dessa ord presenterade social-
ministern lagforslaget i riksdagen.

e MedLSS har vér 16sning blivit tillginglig
for alla som behdver personlig assistans.

* Idag har vi en stark forening med en sund
ekonomi.

Men nog med historieskrivning. Lat oss titta
pé det arbete som véntar pa oss i framtiden:

* Assistansersittning enligt STIL:s forebild
ar dnnu inte i hamn. Det finns en rad til-
lampningsforeskrifter som inskrénker vart
sjalvbestimmande.

e Assistansersittningen ér utsatt for angrepp
fran bakatstravande politiker som vill spara
pa bekostnad av var livskvalitet.

¢ Kommunerna vill fa tillbaka makten 6ver
vara assistansmedel och dédrmed sitta oss
i "kommunarrest" igen.

STIL:s arbetsledare begir alltid skriftligt
att fi sina beslut per kalenderar. Detta har
i samtliga fall nonchalerats, arbetsleda-
ren har inte ens fatt svar pd denna 6nskan.
Om man har avrikningen per kalenderar
blir det enklare for arbetsgivarna och det
forsvarar inte kassans rutiner.

Du som #r medlem i ett kooperativ eller
anvinder assistans genom annan arbets-
givare, bor vara uppmirksam pé detta
oskick. Forsok stimma av med kassan
och still krav pa att fa behalla timmarna
i"banken", sd att Du inte forlorar timmar
som du faktiskt har dispositionsritten

over och riaknat med.
BJ

Inte nog med att vi maste forsvara det vi
astadkommit, vi maste dven kdmpa pa en
mingd andra fronter.

e Nir kommer vi att kunna forflytta oss i
samhillet som andra medborgare med egen
bil, taxi, buss och tag?

e Nir kommer vi att ha samma tillgang till
offentliga byggnader, till afférer, restau-
ranger och kontor, som resten av befolk-
ningen?

e Niarkommer vi hasamma chanser som an-
dra pa arbetsmarknaden?

¢ Nir kommer manniskor med funktions-
hinder ha samma forutsittningar till att
forilska sig, bilda familj och skaffa barn?

Svaret drenkelt: Vikommer att uppna allt det-
ta endast nér vi sjdlva dr mogna for det; nar vi
fatt nog av sirbehandlingen, fortrycket och
fornedringen; nér vi har lért oss att sluta oss
samman och arbeta politiskt.

Om 10 ar hoppas jag att vi kan konstatera att
STIL inte ndjde sig med att forsvara sin per-
sonlig-assistans-16sning utan fortsatte sin
kamp forrittvisan, for sjalvbestimmande och
mot fornedring av ménniskor med funktions-
hinder.

ApOLF RATZKA



5 ma|?

Den 5 — Europadagen — har de senaste
aren blivit den dag d& ménniskor med
funktionshinder i ménga europeiska lan-
der gétt samman i gemensamma mani-
festationer for lika réttigheter och mot di-
skriminering. Initiativettogs av Disabled
Peoples” International (DPI) och Euro-
pean Network on Independent Living
(ENIL) och i utskick uppmanar man nu
IL-foéreningar i Europa, men dven i den
ovriga virlden att den dagen agera pé oli-
ka sitt; demonstrationer, uppvaktningar,
presskonferenser, for att ndmna nagra
exempel.

Har Du forslag? Kontakta STIL

Varumarke
nummer 257 042,
Independent
Living

KONUNGARIKET SVERIGE, Varu-

miirke nummer 257 042, Independent
Living.

Centrerat och forsett med enblem med
de tre kronorna, bekriftas det faktum
att Independent Living sedan den 8
april 1994 ir ett registrerat varumiirke
med Klartspecificerade kriterier. Detta
ar bla forutseende Robert Bergfors i
GIL i Goteborgs fortjéanst.

Syftetdr givetvis allvarligt ochkriterierna
ir bla att sikerstilla att begreppet Inde-
pendent Living inte urvattnas genom att
det anvinds utan engagemang till dess
ideologiska innebord.

Underrubrikerna "Vem/vilka faranvinda
begreppet Independent Living?", "Soli-
daritet", "Kamratstod (peer support)",
"Av-institutionalisering", "Demokrati
ochsjilvbestimmande", "Sjalvkostnads-
principen" och "Sjélvrespekt” regleras i
detalj varumirkets anvéndning. Ett lov-
virt initiativ tycker redaktionen.

For utforligare information kontakta:
GIL, Bygdegatan 1, 415 05 Goteborg,
031.19 04 80, Fax 031.21 04 42

STILETTEN

Vill du borja anviinda eller utveckla dina mojligheter med

Personhi3

assistans

STIL borjade redan 1984 arbeta for att skapa en modell for personlig
assistans i egen regi. Resultatet blev ett brukardgt kooperativ som sedan
1987 administrerat personlig assistans.

Genom vadrt banbrytande initiativ och politiska arbete har vi ocksa
skapat forutsdttningarna for assistansersdttningen i "LASS" —lagen om
assistansersdttning”. Den del av LSS som ger Dig som behover, rditt att
anvinda personlig assistans och mojlighet att sjdlv bestdimma vem som
skall utfora den. STILs erfarenhet och kompetens kan komma dig till del
genom var omfattande

Arbetsledarutbildning

Den ldr ut om lagar och avtal, hur man faststdller sitt assistans-
behov, rekryterar, anstdller och schemaligger. Utbildningen grundar sig
pa "in-dependent living-idéologin” som STIL ansluter sig till. Den kan
kvalificerar dig for medlemsskap som arbetsledare i STIL. Kursen omfat-
tar 8 kvdllar under en mdnads tid och hdlls i STILs lokaler pa Bondegatan
39, till ett pris av 500 kronor.

Vilkommen
med din anmalan

till STIL (Stockholmskooperativet for Independent Living) adress
Bondegatan 39, 116 33 Stockholm eller sok oss pa tel 08-640 81 10 eller
fax 08-641 67 10 ‘

Genom att kopa eller hyra vér nya video " Fru Schledermann”
finns nu ocksd en mdijlighet att niirmare studera hur personlig assistans
kan fungera i praktiken.
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En annars vanlig helgmorgon i slutet
av februari, visar morgontidningen en
bild pa en ny sparvagnstyp under ut-
virdering. Den kanske ska trafikera
huvudstaden i begynnelsen av 2000-
talet. '"Har maste STIL fa en syl i viad-
ret'" tinkte jag klarvaket trots den ti-
diga morgonen.

Den forsmidliga nivaskillnaden mellan
héllplats och insteg i innerstadens nya
bussar, maste motas i grind. Under upp-
foljningen av min impuls pa tidningsbil-
den, fick jag ldra mig att en sparvagn har
en livslangd pa ca 35-40 ar. Det vore ju
knappast upphetsande med en fordandring
forst kring ar 2030!?

Med bild och bildtext prydligt urrivet
som kontaktmaterial, tog jag mig an upp-
giften att bevaka vara kommande mojlig-
heter till sparbunden trafik. Efter lite de-
tektivarbete fick jag veta att Lidingobanan
skulle testkora en av de patankta vagnar-
na. For god bevakning och slagkraft be-
hovde vi vara fler dn en, ansag jag. Jamie
Bolling, en av vara medlemmar bor pé
mycket lagom avstand fran Ropsten och
brukar ha hog stridsberedskap vad det
giller STIL. Det visade sig ocksa mycket
riktigt.

Hon gjorde mig girna sillskap, tillsam-
mans med sin sambo. Tre man starkt be-
gav vi oss mot den futuristiska vagnen
och SL:s kontaktperson som stimt traff
med oss en onsdag formiddag klockan
10.30.

GENEROST MED PLANT GOLVUTRYMME
Det var kallt denna dag. Sjilv kom jag
forst och blev duktigt frusen innan jag
virmdes av en solopresentation av vag-
neninteriort aven mycket tillmotesgaende
"sparvagnschauffor" (heterdetsa?). Trots
att vagnen var smalare dn de som blir ak-
tuella, var det generost med plant golv-
utrymme. Unge-
fdr 3/4 av vagnens
golv var plant och
fullt tillgangligt
for rullstol eller
for ndgon med
trapp-problema- o0
tik. Resten, 1/4 g Or
maste pga motorn
ligga hogre berit-
tade min SL-man.

For ovrigt var fonstren mycket stora och
sdppte in generdst med dagsljus.Detta dr
ocksa bra mot aksjuka fick jag lara mig
senare av min arbetskamrat Sylve Hans-
son. Den omedelbara vinsten var dock
det stora sceneri som kom inpa oss passa-
gerare senare under fiarden mot Gashaga.

Det finns tankar pa att anvdnda nagon
form av biljettautomat i framtidens vag-
nar. Den befintliga maste definitivt sinka
sin manoverpanel for att passa det ge-
nomsnittliga behovet. Framkomligheten
i vagnens mitt var i denna version be-
gransad. Jamie kunde inte, trots sin myc-
ket smala stol, forflytta sig i fardriktnin-
gen. Bredden ska ju som sagt justeras sa-

Heja SL

de man. Vidare skruvade SL-personalen
loss tva stolar for att skapa ett bra ut-
rymme for rullstolar. Det blev enligt vart
tycke tillfredsstidllande om eventuella
stoppknappar placeras inom rickhall. En
annan tanke man hade om knappar, var
négon form av "hélla dorren 6ppen knap-
par" pa var sida om entrédorren. De skulle
ocksa kunna signa-
lera till chaufféren
att vinta tills alla dr
ombord. Ingen stress
alltsa.

’ Men nu kommer vi

et till stotestenen. Det

® var for stor springa

mellan vagnen och

perrongen. Aterigen

vill jag papeka att vagnen var smalare én

nodvéndigt, men inga springor alls ar

idealet! Detta ar enligt mitt tycke, och jag

vagar sdga vart, det enda ritta. Det ska

aldrig behova kédnnas som ett riskmo-

ment att rulla/ga in eller ut i vagnen — for
nagon.

Det var ingen och ska heller inte bli né-
gon nivaskillnad vid insteget, tack och
lov. Man idr néstan dnda framme. Loser
man bara problematiken med fallgropen
mellan vagn och perrong har man skapat
en ett utomordentligt transportmedel for
sdménga som méjligt. Heja' SL— gor det!
Ni har alla att vinna och inga att forlora.
Det kan omdgjligt stupa pa tekniken.

Artikelforfattare Johan Sjogren, Jamie Bolling och sambo njuter av utsikten genom de generdist
tilltagna fonstren i, och tillgingligheten till SL:s eventuellt nya satsning pa spdrvagn.

#



Springan dnnu ett aterstdaende hinder

GODA VARDAR

SL var mycket goda virdar for oss den
hir dagen. Med viss forvaning noterade
de dock varndrvaro. "Hur kédnde ni till det
har?" Det finns uppenbart inget automa-
tiskt system for bevakning av vara in-
tressen. De lade ner stor energi pa att for-
eviga vart besok med videofilm och still-
bilder. Stackars Jamie och hennes sambo
fick &ka in och ut ur taget ett ordkneligt
antal ganger, vinligt leende trots den
bistra viderleken. "Man kanske inte skulle
ha foljt med egentligen" sade Jamie efter
flera timmars akande fram och tillbaka.
For sikerhets skull tittade jag oskyldigt
ut genom fonstret. "Kanske finns det na-
got i hennes blick jag inte vill se" tinkte
jag olyckligt. Att nyttan av var nérvaro
vigde upp eventuella obehag, var vi inda
rorande dverens om.

Sparvagnsdagen led mot sitt slut. Under
farden tillbaka mot Ropsten satt vi och
njot av utsikten 6ver Lidingos magnifika
villakvarter. Solen stralade varmt genom
fonstren och gav oss tillsammans med
vagnens mjuka gang en harmonisk sista
fard med stadens goda forsok att mota
véra framtida transportbehov. Missa nu
inte bara fallgropen pa vig in. Den gro-
pen skulle alla falla i.

JOHAN SIOGREN

Det exemplar av STILETTEN
du just nu haller i din hand har
fatt en ansiktslyftning. Det ser
nu férhoppningsvis mer "proff-
sigt" ut. Nagra av orsakerna till
det ar att text och bilder fatt en
annan grafisk/teknisk behand-
ling &n tidigare och darmed
skapat nya forutsattningar for
layout och formgivning. Omsla-
getharettannattjockare papper
och trycks med svart plus en
farg. Som du serhar ocksa det-
ta utnyttjats for att utforma
STILETTEN:snyalogotype, vil-
ken har en betoning pa boksta-
verna IL som i independent Li-
ving.

De trycktekniska foridndringarna
ar givetvis ledsagade av kostnads-
okningar. Pa vissa héll har man
tyckt att STILETTEN ér for dyr.
Jag skulle vilja hdavda motsatsen.
STILETTEN bér fa dnnu mer re-
surser, tryckas i storre upplaga
och distribueras mer effektivt och
gratis. Den bor ocksé betraktas
som en ren reklam/informations/
lobbying-produkt med syfte att
spridaIL och STIL:s ideologi med
de kostnader som det innebir.

Grunden for detta resonemang dr
att STILETTEN iér det enda fo-
rum vi har att féra ut Independent
Living-rorelsens ideologi hir i
Sverige. Tidningen borde darfor,
som jag redan tidigare hévdat, bli
en riksangeldgenhet (som du ser
har vi med den nya logotypen re-
dan tagit ett steg i den riktningen).
Vi har ocksé inbjudit GIL att inga
i en redaktionsgrupp i detta syfte.

SIFFERMAGIK
Nardet giller STILETTEN:s kost-

STILETTEN

nader dr det intressant att notera
nagra fakta. Detta nummer &r tex
tryckti2.000 ex, alltsa dubbelt sa
manga som tidigare. Trots fordy-
rande trycktekniska omkostnader
visar det sig att redan vid denna
blygsammaupplagehojning, min-
skar kostnaderna per tidning och
ndarmar sig hélften. Det dr de fasta
kostnaderna i forhéllande till den
laga upplagan som gor tidningen
"dyr".

Invindningen ér da att de totala
kostnaderna ju okar och det dr
forvisso sant. Jag vill da peka pa
att den totala kostnaden for
STILETTEN endast motsvarar
nagra promille av STIL:s total-
budget. Ett nidstan genant for-
héllande om man som jag ser det,
betraktar tidningen som mark-
nadsforare av en ideologi och
diarmed borde fora kostnaderna
for densamma till PR-kontot.

Forutsdttningarna for  att
STILETTEN skulle kunna bli
sjalvbéarande ir:

1. Den trycks i en stor upplaga,
med alla trycktekniska forutsétt-
ningar, ekonomiskt tickt med
goda annonsintikter och stor be-
talande prenumerantstock. En
professionellt arbetande redak-
tion, med avlonade journalister
och fotografer. Alltsa ett afférs-
drivande foretag i sig sjalv.

2. Allt arbete utfors frivilligt, re-
daktionellt, kopiering och hift-
ning i ena hornet med en upplaga
motsvarande betalande prenume-
rantstock plus ett lagt antal gratis-
prenumeranter.

RoLaND EWERS
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Kombinerad rullstol/barnvagn
blev losningen pa manga problem

| artikeln "Bernhard stéller nya fragor" lovade jagi det férranumret
aterkomma med en del praktiska tips utifrdin min egen situation
som nybliven pappa med funktionshinder. Forutséattningarna ar
alltsa att jag kor rullstol och endast kan anvéanda en arm. Jag kan
darfor inte lyfta Bernhard och inte ha honom i knat.

Nir Bernhard borjade vixaisin mammas
mage kom fragorna. Bade de kanslomas-
siga och de praktiska. Fragorna som for-
modligen alla blivande fordldrar stélls
infor. Ovanan vid att ta hand om den lilla
hjalplosa bebisen, vilket nér det hela &r
ett faktum, byts i sjdlvklara vardags-
rutiner.

Bilder: Jenny Gustavsson Ewers

For mig var de praktiska fragestillning-
arna dock annorlunda. Jag forsokte tinka
mig in i hur det skulle fungera med att tex
ha barnet i knit och kora rullstolen sam-
tidigt, eller att tex mata det. Hur skulle det
fungeraute pa stan osv. Det tedde sig som
oovervinnliga hinder.

'VAKNADE MED EN FARDIG IDE
En morgon vaknade jag sa med en firdig
idé i huvudet (det ligger nog en hel del 1
talesittet "man fér vil sova pa saken").
Det var pa en gang glidjande och befri-
ande eftersom detta i ett slag skulle 16sa
manga problem.

Idén, bygger pa att tyngdpunkten i min
Spinner sitter langt bak. Rullstolen skulle
helt enkelt bli en kombinerad barnvagn/
rullstol for bide utom och inomhusbruk.
En enkelt 16stagbar barnsits framfor mig,
en bit ovanfor mitt knd, skulle gora det
mojligt for mig att ha barnet i knét och
samtidigt kora rullstolen, gora kokssys-
slor, laga mat, mata bebisen eller leka,
och hela tiden bade ha kroppskontakt och
ogonkontakt. Min fru, Jenny ochjag skulle
tex kunna ga och handla utan att ta med
oss en otymplig barnvagn. Idén var alltsd
stralande men hur skulle den bli verklig-
het.

Erfarenheterna fran kontakten med kom-
munens arbetsterapeuter (beskrivna i
tidigare STILETTEN) var nedsldende och
ingen vig att ga. Vid direktkontakt med
en kille pa hjdlpmedelscentralens verk-
stad dndrades forutsattningarna. Han
tinde pa idén och vi skulle aterkomma
ndr vi hade hittat en 1implig sits.

Hir korde vi dock fast. Tanken var att pa
marknaden hitta en redan befintlig och
ldmplig sits att montera pa fastet i stolen,
men Varberg dr en liten stad och vilycka-
des inte hitta nagot passande. Det fick ju
inte vara klumpigt och svararbetat. Bade
Jenny och jag tyckte oss ha sett otal vari-
anter fran brochyrer och i affarer men just
nu var det stort omdojligt.

Fynp PA LOPPIS
Sé en dag fyndade Jenny péd loppmark-
nad. Inte nog med att priset var det ritta
(15:-). Sitsen motsvarade precis var vi-
sion.

Da kom nista motgang. Killen pa hjilp-
medelscentralen hade bara haft en ALU-



tjanst och den var just slut. Han atog sig
att hjdlpa oss dnda men till slut férlorade
vi kontakten och allt sag morkt ut igen.

Inte bara slump utan dven envishet och
formagan att verbalt delge sin omgivning
sina bekymmer ledde oss till slut till rtt
person. En manniska med engagemang
(sjalv smabarnsfar), med kunnande och

inte minst med tillgang till en bra verk-
stad.

Pé en vecka var hela konstruktionen, en
nu arsgammal vision, verklighet och fir-
dig atttasibruk och Bernhard far sitta det
slutliga betyget. Han stortrivs!

RoLAND EWERS

STILETTEN

Barnsitsen finns pa marknaden och dr kon-
struerad for att fistas pa cykel alternativt
barnvagn. Vi skalade bort alla fiisten och fot-
stodet och skruvade istdllet fast ett H-format
fdste pa undersidan av sitsen. Svetsade sedan
fast ett nedatgaende fyrkantsjirn som loper
ned i ett fiste i ytterligare ett fyrkantsjcirn
vinklat i 90° mot det forsta. Fistet i vinkeln ir
forsett med en skruv som gor sitsen hoj och
sdankbar och som gor det majligt att stdlla
riktningen pa sitsen i 90° vinklar beroende pa
hur man stoppar ned sitsen i fyrkantsjérnet.

Den oversta figuren dr den variant vi anvdn-

der. Alternativet dr att lata det nedersta jirnet
sitta kvar pa rullstolen. Det loper da fram
mellan kndna och kan sitta ivigen. Sitsen av-
ldgsnas pa 5 sekunder och viiger i det oversta
alternativet ca 2 kilo.

Fdstet pa rullstolen dr fastskruvat pa fyra
punkter i sitsens skinklar under sjilva sitsen
och forsett med fyrkantsjarn med skruv som
gor att barnsitsen dr skjutbar framat och
bakat.

Bilen - en brummande barnvagn

Aven om babysitsen pé rullstolen avidgsnade méanga hinder sa aterstar andra. Blgjbyten maste
jaghelt dverlata pa min hustru. Detkravs vad jag forstartva hander till det, men skriv gdrna ndgra
rader till STILETTEN om du har tips om detta och andra Idsningar. Nedan ytterligare nagra tips

som kanske kan vara anvandbara for dig.

Var dubbelsing dr den idealiska tummel-
platsen for nirkontakt med Bernhard,
men framover kommer han att behéva en
egensing. Vikontaktade en lokal mobel-
firma och bad dem forse en spjdlsdng
med hjul. I sitt standardutfoérande har den
tva hojdlagen och en sida som kan hissas
ned. Reglaget kan hanteras med en hand.

SELAR
Bernhard har fortfarande nagra manader
fram till att han kan ta sig fram pa egna
ben och de nodvindiga lyften maste jag
overlimna at Jenny. Att trosta och vagga
forutsitter nidra kroppskontakt och da

kommer selen till anvandning.

Efter rekommendation fran goda vinner
bestillde vi "Skogsnidsselen" som sys pa
bestillning av en tjej i Angermanland.
Det dr en robust sele med dubbla péasar
framst tankt att biara pa ryggen och utom-
hus. Den visade sig vara for otymplig och
for omsténdig att ta av och pa for mig,
men fungerar utmérkt for Jenny. Los-
ningen fanns i barnvagnsaffiren. Selen
av mirket Babybjorn dr mycket latt att ta
av och pé och att ha pa magen och Bern-
hard somnar bekvamt i den.

UTE PA STAN
Nir jag, Bernhard och Jenny &r ute pa
stan och handlar har vi nu manga olika
l6sningar att vélja mellan, alla lika be-
hindiga. Barnvagn, sitsen pa rullstolen,
tva olika sorters selar och inte minst bi-
len. Den fungerar faktiskt som en stor
brummande (sovande) barnvagn nér
Bernhard och jag pa egen hand utrittar
mina drenden via mobiltelefon. Mest
otymplig dr nog den gamla hederliga
barnvagnen. Den fungerar bist nir Jenny
och Bernhard ir ute sjilva.

Jag hoppas kunna dterkomma med fler
tips allteftersom Bernhard éndrar forut-
sdttningarna, men efterlyser som sagt
andras erfarenheter pa omrédet.

RoLAND EWERS
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Kéra vénner,

hirom manaden firade vi de forsta 10 aren av
STIL. Evenemanget ger oss tillfille att blicka till-
baka och fundera 6ver framtiden.

Vi var 16 personer — alla brukare av personlig
assistans, som grundade foreningen. Vi hade inga
pengar, inga inflytelserika vinner. De resurser vi
hade var att vi kiinde véra behov som ingen annan, ; B rorgess s fendevisr mad unk
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att vi lingtade efter sjalvbestimmande och att vi _ M kt

hade en vision om hur vi skulle ta oss ur det ’ a ._ lnte
fortryck och den fornedring som vi dagligen upp- ' agla l d d
levde. Nu med faciti handen kan jag konstatera att = I qnm WE
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vad som hjilpte oss mest var insikten att vi maste
ta saken i egna hinder. Hade vi enbart kommit
med var kritik av den kommunala hemtjédnsten,
hade vi enbart lagt fram férslag om hur kvaliteten
och sjilvbestimmande kunde 6kas, s skulle de

inte hahidnt samycket. Det dr den vigen handikapp-
rorelsen brukar fungera: man klagar, man kommer
kanske med konstruktiva forslag men sedan kra- e S | pdem” | Han Kimpar mot ekonomi
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"— Det kommer att bli synd om dem

som anstills av de handikappade”
Gun Henriksson, ombudsman pa Kommu-
nals avd. 1 i Kommunalarbetaren sep 86.

"— Det dr en stor framgang for den
medbogarrittsrorelse som Adolf Ratzka
och hans medarbetare drog igang hdr i

Stockholm for en sju dtta ar sedan”.

Bengt Westerberg om STIL i Riksdagen den
5 maj, 93.

"Tdnk om STIL funnits da?"

Britt-Marie Sundfeldt, smabarnsforilder
och arbetsledare i STIL.

-Antligen, nu &r det jag
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Historik

1983 arrangeras den férsta svenska konfe-
rensen om Independent Living med fyra re-
presentanter for rorelsen fran USA och Stor-
britannien. Som féljd bildas en arbetsgrupp
som vill arbeta med personlig assistans.

1984 bildas arbetsgruppen STIL, som en
ideell férening med syfte att soka forsokspro-
jektpengar fran socialdepartementet. Detta
for att fa rad att genom exempel visa att as-
sistansbrukare i grupp kan vara arbetsgivare
for sina assistenter, och darigenom astad-
komma battre kvalitet till samma kostnad
som hemtjansten. Initiativet arbetar i stark
motvind fran den etablerade handikappro-
relsen, Stockholms socialférvaltning och
SKAF.

1987 Medhjalp av bitr. socialminister Bengt
Lindvist lyckas STIL fa Stockholm och 5 and-
rakommuner att ga med pa ettférsoksprojekt
med 22 assistansbrukare. STIL for ut sittbud-
skap i medierna och bland politikerna genom
tidningsartiklar, féredrag och aktioner. STIL
blir ett politiskt &mne som illustrerar motstan-
det mot sjalvgaende och dyrbara byrokratier
i offentlig regi utan hansyn till medborgarnas
individuella behov.

1989 STIL forhandlar fram en permanent
verksamhet i form av ett entrepenadavtal
med 7 kommuner trots opposition fran Stock-
holms socialférvaltning. Med en enda rosts
majoritet i Stockholms centrala socialnamnd
gick beslutetigenom. Folkpartiledaren Bengt
Westerberg halsar pa hos STIL. Han lovor-
dar STIL i Riksdagen som en nyttig med-
borgarrattsrorelse. STIL hjalper Independent
Living-grupper i andra landsdelar att starta
brukarkooperativ.

1993 Lagen om assistansersattning rostas
igenom. STIL:s ideologi och praktiska arbete
tidnade som riktsnore och férebild enligt so-
cialminister Westerbergs tal till Riksdagen.

1994 | SS trader i kraft den 1 januari. Anta-
let kooperativmediemmar 6kar till dver 100.
Over ett dussin liknande organisationer i
Sverige, Norge och andra lander bedriver
personlig assistans enligt STIL-modellen.
Intresset for den kooperativa I6sningen for
personlig assistans fortsatter vaxa. STIL spri-
der information och kunskap om personlig
assistans genomféreldsningar, konferenser,
kurser och videofilm.

ﬁ




STILETTEN

Professor Gillbergs svar pa
fragorna i forra numret

I STILETTEN nr 4,94 stillde vi ett antal fragor till medlemmarna
idet rad somska bisitta Handikappombudsmannen. Nedan komplet-
terar vi med svar fran professor Christopher Gillberg, professor/
chefsliikare vid Barneuropsykiatriska kliniken vid Ostra sjukhuset

i Goteborg.

Dusitter jumed i det rdd som ska bist& Handi-
kappombudsmannen i hennes arbete. Varfor
tror du att du blev tillfragad?

Jag blev tillfragad av HO dirfor att
jaghar expertkunnande omflerasvara
funktionshinder (psykiska och fysiska)
hos barn, ungdomar och vuxna.

Tycker du att personer med funktionshinder
diskrimineras i vart samhélle?

Jag anser utan nagon tvekan, att fler-
talet funktionshindrade diskrimineras
ivartsamhiille. Trots att Sverigei vissa
avseenden ligger nagorlunda viil till i
en internationell jimforelse édr diskri-
mineringen pa manga omraden upp-
rorande (exempelvis for svart rorelse-
hindrade, méanniskor med dyslexi, au-
tism mfl. funktionshinder inom det ne-
uropsykiatriska omradet).

Anser du att det vi kallar for diskriminering &r
en fraga om socialpolitik eller en fraga om
medborgarnas rattssékerhet?

Jag anser att diskrimineringen ir en
fraga savil for socialpolitikerna som
for den som strivar efter storre ritts-
siikerhet. I hogsta grad ir det ocksa en
fraga for Utbildningsdepartement,
Skolverk och Lirarhogskolor!

STIL tycker att det borde finnas rattighetsla-
gar, tex rétten att som medborgare och skat-
tebetalare anvanda vanliga stadsbussar is-
talletfor fardtjanst. Vad anser duomen sadan
rattighetslag?

Jag anser att bussar, sparvagnar, tun-
nelbanetag, flyg, operor mm. skall vara
tillgéingliga for alla oberoende av funk-
tionshinder

Kénnerdutillden amerikanskaréattighetslagen
Americans with Disabilities Act, ADA (en anti-
diskrimineringslag som pa kort tid revo-
lutionerat detamerikanska samhallet, &tmins-
tone vad géller tillganglighet) och i sa fall i vil-
ken utstréckning skulle den kunna vara vég-
visande for Sverige?

ADA bor ligga till grund for en del av
det svenska utvecklingsarbetet.

Anser du att Handikappombudsmannen i sin
nuvarande utformning hartillrackliga befogen-
heter?

Det ir svart att innu bedéma om HO
har tillrickliga befogenheter. Prelimi-
niirt tror jag att de borde vidgas sa att
nagonting motsvarande 'JO-anmi-
lan" borde goras till "HO"'.

De flesta av ovan stallda fragor &r frdgor som
drivshartav storadelarav handikapprérelsen.
Fran det hallet & man djupt besviken att inte
ens vara tillfrdgade att sitta med i det aktuella
radet, som for dvrigt endast inraknar tre med-
lemmar med eget funktionshinder, ett faktum
som gar stick i stdv med FN:s rekommenda-
tioner. Vad &r din mening?

Jag kan dnnu inte bedoma lamplighe-
ten i radets sammansittning.

STIL:s arbetsgrupp om
transport och kommunikation

STIL har inréttat en sirskild arbetsgrupp om transport- och kommunikation.
Den 8 mars holls det forsta motet pa STIL:s kansli pA Bondegatan 39. Pa dagord-
ningen stod bla malsittning, rutiner och fordelning av arbetsuppgifter.

Ar Du intresserad? Hor av dig till Carl Skogh pa STIL:s kansli.

UPPROP!

| forra numret av STILETTEN uppma-
nade vi lasarna att skriva till Social-
departementet. med anledning av ned-
anstaende férhallande. Flera har redan
f6ljt var uppmaning som viharmed upp-
repar. SKRIV!

Assistansersittning lamnas inte for
den tid da den funktionshindrade

1. vardas pa en institution som till
hor staten, en kommun eller ett
landsting,

. vérdaspaeninstitutionsomdrivs
med bidrag fran staten, en kom-
mun eller ett landsting, eller

3. borien gruppbostad.

| verkligheten fungerar det inte s att
man kan vinka adjé till sina assistenter
vid sjukhusporten med orden — Hej da,
nu dr Du arbetslos en vecka! Jag
vill att Du hdmtar mig ndir jag ringer.
Det finns naturligtvis inte ndgon assis-
tent som stannar mer &n fem minuter
pa en sadan osaker arbetsplats.

Vi inom kooperationen kréver av tva
orsaker att det skydd som géller fér an-
stalldainom kommunal hemtjénst &ven
skall gélla arbetsledare och assistenter
som ar kopplade till oss.

For det forsta maste man ofta ha med
sina egna assistenter till sjukhuset.

For det andra har vi inte rad att behalla
personal i langden om denna regel ]
skrivs om. Detta strider savitt vi forstar
mot intentionerna i lagen fér évrigt.

Skriv dérfor till: Socialdepartemen-
tet, Socialminister Ingela Thalén,
103 33 Stockholm

Beritta om era egna erfarenheter
och att ni kraver en omskrivning av
en déligt fungerande del av lagen!
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artikelserie av Stefan Kill

Sa har det ater blivit dags for mig att for STILETTENS alla
intresserade ldsare fa berdtta om mina senaste rén om vad som
héander ’over there’ - narmare bestdamt i USA och i fraga om den
amerikanska handikapplagstiftningen ADA (Americans with
Disabilities Act).

Under nistan en manads tid befann jag mig i USA forra aret for
attdels forsoka skaffamig
en uppfattning om vad
som hént sedan jag senast
besokte USA (det var i
slutetav ar 1992) ochdels
for att triffa nagra av de
personer som jag vet ar-
betar ndra den ameri-
kanska Independent-Li-
ving-rérelsen. Undernag-
ra dagar i Berkeley, en
universitetsstad strax Os-
terom San Francisco, fick
jag tillfalle att arbeta till-
sammans med och fram-
for allt diskutera konse-
kvenserna av ADA med
tvarepresentanter som var
och en far sigas vara ex-
pert pa just ADA. Den
ene var den mycket fram-
gangsrike advokaten Sid
WOLINSKY ochden an-
dra en kvinnlig jurist och
sjdlv funktionshindrad vid namn Jeannie ELLIOTT, verksam
vid World Institute on Disability/ WID. Mer om mina méoten
med de tva juristerna i féljande nummer av STILETTEN.

Till en borjan ska jag forsoka forklara ndgot av det omfangsrika
innehall som ADA idag har fatt. Vidare ska jag med praktiska
exempel, ndgra himtade direkt fran verklighetens USA, visa hur
lagen fungerar, eller &r ténkt att fungera.

Jag kommer i detta nummer framst att halla mig till lagens
Kapitel 2.

Kapitel 2 kan sigas vara virldens mest langtgdende kravkatalog
over hur man med medborgarrittsligt lagstod tvingar vissa
aktorer och deras verksamheter att helt dndra sina utbud av
service och tjdnster for att mdnniskor med funktionshinder skall
kunna nyttja dessa. Kapitlet handlar i huvudsak om hur statliga
(federala) och delstatliga (kommunala) foretag, myndigheter
och andra organ tvingas anpassa sin verksamhet for att denna
skavarafullttillganglig
for personer som kan
aberopa skydd med stod
av ADA, dvs handikap-
pade eller funktionshin-
drade om man sa vill.

Kapitel 3, som avhand-
las 1 ndsta nummer,
handlar om hur olika
typer av kommersiella
faciliteter med -stod av
samma lag tvingas an-
passasinaverksamheter
for att samma krets av
medborgare skall kunna
nyttja utbudet av dessa
oberoende av om handi-
kappet stiller sarkilda
krav pa anpassning el-
ler e;j.

Framover aterkommer
jag som sagt med en
langre redogorelse 6ver vad de tva juristerna hade att siga om
ADA, deras forvintningar infor lagens tillkomst, deras upple-
velser av ADA som genomford lag och sist, men inte minst,
deras tro och férhoppningar om framtidens USA ur ett handi-
kapp-perspektiv.

Jag kommer ocksé delge er lisare ytterligare en redogdrelse
over hur ADA utformats och praktiskt fungerar pa tva mycket
intressanta och viktiga samhillsomraden, namligen i friga om
handikappades riitt till arbete och ritt till barnomsorg, dvs hur

man som handikappad smébarnsforalder eller som forilder till
—



ett handikappat barn, i USA med stod av ADA kan kréva att fi
del av den barnomsorg som erbjuds.

ADA BYGGER PA BETYDELSEFULLA OCH STARKA BEGREPP
Kapitel II 4r kanske den mest intressanta delen av hela den
amerikanska lagstiftningsakten ADA. Detta kapitel tillhanda-
héller nimligen ndgot si ovanligt som ett dvergripande
medborgar-riittsskydd for de medborgare med handikapp som
anses tillhora reformens *malgrupp’. Nir jag skriver ’...nagot s&
ovanligt som..." menar jag det verkligen. Jag har - trots relativt
ldnga efterforskningar énnu inte funnit nédgon liknande lag i
négot annat land 4n just USA.

KAPITEL II 1 ADA INNEHALLER FOLJANDE:
L Vem omfattas av kapitel Il i ADA?
I.  Oversikt av kraven
III.  ’Kvalificerade handikapp som omfattas av lagen’
IV.  Anpassat programutbud
V. Integrerade program
VI. Kommunikation
VII. Nybyggnation och renoveringar
VIII. Tillimpning
IX. Klagomal
X. Behoriga myndigheter
XI.  Teknisk assistans

I. VEM OMFATTAS AV KAPITEL I1 1 ADA?
Bestimmelserna i Kapitel II tdcker *offentliga verksamheter’.

Med ’Offentliga verksamheter’ avses alla statliga och lokala
myndigheter samt deras avdelningar, byrder och 6vriga kontor.

Alla aktiviteter, tjénster och program som bedrivs av offentliga
verksambheter ér berorda, inklusive de aktiviteter som bedrivs av
lagstiftande forsamlingar och domstolar, kommunstimmor,
polis- och brandvisende, tillstdndsgivning fér motorfordon
samt sysselséttning.

Foregangaren till ADA, 1973 érs Rehabilitation Act, inneh6ll
dven den en upprikning av alla de myndigheter och organ som
omfattades av den tidens krav pé bl a tillgéngliga programutbud,
men den stora skillnaden mellan 1973 ars lagstiftning och 90-
talets ADA ir att ADA, till skillnad fran paragraf 504 i Re-
habiliteringslagen fran 1973, avser alla statliga, kommunala och
lokala myndigheter, oavsett om dessa erhaller statsbidrag eller
ej. Med 1973 ars lag nadde man séledes bara dessa om de uppbar
nagon form av statsbidrag (federalt stod).

Privata foretag som driver allménna inrittningar sésom hotell,
restauranger, teatrar, butiker, kemtvittar, ldkarmottagningar,
nojesparker och bowlinghallar ticks inte av Kapitel II. Dessa
omfattas dock av andra delar av ADA, vilket jag behandlarien
annan del av artikelmaterialet.

Kollektivtrafik som bedrivs av statliga och lokala myndigheter
ticks av kommunikationsdepartementets bestimmelser. Dessa
bestammelser fastslar séarskilda krav pé transportfordon och
faciliteter, och omfattar bl a kravet pa att alla nya bussar maste
vara utrustade sa att de kan nyttjas av rullstolsburna personer.

Overallt i USA:s storstider ser man hur Litt det blivit for per-

soner med rullstol att p& egen hand ta sig runt i staden med vanlig
kollektivtrafik. Vid dorren lingst bak pé varje buss finns numera
den obligatoriska utfillbara rullstolsrampen. Med pékallad as-
sistans av bussens chauffor fills lyftplattan ut och rullstolen kan
koras pé plattan for att pa ndgra ekunder befinna sig inne i
bussen. Till min forvéning och glédje sag jag vid ett par tillfallen
hur samma lyftanordning nyttjades av sméabarnsforéldrar med
barnvagn.

II. OVERSIKT AV KRAVEN
Statliga och lokala myndigheter
 farinte vigra en handikappad att ta del av en tjénst, ett pro-
gram eller en aktivitet enbart dérfor att personen i fréga har
ett handikapp

e maéste tillhandahélla program och tjanster i en integrerad
milj6, om inte sdrskilda atgarder dr nodvindiga for att till
forsakra likvardiga mojligheter

» madste avldgsna onddiga urvalskriterier och regler som hin-
drar handikappade till att likvérdigt nyttja deras tjdnster,
program och aktiviteter - om inte dessa kriterier och reg-
ler 4r 'nddvindiga’ for sjdlva tillhandahallandet av tjénsten,
programmet eller aktiviteten

e irdlagda att gora skiliga dndringar i de policies, praxis och
tillvigagangssitt som hindrar handikappade till likvérdigt
tilltride, om inte detta skulle innebéra en fundamental
forandring av programmet

o maéste tillhandahilla extra hjdlpmedel och tjénster ndr sa dr
nédvindigt for att tillfrsékra en effektiv kommunikation,
om inte detta skulle innebéra en onddig borda eller leda till
en fundamental forandring

* fértillhandahdlla speciella forméner, utover de som pabjuds
i bestimmelserna, till individer med handikapp

 férinte ta ut speciella avgifter av handikappade for att ticka
de kostnader som tillkommer for att kunna tillférsikra dem
en icke diskriminerande behandling, sésom nodvandiga for-
andringar i ett program for att gora det tillgangligt eller till-
handahallandet av kvalificerade tolkar

¢ ska driva sina program pa ett sddant sitt att de &r - sedda ur
ett helhetsperspektiv - littillgangliga och méjliga att nyttja
for handikappade

Vad menas med allt detta? Littast &r kanske att exemplifiera. I
de anvisningar som utarbetats for tolkning av lagen anges tex att
ett offentligt kontor skulle bli tvunget att gora ett undantag for
en regel som séger att inga djur fér vistas i allmédnna utrymmen
om en blind person vill tilltrdda lokalen och detta sker i sdllskap
med dennes ledarhund. Man kan 4dven tinka sig samma tolkning
i friga om andra djur som 4r ménniskor behjilpliga. Ett av de
mer ovanliga fall jag horde talas om nér jag vari USA &rden man
som varje eftermiddag besoker en bar i Los Angeles till vilken
djur inte far medforas, men dar mannen ifraga i sillskap med sin
lilla ’axel-apa’ utgor ett undantag bland barens kunder. Apan,
vars art eller namn for mig forblev oként, lar kunnna hjidlpa den
néstan helt forlamade mannen med méanga praktiska ting.



Ett mer vardagligt exempel pd hur lagens regler skall tolkas
utgor det faktum att en kommun inte far neka en person med
epilepsi att nyttja parker och fritidsomraden.

I stort sett kan man sédga att krav som tenderar att salla ut
individer med handikapp dr forbjudnaenligt lagen. I Kalifornien
ar det vanligt att man som enda acceptabla identitetshandling
kraver korkort, vid t ex inkop med kreditkort. En person med
handikapp som pa grund av just handikappet saknar korkort, kan
alltsa med stod av lagen hévda att legitimeringskravet diskrimi-
nerar personen i fraga och darmed saknar giltighet.

Siakerhetsforeskrifter som dr nodvéndiga for ett sikert genom-
forande av en viss typ av verksamhet, t ex utrymning av ett cir-
kustiltihéindelse av brand, ar dock tillatna. Séledes kan arrango-
ren, trots lagens mycket stringa krav pa antidiskriminerande
atgirder, anivsa sirskilt utvalda askadarplatser for personer
med begrinsad rorelseformaga. Detta undantag bland de ’gyl-
lene reglerna’ far dock inte anvindas generaliserande, dvs dven
en person med viss begrinsad rorlighet kan saledes inte tvingas
av arrangoren att inta en for personen i fraga 'mindre attraktiv’
askadarplats enbart med héanvsining till arrangorens tyckande
om sikerheten.

II1. *KVALIFICERADE INDIVIDER MED HANDIKAPP’
Denna nagot krystade rubrik till denna avdelning i lagen blir
faktiskt pd direkt oversatt svenska sasom rubriken hir anger.
Vad lagforfattaren vill astadkomma ar givetvis att med kraft-
fulla ord ange en ton att det faktiskt stélls krav pa de individer
som lagen #r avsedd att ge skydd. Inte vem som helst ska kunna
aberopa skydd under ADA, inte heller i friga om de medborgar-
rittsligt tunga’ paragrafer som ingar i Kapitel II.
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Kapitel I i ADA tillhandahaller saledes ett 6vergripande med-

‘borgarrittsskydd for "kvalificerade individer med handikapp’.

En individ med ett handikapp &r en person som
* har en fysisk eller mental skada som visentligt begrinsar
dennes ’grundldggande livsaktiviteter,

eller
¢ har fatt en sddan skada dokumenterad,

eller
¢ betraktas som birare av en sadan skada

Exempel pa fysiska och mentala skador dr (men inte uteslu-
tande) smittsamma och icke smittsamma sjukdomar ochtillstand
som ortopediska skador, syn- och horselskador, talsvarigheter,
forlamning genom hjarnskada, epilepsi, muskulér dystrofi, mul-
tipel skleros, cancer, hjirtsjukdom, diabetes, mental
efterblivning, emotionella storningar, sirskilda inldrnings-
svarigheter, HIV-smitta (bdde med och utan symptom),
tuberkulos, narkotikaberoende, och alkoholism.

Homosexualitet och bisexualitet betraktas inte som fysiska eller
mentala skador under ADA.

Med grundldggande livsaktiviteter avses sadana funktioner som
att kunna skota sig sjalv, utfora vissa sysslor, ga, se, hora, tala,
andas, ldra sig saker, och att arbeta.

Individer som illegalt nyttjar droger dr inte skyddade av ADA
ndr det giller atgiarder som sitts in pa grund av deras nuvarande
missbruk.

Kvalificerade individer

* En ’kvalificerad’ individ med ett handikapp &r en person
somuppfyller de visentliga urvalskriterierna for ett program
eller en aktivitet som erbjuds av en offentlig verksamhet

» De ’visentliga urvalskriterierna’ beror pa vilken typ av
tjdnst eller aktivitet det dr fraga om

» For vissa aktiviteter, sasom program for utfardandet av stat-
liga tillstandsbevis, kan formagan att mota sérskilda krav
pa fardighet och prestation vara ’visentlig’.

» Forandra aktiviteter, saisom var en offentlig verksamhet till-
handahéller information till var och en som efterfragar den,
ar de ’visentliga urvalskriterierna’ minimala.

IV. ANPASSAT PROGRAMUTBUD
Statliga och lokala myndigheter
e maste tillse att individer med handikapp inte utestangs fran
tjanster, program och andra aktiviteter darfor att byggna-
derna inte ar tillgéngliga

¢ behover inte ta bort fysiska hinder, sasom trappor, i alla be-
fintliga byggnader, sa lange som de ser till att programmen
ar tillgangliga dven for dem som inte kan nyttja en icke an-
passad facilitet

e fér tillhandahélla tjansterna, programmen och aktiviteterna
—
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som erbjuds i byggnaden genom alternativa metoder till han-
dikappade, om de fysiska hindren inte avldgsnas

Att tillhandahdlla tjdnsterna pd sdtt som nu sagts kan ske

genom:

*  att flytta verksamheten till en tillgdnglig lokal, till exempel
genom att flytta ett informationskontor frdn tredje vaningen
till den forsta

o att tillhandahdlla en medhjdilpare eller personlig assistent
som gor det mdjligt for den handikappade att erhdlla tjéns-
ten

o att tillhandahdlla formdner och tjinster i individens hem,
eller alternativt pa annan tillgdnglig plats

 farinte bira en individ med handikapp for att pa sé sitt géra
ett program tillgéngligt, utom i "uppenbart exceptionella’
fall.

 irinte skyldiga att vidta atgérder som skulle resultera i en
fundamental férindring av tjinstens, programmets eller ak-
tivitetens natur, eller leda till ondiga finansiella och ad-
ministrativa bordor. A andra sidan maste offentliga verk-
samheter vidta varje mojlig atgéird som inte skulle resultera
i en fundamental férandring eller onddiga bérdor, men som
skulle tillférsikra handikappade &tnjutandet av formanerna
eller tjansterna

V. INTEGRERADE PROGRAM
S4 svenskt det later! Integrerade program. Det dr dock dven den
amerikanska lagstiftarens malsittning att integrera handikap-
pade individer till det samhélle som inte sjalvmant formar att se
till att alla blir accepterade som vi &r.

Att integrera individer med handikapp i vanligt samhéllsliv dr
ettav huvudsyftena med ADA. Offentliga verksamheter far inte
tillhandahalla tjinster eller forméner till handikappade genom
speciella program, forutom da de sérskilda programmen &r
nddvindiga for att tillforsikra att formanerna och tjdnsterna dr
likvirdigt effektiva. Aven nir sirskilda program 4r tillitna, har
en individ med handikapp fortfarande ritt att vilja att delta i det
ordindra programmet. Det skulle till exempel inte vara en
overtridelse for en kommun att erbjuda speciella fritidsprogram
for barn med rorelsehinder, men det skulle vara en dvertridelse
om kommunen vigrade barn med handikapp att delta i andra
kommunala fritidsprogram.

Statliga och lokala myndigheter far inte krdva att en individ med
ett handikapp ska acceptera en speciell forman eller 16sning om
individen inte sjalv vill.

VI. KOMMUNIKATION
Statliga och lokala myndigheter maste tillforsikra en effektiv
kommunikation med individer med handikapp. En offentlig
verksambhet dr skyldig att tillhandahalla lampliga extra hjdlpme-
del nir sa krévs for att ménniskor med talsvarigheter eller syn-
och horselskador ska kunna kommunicera lika effektivt med
verksamheten som andra individer.

Extra hjidlpmedel omfattar sidana apparater och tjanster
som kvalificerade tolkar, horlurar, TV-textning och avkodare,
telekommunikationsapparater for dova (TDD’s), videotext-

skirmar, upplésare, inspelade texter, blindskriftsmaterial
och material med stor text

En offentlig verksamhet far inte debitera en handikappad for
nyttjandet av ett extra hjilpmedel.

Telefontjanster for nodsituationer - inklusive 911-numret - ms-
te tillhandahalla direktkontakt for individer med talsvarigheter
och horselskador.

\

Offentliga verksamheter ér inte tvungna att tillhandahélla extra
hjilpmedel som skulle leda till en fundamental foréndring av
tjanstens, programmets eller aktivitetens natur, eller till onddiga
finansiella och administrativa bordor. Men offentliga verksam-
heter méste énd4 tillhandahélla ett annat extra hjilpmedel - om
ett sidant finns att tillgd - som inte leder till en visentlig
forandring eller onodiga bordor.

VII. NYBYGGNATION OCH RENOVERINGAR
Offentliga verksamheter maste tillse att nybyggen och nykon-
struerade faciliteter saknar sddana hinder som skulle begrinsa
tillgingligheten eller nyttjandemdjligheten for méanniskor med
handikapp.

Nir en offentlig verksamhet gor fordndringar i en befintlig
byggnad, maste den ocksa tillse att de fordndrade delarna &r
tillgéngliga.

ADA kriiverinte retroaktiva forandringar i befintliga byggnader
for att avldgsna hinder, men stadgar en hog grad av anpassning
i nya byggnader.

Offentliga verksamheter kan vilja mellan tva olika tekniska
normer for anpassning:

The Uniform Federal Accessibility Standard - UFAS
Denna utarbetade standardbeskrivning innehéller de enhetliga
federala tillginglighets-kraven och ér faststillda i Architectural
Barriers Act ('Lagen om arkitektoniska hinder’),

eller

The Americans with Disability Act Accessibility Guidelines
Detta mycket viktiga dokument kan ndrmast beskrivas som
> ADAs riktlinjer fér handikappanpassning’, antagna av justitie-
departementet och gillande for offentliga inrittningar och
kommerciella faciliteter som ticks av Kapitel IIl i ADA.

Trots léngtgéende tillganglighetskrav har givetvis dven den
amerikanska lagstiftningen skapat omraden undantagna fran
lagens hirda krav. Bl a behover inte alltfor sma byggnader
anpassas for att t ex en person i rullstol skall kunna ta sig inioch
ut ur samt anvinda huset. Undantaget for hissar i sma byggnader
i ADA s riktlinjer for handikappanpassning géller dock inte for
offentliga verksamheter som ticks av Kapitel II (se ovan).

VIII. TILLAMPNING
Privatpersoner kan ga till domstol for att hdvda sin rétt under
Kapitel II i ADA. Tillgingliga gottgorelser dr desamma som
under paragraf 504 i Rehabiliteringslagen av 1973. Ersittning
for skiligt advokatarvode torde utga till den vinnande parten.



Individer kan ocksa inge klagomal till vederbérande adminis-
trativt organ. Enligt bestimmelserna dr atta federala organ
utsedda att handlidggaklagomal ingivna under Kapitel IT. Klago-
mal kan ocksa inges till vilket som helst federalt organ som
tillhandahaller finansiellt st6d till programmet i friga, eller till
justitiedepartementet som vidarebefordrar klagomalet till ritt
instans.

IX: KLagoMAL
Vem som helst som tror att han eller hon ir utsatt for olaga
diskriminering kan inge klagomal. Klagomal kan ocksa inges
for en hel grupps rikning. Klagomal ska inges skriftligen och
signeras av kdranden eller annan bemyndigad representant. Det
skall innehalla kidrandens namn och adress och en beskrivning
av den diskriminerande handlingen.

Klagomal ska siindas till:
Coordination and Review Section
Civil Rights Division

U.S. Department of Justice

P.O. Box 66118

Washington, D.C. 20035-6118

Klagomal kan ocksa sindas till de organ som utsetts att hand-
lagga klagomal under denna bestimmelse, eller till de organ
som ger ’statsbidrag’ (federalt stod) till programmet i fraga.

X. BEHORIGA MYNDIGHETER
Foljande organ har utsetts att verkstédlla Kapitel II gillande
statliga och lokala myndigheter som ansvarar for, reglerar eller
administrerar, tjdnster, program eller aktiviteter inom foljande
omraden:

(1)  Jordbruksdepartementet: Lantbruk och boskaps-
uppfodning, samt till dessa verksam- heter horande
tjanster.

(2)  Utbildningsdepartementet: Utbildningsvasendet (for-
utom sjukvérdsskolor) samt bibliotek.

(3)  ’Hilso- och sjukvéardsdepartementet’: Skolor for utbild-
ning av lékare, tandldkare, sjuk- skoterskor och andra
sjukvardsrelaterade skolor; institutioner och verksamheter som
tillhandahaller hélsovard och sociala tjdnster, inklusive organi-
sationer och program pa lokal- och ’ grasrotsniva’; samt forskolor
och daghem.

(4) 'Departementet for bostader och stadsplanering’: Statliga
och kommunala bostider, bostadsbidrag och hédnvisning av
bostider.

(5) Inrikesdepartementet: Mark- och naturtillgangar inklusive
parker och fritidsomraden, vatten- och avfallshantering, na-
turskydd, energi, bevarandet av kultur och historia, samt
muséer.

(6) Justitiedepartementet: Allmén sékerhet, uppritthéllande av
lag och ordning, réttsskipning inklusive domstolar och fing
elser; handel och industri inklusive bank- och finansvésende,
konsumentskydd och férsikringar; planering, utveckling
och reglering (om inte annat angivits); statliga och lokala

stodtjénster; och alla andra myndighetsfunktioner som inte
tillskrivits andra behoriga organ.

(7) Arbetsmarknadsdepartementet: Arbetsmarknaden.

(8) Kommunikationsdepartementet: Transportvisendet inklu-
sive landsvigar, kollektivtrafik, trafikplanering, fordonstill
stand och bilprovning, samt korkortsutfirdande.

XI. TEKNISK ASSISTANS
ADA foreskriver att federala organ som 4r ansvariga for utfar-
dandetav ADAsbestimmelsertillhandahaller ’teknisk assistans’.

Teknisk assistans innebir att sprida information (antingen di-
rekt fran justitiedepartementet, eller via koncession och avtal)
for att hjélpa allménheten - inklusive de individer som skyddas
av ADA ochde verksamheter som berors av ADA - att forstd den
nya lagen.

Metoder att tillhandahélla information omfattar till exempel
audiovisuella material, broschyrer, manualer, elektroniska
anslagstavlor, kontrollistor, och utbildning.

Departementet utgav den 5 december 1990 en 6versiktsplan for
tillhandahéllandet av teknisk assistans, for att fa respons fran
allménheten.

Departementet vill 6ka allmidnhetens medvetenhet om ADA
genom att tillhandahélla:

» faktablad och broschyrer i littillgéngliga format,

 talare till arbetsgrupper, seminarier, lektioner och konferen
ser,

* en telefonlinje for upplysningar om ADA, och

* tillgéng till ADA-dokument genom en elektronisk anslags
tavla som kan nyttjas av alla som har en persondator.

Departementet har faststillt ett 6vergripande program for tek-
nisk assistans,som beror allménna inréttningar samt statliga och
lokala myndigheter. Bidrag kommer att utga till projekt som har
till uppgift att informera handikappade och berérda myndighe-
ter om deras réttigheter och skyldigheter under ADA, och for att
underlitta frivillig anpassning.

(fortsittning i ndst nummer av STILETTEN)



&n ros till
ﬁallands Nyhetei

Stiletten vill hirmed 6verldmnaenros till
tidningen Hallands Nyheter. Anledningen
ar det nyligen publicerade reportaget om
lantbrukaren Bertil Berntsson som i dra-
tal kimpat mot ett motorvigsbygge. En
kamp som nu resulterar i en offentlig
rattegang mot Vigverket.

Trots bilden pa forsta sidan namndes inte
med ett ord nagonstans i artikeln nagot
om Bertils funktionshinder, vilket ju inte
heller hade med saken att gora. Detta
forhéllningssitt fran media horlangtifran
till vanligeterna och &r vl vért en ros!
RED

| Sléinge, har i aratal kimpat mot

| skinerna hérjar for fullt pa

| Berntsson.

| ropakonventio- &f

Bertils kamp

gav resultat

Bertil Berntsson, lantbrukare i

motorvagsbygget. Nu, nir ma-

hans marker, far han
mota Vagverket i en
offentlig rattegang g
infor regeringsrat-
teni Stockholm.
~Det var vil
en framgéang,
sager Bertil

DetarEu- |

nen om de
minskliga rattig-
heterna som tving-
ar fram offent-
liga ratte-
gangar. Ber-
til Bernts-
son fran
Sloin; ge blir

- enav pion-
jarerna.
SIDAN 6

Rulles horna

0ss EMELLAN -
DET HE INGEN KATASTROF
BTT HA ETT HANDIKAPP

s ¢ HeEW DET AR
=z HirLa
OPREKTISKT!

Anna Nordlander 17 ar och arbetsle-
dare i STIL tyckte att dessa roliga
teckningar skulle passai STILETTEN.

—  MAN KAN VAL Ha

HUVET PA SKAFT™
AveN om
DET HANGER
O¢H
stancee!

ctaer

PA

sarantin

Om Du ir arbetsledare och
har fatt avslag pa din begéiran
om personlig assistans, eller
om Du har fatt tidigare beslut
forsdamrat.

STIL bidrar med den expert-
hjélp och de ekonomiska re-
surser som behovs for att
overklaga och driva den juri-
diska processen.

Din egen insats dr begriansad
till 500 kr om du och STIL
anlitar extern hjalp.

Ring STIL:s kansli och tala
med Lars-Gunnar Ericsson,
eller fragabaraom PA-garan-
tin, sa far Du ytterligare skrift-
ligt eller muntligt besked om
hur det fungerar.

STIL, GIL, EMIL och féreningen JAG
har en monter pa massan i Gote-
borg 4-6 april 95. Besok den!




‘Tips for nyborjare

Hir foljer nagra goda rad for nyblivna arbetsledare.

Var inte riadd
Var inte dngslig i onddan. Det férlamar handlingskraften. I ef-
terhand visar det sig néstan alltid att farhdgorna var obefogade.

Att sitta igang
Ligg fram vilka behov du maste fa tidckta i kontakten med din
hemtjinstassistent. STIL har en ckecklista.

Extra timmar
Glom inte att du kan behova extra timmar for din fritid ocksa,
samt extra timmar for att "ldra upp" nya assistenter.

Overgangstid
Komiavtalet med forsdkringskassan 6verens omen vil tilltagen
Overgangstid tills du kan sluta med hemtjinsten for gott.

"Katastrof-klausul"

Sitt in en klausul i avtalet om att fa anlita hemtjinsten om ka-
tastrof skulle uppsta. Ditt eget assistentsystem kan aldrig bli helt
sakert.

Tacksamheten forsvinner

Det handlar om dina rittigheter att fa andra saker utforda én de
mest priméra. Efterhand kommer din tacksamhet och din tdlmo-
diga vintan pa hjilp (sviter fran hemtjénsten) att férsvinna.

Rekrytera personal

Du &r nu arbetsledare och ska anstilla personal. Det kan kinnas
ovantoch kriver ett stort méatt av sjalvkédnnedom. STIL har dven
hér handledning.

Djungeltelegrafen

arkanske den basta, d v s. tips kommer fran bekantskapskretsen,
slakt och vinner, andra assistenter eller andra STIL-medlem-
mar.

Annonsering

Annonsering kan bli dyrt, men sma annonser i lokalpressen &r
ofta billiga och effektiva. En fordel med lokala annonser ér att
de som svarar férmodligen bor i samma omréade. STIL:s gemen-
samma annonser har ocksa gett bra resultat.

STIL:s register
STIL har upprittat ett ganska omfattande register 6ver assisten-
ter som du kan vélja ur.

Andra siitt
Du kan gora flygblad och dela ut i brevlador, sitta upp i butiker,
pé bibliotek eller liknande.

Intervjuer

Begirreferenser och friga noga ut var och med vad den sékande
tidigare har arbetat. Fraga gérna ocksa vad dom har tédnkt sig att
arbetet ska innebira.

Beritta utforligt om dina behov.

Framhall vikten av att halla tider och att tex. ringa aterbud
i god tid. ‘
Den sokande maste forsta att du absolut inte far bli Iimnad
utan hjalp.

Be dem halla sig till vad ni gemensamt avtalat vid anstill
ningen.

Vikarier

Skaffa vikarier (det ger ett skyddsnit vid sjukdom mm) och "hall
dom varma" genom att ge dom arbete av och till. Det finns
manga som vill jobba sporadiskt vid udda tider o s v.

STIL:s ideologi
Vid intervjun ér det bra om du talar om varfor du har tagit steget
att gd med i STIL och vad det innebir.

Provanstillning
En bra 16sning &r en provanstillningstid sé att bada kan "kinna

an

pa".

Hygien

Hygienen ar viktig och du bor forsikra dig om att den du
anstiller inte har nagon form av infektion och #r beredd att
sjukskriva sig vid varje misstanke om en sédan.

Schemaliggning

Ett schema dr som ett pussel och det tar tid att fa det att fungera.
Man far absolut ta hinsyn till vilka tider assistenterna 6nskar
arbeta och forsoka sitta ihop schemat sd att alla blir nojda.
Men glom inte att det 4r du som bestdmmer i sluténdan.

Hela timmar bor du rikna med i undantagsfall halvtimmar, men
aldrig kortare pass. Det blir annars nistan omdojligt att gora en
bra sammanstillning.

Gor gérna upp listor pa arbetsfordelningen, pa vad du vill ha
gjort och beritta hur du vill ha det gjort. I vissa fall kan det
underlitta om du ocksa talar om varfor si och sa.

Undvik att 1ata assistenter arbeta utover sin schemalagda tid vid
aterbud och liknande. De behover sin ledighet.

Se istillet till att du har en ring av tillfilliga inhoppare.

Konflikter

Det gar inte att ga pa kurs for att ldra sig leva nédra andra. Men
tiden ger erfarenheter. Forsok i alla fall att bearbeta och tala ut
om problemen och forsok dé du, for din del, vara sa rak som
mojligt.

aaa

Ga STIL:s

arbetsledarkurs!
Kontakta kansliet for ndrmare
information. Tel: 08.640 81 10
Fax: 08.641 67 10




STILETTEN kan
bli dnnu vassare
med Din medver-
kan.

Berditta om episo-
der eller livsavgo-
rande hdndelser
som betytt nagot i
ditt liv som person
med funktionshin-
der.

Ge tips om hur just
du, som arbetsle-
dare och brukare
av personlig assi-
stans, tacklar var-
dagen.

Tipsa om hjilpme-
del eller uppfin-
ningar som under-
ldttat for dig.

Visa pa offentliga
platser i din om-
givning som dr
otillgdngliga for
mdnniskor med
funktionshinder.

Klipp ut artiklar
och notiser som du
tror kan vara av
intresse for
STILETTEN:s
ldsare.

Skriv debattinliigg,
artiklar, kaserier,
notiser, foton,
teckningar mm.

Skicka till:
"STILETTEN"
STIL

Bondegatan 39
116 33 Stockholm
Tel 08.640 81 10

Karo hem-fotvard

— vi gor hembesok —

Pris 220:- inklusive fotmassage
Erstagatan 26
(en av oss kan dessutom arbeta kvéllar, nétter och helger
som personlig assistent).

Tel: 08-642 66 76

Vi dar medlemmar i Svenska Fotvardsforbundet

Make-up-artist!

Jag @r utbildad "make-up-artist" och dker girna hem till den som vill bli
sminkad (tex fore en fest eller annat speciellt tillfdlle).
Totalpris 175:-

Titti Beck
Tel: 08 -657 83 22

Nasta nummer
av
STILETTEN
kommer i
juni




