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STIL
STIL, Stockholmskooperativet for Independent Living, ar partipolitiskt obundet
men arbetar handikappolitiskt for mer personlig makt at manniskor med funk-
tionshinder genom kontroll over de tjanster vi behdver for att leva ett liv pa lika

vilikor, mot fdrtryck och diskriminering av manniskor med funktionshinder.

STIL, betraktar sig som en del av Independent Living-natverket - den interna-
tionella medborgarrattsrdrelsen for manniskor med funktionshinder.

Stodmedlemskap i STIL ar dppet for alia. Medlemskap med rostratt, fdrutsat-
ter eget behov av personlig assistans.

Avgifter:

Medlemskap i STIL ideell forening med rostratt
Stodmedlem

500 kr/Sr

100 kr/ar

Prenumeration pa STILETTEN ingar i medlemsavgift.

Enbart prenumeration ( myndighet, organisation m fl) 100 kr/^r

Postgirokonto 73 66 70-1

Styrelsen:
Ordforande:

Adolf Ratzka hem: 08/740 42 00, fax: 08/740 45 00

Ovriga ledamoter:

Jamie Bolling
Helena Karnstrdm

Stefan Kail

Bjorn Thoren
Verena Ziswiler

Barbro Malmsten

08/10 49 72,

08/702 17 04,

08/612 73 75,

08/99 35 78,

08/720 05 28,

08/730 11 28,

08/24 23 41

08/643 75 19

08/612 73 75

08/99 99 91

08/720 05 28

hem:

hem:

hem:

hem:

hem:

hem:

fax:

arb: 08/640 81 10,

08/613 39 00,

08/18 91 00,

fax:

arb: fax:

arb: fax:

fax

arb: 08/18 91 00

Suppleanter:
Eva Garden

Sonia Welander

Johan Sjogren

hem:

hem:

hem:

08/740 42 00,

08/580 379 01,

08/571 686 80,

arb: 08/640 81 10, fax 08/740 45 00

08/580 379 01

08/571 686 80

fax

arb: 010/24 50 69, fax

STILETTEN kommer ut fyra ganger om aret. Redaktor och redigerare: Roland Ewers
Ansvarig utgivare: Adolf Ratzka

Postadress: STIL Bondegatan 39,116 33 Stockholm Tel: 08.640 81 10 Fax: 08.641 67 10
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Ledare
Kassan tar tillbaka timmar!

STIL:s arbetsledare begar alltid skriftligt
att fa sina beslut per kalenderar. Delta bar
i samtliga fall nonchalerats, arbetsleda-
ren bar inte ens fM svar pa denna onskan.
Om man bar avrakningen per kalenderar
blir del enklare for arbetsgivama ocb del
forsvarar inte kassans rutiner.

jade timmama i den forsakrades "tim-
bank".

Det bar visat sig att fbrsakringskassan
genom en datateknisk abrovinkel, inte
foljer de beslut om assistansersattning
som ar givna. Delta sker da den fbrsak-
rade bar fatt ett beslut om ett visst antal

timmar pa arsbasis ocb under delta ar fatt
ett nytt beslut. Nu pastar man fran kas
sans sida att om brukaren eventuellt bar

sparat (periodiserat) timmar sa gors en
slutavrakning pa det gamla beslutet, da
det nya trader i kraft. Timmar forsvinner
alltsa. Det kan bli sa olyckligt att man inte

kommer upp pa arsbasis i det antal tim
mar som var givna i det ursprungliga
beslutet. Delta bar drabbat ett flertal av

arbetsledama i STIL. Vi anstranger oss

for att fbrsbka forklara det orattfardiga i

delta ocb begar att man pa teknisk vag
skall klara av att lamna kvar de outnytt-

Detta verkar vara annu ett salt som fbr-

sakringskassoma med bjalp av RFV, tar
sig sjalva ratten att omtolka ocb krangla
till denna utmarkta lagstiftning, LASS.
Det finns inget i lagen som sager att kas
san skall bandskas med besluten pa delta

salt. Tvart om ger lagstiftaren mojligbet
till beslut som galler i tva ar. Om det da ar
sa att, under denna lopande tva-arsperiod,

nytt beslut av nagon anledning ar pakal-
lat, skall ny bedomning goras ocb ett
eventuellt nytt beslut tas. Delta ar dock
inte att likstalla med att de eventuellt

insparade timmarna skall tas tillbaka av
kassan.

Du som ar medlem i ett kooperativ eller
anvander assistans genom annan arbets-

givare, bor vara uppmarksam pa delta
oskick. Forsbk stamma av med kassan

ocb stall krav pa att fa beballa timmama
i "banken", sa att Du inte forlorar timmar

som du faktiskt bar dispositionsratten
over ocb raknat med.

BJ

Kara vanner,
harom manaden firade vi de fdrsta 10 aren av

STIL. Evenemanget ger oss tillfalle att blicka
tillbaka och fundera over framtiden.

Inte nog med att vi maste forsvara det vi
astadkommit, vi maste aven kampa pa en

mangd andra fronter.

Idag bar vi anledning att med stolthet blicka

tillbaka pa det som STIL astadkommit:

STIL lanserade begreppet "personlig assi
stans" nar alia andra fortfarande talade om

"hemsamariter".

Myndigbetema, politiker och den etable-

rade handikapprbrelsen ifragasatter inte

langre var fdrmaga att vara arbetsgivare.
STIL:s konkreta verksamhet bevisar att vi

sjalva ar de basta expertema pa vara be-

hov och att var Ibsning innebar battre kva-
litet till samma kostnad.

STIL:s ideologi genomsyrar LSS-refor-

men. Med dessa ord presenterade social-

ministem lagfdrslaget i riksdagen.

Med LSS har var Ibsning blivit tillganglig

for alia som behbver personlig assistans.

Idag har vi en stark fbrening med en sund
ekonomi.

Nar kommer vi att kunna fbrflytta oss i

samhallet som andra medborgare med egen

bil, taxi, buss och tag?

Nar kommer vi att ha samma tillgang till

offentliga byggnader, till affarer, restau-

ranger och kontor, som resten av befolk-
ningen?
Nar kommer vi ha samma chanser som an

dra pa arbetsmarknaden?
Nar kommer manniskor med funktions-

hinder ha samma fbmtsattningar till att

fbralska sig, bilda familj och skaffa bam?

Vi var 16 personer - alia bmkare av personlig

assistans, som gmndade fbreningen. Vi hade

inga pengar, inga inflytelserika vanner. De
resurser vi hade var att vi kande vara behov

som ingen annan, att vi langtade efter sjalvbe-
stammande och att vi hade en vision om hur

vi skulle ta oss ur det fbrtryck och den fbmed-

ring som vi dagligen upplevde. Nu med facit

i handen kan j ag konstatera att vad som hjalpte
oss mest var insikten att vi maste ta saken i

egna hander. Hade vi enbart kommit med var

kritik av den kommunala hemtjansten, hade

vi enbart lagt fram fbrslag om hur kvaliteten

och sjalvbestammande kunde okas, sa skulle

det inte ha hant sa mycket. Det ar den vagen

handikapprbrelsen bmkar fungera: man kla-
gar, man kommer kanske med konstmktiva

fbrslag men sedan kraver man att "politikema

maste ta sitt ansvar" och inget mer hander.

S varet ar enkelt: Vi kommer att uppna allt det-

ta endast nar vi sjalva ar mogna for det; nar vi
fatt nog av sarbehandlingen, fbrtrycket och
fbmedringen; nar vi har lart oss att sluta oss

samman och arbeta politiskt.Men nog med historieskrivning. Lat oss titta

pa det arbete som vantar pa oss i framtiden:

Om 10 ar hoppas jag att vi kan konstatera att

STIL inte nbjde sig med att fbrsvara sin per-

sonlig-assistans-lbsning utan fortsatte sin
kamp fbr rattvisan, fbr sjalvbestammande och
mot fbmedring av manniskor med funktions-
hinder.

•  Assistansersattning enligt STIL: s fbrebild
ar annu inte i hamn. Det fmns en rad til-

lampningsfbreskrifter som inskranker vart

sjalvbestammande.

•  Assistansersattningen ar utsatt fbr angrepp
fran bakatstravande politiker som vill spara

pa bekostnad av var livskvalitet.
•  Kommunema vill fa tillbaka makten bver

vara assistansmedel och darmed satta oss

i "kommunarrest" igen.

Vi fick kampa mycket, Inte nog med att vi

sjalva ville ta hand om rekryteringen av vara

assistenter, vi ville sjalva utbilda och schema-

lagga dem - vi ville bli vara assistenters ar

betsgivare! "Vardfall som arbetsgivare" -

denna fbrestallning stred mot nastan alias

varldsbild. Vi fick mothugg fran facket, fran

kommunen, tom fran den bvriga handikapp
rbrelsen.

Adolf Ratzka
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5maj?
Vill du borja anvanda eller utveckla dina mojligheter medDen 5 - Europadagen - bar de senaste

aren blivit den dag da manniskor med

funktionsbinder i manga europeiska lan

der gatt samman i gemensamma mani-

festationer for lika rattigbeter ocb mot di-

skriminering. Initiativet togs av Disabled

Peoples' International (DPI) ocb Euro

pean Network on Independent Living

(ENIL) ocb i utskick uppmanar man nu

IL-foreningar i Europa, men aven i den

ovriga varlden att den dagen agera pa oli-
ka satt; demonstrationer, uppvaktningar,

presskonferenser, for att namna nagra

exempel.

PersonliS
assistans

STIL borjade redan 1984 arbetafor att skapa en modell for personlig

assistans i egen regi. Resultatet blev ett brukardgt kooperativ som sedan

1987 administrerat personlig assistans.
Genom vdrt banbrytande initiativ och politiska arbete har vi ocksa

skapat fdrutsdttningarna for assistansersdttningen i "LASS" - lagen om
assistansersdttning". Den del av LSS som ger Dig som behdver, rdtt att

anvdnda personlig assistans och mdjlighet att sjdlv bestdmma vem som

skall utfdra den. STILs erfarenhet och kompetens kan komma dig till del
genom vdr omfattande

Har Du fdrslag? Kontakta STIL

Varumarke

nummer 257 042,
Independent
Living

Arbetsledarutbildning
Den Idr ut om lagar och avtal, hur manfaststdller sitt assistans-

behov, rekryterar, anstdller och schemaldgger. Utbildningen grundar sig

pa "in-dependent living-ideologin" som STIL ansluter sig till. Den kan
kvalificerardigformedlemsskap som arbetsledare i STIL. Kursen omfat-
tar 8 kvdllar under en mdnads tid och halls i STILs lokalerpd Bondegatan

39, till ett pris av 500 kronor.

KONUNGARIKET SVERIGE, Varu

marke nummer 257 042, Independent

Living.

Centrerat och forsett med enblem med

de tre kronorna, bekraftas det faktum

att Independent Living sedan den 8
april 1994 ar ett registrerat varumarke
med klart specificerade kriterier. Detta
ar bla forutseende Robert Bergfors i

GIL i Goteborgs fdrtjanst.

V^ommen

med din anmalan
till STIL (Stockholmskooperativetfdr Independent Living) adress

Bondegatan 39, 116 33 Stockholm eller sdk oss pa tel 08-640 81 10 eller

fax 08-641 6710
Genom att kdpa eller hyra vdr nya video "Fru Schledermann"

finns nu ocksa en mdjlighet att ndrmare studera hur personlig assistans
kan fungera i praktiken.

Syftet ar givetvis all varligt ocb kriteriema
ar bla att sakerstalla att begreppet Inde

pendent Living inte urvattnas genom att
det anvands utan engagemang till dess
ideologiska innebord.

Under rubrikema "Vem/vilkafar anvanda

begreppet Independent Living?", "Soli-
daritet", "Kamratstod (peer support)",
"Av-institutionalisering", "Demokrati
ocb sjalvbestammande", "Sjalvkostnads-
principen" ocb "Sjalvrespekt" regleras i
detalj varumarkets anvandning. Ett lov-
vart initiativ tycker redaktionen.
For utforligare information kontakta:
GIL, Bygdegatan 1, 415 05 Gbteborg,
031.19 04 80, Fax 031.21 04 42

STI



^  STILETTEN NR I, 95

GeNEROST MED PLANT GOLVUTRYMME

Det var kallt denna dag. Sjalv kom jag
forst och blev duktigt frusen innan jag
varmdes av en solopresentation av vag-
nen interiort av en mycket tillmotesgaende

"sparvagnschauffor" (heterdet sa?). Trots
att vagnen var smalare an de som blir ak-
tuella, var det generost med plant golv-
utrymme. Unge-

far 3/4 av vagnens

golv var plant och
fullt tillgangligt
for rullstol eller

for nagon med
trapp-problema-
tik. Resten, 1/4

maste pga motorn

ligga hbgre berat-
tade min SL-man.

For ovrigt var fonstren mycket stora och
sappte in generost med dagsljus.Detta ar
ocksa bra mot aksjuka fick jag lara mig
senare av min arbetskamrat Sylve Hans-
son. Den omedelbara vinsten var dock

det stora sceneri som kom inpa oss passa-
gerare senare under farden mot Gashaga.

de man. Vidare skruvade SL-personalen
loss tva stolar for att skapa ett bra ut-

rymme for rullstolar. Det blev enligt vart
tycke tillfredsstallande om eventuella
stoppknappar placeras inom rackhall. En
annan tanke man hade om knappar, var

nagon form av "halla dorren bppen knap
par" pa var sida om entredorren. De skulle

ocksa kunna signa-
lera till chaufforen

att vanta tills alia ar

ombord. Ingen stress
alltsa.

Men nu kommer vi

till stotestenen. Det

var for stor springa

mellan vagnen och
perrongen. Aterigen

vill jag papeka att vagnen var smalare an
nodvandigt, men inga springor alls ar
idealet! Detta ar enligt mitt tycke, och j ag

vagar saga vart, det enda ratta. Det ska
aldrig behova kannas som ett riskmo-
ment att rulla/ga in eller ut i vagnen - for
nagon.

-■mm
En annars vanlig helgmorgon i slutet
av februari, visar morgontidningen en
bild pa en ny sparvagnstyp under ut-
vardering. Den kanske ska trafikera
huvudstaden i begynnelsen av 2000-
talet. "Har maste STIL fa en syl i vad-
ret" tankte jag klarvaket trots den ti-
diga morgonen.

Det finns tankar pa att anvanda nagon
form av biljettautomat i framtidens vag-
nar. Den befintliga maste defmitivt sanka
sin manbverpanel for att passa det ge-
nomsnittliga behovet. Framkomligheten
i vagnens mitt var i denna version be-
gransad. Jamie kunde inte, trots sin myc
ket smala stol, forflytta sig i fardriktnin-
gen. Bredden skaju som sagt justeras sa-

Det var ingen och ska heller inte bli na
gon nivaskillnad vid insteget, tack och
lov. Man ar nastan anda framme. Loser

man bara problematiken med fallgropen
mellan vagn och perrong har man skapat
en ett utomordentligt transportmedel for
sa manga som mojligt. Heja'SL - gbr det!
Ni har alia att vinna och inga att forlora.
Det kan omojligt stupa pa tekniken.

Den forsmadliga nivaskillnaden mellan
hallplats och insteg i innerstadens nya
bussar, maste motas i grind. Under upp-
fbljningen av min impuls pa tidningsbil-
den, fick jag lara mig att en sparvagn har
en livslangd pa ca 35-40 ar. Det vore ju
knappast upphetsande med en forandring
forst kring ar 2030!?

Artikelfdrfattare Johan Sjogren, Jamie Bolling och sambo njuterav utsikten genom de generost
tilltagna fonstren i, och tillgdngligheten till SL:s eventuellt nya satsning pa sparvagn.

Med bild och bildtext prydligt urrivet
som kontaktmaterial, tog jag mig an upp-
giften att bevaka vara kommande mojlig-
heter till sparbunden trafik. Efter lite de-
tektivarbete fickjag veta att Lidingobanan
skulle testkbra en av de patankta vagnar-
na. For god bevakning och slagkraft be-
hovde vi vara fler an en, ansag jag. Jamie
Bolling, en av vara medlemmar bor pa
mycket lagom avstand fran Ropsten och
brukar ha hog stridsberedskap vad det
galler STIL. Det visade sig ocksa mycket
riktigt.

Hon gjorde mig gama sallskap, tillsam-
mans med sin sambo. Tre man starkt be-

gav vi OSS mot den futuristiska vagnen
och SL:s kontaktperson som stamt traff
med oss en onsdag formiddag klockan
10.30.
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DEBATTj

Stiletten "haftig" eller haftad?
Det exemplar av STILETTEN
du just nu halier i din hand har

en ansiktslyftning. Det ser
nu forhoppningsvis mer "proff-
sigt" ut. Nagra av orsakerna till
det ar att text och bilder fatt en

annan grafisk/teknisk behand-
ling an tidigare och darmed
skapat nya forutsattningar for
layout och formgivning. Omsla-
getharettannattjockarepapper
och trycks med svart plus en
farg. Som du ser har ocksa det-
ta utnyttjats for att utforma
STILETTEN:s nya logotype, vil-
ken har en betoning pa boksta-
verna IL som i independent Li-

nader ar det intressant att notera

nagra fakta. Detta nummer ar tex

tryckt i 2.000 ex, alltsa dubbelt sa

manga som tidigare. Trots fordy-
rande trycktekniska omkostnader

visar det sig att redan vid denna
blygsamma upplagehojning, min-
skar kostnaderna per tidning och
narmar sig halften. Det ar de fasta
kostnaderna i fbrhallande till den

laga upplagan som gor tidningen
"dyr".

Invandningen ar da att de totala
kostnaderna ju okar och det ar

forvisso sant. Jag vill da peka pa
att den totala kostnaden for

STILETTEN endast motsvarar

nagra promille av STIL:s total-
budget. Ett nastan genant for-

hallande om man som jag ser det,

betraktar tidningen som mark-

nadsforare av en ideologi och
darmed borde fora kostnaderna

for densamma till PR-kontot.

Springan dnnu ett aterstaende hinder ving.

De trycktekniska forandringama
ar givetvis ledsagade av kostnads-
okningar. Pa vissa h^l har man
tyckt att STILETTEN ar for dyr.

Jag skulle vilja havda motsatsen.
STILETTEN bor fa annu mer re-

surser, tryckas i storre upplaga
och distribueras mer effektivt och

gratis. Den bor ocksa betraktas
som en ren reklam/informations/

lobbying-produkt med syfte att
sprida IL och STIL: s ideologi med
de kostnader som det innebar.

Goda vardar

SL var mycket goda vardar for oss den
har dagen. Med viss forvaning noterade
de dock var narvaro. "Hur kande ni ti 11 det

har?" Det finns uppenbart inget automa-
tiskt system for bevakning av vara in-
tressen. De lade ner stor energi pa att for-

eviga vart besok med videofilm och still-
bilder. Stackars Jamie och hennes sambo

fick aka in och ut ur taget ett orakneligt

antal ganger, vanligt leende trots den
bistra vaderleken." Man kanske i nte sku 1 le

ha foljt med egentligen" sade Jamie efter
flera timmars akande fram och tillbaka.

For sakerhets skull tittade jag oskyldigt

ut genom fdnstret. "Kanske finns det na-
got i hennes blick jag inte vill .se" tiinkte
jag olyckligt. Att nyttan av var narvaro

vagde upp eventuella obehag, var vi iinda
rorande overens om.

Fbrutsattningarna for att
STILETTEN skulle kunna bli

sjalvbarande ar:

1. Den trycks i en stor upplaga,

med alia trycktekniska forutsatt
ningar, ekonomiskt tackt med
goda annonsintakter och stor be-
talande prenumerantstock. En
professionellt arbetande redak-
tion, med avlonade joumalister

och fotografer. Alltsa ett affars-
drivande foretag i sig sjalv.

Grunden for detta resonemang ar
att STILETTEN ar det enda fo

rum vi har att fora ut Independent
Living-rorelsens ideologi har i
Sverige. Tidningen borde darfor,
som jag redan tidigare havdat, bli
en riksangelagenhet (som du ser

har vi med den nya logotypen re

dan tagit ett steg i den riktningen).
Vi har ocksa inbjudit GIL att inga

i en redaktionsgrupp i detta syfte.

2. Allt arbete utfors frivilligt, re-

daktionellt, kopiering och haft-
ning i ena hornet med en upplaga
motsvarande betalande prenume

rantstock plus ett lagt antal gratis-
prenumeranter.

Sparvagnsdagen led mot sitt slut. Under
farden tillbaka mot Ropsten satl vi och

njot av utsikten over Lidingos magnifika
villakvarter. Solen stralade varmt genom

fonstren och gav oss tillsammans med
vagnens mjuka gang en harmonisk sista
fard med stadens goda forsok att mota
vara framtida transportbehov. Missa nu
inte bara fallgropen pa vag in. Den gro-

pen skulle alia falla i.

Roland Ewers

SiFFERMAGIK

Nar det galler STILETTEN: s kost-

JoHAN Sjogren
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JCombinerad mllstol/bammgn
bhv losningen pd manga problem

I artikeln "Bernhard staller nya fragor" lovade jag i det forra numret

aterkomma med en del praktiska tips utifran min egen situation

som nybliven pappa med funktionshinder. Fbrutsattningarna ar

alltsa att jag kor rullstol och endast kan anvanda en arm. Jag kan
darfbr inte lyfta Bernhard och inte ha honom i knat.

VaKNADE MED EN FARDIG IDE

En morgon vaknade jag sa med en fardig
ide i huvudet (det ligger nog en hel del i
talesattet "man far val sova pa saken").

Det var pa en gang gladjande och befri-
ande eftersom detta i ett slag skulle losa

manga problem.

Iden, bygger pa att tyngdpunkten i min
Spinner sitter langt bak. Rullstolen skulle
belt enkelt bli en kombinerad barnvagn/
rullstol for bade utom och inomhusbruk.

En enkelt lostagbar barnsits framfbr mig,
en bit ovanfor mitt kna, skulle gdra det

mojligt for mig att ha bamet i knat och
samtidigt kora rullstolen, gora kokssys-
slor, laga mat, mata bebisen eller leka,
och hela tiden bade ha kroppskontakt och
ogonkontakt. Min fru, Jenny ochjag skulle
tex kunna ga och handla utan att ta med
OSS en otymplig barnvagn. Iden var alltsa
stralande men hur skulle den bli verklig-
het.

Erfarenhetema fran kontakten med kom-

munens arbetsterapeuter (beskrivna i
tidigare STILETTEN) var nedslaende och
ingen vag att ga. Vid direktkontakt med
en kille pa hjalpmedelscentralens verk-
stad andrades forutsattningarna. Han

tande pa iden och vi skulle aterkomma
nar vi hade hittat en lamplig sits.

Har korde vi dock fast. Tanken var att pa

marknaden hitta en redan befintlig och

lamplig sits att montera pa fastet i stolen,
men Varberg ar en liten stad och vi lycka-
des inte hitta nagot passande. Det fick ju
inte vara klumpigt och svararbetat. Bade
Jenny ochjag tyckte oss ha sett otal vari-
anter fran brochyrer och i affarer men just
nu var det stort omojligt.

Bilder: Jenny Gustavsson Ewers

For mig var de praktiska fragestallning-
arna dock annorlunda. Jag fbrsokte tanka
mig in i hur det skulle fungera med att tex
ha bamet i knat och kora rullstolen sam

tidigt, eller att tex mata det. Hur skulle det
fungera ute pa stan osv. Det tedde sig som
oovervinnliga hinder.

Nar Bernhard borjade vaxa i sin mammas

mage kom fragoma. Bade de kanslomas-

siga och de praktiska. Fragoma som fbr-
modligen alia blivande foraldrar stalls
infor. Ovanan vid att ta hand om den lilla

hjalplosa bebisen, vilket nar det hela ar
ett faktum, byts i sjalvklara vardags-
mtiner.

Fynd pA loppis

Sa en dag fyndade Jenny pa loppmark-
nad. Inte nog med att priset var det ratta
(15:-). Sitsen motsvarade precis var vi
sion.

Da kom nasta motgang. Killen pa hjalp-
medelscentralen hade bara haft en ALU-
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tjanst och den var just slut. Han atog sig
att hjalpa oss anda men till slut forlorade

vi kontakten och allt sag morkt ut igen.

inte minst med tillgang till en bra verk-
stad.

Barnsitsen finns pa marknaden och dr kon-
struerad for att fdstas pa cykel alternativt
harnvagn. Vi skalade bort alia fasten och fot-
stodet och skruvade istdlletfast ett H-format
fdste pa undersidan av sitsen. Svetsade sedan
fast ett neddtgdende fyrkantsjdrn som Idper
ned i ett fdste i ytterligare ett fyrkantsjdrn
vinklat i 90° mot detfdrsta. Fdstet i vinkeln dr
fdrsett med en skruv som gdr sitsen ho] och
sdnkhar och som gdr det mdjligt att stdlla
riktningen pd sitsen i 90° vinklar beroendepd
hur man stoppar ned sitsen i fyrkantsjdrnet.
Den dverstafiguren dr den variant vi anvdn-

Pa en vecka var hela konstruktionen, en

nu arsgammal vision, verklighet och far-
dig att tas i bruk och Bernhard far satta det
slutliga betyget. Han stortrivs!

Inte bara slump utan aven envishet och

fbrmagan att verbalt delge sin omgivning
sina bekymmer ledde oss till slut till ratt

person. En manniska med engagemang
(sjalv smabarnsfar), med kunnande och Roland Ewers

III

der.Alternativetdrattlatadetnederstajdrnet
sitta kvar pd rullstolen. Det Idper dd fram
mellan kndna och kan sitta ivdgen. Sitsen av-
Idgsnas pd 5 sekunder och vdger i det dversta
alternativet ca 2 kilo.

Fdstet pd rullstolen dr fastskruvat pd fyra
punkter i sitsens skdnklar under sjdlva sitsen
och fdrsett med fyrkantsjdrn med skruv som
gdr att barnsitsen dr skjutbar framdt och
bakdt.

- en brummande bamvagn
Aven om babysitsen pa rullstolen aviagsnade manga hinder saaterstarandra. Blojbyten maste
jag belt bverlata pa min hustru. Del kravs vad jag fdrstar tva hander till det, men skriv garna nagra
rader till STILETTEN om du har lips om delta och andra Idsningar. Nedan ytterligare nagra tips
som kanske kan vara anvandbara for dig.

UtE pA STAN

Nar jag, Bernhard och Jenny ar ute pa
Stan och handlar har vi nu manga olika
losningar att valja mellan, alia lika be-
handiga. Bamvagn, sitsen pa rullstolen,
tva olika sorters selar och inte minst bi-

len. Den fungerar faktiskt som en stor

brummande (sbvande) bamvagn nar

Bernhard och jag pa egen hand utrattar
mina arenden via mobiltelefon. Mest

otymplig ar nog den gamla hederliga
bamvagnen. Den fungerar bast nar Jenny
och Bernhard ar ute sjalva.

Vh: dubbelsang ar den idealiska tummel-
platsen for narkontakt med Bernhard,
men framover kommer han att behova en

egen sang. Vi kontaktade en lokal mobel-
firma och bad dem fbrse en spjalsang

med hjul. I sitt standardutfbrande har den
tva hojdlagen och en sida som kan hissas
ned. Reglaget kan hanteras med en hand.

kommer selen till anvandning.

Efter rekommendation fran goda vanner
bestallde vi "Skogsnasselen" som sys pa

bestallning av en tjej i Angermanland.
Det ar en robust sele med dubbla pasar

framst tankt att bara pa ryggen och utom-

hus. Den visade sig vara for otymplig och

for omstandig att ta av och pa for mig,
men fungerar utmarkt for Jenny. Los-
ningen fanns i bamvagnsaffaren. Selen
av market Babybjom ar mycket latt att ta

av och pa och att ha pa magen och Bern-
hard somnar bekvamt i den.

Jag hoppas kunna aterkomma med fler
tips allteftersom Bernhard andrar forut-
sattningama, men efterlyser som sagt
andras erfarenheter pa omradet.

Selar

Bernhard har fortfarande nagra manader
fram till att han kan ta sig fram pa egna

ben och de nodvandiga lyften maste jag
overlamna at Jenny. Att trbsta och vagga
forutsatter nara kroppskontakt och da

Roland Ewers
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!
1994 fyllde STIL 10 ir. I januari i ir tirades det med test Vi vaide

att blicka life tilibaka genom iren, med presskiipp och en del citat.

Historieskrivningen ar lingt ifrin heltackande, men kanske kan

den informera den okunnige och nytanda veteranen.

j  "-Ho%avSTIL
I  viceform ar de
J  inom kommuna

j  Kitva (lOugh,

I  ̂ riiin.

T r HMH
m

Kiira vanner,

haroni manaden tirade vi de forsta 10 aren av

STIL. Bvenemanget ger oss tillfitlle alt blicka till-
baka och fundera over framtiden.

m

yy'
v\'^

•  ' 5

Vi var 16 personer - alia brukare av personlig
assistans, som grundade foreningen. Vi hade inga
pengar, inga inflytelserika vanner. De resurser vi
hade var att vi kande vara behov som ingen annan,

att vi langtade efter sjalvbestammande och att vi
hade en vision om hur vi skulle ta oss ur det

fortryck och den fomedring som vi dagligen upp-
levde. Nu med facit i handen kan jag konstatera att
vad som hjalpte oss mest var insikten att vi maste
ta saken i egna hander. Hade vi enbart kommit
med var kritik av den kommunala hemtjansten,

hade vi enbart lagt fram forslag om hur kvaliteten
och sjalvbestammande kunde okas, sa skulle det
inte ha hant sa my cket. Det ar den vagen handikapp-
rdrelsen brukar fungera: man klagar, man kommer
kanske med konstruktiva forslag men sedan kra-
ver man att "politikema maste ta sitt ansvar” och
inget mer hander.

KontrOiim Penofiiig mah if ninriaior •net)
txxMhindtr sr ar> tv /rilsilinirgirrd

Bitamontage: BjORU SPOftSEN

Makt - inte
*=qadljdand(koiti,

Han kampar mot ekonomi <

-Vill leva nom
ORMASTOKP. — for

omsiuiien gUIri det cio-
omt «li prrMl
r — mil leliri deldo

Vi fick kampa my cket. Inte nog med att vi sjalva
ville ta hand om rekryteringen av vka assistenter,
vi ville sjalva utbilda och schemalagga dem - vi
ville bli vara assistenters arbetsgivare! "Vardfall
som arbetsgivare" - denna forestallning stred mot

nastan alias varldsbild. Vi fick mothugg fran fac-

ket, fran kommunen, t o m fran den ovriga handi-

kapprorelsen.

Hv. Halles

all tiv madi
OrJcn arIan

i;v<-n air^rplii.
Isrbiln srh njll-pas

irnr\<luiini,-«ii • Aalurp
brSancJIar

TnJ.aar*
Iwkarl I Stofkholm

^oia
*)fc«

hjaip

Asi asciatlun'ali-

lUdil iaa SC
ueaniar »• «•«<*

hyMppenaiiand* hjli|

sasilicrr.

tty.

Idag har vi anledning att med stolthet blicka

tilibaka pa det som STIL astadkommit.

rn'ltaeiad o-kU fialii

KOMMlINKNrAT-nC
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Historik

L 1983 arrangeras den forsta svenska konfe-
rensen om Independent Living med fyra re-
presentanter for rorelsen fr^n USA och Stor-

britannien. Som foljd bildas en arbetsgrupp
som vill arbeta med personlig assistans.

1984 bildas arbetsgruppen STIL, som en
ideell fdrening med syfte att soka fdrsdkspro-
jektpengar frdn socialdepartementet. Detta
for att fS rSd att genom exempel visa att as-
sistansbrukare i grupp kan vara arbetsgivare
for sina assistenter, och darigenom dstad-
komma battre kvalitet till samma kostnad

som hemtjansten. Initiativet arbetar i stark
motvind fran den etablerade handikappro-
relsen, Stockholms socialfbrvaltning och
SKAF.

I  I n
-anstallda anserattdenna ser-

n bdsta, mot 30% anstallda

' hoendeservice"

Forskare vid arbetslivscent-

I  Det kommer att hli synd om clem \
I  som ansliills av tie liamlikappiule” |
Gun Henriksson, ombudsman pa Konimu-
nals avd. 1 i Kommunalarbetaren sep 86. I

J

1

Det dr en star framgdng for den |
medbogarrdttsrdrelsesoniAdolfRaizka |
och hans medarhetare drog igdng hdr i j
Stockholm for en sju dtia dr sedan".
Bengt Westerberg om STIL i Riksdagen den
5 maj, 93.

I

I

mskottoch lattad-

HL sin kontroversi-

igen var att provo-

nen en del tyckte att
1987 Med hjalpavbitr.socialministerBengt
Lindvist lyckas STIL fa Stockholm och 5 and-
ra kommuner att ga med pa ett fbrsdksprojekt
med 22 assistansbrukare. STIL for ut sitt bud-

skap i medierna och bland poiitikerna genom
tidningsartiklar, foredrag och aktioner. STIL
blir ett politiskt amne som illustrerar motstan-

det mot sjalvgaende och dyrbara byrokratier
i offentlig regi utan hansyn till medborgarnas
individuella behov.

J

1
Tank om STlLfunnits ddt

I  Britt-Marie Siindfeldt. smabarnsfdralder i
oeli arhetsledare i S Ml..

J

1989 STIL forhandlar fram en permanent
verksamhet i form av ett entrepenadavtal
med 7 kommuner trots opposition frSn Stock-
holms socialfon/altning. Med en enda rdsts

majoritet i Stockholms centrala socialnamnd
gick beslutet igenom. Folkpartiledaren Bengt
Westerberg halsar pa hos STIL. Han lovor-
dar STIL i Riksdagen som en nyttig med-
borgarrattsrorelse. STIL hjalper Independent
Living-grupper i andra landsdelar att starta
brukarkooperativ.

-Antligen, nu ar det jag
bestammer!- i«g Ivingtdet tJ dm

dygnel
fdner

.  Er^oen 241(. Klcfotl
I on i» arttocki fMi bodd*
bo •o<l*iirv>««(orfai«li«l\indiadt

h|«lp

tndrM

(cJl
. oHt i forxddttnii* tiiu*

Ic
Idtghilidgdgan ligdDhdi

1  sidi
jobbar il mig. tdoar KalMti

II d« •asolanldt

1993 Lagen om assistansersattning rostas
igenom. STIL:s ideologi och praktiska arbete
tjanade som riktsnbre och forebild enligt so-
cialminister Westerbergs tal till Riksdagen.

h.ir -.lUA.I o<iidi.l.arA&

siru . rskifeHir

sm .-A..

•k <-grr,iUgfr

1994 LSS trader i kraft den 1 januari. Anta-
let kooperativmedlemmar okar till over 100.
Over ett dussin liknande organisationer i
Sverige, Norge och andra lander bedriver
personlig assistans enligt STIL-modellen.
Intresset for den kooperativa losningen for
personlig assistans fortsattervaxa. STIL spri-
der information och kunskap om personlig
assistans genom forelasningar, konferenser,
kurser och videofilm.

.i-;

l[>h.n..i laraklnu
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Professor Gillbergs svar pa
fragorna i forra numret

NR I 95

UPPROP!
I STILETTEN nr 4,94 stallde vi ett antal fragor till medlemmarna

i det rad som ska bisitta Handikappombudsmannen. Nedan komplet-

terar vi med svar fran professor Cbristopber Gillberg, professor/
cbefslakare vid Barneuropsykiatriska kliniken vid Ostra sjukbuset
i Goteborg.

Du sitter ju med i det rad som ska bista Handi
kappombudsmannen i hennes arbete. Varfbr
tror du att du blev tiilfrcigad?

Jag anser att bussar, sparvagnar, tun-

nelbanetag, fly g, operor mm. skall vara

tillgangliga for alia oberoende av funk-

I  forra numret av STILETTEN uppma-
nade vi lasarna att skriva tiii Sociai-

departementet. med aniedning av ned-
anstaende forhaliande. Fiera bar redan

foljt var uppmaning som vi harmed upp-
repar. SKRIV!

tionshinder

Assistansersattning lamnas inte for
den tid dd den funktionshindrade

Jag blev tillfragad av HO darfor att
jag bar expertkunnande om flera svara

funktionshinder (psykiska och fysiska)

bos barn, ungdomar och vuxna.

1. Vardas pi en institution som tiil
hor Staten, en kommun eller ett

landsting,

Kannerdutilldenamerikanskarattighetslagen
Americans with Disabiiities Act, ADA (en anti-
diskrimineringsiag som pa kort tid revo-
iutionerat det amerikanska samhaiiet, atmins-

tone vad gaiier tiiigangiighet) och i sa fali i vii-
ken utstrackning skuiie den kunna vara vag-
visande for Sverige?

2. virdas pi en institution som drivs
med bidrag frin staten, en kom
mun eiler ett iandsting, eiler

Tycker du att personer med funktionshinder
diskrimineras i vart samhaiie?

Jag anser ntan nagon tvekan, att fler-
talet funktionshindrade diskrimineras

i vart samhaiie. Trots att Sverige i vissa

avseenden ligger nagorlunda val till i
en internationell jamforelse ar diskri-

mineringen pa manga omraden upp-

rorande (exempelvis for svart rorelse-

hindrade, manniskor med dyslexi, au
tism mfl. funktionshinder inom det ne-

uropsykiatriska omradet).

3. bor i en gruppbostad.ADA biir ligga till grund for en del av

det svenska utvecklingsarbetet.
i verkligheten fungerar det inte sa att
man kan vinka adjo tiil sina assistenter
vid sjukhusporten med or6en-Hej da,
nu dr Du arbetslos en vecka! Jag

villattDu hdmtarmigndrjag ringer.

Det finns naturligtvis inte nagon assis
tant som stannar mer an fern minuter

pa en sadan osaker arbetsplats.

Anser du att Handikappombudsmannen i sin
nuvarande utformning hartillrackliga befogen-
heter?

Det ar svart att annu bedoma om HO

bar tillrackliga befogenheter. Prelimi-

nart tror jag att de horde vidgas sa att

nagonting motsvarande "JO-anma-
lan" horde goras till "HO".

Anser du att det vi kailar for diskriminering ar
en fraga om sociaipolitik eiler en fraga om
medborgarnas rattssakerhet?

Vi inom kooperationen kraver av tva

orsaker att det skydd som gaiier for an-
stalida inom kommunal hemtjanst aven
skail gaiia arbetsledare och assistenter
som ar koppiade tiii oss.

De fiesta av ovan stallda fragor ar fragor som
drivs hart av stora delar av handikapprorelsen.
Fran det hallet ar man djupt besviken att inte

ens vara tiilfragade att sitta med i det aktueila
radet, som for ovrigt endast inraknar tre med-
lemmar med eget funktionshinder, ett faktum
som gar stick i stav med FN:s rekommenda-
tioner. Vad ardin mening?

Jag anser att diskrimineringen ar en

fraga saval for socialpolitikerna som
for den som stravar efter storre ratts

sakerhet. I hogsta grad ar det ocksa en

fraga for Utbildningsdepartement,

Skolverk och Lararhogskolor!

For det forsta m^ste man ofta ha med

sina egna assistenter tiii sjukhuset.

For det andra har vi inte rad att behaiia

personai i iangden om denna regei ej
skrivs om. Detta strider savitt vi forstar

mot intentionerna i lagen for ovrigt.

STIL tycker att det borde finnas rattighetsla-
gar, tex ratten att som medborgare och skat-
tebetalare anvanda vanliga stadsbussar is-
tallet for fardtjanst. Vad anser du om en sadan
rattighetslag?

Jag kan annu inte bedoma lamplighe-

ten i radets sammansattning.

Skriv darfor till: Socialdepartemen-
tet, Socialminister Ingela Thalen,
103 33 Stockholm

STILs arbetsgrupp om
transport och kommunikation Beratta om era egna erfarenheter

och att ni kraver en omskrivning av

en dSligt fungerande del av lagen!
STIL har inrattat en sarskild arbetsgrupp om transport- och kommunikation.

Den 8 mars holls det forsta motet pa STIL:s kansli pa Bondegatan 39. Pa dagord-
ningen stod bla malsattning, rutiner och fordelning av arbetsuppgifter.

Ar Du intresserad? Hiir av dig till Carl Skogh pa STILrs kansli.
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Sjuttio manader med AD i

artikelserie av Stefan Kail

Sa har det ater blivit dags for mig att for STILETTENS alia Kapitel 2 kan sagas vara varldens mest langtgaende kravkatalog
intresserade lasare fa beratta om mina senaste ron om vad som over bur man med medborgarrattsligt lagstod tvingar vissa
hander’over there’-narmarebestamti USA ochifragaom den aktorer och deras verksamheter att belt andra sina utbud av

amerikanska handikapplagstiftningen ADA (Americans with service och tjanster for att manniskor med funktionshinderskall

Disabilities Act). kunna nyttja dessa. Kapitlet handlar i huvudsak om hur statliga
(federala) och delstatliga (kommunala) fSretag, myndigheter
och andra organ tvingas anpassa sin verksamhet for att denna

ska vara fullt tillganglig
for personer som kan
aberopa skydd med stod
av ADA, dvs handikap-

pade eller funktionshin-
drade om man sa vill.

Under nastan en manads tid befann jag mig i USA forra aret for

att dels fdrsdka skaffa mig

en uppfattning om vad
som hant sedan jag senast
besokte USA (det var i

slutet av ar 1992) och dels

for att traffa nagra av de
personer som jag vet ar-
betar nara den ameri

kanska Independent-Li-

ving-rorelsen. Under nag

ra dagar i Berkeley, en
universitetsstad strax 6s-

ter om S an Erancisco, fick

jag tillfalle att arbeta till-
sammans med och fram-

for allt diskutera konse-

kvensema av ADA med

tvarepresentanter som var

och en far sagas vara ex

pert pa just ADA. Den
ene var den mycket fram-

gangsrike advokaten Sid
WOLINSKY och den an

dra en kvinnlig jurist och

sjalv funktionshindrad vid namn Jeannie ELLIOTT, verksam
vid World Institute on Disability/ WID. Mer om mina moten

med de tva juristema i foljande nummer av STILETTEN.

Kapitel 3, som avhand-
las i nasta nummer,

handlar om hur olika

typer av kommersiella
faciliteter med stod av

samma lag tvingas an
passa sina verksamheter
for att samma krets av

medborgare skall kunna

nyttja utbudet av dessa
oberoende av om handi-

kappet staller sarkilda
krav pa anpassning el
ler ej.

Framover aterkommer

jag som sagt med en

langre redogorelse over vad de tva juristema hade att saga om
ADA, deras forvantningar infor lagens tillkomst, deras upple-

velser av ADA som genomford lag och sist, men inte minst,

deras tro och forhoppningar om framtidens USA ur ett handi-

kapp-perspektiv.Till en borjan ska jag forsoka forklara nagot av det omfangsrika
innehall som ADA idag har fatt. Vidare ska jag med praktiska

exempel, nagra hamtade direkt fran verklighetens USA, visa hur

lagen fungerar, eller ar tankt att fungera.

Jag kommer ocksa delge er lasare ytterligare en redogorelse
over hur ADA utformats och praktiskt fungerar pa tva mycket

intressanta och viktiga samhallsomraden, namligen  i fraga om

handikappades ratt till arbete och ratt till barnomsorg, dvs hur

man som handikappad smabarnsforalder eller som foralder till
Jag kommer i delta nummer framst att halla mig till lagens

Kapitel 2.
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soner med rullstol att pa egen hand ta sig runt i staden med vanlig
kollektivtrafik. Vid dorren langst bak pa varje buss finns numera

den obligatoriska utfallbara rullstolsrampen. Med pakallad as-

sistans av bussens chauffor falls lyftplattan ut och rullstolen kan

koras pa plattan for att pa nagra ekunder befinna sig inne i

bussen. Till min forvaning och gladje sag jag vid ett par tillfallen
hur samma lyftanordning nyttjades av smabamsforaldrar med

bamvagn.

ett handikappat barn, i USA med stdd av ADA kan krava att fa

del av den bamomsorg som erbjuds.

ADA BYGGER pA BETYDELSEFULLA OCH STARKA BEGREPP

Kapitel II ar kanske den mest intressanta delen av hela den

amerikanska lagstiftningsakten ADA. Detta kapitel tillhanda-
haller namligen nagot sa ovanligt som ett overgripande
medborgar-rattsskydd for de medborgare med handikapp som

anses tillhora reformens ’malgrupp’. Nar jag skriver ’ ...nagot sa

ovanligt som...’ menar jag det verkligen. Jag har  - trots relativt

langa efterforskningar annu inte funnit nagon liknande lag i
nagot annat land an just USA.

II. OVERSIKT AV KRAVEN

Statliga och lokala myndigheter
•  far inte vagra en handikappad att ta del av en tjanst, ett pro

gram eller en aktivitet enbart darfor att personen i fraga har
ett handikappKapitel II i ADA innehAller foljande:

Vem omfattas av kapitel II i ADA?
Oversikt av kraven

’Kvalificerade handikapp som omfattas av lagen’

Anpassat programutbud
Integrerade program
Kommunikation

Nybyggnation och renoveringar

Tillampning

Klagomal

Behoriga myndigheter
Teknisk assistans

I.

•  maste tillhandahalla program och tjanster i en integrerad
miljb, om inte sarskilda atgarder ar nodvandiga for att till

fbrsakra likvardiga mojligheter

II.

III.

IV.

V.

•  maste avlagsna onodiga urvalskriterier och regler som hin-

drar handikappade till att likvardigt nyttja deras tjanster,
program och aktiviteter - om inte dessa kriterier och reg

ler ar ’nodvandiga’ for sjalva tillhandahallandet av tjansten,

programmer eller aktiviteten

VI.

VII.

VIII.

IX.

X.

XI.

•  ar alagda att gora skaliga andringar i de policies, praxis och
tillvagagangssatt som hindrar handikappade till likvardigt
tilltrade, om inte detta skulle innebara en fundamental

forandring av programmer

I. Vem omfattas av Kapitel II i ADA?

Bestammelserna i Kapitel II tacker ’offentliga verksamheter’.

Med ’Offentliga verksamheter’ avses alia statliga och lokala

myndigheter samt deras avdelningar, byraer och bvriga kontor. •  maste tillhandahalla extra hjalpmedel och tjanster nar sa ar

nodvandigt for att tillforsakra en effektiv kommunikation,
om inte detta skulle innebara en onodig bbrda eller leda till

en fundamental forandring
Alla aktiviteter, tjanster och program som bedrivs av offentliga
verksamheter ar berdrda, inklusive de aktiviteter som bedrivs av

lagstiftande forsamlingar och domstolar, kommunstammor,
polis- och brandvasende, tillstandsgivning for motorfordon
samt sysselsattning.

•  far tillhandahalla speciella formaner, utover de som pabjuds
i bestammelserna, till individer med handikapp

•  far inte ta ut speciella avgifter av handikappade for att tacka
de kostnader som tillkommer for att kunna tillforsakra dem

en icke diskriminerande behandling, sasom nodvandiga for-

andringar i ett program for att gbra det tillgangligt eller till
handahallandet av kvalificerade tolkar

Foregangaren till ADA, 1973 ars Rehabilitation Act, inneholl

aven den en upprakning av alia de myndigheter och organ som

omfattades av den tidens krav pa bl a tillgangliga programutbud,
men den stora skillnaden mellan 1973 ars lagstiftning och 90-

talets ADA iir att ADA, till skillnad fran paragraf 504 i Re-

habiliteringslagen fran 1973, avser alia statliga, kommunala och

lokala myndigheter, oavsett om dessa erhaller statsbidrag eller

ej. Med 1973 ars lag nadde man saledes bara dessa om de uppbar
nagon form av statsbidrag (federalt stod).

•  ska driva sina program pa ett sadant satt att de ar - sedda ur

ett helhetsperspektiv - lattillgangliga och mojliga att nyttja

for handikappade

Privata foretag som driver allmanna inrattningar sasom hotell,

restauranger, teatrar, butiker, kemtvattar, lakarmottagningar,

nojesparker och bowlinghallar tacks inte av Kapitel II. Dessa

omfattas dock av andra delar av ADA, vilket jag behandlar i en

annan del av artikelmaterialet.

Vad menas med allt detta? Lattast ar kanske att exemplifiera. I

de anvisningar som utarbetats for tolkning av lagen anges t ex att

ett offentligt kontor skulle bli tvunget att gbra ett undantag for
en regel som sager att inga djur far vistas i allmanna utrymmen

om en blind person vill tilltrada lokalen och detta sker i sallskap

med dennes ledarhund. Man kan aven tanka sig samma tolkning

i fraga om andra djur som ar manniskor behjalpliga. Ett av de

mer ovanliga fall jag horde talas om nar jag var  i US A ar den man

som varje eftermiddag besbker en bar i Los Angeles till vilken

djur inte far medfbras, men dar mannen ifraga i sallskap med sin

lilla ’axel-apa’ utgbr ett undantag bland barens kunder. Apan,

vars art eller namn for mig fbrblev okant, lar kunnna hjalpa den

nastan belt forlamade mannen med manga praktiska ting.

Kollektivtrafik som bedrivs av statliga och lokala myndigheter

tacks av kommunikationsdepartementets bestammelser. Dessa

bestammelser fastslar sarskilda krav pa transportfordon och

faciliteter, och omfattar bl a kravet pa att alia nya bussar maste

vara utrustade sa att de kan nyttjas av rullstolsbuma personer.

Overallt i USA:s storstader ser man hur latt det blivit for per-
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Ett mer vardagligt exempel pa hur lagens regler skall tolkas

utgor det faktum att en kommun inte far neka en person med

epilepsi att nyttja parker och fritidsomraden.

Kapitel II i ADA tillhandahaller saledes ett dvergripande med-

borgarrattsskydd for ’kvalificerade individer med handikapp’.

En Individ med ett handikapp ar en person som
•  har en fysisk eller mental skada som vasentligt begransar

dennes ’grundlaggande livsaktiviteter,

I stort sett kan man saga att krav som tenderar att salla ut

individer med handikapp arforbjudnaenligt lagen.  I Kalifomien

ar det vanligt att man som enda acceptabla identitetshandling
kraver korkort, vid t ex inkbp med kreditkort. En person med

handikapp som pa grund av just handikappet saknar korkort, kan

alltsa med stod av lagen havda att legitimeringskravet diskrimi-

nerar personen i fraga och darmed saknar giltighet.

eller

har fatt en sadan skada dokumenterad,

eller

betraktas som barare av en sadan skada

Exempel pa fysiska och mentala skador ar (men inte uteslu-

tande) smittsamma och icke smittsamma sjukdomar och tillstand

som ortopediska skador, syn- och hdrselskador, talsvarigheter,
forlamning genom hjamskada, epilepsi, muskular dystrofi, mul-

tipel skleros, cancer, hjartsjukdom, diabetes, mental
efterblivning, emotionella stbrningar, sarskilda inlarnings-
svarigheter, HIV-smitta (bade med och utan symptom),
tuberkulos, narkotikaberoende, och alkoholism.

Homosexualitet och bisexualitet betraktas inte som fysiska eller
mentala skador under ADA.

Med grundlaggande livsaktiviteter avses sadana funktioner som

att kunna skbta sig sjalv, utfora vissa sysslor, ga, se, hora, tala,

andas, lara sig saker, och att arbeta.

Individer som illegal! nyttjar droger ar inte skyddade av ADA

nar det galler atgarder som satts in pa grund av deras nuvarande
missbruk.

Kvalificerade individer

•  En ’kvalificerad’ individ med ett handikapp ar en person

som uppfyller de vasentliga urvalskriteriema for ett program
eller en aktivitet som erbjuds av en offentlig verksamhet

f /

De ’vasentliga urvalskriteriema’ beror pa vilken typ av

tjanst eller aktivitet det ar fraga om

Eor vissa aktiviteter, sasom program for utfardandet av stat-

liga tillstandsbevis, kan formagan att mota sarskilda krav

pa fardighet och prestation vara ’vasentlig’.

Sakerhetsforeskrifter som ar nodvandiga for ett sakert genom-
forande av en viss typ av verksamhet, t ex utrymning av ett cir-

kustalt i handelse av brand, ar dock tillatna. Saledes kan arrangb-

ren, trots lagens mycket stranga krav pa antidiskriminerande
atgarder, anivsa sarskilt utvalda askadarplatser for personer
med begransad rbrelseformaga. Detta undantag bland de ’gyl-
lene reglema’ far dock inte anvandas generaliserande, dvs aven

en person med viss begransad rorlighet kan saledes inte tvingas

av arrangoren att inta en for personen i fraga ’mindre attraktiv’

askadarplats enbart med hanvsining till arrangorens tyckande
om sakerheten.

Ebr andra aktiviteter, sasom var en offentlig verksamhet till

handahaller information till var och en som efterfragar den,

ar de ’vasentliga urvalskriteriema’ minimala.

IV. Anpassat programutbud

Statliga och lokala myndigheter
•  maste tillse att individer med handikapp inte utestangs fran

tjanster, program och andra aktiviteter darfbr att byggna-
dema inte ar tillgangligaIII. ’Kvalificerade individer med handikapp’

Denna nagot krystade rubrik till denna avdelning  i lagen blir
faktiskt pa direkt bversatt svenska sasom rubriken har anger.
Vad lagfbrfattaren vill astadkomma ar givetvis att med kraft-

fulla ord ange en ton att det faktiskt stalls krav pa de individer
som lagen ar avsedd att ge skydd. Inte vem som heist ska kunna

aberopa skydd under ADA, inte heller i fraga om de medborgar-
rattsligt ’tunga’ paragrafer som ing^ i Kapitel II.

•  behbver inte ta bort fysiska hinder, sasom trappor, i alia be-

fintliga byggnader, sa lange som de ser till att programmen
ar tillgangliga aven fbr dem som inte kan nyttja en icke an-

passad facilitet

•  far tillhandahalla tjanstema, programmen och aktivitetema
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skarmar, upplasare, inspelade texter, blindskriftsmaterial
och material med stor text

som erbj uds i byggnaden genom altemativa metoder till han-

dikappade, om de fysiska hindren inte avlagsnas

En offentlig verksamhet far inte debitera en handikappad for

nyttjandet av ett extra hjalpmedel.
Att tillhandahalla tjdnsterna pd salt som nu sagts kan ske

genom:

•  attflytta verksamheten till en tillgdnglig lokal, till exempel
genom attflytta ett informationskontorfran tredje vdningen
till den fdrsta

•  att tillhandahalla en medhjdlpare eller personlig assistent

som gdr det mdjligtfdr den handikappade att erhdlla tjdns-

Telefontjanster for nodsituationer - inklusive 911 -numret - mas-

te tillhandahalla direktkontakt for individer med talsvarigheter
och horselskador.

Offentliga verksamheter ar inte tvungna att tillhandahalla extra

hjalpmedel som skulle leda till en fundamental forandring av

tjanstens, programmets eller aktivitetens natur, eller till onodiga
finansiella och administrativa bordor. Men offentliga verksam

heter maste iinda tillhandahMla ett annat extra hjalpmedel - om

ett sadant fmns att tillga - som inte leder till en vasentlig

forandring eller onodiga bordor.

ten

•  att tillhandahalla fdrmdner och tjdnster i individens hem,

eller alternativt pd annan tillgdnglig plats

•  far inte bara en individ med handikapp for att pa sa satt gbra

ett program tillgangligt, utom i ’uppenbart exceptionella’
fall.

VII. Nybyggnation och renoveringar

Offentliga verksamheter maste tillse att nybyggen och nykon-
struerade faciliteter saknar sadana hinder som skulle begransa

tillgangligheten eller nyttjandemojligheten for manniskor med

handikapp.

•  ar inte skyldiga att vidta atgarder som skulle resultera i en

fundamental forandring av tjanstens, programmets eller ak

tivitetens natur, eller leda till onodiga finansiella och ad

ministrativa bordor. A andra sidan maste offentliga verk

samheter vidta varje mojlig atgard som inte skulle resultera

i en fundamental forandring eller onodiga bordor, men som

skulle tillforsakra handikappade atnjutandet av formanema
eller tjanstema

Nar en offentlig verksamhet gor forandringar i en befintlig
byggnad, maste den ocksa tillse att de forandrade delama ar

tillgangliga.
V. Integrerade program

Sa svenskt det later! Integrerade program. Det ar dock aven den

amerikanska lagstiftarens malsattning att integrera handikap

pade individer till det samhalle som inte sjalvmant formar att se

till att alia blir accepterade som vi ar.

ADA kraver inte retroakti va forandringar i befintliga by ggnader

for att avlagsna hinder, men stadgar en hog grad av anpassning
i nya byggnader.

Offentliga verksamheter kan valja mellan tva olika tekniska

normer for anpassning:Att integrera individer med handikapp i vanligt samhallsliv ar

ett av huvudsyftena med ADA. Offentliga verksamheter far inte

tillhandahalla tjanster eller formaner till handikappade genom

speciella program, forutom da de sarskilda programmen ar

nodvandiga for att tillforsakra att formanema och tjanstema ar

likvardigt effektiva. Aven nar sarskilda program ar tillatna, har

en individ med handikapp fortfarande ratt att valja att delta i det

ordinara prograrrrmet. Det skulle till exempel inte vara en

overtradelse for en kommun att erbjuda speciella fritidsprogram
for bam med rorelsehinder, men det skulle vara en overtradelse

om kommunen vagrade barn med handikapp att delta  i andra

kommunala fritidsprogram.

The Uniform Federal Accessibility Standard - UFAS
Denna utarbetade standardbeskrivning innehaller de enhetliga

federala tillganglighets-kraven och ar faststallda i Architectural

Barriers Act (’Lagen om arkitektoniska hinder’).

eller

The Americans with Disability Act Accessibility Guidelines
Delta mycket viktiga dokument kan narmast beskrivas som

’AD As riktlinjer for handikappanpassning’, antagna av justitie-

departementet och giillande for offentliga inrattningar och

kommerciella faciliteter som tacks av Kapitel III  i ADA.

Statliga och lokala myndigheter far inte krava att en individ med

ett handikapp ska acceptera en speciell fdrman eller Idsning om
individen inte sjalv vill.

Trots langtgaende tillganglighetskrav har givetvis aven den

amerikanska lagstiftningen skapat omraden undantagna fran

lagens harda krav. B1 a behover inte alltfor sma byggnader
anpassas for att t ex en person i rullstol skall kunna ta sig in i och
ut ur samt anvanda huset. Undantaget for hissar i sma byggnader
i ADAs riktlinjer for handikappanpassning galler dock inte for

offentliga verksamheter som tacks av Kapitel II (se ovan).

VI. Kommunikation

Statliga och lokala myndigheter maste tillforsakra en effektiv

kommunikation med individer med handikapp. En offentlig

verksamhet ar skyldig att tillhandahalla lampliga extra hjalpme
del nar sa kravs for att manniskor med talsvarigheter eller syn-
och horselskador ska kunna kommunicera lika effektivt med

verksamheten som andra individer. VIII. Tillampning

Privatpersoner kan ga till domstol for att havda sin ratt under

Kapitel II i ADA. Tillgangliga gottgorelser ar desamma som

under paragraf 504 i Rehabiliteringslagen av 1973. Ersattning

for skaligt advokatarvode torde utga till den vinnande parten.

Extra hjalpmedel omfattar sadana apparater och tjanster
som kvalificerade tolkar, horlurar, TV-textning och avkodare,

telekommunikationsapparater for dbva (TDD’s), videotext-
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Individer kan ocksa inge klagomal till vederborande adminis-

trativt organ. Enligt bestammelsema ar atta federala organ
utsedda att handlagga klagomal ingivna under Kapitel II. Klago
mal kan ocksa inges till vilket som heist federalt organ som
tillhandahaller finansiellt stod till programme!  i fraga, eller till
justitiedepartementet som vidarebefordrar klagomalet till ratt
instans.

stodtjanster; och alia andra myndighetsfunktioner som inte

tillskrivits andra behbriga organ.

(7) Arbetsmarknadsdepartementet: Arbetsmarknaden.

(8) Kommunikationsdepartementet: Transportvasendet inklu-

sive landsvagar, kollektivtrafik, trafikplanering, fordonstill

stand och bilprovning, samt kbrkortsutfardande.
IX: KlagomAl

Vem som heist som tror att han eller hon ar utsatt for olaga

diskriminering kan inge klagomal. Klagomal kan ocksa inges
for en hel grupps rakning. Klagomal ska inges skriftligen och

signeras av karanden eller annan bemyndigad representant. Det

skall innehalla karandens namn och adress och en beskrivning
av den diskriminerande handlingen.

XI. Teknisk assistans

ADA fdreskriver att federala organ som ar ansvariga for utfar-
dandet av AD As bestammelser tillhandahaller ’ teknisk assistans ’.

Teknisk assistans innebar att sprida information (antingen di-

rekt fran justitiedepartementet, eller via koncession och avtal)
for att hjalpa allmanheten - inklusive de individer som skyddas
av ADA och de verksamheter som berbrs av ADA - att fbrsta den

nya lagen.

Klagomal ska sandas till:
Coordination and Review Section

Civil Rights Division

U.S. Department of Justice
P.O. Box 66118

Washington, D.C. 20035-6118

Metoder att tillhandahalla information omfattar till exempel
audiovisuella material, broschyrer, manualer, elektroniska
anslagstavlor, kontrollistor, och utbildning.

KlagomM kan ocksa sandas till de organ som utsetts att hand

lagga klagomal under denna bestammelse, eller till de organ

som ger ’statsbidrag' (federalt stod) till programme! i fraga.

Departementet utgav den 5 december 1990 en bversiktsplan for

tillhandahallandet av teknisk assistans, for att fa respons fran
allmanheten.

X. Behoriga myndigheter

Foljande organ har utsetts att verkstalla Kapitel II gallande

statliga och lokala myndigheter som ansvarar for, reglerar eller

administrerar, tjanster, program eller aktiviteter inom foljande
omraden:

Departementet vill oka allmanhetens medvetenhet om ADA

genom att tillhandahalla:

•  faktablad och broschyrer i lattillgangliga format.

•  talare till arbetsgrupper, seminarier, lektioner och konferen

(1) Jordbruksdepartementet: Lantbruk och boskaps-

uppfodning, samt till dessa verksam- heter horande

tjanster.

ser.

•  en telefonlinje for upplysningar om ADA, och

(2) Utbildningsdepartementet: Utbildningsvasendet (for-
utom sjukvardsskolor) samt bibliotek.

•  tillgang till ADA-dokument genom en elektronisk anslags

tavla som kan nyttjas av alia som har en persondator.

(3) ’Halso- och sjukvardsdepartementet’: Skolor for utbild

ning av lakare, tandlakare, sjuk- skoterskor och andra
sjukvardsrelaterade skolor; institutioner och verksamheter som

tillhandahMler halsovard och sociala tjanster, inklusive organi-

sationer och program pa lokal- och ’ grasrotsni va’; samt forskolor

och daghem.

Departementet har faststallt ett overgripande program for tek

nisk assistans,som beror allmanna inrattningar samt statliga och
lokala myndigheter. Bidrag kommer att utga till projekt som har

till uppgift att informera handikappade och berorda myndighe
ter om deras rattigheter och skyldigheter under ADA, och for att

underlatta frivillig anpassning.

(fortsattning i nast nummer av STILETTEN)(4) ’Departementet for bostader och stadsplanering’: Statliga
och kommunala bostader, bostadsbidrag och hanvisning av

bostader.

(5) Inrikesdepartementet: Mark- och naturtillgangar inklusive

parker och fritidsomraden, vatten- och avfallshantering, na-

turskydd, energi, bevarandet av kultur och historia, samt

museer.

(6) Justitiedepartementet: Allman sakerhet, uppratthallande av

lag och ordning, rattsskipning inklusive domstolar och fang
elser; handel och industri inklusive bank- och finansvasende,

konsumentskydd och forsakringar; planering, utveckling
och regiering (om inte annat angivits); statliga och lokala
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NOTERAT, TYCKT, TANKT OCH KlIPPT

BertUs kamp
gav resultat

PABertil Berntsson, lantbrukare i

I  Slbinge, har i aratal kampat mol
motorvagsbygget. Nu, nar ma-
skinerna harjar for fullt pa
bans marker, far h
mota Vagverket i <
offentlig rattegSnj
infor regeringsrat
ten i Stockholm.

-Detvarval

j  en framgang,
I  sager Bertil
I  Berntsson.
I  DetSrEu- ^

ropakonventio- ̂
nen om de

manskliga rattig- ’
heterna som tving
ar fram offent-

liga ratte- jjjjK
gSngar. Ber-
til Bernts- flH
son fran

Slbinge blir mL
en av pion-
jdrerna.
SIDAN 6

4

\

Stiletten vill harmed overlamna en ros till

tidningen Hallands Nyheter. Anledningen
ar det nyligen publicerade reportaget om
lantbrukaren Bertil Berntsson som i ara

tal kampat mot ett motorvagsbygge. En
kamp som nu resulterar i en offentlig
rattegang mot Vagverket.

§arantin
Om Du ar arbetsledare och

har fatt avslag pa din begaran

om personlig assistans, eller
om Du har fatt tidigare beslut
forsamrat.

Trots bilden pa forsta sidan namndes inte
med ett ord nagonstans i artikeln nagot
om Bertils funktionshinder, vilket ju inte
heller hade med saken att gora. Detta

forhallningssatt fran media hor langt ifran
till vanligeterna och ar val vart en ros!

Red

STIL bidrar med den expert-

hjalp och de ekonomiska re-
surser som behbvs for att

overklaga och driva den juri-
diska processen.

duties fidrna
Din egen insats ar begransad
till 500 kr om du och STIL

anlitar extern hjalp.

OSS

OET fNGeN KmsV^OF
ftrr HA errHANoiKfiRp

Hm mu wi HA
Hwer p4 .smn-

OM

Ur

Ring STIL;s kansli och tala
med Lars-Gunnar Ericsson,

eller fraga bara om PA-garan-

tin, sa f^ Du y tterligare skrift-
ligt eller muntligt besked om

hur det fungerar.

//

WF/V I>€r At

himla ,
K OPRHfmStT!
t

00
S

/
LANG&t!

COlitt

STIL, GIL, EMIL och foreningen JAG
har en monter pa massan i Gote-
borg 4-6 april 95. Besok den!

Anna Nordlander 17 ar och arbetsle

dare i STIL tyckte att dessa roliga
teckningar skulle passa i STILETTEN.

till STiitmmav



Tips for nyborjare
Har foljer nagra goda rad for nyblivna arbetsledare. Framhall vikten av att halla tider och att tex. ringa aterbud

i god tid.
Den sokande maste forsta att du absolut inte far bli laninad

utan hjalp.

Be dem halla sig till vad ni gemensamt avtalat vid anstall

ningen.

Var inte radd

Var inte angslig i onodan. Det forlamar handlingskraften. I ef-

terhand visar det sig nastan alltid att farhagorna var obefogade.

Att satta igang

Lagg fram vilka behov du maste fa tackta i kontakten med din

hemtjanstassistent. STIL har en ckecklista.

Vikarier

Skaffa vikarier (det ger ett skyddsnat vid sjukdom mm) och "hall
dom varma" genom att ge dom arbete av och till. Det finns

manga som vill jobba sporadiskt vid udda tider o  s v.Extra timmar

Glom inte att du kan behbva extra timmar for din fritid ocksa,

samt extra timmar for att "lara upp" nya assistenter. STIL:s ideologi
Vid intervjun ar det bra om du talar om varfor du har tagit steget
att ga med i STIL och vad det innebar.Overgangstid

Kom i avtalet med forsakringskassan overens om en val tilltagen
overgangstid tills du kan sluta med hemtjansten for gott. Provanstallning

En bra losning ar en provanstallningstid sa att bada kan "kanna

pa"." Katastrof-klausuT

Satt in en klausul i avtalet om att fa anlita hemtjansten om ka-

tastrof skulle uppsta. Ditt eget assistentsystem kan aldrig bli belt
sakert.

Hygien

Hygienen ar viktig och du bdr forsakra dig om att den du

anstaller inte har nagon form av infektion och ar beredd att

sjukskriva sig vid varje misstanke om en sadan.Tacksamheten fiirsvinner

Det handlar om dina rattigheter att fa andra saker utforda an de

mest primara. Efterhand kommer din tacksamhet och din talmo-

diga vantan pa hjalp (sviter fran hemtjansten) att forsvinna.
Schemalaggning
Ett schema ar som ett pussel och det tar tid att fa det att fungera.
Man far absolut ta hansyn till vilka tider assistentema onskar

arbeta och forsoka satta ihop schemat sa att alia blir ndjda.
Men glom inte att det ar du som bestammer i slutandan.

Rekrytera personal

Du ar nu arbetsledare och ska anstalla personal. Det kan kannas

ovant och kraver ett stort matt av sjalvkannedom. STIL har aven

har handledning. Hela timmar bor du rakna med i undantagsfall halvtimmar, men

aldrig kortare pass. Det blir annars nastan omojligt att gora en
bra sammanstallning.Djungeltelegrafen

ar kanske den basta, d v s. tips kommer fran bekantskapskretsen,
slakt och vanner, andra assistenter eller andra STIL-medlem-

mar.

Gbr gama upp listor pa arbetsfordelningen, pa vad du vill ha

gjort och beratta hur du vill ha det gjort. I vissa fall kan det
underlatta om du ocksa talar om varfor si och sa.

Undvik att lata assistenter arbeta utover sin schemalagda tid vid

aterbud och liknande. De behover sin ledighet.

Se istallet till att du har en ring av tillfalliga inhoppare.

Annonsering

Annonsering kan bli dyrt, men sma annonser i lokalpressen ar

ofta billiga och effektiva. En fordel med lokala annonser ar att

de som svarar formodligen bor i samma omrade. STIL: s gemen-
samma annonser har ocksa gett bra resultat. Konflikter

Det gar inte att ga pa kurs for att lara sig leva nara andra. Men

tiden ger erfarenheter. Edrsok i alia fall att bearbeta och tala ut

om problemen och forsok da du, for din del, vara sa rak som

mojligt.

STIL:s register

STIL har upprattat ett ganska omfattande register over assisten

ter som du kan valja ur.

□ □□Andra satt

Du kan gora flygblad och dela ut i brevlador, satta upp i butiker,
pa bibliotek eller liknande.

Ga STIL:s
arbetsledarkurs!

Kontakta kansliet for narmare
information. Tel: 08.640 81 10

Fax: 08.641 67 10

Intervjuer
Begar referenser och fraga noga ut var och med vad den sokande
tidigare har arbetat. Fraga garna ocksa vad dom har tankt sig att
arbetet ska innebara.

Beratta utforligt om dina behov.



C/5 Karo hem-fotvardSTILETTENkan

bli dnnu vassare

med Din medver-

kan.
- vi gor hembesok -
Pris 220:- inklusive fotmassage

Erstagatan 26
(en av oss kan dessutom arbeta kvallar, natter och helger

som personlig assistent).

Berdtta om episo-

der eller livsavgd-
rande hdndelser

som betytt nagot i

ditt liv som person
med funktionshin-
der.

Tel: 08-642 66 76
Vi ar medlemmar i Svenska Fotvardsforbundet

Ge tips om hur just
du, som arbetsle-
dare och brukare

av personlig assi-
stans, tacklar var-

dagen.

Make-up-artist!
Jag ar utbildad "make-up-artist" och aker gama hem till den som vill bli

sminkad (tex fore en fest eller annat speciellt tillfalle).
Totalpris 175:-

TittiBeck

Tel: 08 -657 83 22

Tipsa om hjdlpme-

del eller uppfin-
ningar som under-

Idttat for dig.

Nasta nummerVisa pa ojfentliga

platser i din om-

givning som dr

otillgdngliga for
mdnniskor med

funktionshinder.

Klipp ut artiklar
och notiser som du

tror kan vara av

intresse for
STlLETTEN.s

Idsare. STILETTEN

kommer i

Skriv debattinldgg,
artiklar, kdserier,

notiser, foton,

teckningar mm.

Skicka till:

"STILETTEN’

STIL

Bondegatan 39
116 33 Stockholm

Tel 08.640 81 10

juni


