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STILETTEN
Sveriges enda facktidskrift pa personlig assistans omrade

STILy Stockholmskooperativet for Independent Liv
ing, ar partipolitiskt obunden men arbetar handi-
kappolitiskt

for mer personlig makt St manniskor
med funktionshinder genom kontroll
over de tjanster som vi behdver for
att leva ett liv pS lika villkor

mot fortryck och diskriminering av manniskor med
funktionshinder.

r'

STIL betraktar sig som en del av Independent
Living-natverket, den intemationella medbor-
garrattsrorelsen av manniskor med funktionshinder.

Stddmedlemsskap i STIL ar oppet for alia. Med-
lemskap med rostratt forutsatter eget behov av per
sonlig assistans.

Avgifter
Medlemsskap med rostratt
Stodmedlem

lOOkr/Sr
75 kr/Sr
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Postgirokonto 736670-1
Prenumeration ingSr i medlemsavgiften

for myndigheter, organisationer m mEnbart prenumeration lOOkr/Sr

Styrelseledamoter
Ordforande

1 :e v.ordf

2:e v.ordf.

Kassdr

Sekreterare

Adolf Ratzka

Bengt Elmdn
Greta Om

Lilian Persson

Sonja Ek

08-32 59 89

08-94 98 71

08-27 87 21

0750-23872

08-776 15 94

Ovriga ledamoter Yngve Beijersten
Carl Ake ManngSrd

08-751 51 37

Suppleanter Bror Bengtsson
A-M Eklov

Simona Petre
Siv Rodrick

08-42 62

08-62 07

08-41 56

08-32 39

51

85

68
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STILETTEN ges ut 4 gSnger om Sret.
Redaktor for numret: Carl Ake ManngSrd
Ansvariga utgivare Bengt Elmen och Adolf Ratzka
Postadress STIL

Karlavagen 100 Hus Y
115 26 Stockholm

Tel 08-783 3883

Karlavagen 100Besoksadress 5 tr via hiss 11



Handikappism = Kolonial-
ism

Nar vastvarlden ‘upptackte’ resten av varlden,
exploaterade man andra landers tillgangar, sSlde
deras inv&nare som slavar och utpl&nade deras
kultur och religion. Sedan forsokte man lindra
deras andliga och materiella nod med
barmhartighet och valgorenhet.

Man skrev larda verk om hurdana dessa vilda
manniskor ar och vilka skillnader det finns mel-

lan OSS och dem. Ta vilket uppslagsverk som
heist fr^n sekelskiftet och las hur de svartas yttre
och inre skiljer sig frin oss. I sSdana avseenden
som utseende, intelligens och karaktar ar de un-
derlagsna den vita rasen, st^r det till exempel i
Nordiska familjeuppslagsboken frSn 1915. Det
fanns mSnga tankar om hur man skulle kunna uppfostra de si att de n^gorlunda skulle
uppfylla vdra krav pa hur man uppfor sig och hur man gdr ett nyttigt arbete. Rasgenetik-
er filosoferade mycket om faroma med att blanda raser och forutspadde vastvarldens
dergdng nar v^ra gener blev fororenade av andra raser. Pa senare ar talas det mera om
tredje varldens behov av utveckling, var solidaritet och vilket bistand vi kan ge dem.

De finns manga paralleller mellan hur man sag pa tredje varldens manniskor och hur
man idag behandlar manniskor med funktionshinder. Vi framstalls som annorlunda och
underlagsna. Hur ofta varnar inte politikema om oss, de svaga i samhallet! Ett
rattfardigande av slaveriet var att de svarta ‘inte kan ta hand om sig sjalva’. Samma
gument anvands idag for att hSlla oss p3. institutioner och diktera vflra livsvillkor genom
‘vSrd’ och ‘omsorg’. Slaveriet ar avskaffat i Sverige, men vi behandlas som kommu-
nens livegna niir man fomekar oss ratten att flytta eller resa inom det egna landet. Ras-
genetikema ar fortfarande aktiva och propagerar for abort av manniskor med funktion
shinder.

Fdrr visades 'vilda man' runt i cirkustalt och larda man holl foredrag om deras konstiga
bruk och vanor. Idag undersoker Stockholms socialforvaltningen i publikationer “De
aldres vardagsritualer ur socialantropologisk synvinkel”. GS till vilken konferens om
manniskor med funktionshinder som heist och du ser kolonialister: icke-
funktionshindrade vetenskapsman, filantroper, lakare, tjansteman och politiker hur de
beskriyer v^r situation, vad vi behover och hur man ska hjalpa oss med valgorenhet ell
er solidaritet. Vi fbmekas ratten att beskriva oss sjalva, att fora v&r egen talan. Vilken
lakare eller sjukgymnast som heist f§r mer gehor an vi sjalva.

'5Q

D

un-

ar-

Kolonialismens mera subtila fortryck innebar hjamtvattning sd att vi annammar kolonia-
listernas attityder och inforlivar deras uppfattningar om oss sjalva. Hur minga av oss
fdrsoker att framst^ sk ‘vit’ som mojligt genom att forsoka klara sig utan till exempel
rullstol eller personlig assistans eftersom rullstol och personlig assistans forknippas med
den underlagsna sortens manniskor som vi framstalls! Vi betalar ett hogt pris for att
forneka oss sjalva: fysisk och psykisk stress, d&ligt sjalvfortroende och sjalvforakt. Hur
mdnga av oss litar mera pk kolonialistemas ord an p^ sitt eget och kamratemas omdome!
Tank sjalv hur du reagera infbr mannen i vita rocken! Hur mdnga av oss rostar for
icke-funktionshindrade fortroendevalda inom vSra egna organisationer eller bockar infbr
icke-funktionshindrade fbrbundssekreterare och verksamhetsledare! Franz Fanons bok

(‘De fbrtryckta av denna jord’) om kolonialismens effekter p^ kolonialiserade manniskor
ar den basta boken om manniskor med funktionshinder som jag har last.

Adolf



Diskriminering ar ordet!

Foljande sidor visar STIL:s demonstration utanfor socialdistrikt  4 i Stockholm.
Juttalinda Horn och hennes familj protesterar for att fi det antal hemtjansttimmar som de
behover.

Istallet for att f5ra en positiv diskussion har politikema pS distrikt 4 valt den negativa
linjen och tar reda p& allt som kan vandas mot familjen. Distriktet h&llar p^ med en
tv&ngsutredning. De hotar med att ta deras fyra bam ifr&n foraldrarna. Pressen ar stor p&
hela familjen.

Slutsatsen blir att alia vi som har ett funktionshinder m^ste kampa till oss en
diskrimineringslag som for andra sS kallade minoriteter ar en sjalvklar rattighet i Svea
rikes lag.

Carlo
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STOPPADE
RVSNEVGSTRAFIK

Av ANNIKA BOLTEGARD Jut

talinda Horn och hennes familj,
inte far den hemhjalp de begart.

Irriterade bilforare hotte

med navarna och tutade i

kor.

Det var 15-20 medlemmar ur

STIL, Stockholmskooperativet
for independent living, som de-
monstrerade . utanfdrsocialdi-
strikf fyfts lokdler pS Hornsga-
tan i gki.
Fdreningen arbetar for sjalv-

standigare liv for handikappade
och stdds av Stockholms stad

och socialstyrelsen.

I gar protesterade de mot att
den handikappade kvinnan

Inte nHjdnKderha iiadde snart

anda ned till city.
En grupp handikappa

de orsakade tvarstopp i
innerstadstrafiken nar de

blockerade Hornsgatan i
en protestaktion.

Demonstrantefna

forst med tvS ledamdter i so-
ciala distriktsnamnden.

Politikema lovade att ta upp
arendet pS sitt nasta samman-
trade.

pratade

Men demonstranterna var in
te ndjda med det beskedet.
Efter motet beslot de sig

spontant for att gS ut och de-
monstrera pd gatan.
Vid 15.30-tiden var Hornsga

tan belt blockerad.
Bilkoerna vaxte snabbt och ir-

tutningar hdrdes.riterade

framst fr&n de fdrare som inte
kunde se orsaken till stoppet.
Demonstrationen varade i

drygt tjugo minuter och enligt
polisens ledningscentral flot se
dan trafiken som vanligt igen.





Pa sistone har flera slag utdelats utav politiker

mot manniskor som behover personlig assistans. Osokt tanker man pi Juttalinda Horn och
hennes familj som forvagrats det timantal de anser sig behova. Juttalinda och hennes STIL-
vanner demonstrerade utanfdr socialdistrikt 4 i slutet av apiil, for att visa politikema, att vi
inte stillatigande tanker acceptera dessa tilltag..Det blev en lyckad demonstration som hordes
och syntes. Pd taxis ledningscentral skickades dataremsor ut, dar chaufforema anmodades
att ta andra vagar an Hornsgatan, for dar var det tvarstopp.

Jag tanker ocks^ p& en aldre man i Eskilstuna som har begart timmar pi kvallstid for att kun-
na sitta uppe i sitt vardagsrum och titta pi sin TV. Hemvirdsassistenten har bland annat sagt
att det inte finns resurser for kommunen att hjalpa nigon att lagga sig efter klockan 20.00
bara for att titta pi TV. Kommunen tycker att mannen ska stalla in TV:n i sovrummet.
Arendet har gitt vidare till lansratt och Regeringsratt. Dar har det blivit avslag. Detta sker i
Sverige 1988 di en del pistir att Sverige har den basta sociala servicen i varlden. Liknande
beslut tas i vira socialfbrvaltningar si gott som varje dag, och ar ett bevis pi den krassa syn
som politikema har gentemot oss som grupp manniskor.

Tanker ocksi pi "experterna" de som vet att vi vill bli omskotta och virdade. "Expertema" -
lakama med flera stir likt mannen pi forsta sidan och blickar ner ffin sin piedestal pi sina
"patienter" vare sig de ar "svartskallar" eller "krymplingar". Installningen frin "expertema"
ar belt klar, de vet att ordna for oss pi basta satt si att vi icke ska behova engagera oss ett
dyft.Denna uppmilade bild ar inte oriktig, utan detta frintagande av personligt ansvar over
sitt eget liv, ar oftare regel an undantag. Varfor befinner vi oss di i denna makabra situation,
vad ar de bakomliggande orsakema? Dessa fir Ni sjalva tanka pi ...

Carlo

Publicera dina artiklar i STILETTEN

si fir du ett arvode. Redaktionen vill ha artiklar om hur du har utformat din personliga assi-
stans-losning, hur du annonserar, schemalagger, vad du anvander dina timmar for och andra
praktiska moment. Hor av dig till kansliet 08-783 3884.

Stipendier

Nordiska Handikappforbundet piminner om att bidrag finns att soka for den som vill studera
i annat nordiskt land.Medel ur fonderna kan sokas av sival organisationer som enskilda. In-
formationsblad kan rekvireras frin Nordiska Ridets Svenska Delegation, Box 2082,103 12
Stockholm. Tel 08-786 40 00

Lagenhet sokes

Halli, jag ar en tjej pi 20 ir som blir bostadslos i maj, nar jag slutar skolan. Jag behover
nigonstans att bo fram till jag fir egen lagenhet  i november. Har du mojlighet att hyra ut en
lagenhet eller ett mm med egen inging? Jag anvander mllstol, si lagenheten/mmmet miste
vara tillgangligt.
Svar till "Nigonstans att bo"



Stopp i rusninpstrafiken
5,v:d

Krav pa hemhjalp
I ungefar tjugo minuter
stod trafiken belt stilla

pa Homsgatan i gar ef-
termiddag. Juttalinda
Horn med familj och
nema i foreningen Stil
blockerade effektivt bela

kdrbanan med sina rull-

stolar, banderoller och
plakat.

Bilistema slSngde sig pk hor-
nen, kastade gldpord, men fattade
framfBr allt inte vad stoppet gSll-
de. Inte fBrran nigra civila poliser
lyckats fbrmi demonstrantema
att flytta sig till trottoaren kom
rusningstrafiken igSng igen.

Juttalinda Horn ar 36 ir, han-
dikappad och fyrabamsmor. Hon
ar rullstolsbunden sedan nigra ir
och bor med sin familj i Hdgalid
pi Sodermalm. Bamen ar i ildrar-
na 1-14 ir.

Hon behbver hemhjalp. Stund-
tals mycket hemhjalp nar varken
satter in i rygg och leder och hon
blir sangliggande. Darfbr begir
familjen 200 timmars hemhjalp i
veckan (tvi hemsamariter som
arbetar 14 timmar var per dag).
Men de fir bara 30 timmars

hjalp.

Tvangsomhandertas
Nyligen har en utredning satts

iging om deras bam eventuellt
skall ombindertas med tving. Or-
saken Sr att familjens livssitua-
tion Sr si svir att det firms risk fbr

att bamen far ilia.

- Vi har hamnat i ett fmktans-

vSrt lage. Urspmngligen fick vi
bara itta timmars hemhjalp. F5r
nigra veckor sedan hojdes det till
30 timmar, men det ir inte myc
ket bSttre. Fortfarande miste min

man Ruben hilla sig henuna, och
vara sjukskriven frin jobbet for
att ta hand om bamen.

- Nu motiverar socialdistriktet
sitt beslut med att vi bara behbver

30 timmars hjSlp eftersom Ruben
ir hemma. Men herre gud, han Sr
ju hemma bara for att vi inte fir
mcr hjSlp, sager Juttalinda.
Ruben Sr AT-13kare och beho-

ver praktisera fiSr att bli fSrdig.
Men det har han fStt avbryta.

’’Bestraffning
- Att ens komma pi tanken att

ta bamen Sr inget annat Sn en be
straffning for att Juttalinda Sr
handikappad. Vi Sr inte tacksam-
mafbr de skarvor som myndigh&-

De fdr inte ta vdra barn ifrdn ass. Varfd. fdrvi inte den hem-

hjdip vi behover, frdgar sig familjerti Horn som  i gdr demon-
strerade utanfdr sitt sociala distriktskonfor p<5 Sdder.

Fotot lARSPEHRSON

- Nej, vi krSver att tvingsut-
redningen stoppas nu och att fa
miljen Horn & den hjSlp de be-
hbver, kontrade de allt mer upp-
rbrda demonstrantema.

Utan resultat. Inte ens de an-

svariga tjSnstemSnnen pi social-
distriktet ville komma ut frin sina

mm och forklara sig.
Sedan gav det ena det andra.

Spontant fbddes id6n att stoppa
trafiken pi Homsgatan tills politi-
kema gett efter fbr kraven. Men si
ISnge hbll de inte ut.
- Det blev nog en del oro inne

pi distriktskontoret och vi har vi
sa! att vi menar allvar. Men om en

vecka kommer vi tiUbaka och di

^tannar vi tills vi segrat. Det fbr-
klarade Stil:s ordfbrande Adolf

Ratzka.

I gir nbjde sig polisen med att
anmSla de 20 demonstrantema

fbr olaga demonstration.

Fredrik Mellgren

tema kastar till oss. Vi opponerar
OSS och fortsStter att stilla krav.

Stil - Stockholmskooperativet
fbr independent living - arbetar
fbr mer makt it minniskor med

behov av personlig assistans. I fle-
ra ir har Stil fbljt och stbttat Jutta-
lindas kamp.

Det var ocksi Stil som lig bak-
om girdagens demonstration
utanfbr socialdistriktets kontor

pi Homsgatan. Samtidigt som
politikema i distriktsnamnden
samlade sig till veckans samman-
trade.

- Vi tar givetvis till oss upp-
vaktningen. Men jag kSnner inte
till deras fall och Sn mindre nigon
utredning om tvingsomhSnderta-
gande av deras bam. Men vi skall
skaffa oss information och ISmna

besked nSsta vecka, var Herbert
Vikbergs svar pi protestaktionen.
Han Sr moderat ordfbrande i

nSmnden.



Fn^torslaa:

servicekuponger
AvAKEEKDAHL

man att statens bidrag till den
^iala hemtjansten ska om-
vandlas sft att delar av den kan

tras over till neutrala bidrags-gler till formSn for aiderdoms-

Nfir hemtjSnsten var ny Vidare vill man uppvardera an-

fick de gamla hjalp dtta horigvatden. I stallet for rege-
timmnr i vopknn T Haff ringens forslag om 30 dagar med

ratt till ledighet och ergattning
racker hjSlpen till tre tim- forsakringicassan for forlo-
mar. Den allt samre servi- ^ad inkomst begar folkpartiet bbmmen.
cen dr tydlig. obegransad ledighet med ersatt- . Bara i tva fall-krays extra an-

For att oka den enskildes mfly- ^f^oner kr Srligen i fern &r till
tande over hemtjansten vill folk- kommunen exemoelvis pen- ®get rum i aldrevard|n och 200

siontrgTn'skr^^^^^^^^ mu^ner kr tin forb^ringar tillvicekuponger. erbjuda social hemtjanstpSsam- ^ Samst stallda pensionarerna,
Avsikten ar att de gamla eller ma ekonomiska villkor. s& kedlade undantagand^pen-

handikappade fritt ska anvanda r. n x- x u • '4*^ «« sionarerna, utan ATP
dessa kuponger for att "kopa" Folkpartiet bar mga^apen-
just den Lsorg de vill ha. Den m tiH hemtjansten; Daremot vill
enskilde ska f& mbjlighet att val-
ja vem eller vilka soih ska utfora
hemservicen.

Det handlar om 315 000 aldre

och handikappade som f&r social
hemtjanst. Kommunerna fSr
statsbidrag och erbjuder hem
tjansten till kraftigt subventione-
rade avgtfter.

MSnga enskilda upplever dock,
sager folkpartiet, att de inte har

□

blir

bem^^nston priv«i
I

Danderyd ska gIM ett fdnsdk p6gS i tre Sr. Dot ar den mode-
med privatiserii^ av bemtjSn- , rata majoriteten  , i Danderyd
sten. I da|r aittiimserdr kdm- som vill prova mojligheterna
niunen i f^^orginitiddingama att lagga ut kommunal yerk-
efter IntressMotiTCitflTetag. samhet pti entreprenad.
- Det ar ett sitt att prfva _ vi gbr det inte i forsta

om hemtjans^n _kan_ fdikat- hand for att spara pengar. Men
{er soc^nami^ens det ar klart, nfir ett privat'fore-
e I Danderyd, Gun- tag tar over ansvaret for ad-

minstration och personal s&
FrSn och med juni i &r kom- tjanar vi p& det. Da k%n den

mer ett av kornmunens hem- - personal som skott det hos oss
tjanstdistrikt att drivas av ett syssla med annan verksamhet,
privat foretag. Fbrsoket ska skger Gunnar Ragnk.

nagon frihet att valja vardoni de
ar missnbjda med koVnihunbns
monopoltjanster. Det finns risk,
sager man, att gamla tiger och
lider hellre an attklaga darfijratt-
de ar radda for att stota sig med
personalen.

Eftersom arbetsplatsen an en
annan persons hem kravs stort
matt av respekt for de aldres in-
tegritet. Det ar uppenbart att till-
rackligt fortroende inte aMtid
finns. Manga vittnar om alltfbr
tata byten av personal och att
personalen inte ar tillrackligt
kunnig, konstaterar folkpartiet.

"Hur manga vardare kan VARJEDAQlPARia? ffveftsfearfilantrp^i^a man j^a, lj»jimina rafti'soin'^aiidra att bet.
springa hemma hos den gamla Onfall och sklnker pengar till valgbrande stammadyeisitt egetlivjyehommanbehb-
innan den privata bostaden blir HndAmfll, suckar organlsationen STIL, ver praktil^k hjalp att i^wii dfel man vill: I
som en institution, undrar man i Stockholm Independent Living 4 sin tidning dag ar manniskor med jstora funktionshed^
folkpartiet. Stiletten. Men STILs medlemmar ar opti- sattningar tvungna att anpassa slna behpy.

Hemtjansten behover nyan- ndjftiska. De anser att valgorehheten 'kjtn efter den a^jtans de fSr. Det ska.vara tvart-
stalla 10 000 vardare Srligen uti#)tas fore &r .l!000 om bara fler blir mffl- om, mpnat aFITL, assistansen ska anpassas
framover. I det ̂ ^rspektivet vill lehimar och sptider Independent Living^p- eter ̂ oven. Betta sker ocksS i det projekt
folkpartiet fmbattra utbildning- j^en i sina kommuner. !^m>CTlLdriveri sexkommuneri ’St^k-
en mom hemtjansten och kanske hobitjitralj^, £ 19 projektdeltagaroa, som

minikampanj mot valgbrenhet ar i alia har stoffk ihtelsehinder, h^ bildat ett
om hogre avguter lor ae g nftgon m&n en kanga fit de intresseorganisa- kooperativ.tom anstaller och avlonar de assi-

tioner, bland annat handikapporganisatio- stepter spmhjdiper deltagama i det dagliga
net, som tar emot valgorenhetspengar. ,To- liveti Lpnkpengaj-na kommer frin respektive
nen ar skkmtsam, men budskapet nog sk kommun.
allvarligt. VSlgbrenheten ar en 6m tk i handi-
kapprorelsen. Ingen organisation skulle val- STIL behovde aldrig vadja till manniskors
ja valgorenheten om de kunde'skaffa till- filantropiska kdra for att starta sitt hem-
rackUgt med pengar till sin verksamhet och tjanstprojekt for ett kr sed^ile ibrsta han-
tillforskning pk annat sktt Men mknga ar- dikapporganisationerna  hS^kfemot bara
betarfortfarandemedhjklpayvalgorenhets- valgorenheten att tillgk nkr de borjade sittpengar samtidlgt som de sprider budskapet arbete  i slufet av fbrra seklpt. Nu ar den en
att handikappades livskvalitet inte fkr vara barlast. Kknske kan de Ios'ka den fore nasta
beroendeavvfilg6renhet sekelskifte. '

tras,

nar RagnA (m).

O

Independent Living ar en internationell
organisation. En av dess grundtankar ar att malsnasjOberg
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VAR

RATTVISAW?
Av OLA LIUEDAHL

At det ett varre brott att
parkera fel an att kora
over en man i rullstol?

— Nej, sager Gregor
Bonderud fran Stock
holm.

— Ja, sager myndighe-
terna.

— Atminstone nar det handlar
om straffet verkar myndigheter-
na anse .det mycket varre att
felparkera, konstaterar Qregor
Bonderud.
Han 'tiar ett farskt exempel.
— Den tolfte december fdrra

Si^t kom jag i min rullstol i

korsningen Odengatan-Roslags-
gatan mitt i Stockholm,
han.

I samma korsning kom samti-
digt tva bilar.

Gregor Bonderud hade gron
gubbe och rullade ut med sin
rullstol. Forst till en refug xm'tt i
vagen, sedan 1,5 meter till.
Da small det.

minns

Den ena av de tva bilarna
skulle vaja for den andra. F6-
raren sag inte Gregor Bonderud
och kdrde rakt in i framre delen
av bans rullstol.

gatt med utredningen om olyc-
kan da han blev pakdrd.
- Da visade det sig att den

var nedlagd. I princip konstate-
rade man att det var en olycks-
handelse, sa bilisten som kdrde
pa mig slapp straff.
Men straffavgiften for Gre

gors felparkering ska betalas.
Den kommer det kravbrev pa
- Antingen ar det for ndgt

straff pa parkeringsfel eller sa
ar det for lagt straff pa att kora
over nagon, anser Gregor.

Myndigheter anser inte det-
boter ar bdter och parkeringsav-
gift ar parkeringsavgift, havdar
man.

Gregor Bonderdd halier inte
i$uttstoien med.

— Rullstolen snurrade och
valte bakat. Jag slog i huvudet i — Det ar dyrt^att parkera fel,

men billigt att kora over nagon,
konstaterar han.asfalten och sprackte ett par

reyben. Matkassen jag hade i
knaet flog 20 meter, berattar
han.

Polisen kom dit.

Det ritades och pekade’S och
konstaterades att bade bifisten
som svangde och Gregor hade
haft grdnt. Men bilisten borde
givetvis ha sett Gregor och inte
kdrt over honom.

Det var det - trodde Gregor.
Nagra veckor senare parkera-

de han sin handikappbil feL En
bdteslapp satt pa vindrutan nar
han kom tillbaka: 500 kronor.
-Det var inget att saga om

det. Jag stod ju fel. sager Gre
gor.

Mianga fr^gor
— For proportionerna ar ju

inte kloka. Det kan inte
varre att stalla bilen lite galet
an att kora over en rrianniska.

vara

I morse berattade han sin hi-
stona 1 radioprogrammet "Fdr-
middag i Pi”. Med den som ut-
gangspunkt diskuterades sedan
rattsuppfattningen i Sverige
FrSgorna var mdnga: Mr det bd-
ter att betala avgift tor ietparke-

gift fdr fbrsenad deklaration ?Men s§ kollade han hur det



Independent Living Vlanderen

Den 18 janurai 1988 ar ett historiskt datum
for Vlanderen, den flamiska delen av Belgi-
en. D& lades grunden for den belgiska Inde
pendent Living-rorelsen. Det hela bdrjade
med sommaren 1984 nar jag fick besdk av
2 belgier, Jan Sabbe och Luc Demarez som
hade kommit till Sverige for att halsa p&
Professor Sven-Olof Brattg^d i Goteborg,
grundaren av Fokus-rorelsen. Fokus var ju
fbreg^garen till den nuvarande boendeser-
vice-losningen i Sverige. I Holland blev
Fokus mycket populart, eftersom det inte
fanns s& hemskt m&nga altemativ. I Vland
eren, den flamiska delen av Belgien, ser
man till Holland som ett foregSngsland.
Darfbr intresset for Fokus aven i Belgien.

Det kaliforniska viruset

Vid det besoket i Sverige hade jag tillfalle
att beratta for Jan och Luc om Independent
Living-rorelsen. blev dem smittade av
det kaliforniska viruset. Inkubationstiden

var sedan 3 Host 1987 ordnade de en

konferens om boende och personlig assi-
stans i Gent, Belgien dar jag hade tillMle att
beratta om STIL. Sedan gick det mycket
snabbt: i januari grundades foreningen In
dependent Living Vlanderen och i maj ge-
nomforde Lilian Pastina och jag en 1-
veckas workshop i Gent om hur man startar
ett pilot projekt med personlig assistans.

Personlig assistans i Belgien
Gruppen bestodd av 12 personer alia i be-
hov av personlig assistans. En del lever p^
institution, en del hemma hos sina
fdraldrar, nSgra har ordnat sin assistans
med hjalp av sjukskoterskor som i Belgien
ofta arbetar sjalvstandigt och f3r betalt av
Staten. N^gra fS fick socialhjalp Mn kom-
munen for bostad och mat men istallet

anvande pengar for att anstalla assistenter
svart. Det ar hog arbetsloshet i Belgien och
det lar inte vara sv§rt att hitta folk som vill

arbeta. Det finns n^gra organisationer som
skickar assistenter hem till brukama, men
da ar assistansen ytterst begransad. Dessu-
tom ar dessa tjanster starkt professionellt in-
riktade och upplevs som mobila institution-
er. Hittills hade man sett Fokus eller

boendeserviceenheter som losning pS sina

assistans-problem. Nu verkar atminstone
Jan, Luc och de andra i Independent Living
Vlanderen mera intresserade av att

skraddarsy sina egna losningar enligt STTL.

Kursens innehail

Under en vecka pa en fin kursgard mitt i na-
turen nara Gent berattade vi om Independent
Living, sjalvrespekt och personlig assistans
som nyckel till ett liv pa lika villkor, om peer
counselling som metod for att stodja varan-
dra och bygga upp en organisation och om
hur vi inom STIL hade arbetat fram vart pro
jekt. Jag berattade om vara svarigheter med
kommunema, om var senaste demonstration
(se tidningsurklipp i detta numret) och om
vara interna ideologiska motsattningar. Vi
visade 2 videofilmer, intervjun med M Rob
erts och Judy Heumann i svenska TV Mn
1984 och 'patientemas revolt', en film som
jag har varit med om att gora som handlar
om hur manniskor med behov av personlig
assistans och andningshjalpmedel kan leva
ett bra liv ute i samhalle. Lillian skotte grup-
processen, dvs korde med 'check-in' pa
morgonar, fordelade uppgifter och diskute-
rade deltagamas ansvar for sig sjalv, for
gruppen och for den framtida organisation-
sutvecklingen och var benagenhet att hitta pa
orsakt och forklara oss sjalva som inkompe-
tenta, hjalplbsa varelser.

Varning for mindervardiga
Situationen for manniskor med behov av

personlig assistans i Belgien ar inte sa
hemskt annorlunda an var situation nar det

galler hur vi ser pa oss sjalva, om man be-
traktar sig som sjuk eller frisk, vilka ord vi
anvander nar vi beskriver oss sjalva. Jag
fick ta med ett trafikskylt. Dar star det un-
gefar sa har: "Varning! Har forflyttar sig
manniskor med mindre varde."

STIL kant i Belgien
Sista dagen kom 50 ytterligare personer for
ett avsluttnings seminarium dar vi summe-
rade hela veckan for ett stdrre publik. Vi fick
ocksa in en stor artikel om Independent Liv
ing och den nya organisationen i dagspres-
sen. sa nu vet man aven i Belgien att STIL
finns till. Adolf
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WORKERS AND OPPRESSED PEOPLES OF THE WORLD UNITE!

Disabled block streets

to demand lift buses
$■
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Disabled people lake lo streets and head for APIA reception, where they blocked doors.
Now they’ll know what inaccessibility is like!
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Scores in wheelchairs arrested in S.F. protest
:  =1 s =11.

By Ron Holladay
San Francisco

“What do we want? Access! When do
we want it? Now!” chanted more than

500 disabled people and their support
ers outside the national convention of

the American Public Transit Associa

tion (APTA). Demonstrations in
which hundreds of people in wheel-
diairs have blocked the streets began
^ept. 21 and, as of this writing, have
■ontinued for four days. At least 134
demonstrators had been arrested as of
3ept. 29.

Demonstrator Paula Slavenwhite
From Middletown, Conn., explained
why access is so important to her.
“There are no buses with lifts where I

live,” she said. “I do temporary work. I
:an’t get a regular job because of
transportation problems.”

Paula is one of millions whose life
would change if they could board a bus
Dr subway, whether it’s to hold down a
decent job or just to avoid being a

WW PHOTO: RON HOLLADAY

Disabled activists traveled hundreds of miles, then faced arrest end
manhandling by police to let public know of their demands.

Disabled protests
prisoner on their own block. As one
woman present shouted, “I want to go
to the library!”

Angry disabled activists have come continue to support paratransit
here from all over the country to con- as a supplement to accessible public
tinue their long struggle for accessible mass transit for all.
public transit. APTA, the lobbying
arm of the Transit Districts and

vans

A federal rule requiring accessible
transit existed in 1979

police tried to push the wheelchairs
out of the way.

Frustrated by the effectiveness of
the demonstrators, the police declared
the gathering “unlawful,” and went
on the attack. After the protesters had
completely surrounded City Hall, 22
people, most in wheelchairs, were
arrested by tactical squad cops using
chokeholds and wristholds.

A witness reported cops threw one
woman out of her wheelchair. Those
arrested were, carried away in lift-

, but was with-
transit manufacturers, has spent mil- drawn after  a successful lawsuit filed
lions ofdollars over the years to get the by APTA. The Transit Association
politicians and courts to nullify had originally decreed that transit
hard-won rights to accessible transit. ,. . . , ,, .  . . .

Since APTA has practically been f'st"cts could not send delegates to
standing in the bus door barring the S" convention from their mandated
way to the disabled, it’s no wonder this 1 ^ Advisory
organization has aroused such anger. pc*">^;ttees While APl’A was forced

Called by the September Alliance ^o overturn tins outrageous ruling, the
for Affordable Transit and ADAPT «clni,ssion to Uie

Disabled for Accessible f'on still constituted outright discrim
ination.

conven-

(American
P

equipped buses as the crowd chanted,
“They can take us to jail but they
can’t take us to work.

We thought they were particularly
rough at City Hall,” organizer Mari
lyn Golden told Workers World after
the arrests. The activists promised
they would follow APTA all over the
country to insist upon their rightful
demands.

Demonstrations

<(

planned

ublic Transportation), the protests n i iz n
began with a spirited hour-long rally AnAnrp organizer for
Sept. 27 at Union Square where the Austin, lexas, told the
crowd was addressed by such support- ^ ,7’ hme for us to say we re part

Eleanor Smeal of NOW and cf the community. We want our rights.
We demand our rights. And we’ll have
our rights.

The protesters proceeded to City
Hall where Mayor Feinstein had
planned a gala reception for the APTA
delegates. When the delegates arrived,
they got a hotter reception than they
bargained for, as chanting demon
strators in wheelchairs, using mobile
tactics, blocked their access, giving
them a taste of what inaccessible
transit is like.

ers as

Albin Gruhn, president of the Califor
nia Labor Federation.

On leaving Union Square, the
demonstrators, most in wheelchairs,
showed their determination by ignor
ing police orders and taking over the
busy downtown street. Soon an
impressive array of chanting demon
strators covered two whole blocks. At
the Hilton Hotel, where APTA offi
cials are based during the convention,
they confronted massive police lines
while APTA hid behind the cops and
refused to negotiate with the disabled.

The Alliance is demanding that
each new bus bought in the U.S. be
accessible to all persons. Their litera
ture stresses this would add only 7% to
the cost of each new bus. They also

throughout the week-long APTA con
vention.

are

Police first tried to push through
with metal barricades to make a path
for the delegates. The people in wheel
chairs regrouped to block tbe path,
'rhis happened again and again. Then



satsar igen pa peer counselling-STIL

kurser

Lillian Pastina kommer i juni till Stockholm

Kurs 1 for nyborjare
fr o m mandag den 13 juni t o m fredag den 17 juni
Den har kursen ska ge en oversikt over peer counselling och Independent Liv-
ing-filosofin. I mSn av plats ar kursen oppen aven for de som redan tagit kur-
sen tidigare.

Kurs 2 fordjupningskursen
fr o m sdndag den 19 juni tom tisdag den 21 juni
Den har kursen ar avsedd for medlemmar som har tagit forsta kursen och som
redan arbetar eller vill arbeta med information och handledning av nya projekt-
deltagare.

Om du har inte gjort det, anmal ditt intresse snarast till STIL-kansliet.

Kursdeltagama forvantas vara aktivt narvarande under hela kursen. Det g^r alltsS
inte att planera att man ska vara med endast under vissa tider. Kursen bygger
pa grupprocessen och darfor ar det viktigt att alia ar med hela tiden.

Vad peer counselling-kurserna inte tar upp:

Kursen kommer inte att behandla specifika frdgor inom personlig assistans som
t ex arbetsrattsliga fr^gor, Mgor laing din kommuns medverkan i projektet ,
loneutrakning, hur man formulerar annonserna, vad man kan gora med sina
projektpengar m m.

Vad peer counselling-kurserna tar upp:

Vad gor man nar nSgon ringer och vill ha information och hjalp Mn STIL?

For att kunna fungera som effektiva peer counsellors mSste vi sjalva ha en bra
grepp om v^r situation, vi mSste kunna fungera som bra forebilder. Det betyder
att vi tar ansvar for vdra liv och for vdrt arbete inom STIL. Hur framstaller

man sig och andra som forebilder?

I vilken mdn kan man 'hjalpa' en annan manniska? Vilken roll har vi som peer
counsellors? Ska vi vara kuratorer och terapeuter? Vilka behov har vi sjalva
nar vi vill hjalpa andra?

Hur kan vi skarpa vdr politisk medvetenhet? Hur kan vi visa andra att arbetet
inom STIL ar nyttigt for oss sjalva och andra?
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ARBETSGIVARE OCH
PERSONLIGA MEDHJALPARE

UTBILDADES

Den nya handikappservicelagen (Lagen om service och stod pS grund av handikapp), som
trader ikraft frdn bdrjan av dr 1988, mojiiggdr for handikappade att frdn sin kommun
anhalia om en eiier fiere personiiga medhjaipare. Med detta i tankarna anordnade Trdskein
rf i September -87 vdrt iands forsta kurser for (nuvarande eiier biivande) arbetsgivare for per
soniiga medhjaipare och for (nuvarande eiier biivande) personiiga medhialpare. Om sina
kurserfarenheter beratter har Gunilla "Gee” Sjovall, oversta bossen for bada kurserna och
ledare for arbetsgivarkursen, Ulf "Pomppe” Gustafsson, ledare for medhjalparkursen samt
kursdeitagaran E/se-Ma/ Andersson (arbetsgivare) och Sari Hakanen (medhjaipare).

Gunilla Sjdvall

ARBETSGIVARSKAP

KRAVER PSYKISK

BEREDSKAP

en arbetsplatsskolning given av den handi
kappade sjSiv tiil en fierdrig specialutbiid-
ning inom vdrdsektorn. A andra sidan har de
paraktiska erfarenheter man hittilis erhdilit
av systemet med personiiga medhjaipare,
Idtit ana att de som skulle behdva handled-

ning och rddgivnin, i sjaiva verket ar de handi
kappade arbetsgivarna.

Ungefar sddan var utgdngspunkten, dd vi i
Trdskein under vdrvintern bdrjade fundera
over mdjiigheterna att ordna en kurs fdr bdde
arbetsgivare och medhjaipare. Vi sjaiva agde
den basta sakkunskapen inom omrddet i det
ta land, och darfdr kandes det som det enda
ratta vi skulle ordna dessa fdrsta kurser. Dd

fickvi socialsstyrelsen intresserad, varsaken
klar.

I ndrmare 10 dr har Trdskein rf strdvat till att

fd systemet med personiiga medhjaipare
igdng i Finland. Fdrst lyckades man i Gran-
kulla, dar kommunen dr -79 startade en prov-
verksamhet. Senare fdijde grannkommunen
Esbo exemplet och nu har man under ett par
dr haft systemet i Helsingfors. Ldt oss hdr an
en gdng repetera dess grundprinciper: a) den
handikappade avidnar med hemkommunens
ekonomiska stdd dt sig en personlig medhjai
pare fdr att kunna leva och verka utanfdr en
institution, samt b) den handikappade ar sin
medhjaiparens arbetsgivare, och endast
han/hon har arbetsgivarens fulla rattigheter
och skyidigheter.

Ungefar lika Idnge som man i Finland dver-
huvudtaget har diskuterat systemet med per
soniiga medhjaipare, har frdgan om utbild-
ningsbehovet varit framme. Vanligtvis har det
dd gailt medhjaiparnas utbildning, de handi-
kappades eventuella utbildning har legat me-
ra i skymundan. Asikterna har varierat mellan

LARAREN HAMTADE SINA KUNSKAPER

FRAN SVERIGE

Efter dtta dr som arbetsgivare fdr personiiga
medhjaipare visste jag vad jag sjaiv som en

26
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nybliven arbetsgivare skulle onska mig av en
dylik kurs: r^d i att vSIja en medhjSIpare, hur
gdra i vardagliga problemsituationer samt in
formation om en arbetsgivares lagstadgade
skyidigheter. Jag visste alltsS, vad jag skulle
ISra mina kursdeltagare, daremot visste ja in-
te sS exakt hur \ag skulle gdra det.

I Trdskelns rikssvensa ’’systerorganisati-
on” STILs tidning Stiletten fann jag svaret; de
skulle i maj anordna en liknande kurs, den
fdrsta i sitt slag aven den, och som larare
skulle de ha Lillian Pastina fr^n Independent
Livin Center i Berkeley (Californien, USA). Jag
visste att de handikappades rdrelse for med-
borgerliga rattigheter — Independen Living
-rdrelsen — hade fdtts just i Berkeley och att
en av IL-centrens verksamhetsformer dr att ut-

bilda handikappade till arbetsgivare for per-
sonliga medhjalpare. var om inte pa den
kursen skulle jag den kunskap jag sakna-

V^r avsikt var att satta medhjalparkursdel-
tagarna i arbetet enligt principen att den bas-
ta uppfattningen om yrket fSr man genom att
jobba som medhjalpare. Darfdr anstallde vi
endast fern kursmedhjSIpare, en av dem, fy-
sioterapeuten Pirkko Lahti fungerade samti-
digt som deras fdrman. Oerfarna som vi var,
lamnade vi deras anstallande till sist, vilket
narapa Sstadkom en nervkollaps hos stac
kers Sari, som fdrsbkte finna dem pS alia
mbjiiga och omojiiga stallen.

I valet och kvalet hamnade vi forst, nSr vi
skulle vaija kursdeltagarna! Till bSgge kur-
serna sokte drygt 20 personer, av vilka vi skul
le vaija 10 (deltagarnantalet pk arbetsgivar-
kursen steg slutligen till 11). EnSr det var
frdga om de forsta kurserna i sitt slag och vi
framforallt ville samla erfarenheter, var den
ena av v§ra urvalprinciper kursdeltagarnas
en frdn varandra sk avvikande bakgrund som
mbjiigt. Den andra viktiga principen var att de
antagna personerna skulle dra den bSsta
mbjiiga nyttan av kursen. I praktiken innebar
detta att det bland deltagarna p^ arbetsgivar-
kursen fanns de som redan hade en personlig
medhjalpare (medhjSIparen var antingen en
utomstaende person, maka/make eller annan
nara slaktning), personer som planerade att
flytta fran ett servicehus till sjaivstandigt
boende samt personer for vilkas del det kom-
munala hemhjaipsystemet var otillrackligt.
Bland medhjaiparkursdeltagarna fanns per
soner, som redan arbetade som personliga
medhjalpare, ungdomar som var intresserade
av yrket samt personer som tankte byta yrke
och var intresserade av handikapparbete.

VI LARDE AV VARANDRA

Den metod som Lillian hade anvant i Stock

holm och som jag nu efter basta fbrmaga fbr-
sbkte fbija, heter Peer Counselling, pa svens-
ka t.ex. ’’kamratradgivning”. Grundiden ar att
de basta raden far man av en person med lik
nande upplevelser — i detta fall alltsa av en
annan handikapp. (Darfbr utgjordes den vikti-
gaste delen av kurspersonalen av svart han
dikappade personer. Avsikten med det var
aven att visa medhjaiparkursdeltagarna att
individen kan vara psykiskt sjaivstandig trots
ett fysisk beroendeskap och att det i jobbet
som medhjalpare alltsa ingalunda ar fraga
om ett ’’omhandertagande”.) Kamratradgiv
ning innebar dock inte att ’’klienten” matas
med radgivarens egna losningsmodeller utan
att han/hon under de fbrda samtalen finner

sina egna Ibsningar och att man stbder klien
ten i dennes fbrsbk att andra pa sina
levnadsfbrhailanden (eller vad nu

de.

sa trangde jag mig alltsa med pa STILs
kurs — och tick uppleva fern uttrbttande, men
oerhbrt inspirerande dagar. Vid hemkomsten
fasade jag inte ens infer vetenskapen om att
ILC:s arbetsgivarutbildning normalt tar sex
veckor och jag sjaiv skulle ha fern dagar pa
mig.
Ack, denna biabgdhet...

I VALET OCH KVALET

sa tick vi ta itu med det vardagliga: finslipnin-
gen av kursprogrammen, valet av personal,
fbreiasare och kursdeltagare.

Personalens sammansattning var klar fran
bbrjan. Bada kursledare skulle ha personlig
erfarenhet av arbetsgivarrollen. Sjaiv skulle
jag leda arbetsgivarkursen medan Ulf ”Pomp-
pe” Gustafsson skulle ta hand om medhjal-
parna. Det beredde inte heller nagra
svarigheter att vblja den valbehbviiga psyko-
logen till kursen — problemet lag narmast
dari att finna en tidpunkt, da anpassningskur-
sernas absolut popularaste hjarnskrynklare
Irmeli ’’Irkku” Flinck skulle vara ledig. En so-
cialarbetare hade vi i Trbskelns egen organi-
sationssekreterare Sari Juhila. Emedan vi

trodde att det bland kursdeltagarna skulle
finnas aven mycket gravt handikappade per
soner, besibt vi att be med Marina Lemstom,
en av mina f.d. medhjalpare och nu utbildad
sjukskbterska. Trbskelns ekonomisekretera-
re Arja Kontkanen skulle h^lla i penningspun-
gen och dessutom vid sidan av Sari fungera
som min taltolk. Vi alia hade allts^ antingen
en personlig erfarenhet av systemet med per
sonliga medhjalpare eller hade nara kunnat
fbija med vad det innebSr i praktiken.
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hans/hennes problem bestir av).
Diskussion var alltsS nyckelordet vSr

kurs. Och nog pratade vi, nar vi en g^ng kom
ig^ng och mSrkte att alia tick komma fram
med sina tankar och att var och ens dsikter

respekterades. Det ar inte sa latt att visa sina
innersta kanslor for en grupp frammande
manniskor, trots att vi genast fran bbrjan
kom bverens om att allt personligt skulle
stanna inom rummet vaggar. Denna bverens-
kommelse gailde bada kurserna bade sepa-
rat och gemensamt samt ocksa de avionade
medhjaiparna, och det kandes fint att marka
att alia faktiskt hPII sitt Idfte. Kanske det var

just denna finkanslighet och detta fbrtroende
som vi visade varandra som var en av orsa-

kerna till den mangomtalade ”vi-andan” pa
vara kurser.

Min ’’lasordning” var mycket ambitibs: vi
bbrjade kl. 9 pa morgnarna och slutade kl. 17,
och daremellan hade vi en 1,5 timmes lunch-
och en halv timmes kaffepaus. Avsikten var
att bbrja med att kartiagga kursdeltagarnas
livssituation just da samt att fundera bver,
vad det innebbr att vara ”en sjaivstandig han-
dikappad”. Darefter skulle Kalle Kdnkkdia fb-
reiasa kring ’’Handikappades stailning i sam-
hailet” och ’’Handikappade och lagstiftnin-
gen”. sa skulle fbija fragor som berbr letan-
det efter, valet och anstailandet av en person-
lig medhjaipare. Fbr relationerna mellan ar-
betsgivare och -tagare hade vi reserverat en
hel dag, av vilken haiften gick till att lyssna pa
Fjalar Johanssons verkligt kreativa fbrelbs-
ning om kreativitet. (Man kan naturligtvis
fraga sig, vad en fbreiasning om kreativitet
hailen av en ingenjbr har att gbra pa kurser
som dessa, men det ar ju just ett kreativt tan-
kande som behbvs i fbrhailandet manskor

emellan, och speciellt i det ofta mycket nara
fbrhailandet mellan en handikappad och
hans/hennes medhjaipare.) var andra
utomstaende fbreiasare, FAC:s jurist Keijo
Kaivanto bjbd pa en jattedos av information
om arbetsgivarens skyidigheter och rattighe-
ter. Den av honom fbr var kurs sammanstail-

da, enbart finsksprakiga Pientyonantajan tyo-
suhdeopas (arbetsrelationsvagledning fbr ar-
betstagare med ett par anstailda) kan fas fran
Trbskelns kansli. Fredagen tillbringade bada
kurserna tiilsammans och tog del av de erfa-
renheter av systemet med personliga medhjai
pare man hade i Helsingfors. Det var Pirjo
Nummelin och Yrjo Kokko fran stadens so-
cialverk som berattade om dem. Fredagen
och Fjalles fbreiasning var de enda gemen-
samma ’’officiella” tillstailningarna fbr bada
kurserna. Vi ville namligen fbrsakra att bagge
kurserna skulle ha alia mbjiigheter att tala ut.

ARBETSGIVARSKAPET BORJAR
HOS EN SJALV

Ja, sadan var kursplan. Redan fbrsta dagen
tvingades jag dock redan konstatera att tidta-
bellen fbr arbetsgivarkursen inte skulle kun-
na hailas ens tillvarmelsevis! Och det berod-
de inte enbart pa att manga av deltagarna i
stil med sin ledare hade nagon form av tal-
handikapp, som gjorde att diskussionerna
tog mer tid an vbntat. Nej, grundorsaken var
samma iakttagelse, som jag gjort redan i
Stockholm: innan man kunde komma fram till
’’sjalva saken”, dvs. praktiska fragor, maste
man fbrsta den psykiska sidan i att vara ar-
betsgivare. Alltsa att som arbetsgivare ar den
handikappade den som har ansvaret, som
fattar besluten. Vi handikappade hartydligen
sa lange blivit omhandertagna av andra, att yi
har mycket svart att vanja oss vid en dylik
tanke. Manga ganger under var kurs kom jag
ihag, vad Lillian Pastina sade till oss under
slutet av sin kurs: ”Jag tycker att det stbrsta
problemet ar att ni inte annu tycks fatta att ni
ar fullvuxna mSnniskor med en fullvuxen

manniskans alia rattigheter!” Jag mindes
den svivande kansla som hennes ord vackte

hos mig, och av mina kurskamraters ansikt-
suttryck att bedbma var jag inte den enda
som kande sa.

Det andra problematiska omradet tycktes
vara att fa en korrekt bild av medhjaiparens
yrke. Fbrhailandet mellan arbetsgivaren och
medhjaiparen
vanskapsfbrhailande. (Naturligtvis maste
man sta pa god fot till varandra, men i de fies
ta fallen inverkar ett alltfbr nara fbrhailande

direkt pa arbetet. Fbrstas ar det har indivi-
duellt!) En personlig medhjaipare ar enbart
”ett manskligt hjaipmedel”, inte en Ibsning
pa arbetsgivarens alia problem, t.ex. inom de
manskliga relationerna.
Da situationen var sadan, besibt vi med Irk-

ku att kursprogrammet skuile fa framskrida
mer eller mindre i sin egen takt. Att vi skulie
anvanda tid till de fragor som just da kandes
mest brinnande. Nar fredagen kom, markte vl
att vi i alia fall hade i stort sett behandlat alia
de amnen som skulle behandlas. Och alia ha
de sina nerver i behail...

OCH NU DA?

Som en summering av kursen kunde man
konstatera att dylika kurser behbvs, bade fbr
medhjaipare men framfbr allt fbr handikappa-

Medhjaiparkurserna bbr ordnas sa att del
tagarna hela tiden far praktisera, dvs. att det

nagotintear

de.
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samtidigt och i samma utrymmen finns
nSgon kurs for handikappade. Denna kurs be-
hover nodvSndigtvis inte vara en arbetsgivar-
kurs, men dess deltagare bbr dock vara mog-
na manniskor s^ att de kan fungera som en
sorts ’’modellarbetsgivare”. Att vi var tvung-
na att byta tiden for vSr lunch den fbrsta da-
gen, gjorde att v^r kursstart kanske var lite
for radikal, men den var effektiv — och verk-
lighetstrogen: inte har ju en person som ans-
tails som personlig medhjaipare sk mycket
tid pci sig att bli bekant med sin arbetsgivare
(och tvartom) innan han/hon fSr hugga i och
bbrja jobba. Nu hann det ^tminstone inte
uppst^ ndgra felaktiga rollmodeller!

For arbetsgivarkursen Sr fern dagar en for
kort tid. De tv^-tre fbrsta dagarna borde man
kunna anvanda till att i lugn och ro analysera
och bygga upp deltagarnas jag-bild. Nu hann
vi inte aiis ova arbetspiatsintervjusituationen
och ganska lite uppmbrksamhet fastes
ocks^ vid handledningen av en ny medhjSlpa-
re. Detta ar sSdana saker, som man nog lar
sig genom egna erfarenheter men som man
ocksS kunde ova. Keijo Kaivantos faktaspbc-
kade fbreibsning skuile ha varit mer matnyt-
tig i tvS doser. En fbriangning av kurstiden
med tvS dagar skuiie ocksS ha gett mer fritid
och flere tiiifaiien ̂ t deltagarna att under fria-
re former umgds med varandra, vilket Sven
det hade varit givande och larorikt.

Undervisningen bbr i stort sett hSllas
Stskild. inte enbart darfbr att deltagarna rep-
resenterar ’’motparter”, utan ocksS darfbr att
man under kurser av denna typ bbr kunna
samtala fritt Sven om de svSra frSgorna, och
dSrfbr bbr gruppen vara tSmligen liten och
homogen. DSrfbr var vSra dagligen

Sterkommande ’’morgonsitsar” ett viktigt
andninshSI, trots att Pompes och min tjatiga
”Hur kSnner du dej idag?” -frSga i bbrjan kun
de kSnnas pinsam och intrSngande.

Det enda rStta Sr att stbrsta deien av per-
sonalen Sr handikappade. HuvudlSrarna bbr
ha personlig erfarenheter av att fungera som
en personlig medhjSlpares arbetsgivare, och
Sven den bvriga personalen bbr heit och
hSilet omfatta ideologin bakom systemet
med personliga medhjSipare. Specielit viktigt
Sr detta fbr de avlbnade medhjSipare och
andra personer som handieder medhjSlpar-
kursdeltagarna i deras praktik. Den verbala
undervisningen Sr nSmiigen bortkastad, ifall
en medhjSipvarkursdeitagare gSr in tiil en
handikappad tiiisammans med en avibnad
medhjSipare som har ett ”och-nu-ska-vi-
stiga-opp” -uttryck i sitt ansikte trots att
han/hon tili det yttre upptrSder som en
exemplarisk personiig medhjSipare!

Den sista eftermiddagen var reserverad fbr
en gemensam summering av kursen. Det hela
urartade sig dock och fbvandlades till ett
blomsterhyllnings- och tacktillfSIle, dSr
Pomppe och jag agerade de hjSIpIbsa
fbremSIen. Fbr min egen del kSnner jag att
tacken var feladresserade. De skall tacket ha

som fbrtjSnar det: hela personalen som tyck-
tes Sga aldrig sinade fysiska resurser! Men
framfbr allt vSra kursdeltagare sjSIva, ni 21
verkligt fantastiska mSnniskor, som orkade
sStta hela ert jag i spelet — och hade modet
att gbra det!!
’’Kursen lyckades 100 % och ingen dog!”,

uttryckte Risto Heilman saken.
BSttre kan ingen kurs lyckas.
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FOR JAMNLIKARE
KOMMUNIKATIONSMEDELnedotusk^njt

informotion/tfo/kgln
De handikappade ordnade 25.9.87 i Helsing
fors en demonstration for battre service inom

trafikmiijon. Demonstrationen ankndt sig till
ett gemensamt internationellt framtradande
sSval i Forenta Staterna som i Europa.

I Helsingfors hade demonstrationen som
huvudtema handikappvanliga jarnvagsvag-
nar och fdrbattrad service inom Heisingfors
stads trafikverk samt utvecklandet av invata-

xisystemet.
Inom trafikministeriet utarbetade i bbrjan

av 80-talet en arbetsgrupp promemoriam
’’Rdrelsehindrade och allmanna kommunika-

tionsmedel”. Av de ̂tgarder som arbetsgrup-
pen foreslog har knappt ncigon forverkligats.
Den enda utveckling som har skett inom de
allmanna kommunikationerna, aratt man har
pci prov installerat rullstolshiss i bussar p^
nSgra linjer och att HST har gjort ett fdrsok
med s.k. nigande bussar. Utan att fdrringa
dessa ̂ tgarder kan man sSga att tciget har
gStt ifran oss, belt konkret.
SJ har utrett hur man kan bygga om gamla

jarvagsvagnar sa att de lampar sig for rdrel
sehindrade. Man har aii den kunskap som be-
hdvs for detta, men viijan att fdrverkiiga det
saknas. For 10 miljoner mark kunde man fa
s.g.s. heia fjarrtrafiken tillganglig for rdreise-
behindrade.

Ocksa HST holier langsamt pS att vakna
upp. Man har bdrjat utreda fr^gorna och in-
fdrskaffa information om fdrsdksverksamhet
i andra lander. Ett mSI for en nara framtid hor

de vara en fdrsdksverksamhet, dar man pS en
linje satter in bussar som personer i rulistol
Idtt kan komma in i. Det kunde dven vara

fr^ga om en heit ny iinje.
inom invataxiverksamheten finns det

mSnga problem. I och med att antalet
trafiktillst^nd har dkat, har nivan p^ servicen
tyvarr visat tecken pS fdsamring. Det existe-
rar ingen utbildning fdr chauffdrerna, och
man har into fdst tillracklig stor uppmark-
samhet vid sakerhetsfr^gor, i synnerhet vid
sattet att fastgdra rullstolarna.

Trafikministeriet som ansvarar fdr trafiken

i sin helhet, har under de senare Sren varit
fdrteget. Man kdnner inte ansvar fdr alia med-
borgare. Resurserna och intresset har riktats
mot fragan, hur yuppifolket med sina turbobi-
lar kan kdra strackan Helsingfors-Heinola tvd
minuter snabbare.

Helsingfors, 28.9.1987
Kalle Kdnkkdia



Vent ska vi rosta pa ?
Brabro Carlsson, ordfbrande i HCK, stallde foljande fr^ga till partiledarna i
senaste numret av VaJkomm’^n, Stockholms kommuns pensionarstidning:

HEM- mellan bemtlansl
och hemsjukvird
mdste ocksa fun-
gera belydiigi
bilire bn i dag.
Vad Ibnker ditt

parti gora fdr att
garantera oss
mad binktionshin-
der en hemtiansl
som fungerar pi
«ira vilikor?

rjANST: En

av finitsilt-

ningaraa fir att vl
med fnnktinnshln-
der ska kunna
leva ell sjilvstin-
digl och akiivt liv
ir en egen anpas-
sad bostad och
att vi fir den

praktiska dagfiga
hjilp vi behiver.
Men hemflinsten
dras med sfora

problem. Firnfom
onidig byrikrati
si ir personalom-
sittningen big
och nyanslillda
stannar endast en

kort lid inom yr-
kel. Samverkan

Statsminlster Ingvar Carls-
son, Soclaldemokratema,
SYarar:

Den sociala hem-

tjansten ar jamte
fardtjansten nod-2

vandig for att manniskor
med funktionshinder ska

kunna leva sjaivstandigt.
Darfor har kommunerna

byggt ut hemtjansten un
der 80-talet. Den socialde-

mokratiska regeringen har
genom okade statsbidrag
till hemtjansten stbtt den-
na utbyggnad. Regeringen
har ocksa genom ekono-
miskt stod till det s k STIL-
projektet i Stockholm velat

oka handikappades infly-
tande over sin egen hem-
tjanst. Men alitjamt finns
det problem inom hem
tjansten som vi maste
losa.

Socialstyrelsen har nyli-
gen pa regeringens upp-
drag gjort en undersok-



ning som visar att vi har en
personalomsattning ca
25 % inom hemtjansten
varje hr.
F6r att komma till rStta

med detta maste ̂ rbets-
villkoren fdrbattras. Vdrd-
bitradena mSste stOrre

mdjiigheter att tillsam-
mans med den som ikr

hjaipen bestamma om ar-
betets uppiaggning. Arbe-
tet maste gdras mer vari- |
erat fdr att personalen ska ‘
kunna arbeta heltid i storre

Personalenomfattning.

Bsngt Westeiinrg. Folk-
parUet, narar:

Hiisi8itlat.svarar:
Den basta garantin
for att hemtjanst
och annan assi-

stentservice sker pa mot-
tagamas vilikor ar att de
tar stdrre inflytande over
sin service. Ett bra exem-

pel pa hur det kan astad-
kommas ar STIL (Stock
holm Independent Living)
-fdreningens verksamhet.
De arbetar fdr att de funk-

tionshindrade sjaiva ska fa
anstaila sina egna assi-
stenter.

De kan da vaija de man-
niskor de trivs med och

satta ihop den personal-
grupp som passar dem.
Byrakratin blir minimal,
flexibiliteten stor och ser-

vicenbra.

Dessutom trivs de per-
soner som jobbar i ett sa-
dant system utmarkt - per-
sonalflykten stoppas och
tryggheten okar for de
funktionshindrade.

1 Vi Moderater agnar
hemhjaips-och
hemsjulwardsfra-

goma stor uppmarksam-
het vilket inte minst fram-

gar av parti- och kommita-
motionema till riksdsgen.

v FOr OSS ar ratten att vaija
; en viktig princip. Aven om
man ar handikappad efler
sjuk ska man ha-iatt bo
Iwar och vistas i sitt eget
hem. Ett fdrverkligande av
denna ratt stailer stora

krav pa hemhjaips- och
hernsjukvardsorg^isa-
tionen savai kvantitativt
som kvalitativt.
Den som ar handikap

pad bdr sjaiv fa vaija per
sonal for hjaip och vard i
hemmet. Det sk StlL-
pfojektpt (Stockholmsfor-
eningen fdr independent
living) dar de som aniitar
hemtjanst har bildat ett ko-
operativ som fungerar
som arbetsgivare fdr de
personliga assistentema,
har visat att livskvaliteten

fdrbattrats vdsentligt fdr
den handikappade.
Var och en har pa detta

satt mdjiighet att rekrytera
sin egen personal iDch
kanner stor tillfredsstailel-

se over att sjaiv bestamma
Over sin situation.

1

maste fa tillgang till dkad
handledning och fortbild-
ning.

Vi maste ocksa dka in-

tresset hos ungdomar fdr
vardyrkena.
Den sociala hemtjans-

ten maste byggas ut och
organiseras sa flexibelt att
den svarar mot enskildas

behov och dnskemai oav-

sett om service behdvs

dygnet runt eller vissa ti-
der. Den enskilde maste
kunna fa service av i hu-

vudsak samma personer.

I dag har vi en uppdel-
ning av ansvaret nar det
gailer hemtjanst och hem-
sjukvard mellan kom-
muner och landsting. Det
skapar ibiand problem fdr
den enskilde. I en proposi
tion som kom i maj tog vi
upp den fragan, som jag
menar maste fa en Ids-

ning.
Jag vet ocksa att Social-

demokraterna i Stockholm

har lagt fram en rad fdr-
slag fdr att fdrbattra hem-
tjansten. Jag hoppas valet
far en sadan utgang att de
far mdjiighet att genomfd-
ra sina fdrslag.



Vi moderater har nu

foreslagit riksdagen att ta
stallning for ett forsoks-
projekt med personlig
hemv^irdsersattning. Fdr-
slaget Sterfinns i wkr mo
tion 1987/88 Sf273 om M-

garder for handikappade.
Ett sSdant projekt bor lig-
ga till grund for en vidare
utbyggnad av verksamhe-

OlofJohansson,
Centeniaillet, svarar:

Lars Wsmer, Vhnsterpartlet
Kommunlstema, svarar:

I  riksdagsmotioner
har Vpk tagit upp
krav som vi tanker

fortsatta att driva. Vi

kraver bl a att hemv^rds-

personalen ska vara utbil-
dad. Och eftersom vi an-

ser att integritetsfr^gan ar
mycket viktig, kraver vi
ocksd att det i utbildningen
mSste laras ut att de som

ska ha hjalpen ocks^ ska
bestamma, dvs man ska

haettreeiltinflytande.
Tyvarr fungerar det inte

alltid mellan personal och
den som ska ha hjalp och

mSste man respektera
att den som fSr hjalp sager
ifrein.

1
ten. En av de viktigaste

frSgorna for kom-
mande ̂ r ar att f^

till st&nd en positiv utveck-
lingskedja for v&rden. Det
innebar att vi mSste upp-
vardera v^rdarbetet, lyfta
fram omv&rdnadsfrSgor-
na, forbattra organisation
och arbetsvilikor och fdr-

battra fortbildning och
loner. VSrdyrket f§r inte
utvecklas till ett genom-
g^ngsyrke.

Tyvarr ar det n^got som
ofta blivit fallet for hem-

tjansten. Detta delvis dar-
for att yrkesomr^det har
en otydiig profil. Har m^s-
te man se p^ inneh^llet i
arbetet och utveckla det i

samarbete med hemsjuk-
v&rden.

Det har skett en kraftig
satsning pS hemsjukvSrd
och det ar bra. M^lsatt-

ningen m&ste vara att ge
valfrihet i boendet. For att

den har satsningen ska
kronas med gott resultat
for den enskilde m^ste

kommuner och landsting
se over sin samverkansor-

ganisation. Onodiga ”sta-
ket" bor tas bort och en

battre samplanering och
samordning tas fram. Har
bor de berorda f& ett storre

inflytande och man bor

1



I4ngt mer an idag involve-
ra de enskilda och deras

erfarenheter i planeringen.
FrSn Centerns sida har

vi ocks^ en positiv install-
ning till narstSende eller
anhdriga anstallda inom
den oppna v^rden for alia
med funktionshinder. Del

ta som ett salt att forbattra

hemsjukv§rden.

Ml Svensson, Krlstdemokra-
Uska Samhailspartlet, saa-

EvaGoes,sprikrOrlllinflpar-
tletdeGrfina,svarar:

Genom sankt ar-

betsgivaravgift med
en fjardedel vill vi I

Miljbpartiet skapa utrym-
fbr kvalificerad hjalp.

Fler kan anstallas med
mojiighet att bestamma
over fungerande sche-

och arbetstid after

1
me

man

rar:

En viktig del ar att
forb^ra arbetsfor-
hSIlandena for1

vSirdpersonalen for att ge
personalen tid for en per-
sonlig manniskov^rd. For-
battringar bor ske nar det
galler tjanstgdringstider,
hjaipmedel och loner. Vi-
dare bor organisationen
av arbetet ordnas sa att

virdtagarna inte tvingas
mota nya ansikten allt for

.

vars och ens behov. Detta
kommer att ge bade var-
dade och vardare en
mansklig tillvaro.

ofta.

KdS fdrordar att ansva-

ret for vard och omsorg
bor ligga under en och
samma huvudman, lamp-
ligen primarkommunerna.
KdS vill ocksa underlatta

for s k anhdriganstallning.
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